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“शासत्राभ्यासों जिनपतिनुतिः संगतिः सबदायें:, 
सद्वृत्तानां गुणमणकथा दोषवादे च मौनम्‌ । 
सवस्थापि प्रियहितवचों मावना चात्मतत्त्वे, 
संपद्मन्तां मम भवभवे यावदेतेउपवग; ॥”? 


हे देव ! शाब्मोंका पठन-पाठन, वीतरागकी भक्ति, सज्नों 
की संगति, सश्चरित्रोंका गुणानुबाद, दोषोंके कहनेमें मोन, 
सबकेलिये प्रिय-हित वचन और आत्मोद्धारकी अभिलाषा, 
इतनी बातें मुझे तब तक प्राप्त होती रहें, जब तक कि में 
मोक्षको न पाऊँ। 


अवलोकन । 
ल्यायावार्य पं० सुखल्ालनजी, प्रो० हिन्दू यूनिवर्सिटी काशी द्वारा तिखित] 


किसी प्रतिष्ठित और विरपरिचित मित्रकी कृतिका 'अवलो- 
कन' करके उसके बारेमें कुछ प्राश्ताविक लिखनेका काम सरल 
नहीं है । क्योंकि उस कृतिके अ्वलोकनके ,समय जिन संदेशोंकी 
छाप हृदयपर श्रष्टित होती है, उन्हें यथाथ रूपमें लिखते समय 
यह शद्बा वाचकोंकी ओरसे बनी रहती है कि शायद अवलो'- 
कनकार पुस्तकके लेखकके प्रभाव या दृष्टिरागके वशीभूत होकर 
ही ऐपता लिखने लगा होगा। इसी तरह जिन त्रुटियोंकी छाप 
अवलोकनके समय हृदयपर पड़ी हो, उन्हें रपष्टरूपसे लिखनेमें 
भी अवलोकनकारकी अवलोक्य पुस्तकके लेखककी ओरसे यह 
शद्ढा रहती है कि शायद वह अप्रसन्न हों। मुके इस अ्रवल्ो- 
कनको लिखते समय उक्त दोनों शब्बाश्रोंका भय नहीं है। मैं 
अपनी न्याय वृत्ति और मयादापर ही अधिक भरोसा रखता हूँ । 

झतएव मुझे आशा है कि तटस्थ वाचकोंकों इस 'अवलो- 
कन पर ऐसी शझ्डा करनेका मौक़ा न मिलेगा | पुस्तकके सत्य-प्रिय 
लेखककी ओरतसे तो में सवंधां निर्भेय हूँ । 

जिसने जैन शाल्रोंका ताक्विक, साहित्यिक, ऐतिहासिक भौर 
जीवनके प्रत्येक क्षेत्रमें उपयोगिताकी रृष्टिसे चिरकाल तक मनन 


( ४२ ) 


ओर परिशीलन किया है, उसके दिलपर इस पुस्तककों पढ़कर 
ऐसी छाप अवश्य पड़ेगी कि इसमें जेन-परम्परा ओर शाम्रकी 
बातें--वस्तुए तो बेहद हें, पर उनकी योग्य व्यवस्था, उनकी 
पूणंता और उनका स्व॒तन्त्रभावसे परीक्षण इस पुस्तकमें नहीं है । 
इस पुस्तककों पढ़ते समय मुझको भी यह प्रश्न हुआ | पर जब 
मेरी दृष्टि एक सत्यकी ओर गई, तब उसका समाधान ठीक-ठीक 
होकर पुस्तकके गुण-दोष जाननेकी कसोटी मिल गई। मुझे 
मालूम हुआ कि इसके लेखक न तो प्रोफेसर हैं, न किसी 
शासत्रके पण्डित, बेनता लॉजिशियन ( ,£208॥ ) होनका 
दावा करते हैं, और न साइन्टिस्ट ( ४टां८०%! ? ही होनेका । 
पुस्तकक लेखक सेठ अचलसिंहजी कॉलिजम तो पढ़ने गए ही 
नहीं, उन्होंने संस्कृत-प्राकृत बिल्कुल पढ़ी ही नहीं। व छोटी 
उम्रसे कुश्तीबाज़ रहे और कुलपरम्परासे रहे व्यापारी । 

इस प्रकारकी परिस्थितिमें पलने और जीवन बितानेपर भी 
उनका रस घामिक, सामाजिक ओर राष्ट्रीय विषयोंकी ओर 
छोटी उम्रसे ही था। जिसका में खुद चिरकालसे साक्षी रहा हूँ । 
वे व्यापार-धन्धा करत समय ओर अखाड़ेमें दंगलबाज़ी करते 
समय भी थोड़ा-बहुत अवकाश निकालकर उसमें अपना प्रिय 
साहित्य पढ़ा करत थे और मित्र-मण्डलीमें तथा सभा-सोसाय- 
टिश्रोंमें सम्मिलित होकर चचा भी किया करते थे | इस जिज्ञासा 
बीजकी पुष्टिके साथ-साथ उनमें सक्रिय विचारके बीज पृष्ट होते 
थ्रे। वे सामाजिक और धामिक क्षेत्रोंमें स्थानिक रूपसे भांग 


( दे)? 


लेकर अपनी प्रवृत्तिका परिचय देते थे। महात्मा गांधी जीके 
आन्दोलनने उन्हें विशेष काय करनेको प्रेरित किया। क्रमशः 
टोंडी-कू चका और जेल-यात्राका पुण्य प्रसद्भ देशकेलिये आया। 
ओर सठज्ी भी उसके यात्री हुए । 

अ्नक याद्धा जेलनयात्रास देश-सेबाक अलावा नाना फल 
प्राप्त करके घर लौटे हैं। अनकोंन जेलमें योगका, अनेकोंने 
संगीतका, अनकोंने भाषाओंका ओर अनेकोंने विविध प्रकारके 
साहित्यका अभ्यास किया। इस राष्ट्रीय जेल-यात्राने एक विशिष्ट 
वर्गमें देशकेलिय आवश्यक ज्ञानकी पूति अंशतः की है । इसके 
परिणाम स्वरूप पिछले तीन वर्षोर्मं अनेक विपषयोंगर अनेक 
पुम्तक प्रकाशित हुई', अनेक आावनाएँ प्रकाशमें आई' और 
विचारतत्तेत्रमें एक क्रान्तिसी मच गई । सठजी भी दो बार जेलमें 
हो आए। उन्होंन वहाँ जो कुछ पढ़ा, उसके फलम्वरूप यह 
दूसरी पुम्तक है । जेलके डढ़ वर्ष जितने परिमित समयमें अनेक 
बन्धनेकि होते हुए और अपेक्षित साधनोंकी पूण न्यूनताके होते 
हुए भी--उन्होंने प्राप्त साधनोंका अपनी समझ ओर शक्तिके 
अनुसार जो सदुपयाग किया, उसको--सत्यको सामने रखते हुए 
यह कहना पड़ता है कि उन्होंने जो कुछ किया, वह केवल 
सन्‍्तोषप्रद ही नहीं, बल्कि व्यापारी समाजके नवयुवकोंकेलिये 
प्रेरक भी है । 

व्यापार-प्रधान जंनसमाजके पढ़े-लिखे कहलानेवाले हज़ारों 
ग्रहस्थ युवकों मेंइने-गिने ह्वी ऐसे मिलेंगे, जिनका घामिक साहित्य 


( ४ ) 


की ओर रस हो। रसवाले थोड़े-बहुतोंमें भी ऐसे; कम मिलेंगे, 

नहोंने धामिक साहित्यकी सब शाखाओंपर सुलभ पुस्तकोंको 
पढ़ा हो । इनमें भी फिरक्रेका मोह छोड़कर पढ़ने ओर विचारने 
वाले बहुत कम मिलेंगे। ऐसे पढ़नेवालोंमें भी अपने पठनका 
स्थूल सार निकालनेवाले, और उसे लेखबद्ध करनेवाले तो जन 
समाजमें नाममात्रके होंगे। जब हम इस पुस्तकमें देखते हैं कि 
इसके लेखकने अनेक पुस्तक पढ़कर उनको संक्षिप्त सार या 
संक्षिप्त व्योरा संग्रह किया है और सो भी एक वर्ष जितने परि- 
मित समय में, तब हमें इस पुस्तकका मुल्य निधारित करनेमें कोई 
कठिनाई नहीं होती । यह पुस्तक इसके लेखककी शक्तिओंका 
परिचय इस प्रकारसे करा सकती है:-- 


( क ) तत्त्व, साहित्य, इतिहास आदि अनेक विषयोंपर 
विविध पुस्तक पढ़नेकी रूचि और प्रवृत्ति । 

(ख) पढ़ी हुई पुस्तकोंमेंसे अपने लेखानुकूल विषयोंका 
चुनाव तथा सामग्री-संचय । 


(ग) संचित सामग्रीका थोड़े समयमें जैंसा बन पड़ा, 
डपयोग कर लेनेका निश्चय तथा साहस । 


उक्त रृष्टिसे यह पुस्तक न केवल साधारण कोटिके ग्हस्थ 
जिज्ञासुओंको ही कामको ओर प्रेरक हे, बल्कि साधु समाजके 
लिये भी यह बोधप्रद है। जो साधुगण अपनी इच्छासे धामिक 
जेलमें जिन्दगी भरकेलिये पढ़े हैं, जिन्हें ज्ञानाजनके सब सुभीते 


( ४ ) 


हैं, कोई बन्धन नहीं । जो दिन-रात पठन-व्याख्यान अ।दिमें ही 
रत रहते हैं, वे यदि शअ्रपनी शक्तिका उपयोग केसे करना--यह 
बात इस छोीटीसी पुस्तकसे सीख लें, तो समाजका भावी उज्ज्वल 
होनमें कोइ सन्देह नहीं है । 

साधारण जेन शास्त्रके व्यापक जिज्ञासुकेलिये यह पुस्तक 
पयांप्त है । क्योंकि इसके द्वारा उसे अनेक विषयगामी जैन विचार 
एक ही पुस्तकसे मिल सकंगे। इसमें यदि विशेषता है तो यही 
है कि जेन परम्परा तथा शाखत्रकी अनेक विषयगत चर्चा इस 
एक ही पुस्तकमें अआ्रा गई है। नि:सन्देह इसके तीन खणरडोंमेंसे 
मुख्यतः दूसरा खण्ड ऐसा है--जिसमें न तो सब लोगोंकी गति 
ही हो सकती है, ओर न सब लोगोंकी रसवृत्ति ही पुष्ट हो सकती 
है । फिर भी इसके पहले और तीसरे खण्डके कुछ अधिकार सर्वे 
साधारण केलिये भी रोचक और पढ़ने योग्य है | जेसे--'संस्कार', 
जैनधर्मकी प्राचीनता' और 'कुछ वाक्य-रत्न', इत्यादि । 

जेलसे बाहर आनेके बाद सेठजीको यदि अवकाश मिलता, 
तो वे इसे फिरसे ध्यान पूजेक पढ़कर प्रत्येक विषयका विशेष 
चिन्तन कर ऐसा सुधार करते कि जिससे न तो पुनरुक्तियाँ 
आती, और न थोड़ी-बहुत दीखनेवाली विषय-विशद्भुलता ही रहने 
पाती | अनेकविध प्रवृत्तिओोंका भार सिरपर लेकर चलनेवाले 
संठजीने यही उचित समझा कि अभी तक जो कुछ संग्रद्दीत 
हुआ, और जिस रूपमें हुआ, वह चिरकालकेलिये यों ही 
पड़ा रहनेकी बजाय, प्रकाशित हो जाय, यही अच्छा हे । 


( ६ 9) 

इस विचारसे उन्होंने अपने अभ्यासका फल बाचकोंके समक्त 
प्रकट करनेका प्रयत्न किया है, जो आंदर-पात्र है । 

इस पुस्तकका जो नाम रक्‍खा गया है, वह सेठजीकी वृत्ति 
ओर प्रवृत्तिका द्ोतक है। उनका दावा यह नहीं है कि मेने 
प्रत्यक वस्तुपर आवश्यक चिन्तन या गहरा मनन 3फ़िया हे, 
अथवा प्रत्येक महेका स्वतन्त्र परीक्षण किया हे। उनका दावा 
यदि है, तो मेरी दृष्टिसे इतना ही जान पड़ता है कि मैंने जेल- 
वासके सप्य जेन-शलकस्योंको जो कुछ समम्मा, ज्ञा कुछ पढ़ पःया 
ओर उनमेंस जो कुछ सार इस परिमित रसयमें निकाल सका, 
वह इस एस्तकर्मे हैं। और यह दावा ठीक भोहे। क्योंकि 
शाख्ाय गम्भीर चिन्तन ष््ो र स्व॒तन्त्र परी क्र कभी अल्प रुमय 
में सिद्ध हों नहीं सकते | 

इस पुस्तकफे अवलोद्सस एक छाप यह पदती हे कि 
सेठजीका जलमसें दिगम्बर-साहित्य और हिगम्बर-इतिहासकी 
पुस्तक पद़नेका कम सिल्ली, या उन्हें पहनका समय ते रहा! यह भी 
मालूम होता है कि उन्‍हें अंगरंजी और गुअरातीकी दुछ महत्त्व- 
पृण पुस्तक प्राप्त नहीं हुई, अन्यथा जो दक्षिण हिन्दुश्तानके 
दिगरबर राजा, मनन्‍्त्री और त्यागी वर्ग तथा उनके साहित्यके 
बणनकी कमी रह गई है, वह न रहती । परन्तु सम्भव हे--बवह 
तथा अन्य सब कमियाँ दूसरे संस्करण मे दूर हो जाएंगी । 

अन्तमें में एक सूचना कर देना योग्य समभता हूँ। बह यह 
कि जिस-जिस लेखककी जिस-जिस पुस्तककों पढ़कर जों-जो 
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अंश उसके शब्दोंमें या अपने शब्दोंमें इस पुस्तकें सेठजीने 
संग्रह क्रिया है, उस-उस अंशके नीचे मूल पुस्तक तथां मूल 
लेखकका नाम देकर प्रष्ठ संख्या निदिष्ट की जाती तो शाम्नरीय 
तक्त्वोंकी व्याख्याके अधूरेपन-पूरेपनकी या गुण-दोषकी या 
बर्णनशेलीकी, जवाबदेंदी मूल लेखकके ऊपर रहती, और साथ 
ही वाचकोंमं उन मूल पुस्तकोंके अवलोकनका थोड़ा-बहुत 
उत्साह भी जायग्रत होता । साथ-ही-साथ यह प्रस्तुत पुस्तक कितनी 
पुस्तकोंक अवलोकनका परिणाम है, यह भी ज्ञात हो ज्ञाता। 
यदि सठजीक पास काइ जेल अभ्यासके समयकी यादी हो, तो 
उसके आधारसे परिशिष्ट द्वारा यह कमो दूर की जा सकती है । 

में जैन युवकोंका खास कर व्यापारी और साधन-प्राप्त युवकों 
का सेठत्रीके घामिक और राष्ट्रीय उत्साह क्री ओर ध्यान खींचना 
चाहता हूँ। जिससे वे अपने समय, शक्ति और घनका सदुप- 
याग करें। 


सुखलाल 
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4. 


करके के 


जब सन्‌ /६२० में महात्मा गाँधी द्वारा सत्यायह- 
संग्राम छिड़ा था, उस समय मैंने अपनी तुच्छ सेवाएँ देशको 
अपित कर दी थीं। फलतः ता०-२० सितम्बर 7६२० को 
में गिरफ्तार किया गया और मु्के ६ महनिका सख्त सजा 
और पॉच सो रुपया जुर्माना किया गया, जिसको मेने सह 
स्वीकार किणा । उस समय मसर्के कुछ घार्मेक ग्रन्थ ओर 
पस्तकें पढनेका स॒ुञ्क्सर प्राप्त हआ, पर गाधी-इराविन पेक्ट 
( दद्कावीए (छा। खिल ) के अनुसार जेलसे छूट जानके 
कारण में कुछ नहीं लिख सका। इसलिये मैंने यह निश्चय 
किया कि भविष्यमें यादें कर्भा और अवकाश मिला तो अपने 
विचारोंकोी प्‌र्णतया लिखनेकी चेध्टा करूँगा । मशकिलसे 
एक वर्ष भी नहीं निकल पाया था के युद्धके बादल फिर 
मंडराने लगे ओर महात्माजकि इंगलेंड्स आनेके छह दिन 
बाद हैं यानां ता० ४ जनवरी सन #६३२ को फ़िर युद्ध 
प्रारम्भ हो गया । इस समय भी मेंने अपना सेवाएँ देश्ञकों 
अपित कीं | फलस्वरूप ता० २२ फरवरको में गिरफ्तार किया 
गया और घारा 2७ ए० 2७ बी० और चोथे आड्डनिसकाो 


[ २ । 

चौथी घारानसार साढ़े तीन वर्षक्रं सख्त सजा और पाँच सौ 
ठेपया जुमनिका दश्ड सके दिया गया | पर चेंकि सारा सजाएँ 
पाथ-साथ चला, इसानए वह केवल अठारह गह॑निका रहीँ। 
यह अवसर सेरालये एक स्व अक्सर था, क्रिल्त सनष्यका 
कर्म उसके आगे चलता है अथात मनृष्य सोचता कुछ है और 
होता कुछ है । अभारयवश जेलमे मेरें कहहेमें निरन्तर 
दर्द रहने लगा । जिसके कारण मझे चलने. फिरने, बेटने 
सोने आंदिस अधिक कष्ट हाने लगा | इसके अलावा! मेरे 
पज्य भाई साहब बॉमार हो गये; जिसके कारण मेरा चित्त 
सदा चिन्‍्ताग्रस्त रहने लगा और दसास्यवश ता० 7४ 
जनवरी सन्‌ 2६३३ को उनका स्वर्गवास हो गया | 

इस दूसरा जेल-यात्राक॑े समयमें जितना समय मुन्हे 
मिलता रहा, उसमें अनेक जनघसके दियम्बर, इवेताम्वर 
ओर स्थानकवासी सम्प्रदायक भ्न्‍्थों व पुस्तकोंके पहन वे सनन 
करनेकरा सुअवसर ग्राप्त हुआ | अपने अनुभव और इन पुस्तकों 
के आधारपर सेंने मुख्य-मुस्य विषयोंपर कुछ लिखना शुरू 
कर दिया। फलस्वरूप यह पृस्तक, जो आपके हाथोंमें हे, 
तेयार हों गई । 

इस पस्तकके लिखते समय यह मेरा अवश्य विचार था 
कि कोई छोटा-सा जेनधर्मक विषयों ऐसा ग्रन्थ तेयार किया 
जाय, जिसको पढ़कर जन और अजेन बन्धु जेनधमके मूख्य- 


( है |] 


मुच्य सिद्धान्तों ओर विषयोंका अनुमान लगा सकें। मेंने इस 
ग्रे धके।ललिखत समय इस बातका परी ध्यान रक्‍खा हे कि किसी 
स ग्रदाय-विशेषका खर्डन-मण्डन न किया जाय | यह से अपने 
बन्धुआओकोी अवश्य इतमीनान दिलाना चाहता हूँ के दुःख 
ओर विपात्तिके समयमें पम जेसा सहायता करता है, बेसी संसार 
में कोई पदाथ नहीं कर सकता | जब सझे भाई साहबके 
स्वगंवासका सानासिक अपार वेदवा थी और उसके साथ-साथ 
शारारिक कष्ट भा था, उस समय अगर किसी वस्तने सके 
संतोष और सद्ठायता पहचाई तो वह् केक्‍ल घार्मिक यन्थोंका 
आउशइवासन हा था। अगर मे इस अवसरपर यह उत्तम 
सहारा न होता तो न मातम मेर' क्या दशा हुई होती | इन 
धार्मिक ग्न्‍्धाने स्पष्ट कर दिया कि हें जाबव ! तझछे एक-न- 
एक दिन अवश्य मरना हैं और संसार कोइ किसका नहीं 
है । केबल शुभ ओर अशुभ कर्म ही अपने हैं । इस कारण 
सदा इस वातका ध्यान रखना चाहिये कि जहातक मुमकिन हो 
वहातक अपने तन, मन और घनका सदा सदपयांग करते 
रहना चाहिये |! 


में आशा करता हूँ कि मेरे बन्धु इस प्स्तककों पढ़कर 
अवश्य लाभ उठावें 


गे, और तभी में भी अ्रपनेको 
कृताथ समझूया | 


आभार । 


जिन ग्रन्थोंके साहाय्यसे यह पुस्तक लिखी गई हें, उनके 
लेखक ओर प्रकाशकोंका आभार स्वीकार करते हुए, उनकी 


नामावलि में नीचे देता हूँ:-- 


१--श्री उत्तराध्ययनजी । 
२--श्री भमगवतीजी । 
३--श्री जीवा भिगमजी । 
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८--जैनतत्त्तप्रकाश ! 
६--श्री मन्त्र रा ज-गुणकल्प- 
महोदधि । 
१०--नाटक समयसार | 
११--जेनसिद्धान्त प्रदेशिका । 
१२--च रचा शतक । 
१३--पश्चीस बोलका थोकड़ा। 


१४५--श्री प्रवचन सा र । 
१६--सूरीश्वर और सम्राट 
अकबर । 
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१८--तत्त्वाथ सूत्र । 
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२४--ध्यानकल्पतरू । 
२६--ज्ञानदीपिका । 
२७--सत्याथ चन्द्रोदय । 


१४--सामायिक प्रतिक्रमणसूत्र । २े८--चिकागो -प्रश्नोत्तर । 
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२६--अज्ञानतिमिरभारकर । 
३०--रल्करण्डश्रावकाचार । 
३१--भगवान्‌ महावीर-चरित्र । 
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इ३८--सप्रभड्रीनय । 
३६--गऊकी वाणी | 
५9०--आत्मिक मनोविज्ञान । 


५१--जैन रामायण । 
४ै२--भारतवष का इतिहास 


और जैन घम । 


४३--क्रियाकर्म वै राग्य- 
प्रश्नोत्तर । 
४४--गोम्मट सा रजी व का रड- 
कमकाण्ड । 
»४--गोम्मट सार । 
४६--जैनाचायका शासनभेद्‌ । 
४७-संष्टिकत्त त्वमीमांसा । 
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अथधिम खण्ड 


गज ह|णड् अप कै, हि ५ कैलवलनाण: 


8 शा, 
मरा भावना 
जिसने राय द्रेब कामादिक जाते, सब जय जान लिया, 


सब जाीवोंको. मोक्ष मार्यका, निस्यह् हाँ उपदेश दिया । 


बुद्ध, बोर, जिन, हरि, हर. ब्या, या उसको स्वाधीन कहा, 
माक्के-भावसे प्रेरित हां, यह चित्त उसीसे लॉन रहो | 
विषयोर्का आशा नाहें जिनके, साम्य-भाव घन रखते हैं, 
निजपर के हित-साधनमें जो, नेश दिन तत्पर रहते हें | 
स्वाथ-त्यायकी कठिन तपस्या, बिना खेद जा करते हैं, 
ऐसे ज्ञानी साधु जगवके, दुख समृहको हरते हैं ॥ 


अं 
च्ह् 


उप यक इन्‍्मक: आता नव कक 
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टोर शब्द नि 


परस्पर माह दरपर रहा 


कोश. मखसे कहा ऋरे । 
'यूय-वार' हृदयस, देशोनाति-रत रहा करें, 
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अत्कमात, 78 कए॒पारथा-्क्दाइ 2 ]##तफनी। छ 04५ -कमककरप्अकिनताएमरतपापा कक 


संस्कार 


| द्धां चारशील विद्वान यदि मनुष्य-प्रकृतिकी खोज करेगे, 

/ तो उन्हें पता लगेंगा कि संसारमें जो मनुष्य जिस 
घमंका अनुयायी हें--कुल-परम्परासे जिस धमके |अनुकूल बह 
चल रहा है, उस उसी घमेकी बातें सही ग्रतीत होती हैं; दूसरे 
की रालत। अपने धमकी सभी बातें युक्तियुक्त, संगत और 
सम्भव दीखती हैं; दूसरेकी पक्षपात-पूर, असंगत और असम्भव 
प्रतीत होती हैं । 


कुछ लोग उपरोक्त नियमके अपवाद-स्वरूप भी मिलेगे। 
ग्र्थात्‌ कुछ लोग ऐसे भी मिलेंगे कि जो पालन तो थे किसी 
कुल-परम्परागत घसमका ही करते हैं, लेकिन दूसरे घमसे भी 
सहानुभूति रखते है। दूसरे घर्मोको भी वे बुरा नहीं कहन: 
लेकिन ऐसे महानुभाव है बहुत थोड़े--इने-गिने ही हें । 





कुछ लोगोंके मनकोा आदत जा ऐसी पड़ जाती है कि 
जिससे उन्हें दूसरे धर्मोकी बातें नहीं सुहा्ती और पक्षपात-पूण 
प्रतीत होती है. तथा अपने घस की बातें युक्ति-युक्त और भल्ली प्रतीत 
होती हैं, उसका कारण क्या हे ? 





है संस्कार # ; 





उसका कारण संस्कार है। मनुष्य अधिकतर जिन बातोंकों 
सुनता-सुनाता रहेगा, सोचता-विचारता रहेगा, उसी प्रकारके 
आदमियोंसे मेल-जोल रकखेगा और तदनुकूल साहित्यका 
पठन-पांठन रक्खेगा, उसके विचार वेसे ही बन जांयेंग। जिसके 
आत्मा या मनमें बार-बार जैसे विचारोंका आवागमन रहता है, 
उसकी आरत्मामें उसी प्रकारका एक “संस्कार” पड़ जाता है । वह 
संस्कार ही स्वमत-रुचि और परमत-अरूचि पेदा करता है । 

लेकिन ऐसा करना है अनुचित । “एक तरफ़की बान गुड 
से भी अधिक मीठी मालूम होती हे |” यह वाक्य बहुत कुछ 
तथ्य रखता हैं । 

विवेकी मनुष्यका इस भद्दी आदतकों छोड़नकी कोशिश 
करनी चाहिय॑ और अन्यान्य घर्मकी बातें जाननकी रूचि 
अपनेमें उत्पन्न करनी चाहिय | दूसरेकी बातें सहिप्णुताके 
साथ जाननेकी अभिलापा रखना चाहिये | तदनुसार अन्य 
धर्मकि साहित्यकों पढनेका अन्य घर्मोक विद्वानोंसे तत्तदा धमाके 
जाननका साधन रखना चाहिय । दूसरे मज़हबवालोंकी 
सभानन्‍सोसाइटीम॑ जान-आनेका समागस रखनस उस मज़हबअ 
की सभ्यताका ज्ञान होता हैं । 

इस प्रकारकी आदत डालनेसे ममुप्यका संस्कार एकमुखी न 
रह कर सवतोमुखी होजाता है। सबंतोमुखी संस्कार मनुष्यको 
सहिप्णु ओर विवेकी बनाता है | 


डर 


& जेल्में मेरा जनाभ्यास 5६ 
सभ्य समाजमें आज जो अन्व-परम्पराऊे दुगु ण बतलाये 
जाते हैं, बह इस एकमुबी संस्कारका ही परिणाम हैं। परीक्षा- 
प्रधानीकी विशिष्टता सभोन रब्रीकार की है। परीक्षाप्रधानी वही 
पुरुष हा सकता है, जिसका वास्तविक तत्त्वक जाननेकों आन्त- 
रिक अभिलाषा उत्पन्न होंगई हो और घम-घर्मान्तरोंके स्व॒रूपों को 
जाननेकी--समभनेकी जिसे वास्तविक रूचि हागइ हा | प्र»त्रीपर 
जितने भर भी दाशनिक विद्वान हुए हैं, वे सब इसी तत्त्व- 
जिज्ञासाके प्रभावसे--सव तो मुखी संस्कारवाली आत्माको बनानेसे 
डुए हैं । 

हपका समय है कि आजकल ऐसे सवतोमुखों संस्कारवबाले 
व्यक्तियोंक्री संख्या संसारमे बढती हु३ नज़र आ रही है । आज- 
कल हर एक पढ़ा-लिखा व्यक्ति दूसर धर्मोकी बात॑ जाननको 
जन्सुझछ दिखलाइ पड़ रहा है। दसर मजहबोंकी सभ्यता जानने 
की अमभिलापा आज़ प्राय: सभी पद-लिख व्यक्तियों देखी 
जा रहीह। 


एसे ही बन्चुओंकेलिय असलमे यह पुस्तक लिखी गई है । 


चई कं शै 
6.4 3 (2 
नि 

१७॥// 


, धमकी आर 
जनधमंकी प्राचीनता 
८८ पल समय पहले बहुत से विद्वानों का ख्याल था कि जैन - 
«४» धर्म कोई स्व॒तन्त्र थम नहीं, वह बोद्ध-चमंसे निकला हुआ 
उसकी शाखा-मांत्र है; परन्तु जबसे जमनीके प्रसिद्ध विद्वान प्रोफेसर 
हंरमन जैकोबी ( ॥ाततातए -॥/७४४ ) तथा कितने एक अन्य 
किद्वानोने इस विषयकी पूरी शोध की और प्रबल प्रमाणों 
द्वारा इस बातकों (कि जैनवम बौद्धवमकी शाखा है) मिथ्या 
सिद्ध कर जैनवमंको बौद्धधमसे सवथा स्थतन्त्र और बहुत 
चीन लि दिखाया; -तबस यह भ्रम बहत अंशमें तो 
दर हो चुका है, मगर अभी तक बहुतसे सज्जन जिनकों जनधमे 
के बारम बाघ नहीं है, अपनी तरहुस आकर अब भी जनघम 
की बॉद्धघसकी एक शाखा अथवा महावीर सगवानके समय 
से चला हुआ कह दिया करते हैं! ओऔरोंके विषयमे तो कहना 
ही क्या, मगर वत्तमान समयके मप्रसिद्ध हिन्दी कवि श्रीमान 
बाबू मंथिल्लीशरणजी गुप्तने भी अभी तक इस सन्देहको दूर नहीं 
किया है | आपने अपनी सुप्रख्यात पुस्तक 'भारत-भारती' में 
जनघम को बौद्धधर्ंकी शाखा बतल्लाया है :-- 
“ग्रकट्ित हुई थी बद्ध किसके चिचरमे जो भावना, 
र रूपमे अन्यत्र भा प्रकर्टा वहाँ प्रस्तावना | 
फ्रैली अहिंसा वृद्धिघक जन-पंथ.. समाज भा, 


आप 


जिसके पल साहित्यकी विस्तीणता है आज माँ॥आ! 





७, बल ओर 
८ हक जलस मरा जनाभ्यास * | प्रथम 





ओर तो कुछ नहीं, मगर गुप्त महोदय जैसे सत्यग्रेमी और 
निष्पक्ष सुलेखकोंकी लेखनी उनके अनुरूप प्रतीत नहीं होती ! 


एक नये इतिहास-लेखक सज्जन श्रीरघुवीरशरण डवलिस ते 
यहाँ तक आगे बढ़े हैं कि उन्होंन जैनवमेका बोद्धघमंकी शाखा 
बतलाते हुए गौतमबुद्धको ही € जैनोकि अन्तिम तीथंझछुर ) 
महावीर स्वामीके नामस उल्लेख किया है-- 


“बोद्ध- परम भारतवष्से बिल्‍्कल हा एिवासितव नहीं 
हो गया | वत्तमान पोराशिक घरंपर , उसने जो प्रभाव श्र 
हैं, वह कुछ कस नहीं। अपने परछि उसने एक विश 
सम्प्रदायकों छोड़ा, जो “जन नामसे अब तक भारतवपमें 
प्रचाजित है । लगभग पन्द्रह लाख जन इस समय देशमें 
पाये जाते हैं ।******"* “* भआारतवषक जन आय: सोदागर 
वा साहुकार हैं | उनका सिद्धान्त है कि जंब-घर बोद्ध-घर्मर्स 
भा पराना है और बद्धकी शिक्षाका आधार जन-मत हाँ या. 
परन्त भारतक प्ेतिहासिक नर्रक्षएस यहा पता चलता हैं 
कि बोद्ध ओर जन घस वास्तवर्म एक हाँ हैँ ऑर योतम बद्ध 
जेन-घमसे महावरि स्वामकि नामसे पाराचित है |! 


हय क5 
“जाभारलवर्धका सता टरानहास, प्रष्ठ रण्छ 


हमारे विचारम इस ग्रकारके संशय ओर अश्रमके प्रतीत 
होनेका कारण पुराण प्रन्थोंसे.ं जैनधर्म-विषयक किये गये 
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उल्लेख ही हैं । उदाहरणा4 पुराणोंमेंसे कुछ लेख यहाँपर 
उद्धृत किये जाते हैं, बह इस प्रकार हैं। आज कल अटठारह 
पुराणोंके नामसे जो-जो ग्रन्थ उपलब्ध होते हैं, उनमें भागवत 
का नाम सबसे अधिक प्रसिद्ध हैं। इस पुराणकेलिये वेष्णव 
जनताके हृदयमें जितना आदर हैं, उतना अन्य पुराणोंके 
विषयमें नहीं। लोग इसकी कथा बड़ी ही श्रद्धासे सुनते हें। 
इसमें जेनोंके परमादरशीय भगवान्‌ ऋषभदेवका चरित्र बड़ी 
ही सुन्दरता और विस्तारस वशन किया ई । चरित्र यद्यपि जैन 
ग्रन्धोंम उल्लेख किय गये ऋषपभ-चरित से भिन्न हूँ । ( वम्तुतः 
हाना भी चाहिय ) क्योंकि भागवतके रचयिताने उन्हें विष्शु 
का अवतार मानव कर डनका चरित्र वशान किया है, परन्तु है 
बह बड़ा सनोहर ओर शिक्षा-प्रद। उससें भगवान ऋषभदेव 
के सुन्दर उपदेश और अनुकरणीय पेराग्यमय ज्ञीवनका चित्र 
बढ़ी खूबीस खींचा है। उक्त ग्रन्थके पाँचव स्कन्धर्में चरित- 
वशनके अनन्तर कद जेंनवमका भी जिक्र किया है। 
ज़िक्र क्या, उसकी उत्पत्तिका उल्लेख किया है। उल्लेख बड़ा 
करते हैं:-- 

“यस्य किलानचारितमपाकण्य कोड्डबेडककूटकाना राजा 
अहबामोपशिक्ष्य कलावधर्म उत्कृष्यमाणों भवितवब्येन किमो- 
हितः.. स्वधर्मपथमकतोमयमपहाय... कुपथपाखणडमसमजस 


१० # जलमें मेरा जेंनाभ्यास $ [प्रथम 


न 
निजमनपियामन्द: सम्प्रवत्तयिप्ये ॥ £ ॥ यने सह वाब कलों 
मन॒जापसदा दंवमायामोहिता:. स्वविधिनियोगशीचचारित्र- 
विहनिदेवहलनान्यपवतानि निजेच्छया पहणाना अस्नाना- 
चमनगजञाॉँचकेंशोल्लल्चनादीनि.. कालिनापर्मबहुलेनापह तपियों 
नहाबाह्मणयब्ञपरुषलाकविंदृषका: ग्रयेणश भविष्यन्ति ॥?०॥ 

ते च स्वत्ह्यावाक्तिनया निजलोकयात्रया:न्यपरम्परया उवस्तास्त- 
मस्यन्ध स्वयमत्र प्रषातष्यान्त ॥/ 2॥ अयसवतारों रजसोपप्लर- 
केवल्योपशिक्षयार: |" 

भावाथ--जिस ऋषभदेवके चरित्रको सुनकर काडुयदू 
ओर कुटकादि देशों का अहेन नामका राजा ओी ऋषभदेवर्की 
शिक्षाकों लेकर पूव कर्मोके अनुसार जब कलियुगर्म अधम 
अधिक हो जायगा तब अपने श्रष्ठ धमको छोड़ कर कुपथ- 
पाखण्ड मत को निज मतस चलावेगा, जा कि सबके विरुद्ध 
होगा ॥६।॥ जिसके द्वारा कल्ियुगमें प्रायः ऐसे नीच मनुष्य हो 
जावंग जो कि देवमायासे मोहित होकर अपनी विधि शौचहीन 
ओर चारित्र्यदीन एवं जिनके देवताओंका निरादर हो ऐसे 
कुत्लित ब्रतों-सनान आचमन और शौच न रखना और केश- 
लु चन करना इत्यादिको अपनी इच्छास धारण करेंगे। जिसमे 
अधम अधिक है ऐसे कलियुगसे नष्टबुद्धिवाले बेद आद्यण 
यज्ञ पुरुष ( विष्णु ) और संसारक निन्‍्दक होंगे ॥१०॥ जिनके 
मतका मूल वेद नहीं है, ऐसे वे पुरुष अपनी इच्छाके अनुसार 


] 5 “मच ः डा गौ 
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चलने और अन्ध परम्पराम विश्वास रखनेस आप ही आप 
घोर नरकम पड़ेंगे ।।१९॥ भगवानका यह ऋषभावतार रजों- 
गुण व्याप्त मनुप्योंकों मोक्ष-मा्ग सिखलानेकेलिय हुआ | 
अग्निपुराणके ६ वें अध्यायमें लिखा है-- 
“आअग्निरुवाव-- 
बच्ये बद्धाववार च, पठतः श्रणुतोठथदम। 
पूरा. दंवासरयदे, देत्य: देवा: पराजिता; ॥ 2 ॥ 
रक्ष रक्चोत झरणं, वदन्‍्तों जस्मरराश्वस्म | 
मायामोहस्वरूपा सा, शुद्धोदनसताउभवत ॥ २ ॥ 
मोहयामास दंत्यास्तान, त्यजतों वेदधस कस । 
ते च बॉडा बसबाहं, तम्या:न्ये वदवर्जिता:॥ रे ॥ 
आहत: सोउभवत पश्चात, अह्तानकरोंटरान | 


न 


नर पृ “फनी डक ० ज मन . घर ( धंव मन ।॥ दर 
एक पायायइना जाता।, वदघमधिवाजता: | ४ ॥' 


इसका अथ इस भाँति है। अग्नरिदेव बोल--अब में बुद्ध 
के अवतारको कहता हूँ। यह पढ़ने वा सुननेस मनोकामना 
पूणा करनेवाला है । पूत किसी समयम देवों और देंत्योंका बड़ा 
भारी युद्ध हुआ, उससें देवता लोग उढेत्योंसे हार गये | वे सब 
मिल कर अपनी रक्षाकेलिय विष्णु भगवानकी शरणको प्रात 
हुए। तब भगवानने मोह और मायाके स्वरूप शुद्धोदन-सुत 
बुद्धंधे अवतारकों घारण किया और देत्योंको मोह कर उन 
से वेद-घर्म का परित्याग करा दिया। उनके उपदेशसे बे देत्य 
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सथा देव-मागसे अ्रष्ट अन्य लोग बौद्ध मतानुयायी बने। 
तर श्‌ः 5 ग्रेर कम 

त्पश्चात्‌ू वह (बुद्ध ) आहत (जैन ) बना ओर उसने जैन 

बनाये । इस प्रकार वेद-बमसे श्रष्ट पाखण्डी लागों की उत्पत्ति हुई । 





पाठकोंन जमेन-घमंके विष्यमें श्रीमद्भागवतर्क बाद अप्नि- 
पुराणक कथनकी भी पढ़ लिया। कथन एकसे एक बढ़ कर 
हैं । भागवतमें तो लिखा है कि ऋषभरदेवके चरित्रकों सन 
ओर उनकी शिक्षाक्री ग्रहण कर अहनस नसामके किसी राजाने 
जन-मतका प्रचार किया और यहाँ अमग्नि-पुराणका कथन है 
के बुद्ध भगवानने ही परचात जन बन कर उक्त सतको 
चलाया | अब हम दोनोंमेंस सत्य किस कहे, मिथ्या किसे 
ठहराय ? इस बात की पाठक खुद आलोचना करें ) हमार ख्याल 
में ता इस प्रकारके लेखोंमे परस्पर-विराघका दाना ही इस बातका 
प्रमाण है कि उक्त बातोंकी उत्पत्ति-भूमिका हूं पानल ही है, 
वस्तुस्थिति नहीं । परन्तु धन्य है उन लोगोंकों जो इस प्रकारके 
आधारोंपर ही जेंनधमका इतिदास लिखने बेंठ जाते हैं ! 

इसी प्रकारकें कथन गरुड़-पुराण, विष्णु पुराण, शिव- 
पुराण, मत्स्य-पुराण, कूमें-पुराण आदियें भी पाये जाते हैं। इस 
सम्बन्धमें अधिक वादविवाद करना हम व्यथ समभते हैं । 

जेन-घमंसे सम्बन्ध रखनेवाले जितने भी लेख उपरोक्त 
घुराणमें पाये जाते हैं, उन सबपर सम्यक्तया विचार करनेसे 
'निम्न-लिखित बातें प्रकट होती हैं | 
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१--पुराणोंके जमानेमें जेनधम विद्यमान था । 
क--जिस समय पुराणोंकी रचना हुई उस समय जैनध्मे 
अपनी योवन-दशासें था | 
ख--उस समय आपसका विरोध कल्पनातीत दशाको पहुँच 
चुका था । 
२--पुराणुोमे जैनवर्मकी उत्पत्तिक जितने भी लेख हैं, वे एक 
दूसरेंस विचित्र और प्रतिकूल हैं । 
क--उनमें ऐतिहासिक सत्यता बहुत ही कम है । 
३--जैनधमकी उत्पत्ति-तव्िषयक अनेक प्रकारकी जो मिथ्या- 
कल्पनायें प्रचलित हो रही हैं, उनका कारण भी पुराण-गत 
जैनधम-विपयक लख ही हैं | जैसे-- 
कू--जैनधम बौद्धथमसे निकला है और उसको शाखा-मात्र 
है। जेन और बोद्ध मत एक ही हे। उनके चलाने 
वाला एक ही पुरुष है । वह प्रथम बुद्ध था, बादमें जेन 
हो गया, इत्यादि । 
४--इसके सिवा पुराणोंके उल्लेखसे एक बात यह भी प्रकट 
होती है कि उस समयकी वेघ-पशु-हिंसाका बड़ा जोर था। जैन 
ओर उसके परवर्तती बुद्धवर्मने उसके रोकनेकेलिए बड़ा प्रयत्न 
किया और इस काय में उसे बढ़ो भारी सफलता प्राप्त हुई । 
क्या रामायण ओर महाभारतमें जैनघर्मका जिक्र 
नहीं ? (यद्यपि जेनधम में भी रामायण और महाभारत हैं, पर वे 
बाल्मीकि-रामायण | और व्यास-मद्दामारतसे कुछ भिन्न हैं ।) 


०] 
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हे 33 कट 5 5 2 के के सनालतनध ० 

जनघमके सिद्धान्तोंस तो जेनथम एक सनातनघस हें; पर 
कर की न कक ऐ- रे ञ ख से 

हम यहाँ बाल्मीकितगमायगा ओर व्यास-महाभारतसं 


हि द्ध्ध 277 कलह भी टी ण़ा्‌ जा बार्ल्म ८ कि के 

सद्ध हरग कि उनमे भी जंनघमंका बगान है! बाल्मीकि- 
५ + लक 

रामायगर्स एक स्थानसपर इस भांति लिखा है -- 


“जअरया भज्जतं नित्य नाथवन्तमच भग्जतं | 


फर 

तापथा नब्जन चारा बमशा।इचव सा|जत है 
“+वा० ले १४, १ र ! 

को 


(्‌े हम 8 
अथात राजा दशरथक चज्ञम ब्राह्मण, शाद्र, तापस आर 


: छ्थपु 282० य या अल. का 
अमण आदि नित्य भाजन छरने लगे। यहाँपर अगाकरे जो 


है ध 


श्रमएण शब्द आया ६, बह शअ्य ध्रिकांश जैन साधओंवेलि ये ह 


४ 


भा ७. ९ ७५५ श फरार 
उपयुक्त हुआ हैं । ज॑नघसमें साधुआओंकेलि 


प्रगण-शब्द का 
डॉ च्ो' जप 


खधिक प्रयोग हुआ ह€ और टीकाकारन तो यहाँ अमयणा-शब्दका 
ष्प्र्थ वांड्ध "संन्यासी--वबा ध्ी । | ;। हि] हे | प्र कक नयी 3 मर (८ 


जा 


7 रे साई न न >_्रः प्ष्र क्। ० आुभ०० है है  पूः ढक “जुन ग्र द्न * बदप औैननटा 
किसन्यासलतन: टाकाओारक कथनानुसार उस समय अद्धायसक 
कम ध्क ह ०७७ दिया शक पका छठ आह $. ४ कु प्ाभाकलह! ४ आं। फ़ा पका है 
साधु मौजूद थे | इससे सिद्ध हुआ कि उस समय बोद्धघ्स था | 


4$5 


बौद्धघमका आविभाव जैनवमके बाद हुआ है | यह बात आज 
निर्विबाद सिद्ध हो चुकी हैं । इसलिये बाल्मीकि-रामायणके 
समयमें सी जैनघमका अस्तित्व था | 

व्यास-महाभारतमें जेनसतका जिस तरह ज़िक्र है, वह अन्य 
पुराणोंस बिलक्षण ओर बड़े मह्त्वका है! उसमें अन्य मतोंके 
साथ साथ ज॑नसतके मूत्र सिद्धान्त ( सप्रभद्गीनय )का वणुन 
बड़ी सन्दरतासे किया हैं। वह इस प्रकार है-- 


क्र 
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“पीठुषकरण कचिदाहु: कमंत मानवा: । 
देवमेक अद्यतन, स्वमावसप्र जना- ॥ 9» ॥ 
पाहप कर्म देव चे, कालवावस्वरयावत: । 
त्रयमतत प्रथकमृतमंविकर्क ते केचन ॥ $ ॥। 


पक का 
की १ ॥ गईं ताप ऋआे किक । न्नृ नी पाफडणण या पार 
एसदेये के नेत्र चे, ने चने वानने तथा । 


स्पा रस मय नजर प्र श्र के). हम ४: प किक का, स | ह 
हयस्थावंप्या जय... समस्या: समराशन: ॥ $ ॥' 
हे 
| 6 पूछ अआादक सटे पए/७ २७४ 
* ७. बा त्नूः 
श्वल ऋाकफाॉल अन्यकाानस एरूपाथ, कत्त, स्तर दा वजह आा।दवड 


कक. ९ 


उललस कर ५ छूट ब्लाक्स जसनवमामभमत स्याद्वारक साजमुूत 


४ हा 5] बडे 
न नर कलह 5 * 0.7३ ग लिन रच न ' ; 
सप्रभझानयका बण्मत किया है। हट श्लोक जा (वासस्था:) पद 
टट का 0] 2० हा हि हि हक ६ जा ै३। डा दा कम ् पु 5 के फाक ल्‍्त रे हा न ६2 काय कप 
! उस अड जन हाता हूं, एसा ही टाफाकारय किया ६ | 
न्‍ ग॒ हे कक है धो पन न 
ह॥ आपस अन्य खाका इलतसा आर सा समर करा दना 


भ्च्‌ जा आह कि 5 ्ूः बज ः आशवा अथ रच कक 
हिल. ४ कि अनम्तका पायचानता अथवा अवाचीनताक 
लिये हम कियी प्रकारका आग्रह सहीं। हसाश कियारासुसार 


७ 


हु. ह 


० 
ठ 


प्रत्येक मत अपक्षाकृत प्राचीचता और नद्वीनता बनी हुई है । 
अतः वह ( जेनसमत ) आज उत्पन्न हुआ हो या हज़ारों बपसे, 
इसपर हमें कुछ विवाद नहीं, किन्त बाल्मीकि-रामायणश और व्यास- 
महाभारतक जसानस जंनधसका अस्तित्व नहीं था या उसके 


बाद निकला, यह बात हम किसी प्रकार उचित नहीं प्रतीत होती । 


॥2६म0:2४.4:0 दा 4१ दाएलएमबनााका बैक आकाकर अम्मा" २१०५४ १९५३९) ११९:०१ 472फरााक | ३0/५ 7,002 स0कक> 


बिक. प किक है ० ७] 

जेनधर्माजसार जेनघर्मका संक्षिप्त इतिहास 

सर हम जैन अ्रन्थोंके अनुकूल जैनधमकी प्राचीनता 

» पर पाठकोंका ध्यान दिलाना चाहते हैं । जिस संसार 

में हम लोग रहते हैं उसके बनने तथा स्थापित होनेके समयसे 
ओऔर उसके नाश होनेके समय तकको एक कांलचक्र' कहते 
हैं। इस कालचक्रके दो विभाग हैं--एक अपसपिणी दूसरा 
उत्सर्पिणी । हर सर्पिणीमें छुह छह आरे होते हैं। अपसर्पिणीके 
छह आरे इस भाँति होते हें--पहला सुषमा-सुषसा, दूसरा 
सुषमा, तीसरा सुपमा-दुष्षमा, चौथा दुष्षमा-सुषमा, पाँचवाँ 
दृष्पमा और छुठा दुष्षमा-दुष्षमा । 


उत्सपिणीके छह आरे इस प्रकार होते हैं--पहला 
दुषमा-दुष्षमा, दूसरा दुष्षमा, तीसरा दुष्षमा-सुषमा, चौथा 
सुषमा-दुष्षमा, पाँचवाँ सुषमा, छठा सुषमा-सुषमा । 


एक काल-चक्रमें अथवा अपसपिणी और उत्सपिणी 
के बारहों आरोंमें २० करोड़ाकरोड़ (२० करोड़से २० करोड़ 
का गुणा करके जो गुणनफल आवे उतने) सागरका समय लगता 
हे। यहाँ यह स्पष्ट करना जरूरी मालूम होता है कि एक सागरमें 
कितना समय होता है ? जेसे दिन व रात यहाँ--तिरछ्ेे लोग 


# जनधमोनुसार जनघमका संक्तिप्त इतिहास #॥ १७ 
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अर्थात्‌ भरत-न्षेत्रमें होते हैं, इस प्रकार नरक-स्वगांदिमें नहीं 
होते। इसलिये समयका प्रमाण भरत-क्षेत्रसे लिया गया है । वह 
निम्न प्रकार है । आँखके एक दफ़ मिचने अथवा टमकनेमें असं- 
ख्यात समय बीत जाते हैं। ऐसे असंख्यात समयकी १ आवलिका। 
३७७३ आवलिकाका १ श्वासोच्छूस 
३७७३ नीरोगी मनुष्यके श्वासोक्कासका ९ मुहत अर्थात्‌ 


४८ मिनट 
३० मुहृत्तेका १ दिन रात 
१४ दिन-रातका १ पत्त 
२ पक्तका १ महीना 
२ महीनेकी १ ऋतु 
३ ऋतुका २१ अयन 
२ अयनका १ बष 
५ वधका युग 


१ कुआ खाली होनेके समयका १ पल्योपम #& 
१० क्रोड़ाक्रोंड कुए खाली हों उतने वर्षोका १ सागरोपम 
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49 पलल्‍्योपमका विस्तार इस प्रकार है;--- 

एक योजनके लम्बे चोड़े ओंडे कुणमें देव-कुरू उत्तर- 
कुरु ज त्रके मनुष्यके एक दिनसे ७ दिन तकके बच्चेके वालाग्रके 
एकके दो विभाग तीदण शस्त्रसे भी न होवें, ऐसे बारीक कर उक्त कु्ये 
को दस दूसकर ऐसा भरे कि उसपरसे चउक्रवर्तीकी सेना भी चली 
जाय तो वह दबे नहीं । फिर उस कुर्येमेंसे सो-सो वर्षके बाद 
१-१ वालाग्र निकालते-निकालते वह कुआ जब साफ़ खाली हो जावे--- 
डसमें एक भी वालाग्र न रहे---उतने वर्धको एक पल्‍योपम कहते हैं । 


श्् # जेलमें मेरा जेनाभ्यास # [प्रथम 
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पहली अपसपिणीके छह आरोंका संक्षेपमें वशुन इस 
प्रकार हैः-- 

पहला आरा--इसका नाम सुषमा-सुषमा आरा है। इसमें 
जो प्राणी उत्पन्न होते हैं, उनको किसी प्रकारका दुःख नहीं होता 
अर्थात्‌ उन्हें सुखमें सुख मिलते हैं। जिस वस्तुकी वे इच्छा 
करते हैं, फ़ोरन्‌ उन्हें कल्पवृक्षसे प्राप्त हो जाती है और किसी 
प्रकारकी तकलीफ़ पास तक नहीं आती। इसका समय-प्रमाण 
चार क्रोड़ाक्रोड़ सागरका होता हे । इस समयके मनुष्योंको 
शास्त्रकारोंने युगलिये! कहा है। कारण, जन्म लेते समय दो प्राणी- 
स्री-पुरुष उत्पन्न होते हैं । 


दूसरा आरा--इसका नाम सुषमा आरा है। इसमें पहले 
आरेसे सुख कम हो जाते हैं, पर दःख किसी प्रकारका नहीं 
होता । इस समय भी इच्छानुसार कल्पवृत्तसे वस्तुओंकी प्राप्ति 
हो जाती है, पर पहले आरेके मुकाबिले मनुष्योंकी अवबगाहना 
( क़द ) वा उम्र कुछ कम हो जाती है, सुन्दरता संगठनमें 
भी कुछ कमी हो जाती है और पदार्थोंकी ताकत व गुणोंमें भी 
. कुछ कमी हो जाती है। इसका समय-प्रमाण तीन क्रोड़ाक्रोड़ी 
सागरोपमका होता .है। इस समयमें भी युगलिये अर्थात्‌ ख्लरी- 
पुरुषका जोड़ा उत्पन्न होता है । 


तीसरा आरा--इसका नांम सुषमा-दुष्षमा आरा है। इसके 
पहिले दो भागमें दूसरे आरेके समान स्थिति रहती है। पर 


खण्ड] # जैनधर्मानुसार जैनधमका संक्षिप्त इतिहास # १६ 
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तीसरे आरेके तीसरे हिस्सेमें जब चौरासी लाख पूवंसे समय 
ज्यादा रह जाता है, उस समयसे पदार्थोंकी कमी होनेके 
कारण मनुष्य अथात्‌ युगलिगे आपसमें कगड़ने लग जाते हैं। 
इनमें कोई-कोई मनुष्य समझदार होते हैं।वे समझ-बूककर 
मामलेकों शान्त कर देते हैं। इनको 'कुलकर' कहते हैं। एक 
कुलकर, जिनका नाम 'विमलुवाहनजी' था, उनकी एक हाथीके 
साथ मित्रता होगई थी, थे उसपर चढ़कर भ्रमण किया करते 
थे और वह मनुष्योंके कगड़े तय करां दिये करते थे। उनकी 
सातवीं पीढ़ोमें 'श्रीनाम' कुलकर हुए । उनकी खत्रीका नाम श्रीमरू- 
देवीजी' था। श्रीमरुदेवीजीने एक श्रेष्ठ और अति उत्तम पुत्रको 
जन्म दिया, जिनका नाम श्रीऋषभदेवजी' रक्खा गया। जब 
ये बड़े हुए, तब इनके पिताने इनकी शादी दो सुन्दर कन्याओं 
के साथ की। एकका नाम सुमड्गला' था, दूसरीका 'सुनन्दा' । 
श्रीसुमजझलाजीने एक पुत्र, ज्ञिकका नाम भरत” ओर कन्या जिन- 
का नाम 'ब्राह्मी' थां, जन्मा! दूसरी श्रीसुनन्दाजीने भी एक 
पुत्रको, जिनका नाम बाहुबलिजी' और कन्या जिनका नाम 
“मुन्दरी' था, जन्म दिया। 

श्रीऋषभदेवने जनताको अनाज बोना, बत्तेन बनाना, खाना 
पकाना, सकान बनाना, वस््र बनाना, ओर और-और ज़रूरी हुनर 
व दस्तकारीकी शिक्षा दी । 

इस तरह सब प्रकारके सुधारोंका प्रारम्भ श्रोऋषभदेवजी 
ने किया | अतः वह मानव जातिके सब प्रथम सुधारक माने 
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जाने लगे । सब लोगोंने मिज्ञषकर श्रीनाम कुलकरजीकी आज्ञा 
प्राप्त करके श्रीऋषभदेवजीको अपना राजा स्थापित किया। 
इस प्रकार वे सबसे पहले राजा स्थापित किये गये। अतः वे 
अंदिनाथ' कहलाये । 

श्रीआदिनाथ राज-पाटका उपभोग तथा आनन्द करने 
लगे | इसी दशा में उन्हें खयाल आया कि मनुष्योंको कला तो 


सिखा दी, पर धमकी शिक्षा नहीं दी। अतः उन्हें धमकी शिक्षा 


देनी चाहिये। धमकी शुरूआत दानसे होती हे। यह विचार 
कर उन्होंने राजमहलमें एक दान-शाला खोल दी और एक वष 


तक सोनेकी 'मोहरोंका दान करते रहे। बादमें अपने पुत्रोंको 


राज-पाट बॉटकर स्वयं साधु-बवृत्ति धारण कर विचरने लगे। 
अमणा करते-करते श्रीऋषभदेवजी हस्तिनांगपुर नगरमें पधारे। 
वहाँके राजा श्रेयांसकुमार थे। वे श्रीऋषभदेवजीके पुत्र बाहु- 
बलिजीके पुत्र अथात्‌ पोते थे। उन्होंने यह मालूम करके कि 


भगवान्‌ श्रोऋषभदेवजी पहले तीथ॑झुर ( संसारके मेरे बाबा ) 


पधारे हैं, बड़े प्रेमसे मगवानके अविग्नरहका इख रस द्वारा 
पारणा कराया | 

श्रोऋषभदेव भगवान्‌ बहुत समय तक भ्रमण करते रहे। 
बादमें उन्होंने केवलज्ञानको प्राप्त करके निर्वाण पदको 
प्राप्त किया । 

यह पहले तीथछूर हुए। तीथेड्डरके गुण, अतिशय आदि 
का वर्णन आगे किया गया है। 


रू 


कर 
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इसी समयमें श्रीऋषभदेवजीके पुत्र भरतजीने यथुवावस्था 
में राज-पद प्राप्त किया । उन्होंने मरत-क्षेत्रके छह खर्डोंकी 
विजय की ओर थे पहले चक्रवर्त्ती बने । इन्होंने बादमें 
राज्य छोड़ केवलज्ञानी हो मोक्ष-पद्‌ प्राप्त किया। चक्रवर्त्तीकी 
ऋद्धि, सिद्धि, वैभव तथा पुण्यका वर्णन भी अगाड़ी किया 
गया है । 


इस प्रकार तीसरे आरेमें सिफ्रे एक तीथंकुर श्रीऋषभदेवजी 
ओर एक चक्रवर्त्ती श्रीभमरतजी हुए। 

यह आरा दो सागरोपमका होता है । 

चौथा आरा--इस आरेको दुष्षमा-सुषमा आरा कहते हैं । 
इस समयमें दुःख बहुत होता है और सुख थोड़ा । 
इसका समय-प्रमाण एक क्रोड़ाक्रोंडी सागरमें व्यालीस हज़ार 


वष कम होता है। तीसरे आरेके मुक़ाबिले इस समयके पुरुषों 
के संगठन, बनाव, रूपमें बहुत बड़ी कमी हो जाती है ओर यही 
हालत तमाम प्रकारके पदार्थोकी हो जाती है । 

इस आरे में २३ तीथंकझूर, ११ चक्रवर्त्ती, £ बलदेव, ६ 
वासुदेव, और ६ प्रतिवासुदेव हुये। २३ तीथर्थकरोंके नाम, स््रीके 
नाम, आयुष्य, अवगाहना और गति निम्न प्रकार है-- 


[प्रथम 
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(5. ०८५१५» 


२२ दें तीर्थंकर श्रोनेमिनाथ्जी हुये | ये राजा समुद्रपालजीके 
पुत्र थे । समुद्रपालजीकी पटरानीका नाम सिवादेवी था, 
जो नेमिनाथजीकी माता थीं। राजा समुद्रपालजीकी राजधानी 
सौरीपुर था, जहाँ नेमिनाथजीका जन्म हुआ था। श्रीकृष्ण- 
चन्द्रजीके पिता वसुदेवजी समुद्रपालजीके छोटे भाई थे अथोत्‌ 
नेमिनाथज्ी श्रीकृष्णचन्द्रजीके चचाजात भाई थे। श्रीकृष्णजीको 
वासुदेवकी पदवी थी । श्रोनेमिनाथजीका चित्त शुरूसे ही संसार 
को त्यागनेका हो रहा था, पर बहुत आग्रह करनेपर वह शादी 
करनेकेलिए तेयार हुए थे। उनकी सगाई मथुराके राजा 
उग्रसेनकी कन्या श्रीराजमतीजीके साथ निश्चित हुई थी। 
शादीका मुहत्त जल्दसे जल्द निश्चित किया गया और बड़े 
समारोहके साथ अश्रीकृष्णचन्द्रजीने बसुदेवजी, समुद्रपालजी, 
पाँचों पाण्ठव वा अनेक प्रसिद्ध यादव-वंशियोंके साथ 
बरासकी तेयारी की और मथुरा नगरीको रवाना हुये। 
जब श्रीनेमिनाथजीके हाथीने शहरमें प्रवेश किया तो उन्होंने 
एक स्थानपर एक बाड़ेसे अनेक जीवोंकी चिंग्घाड़ और 
चिल्लाहट आते सुनी, तब उन्होंने पीलवानसे पूछा कि यह किसका 
शब्द है ? तो उसने विनय-पूृवक अज़ किया-कि बोर 
से मांसाहारी भी आये हैं, उनके ख्यनैकेलिये यहाँ" जौ 
इकट्टे किये गये हैं, तो फ़ोरन उन्होंने रूयाल “किया कि | 
शादीके कारण ये सारे वध किये जायैंगे; इस कारण ,# 
नहीं करना--यह सोचकर उन्होंने फौरन हाथी. फेस्लेकी 
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इतनमें ही श्रीकृष्णचन्द्रजी और ओर-और लोग आये । उन्होंने 
बहुतेरा समझाया, पर उन्होंने किसीकी भी न मानी और 
साधुपना लेनपर आरूढ़ हो गये। यह हाल सुनकर राजसतीजी 
बेहोश हो गई' ओर बड़ा पश्चात्ताप करने लगीं। तब उन्होंने भी 
यह निश्चय किया कि जब मरे स्वामी--प्राणनाथ अपनी आत्मा 
को सुधारना चाहते हैं तो मुककों भी वही काय करना योग्य है । 
तदनुसार उन्होंने भी साधुपना लेनां ठान लिया। श्रीनेमिनाथजी 
का दीक्षा-महात्सव बड़ी घूम-धामस किया गया । बादमें 
उन्होंने बड़ी तपस्या की ओर केवलज्ञानकों प्राप्त किया। 
उनकी आयु एक हजार वपकी थी। उसमें तीन सौ वर्ष संसार 
में रहे और सात सो व संयम पाल पांच सी छत्तीस 
साधुओंके साथ गिरनार पवंतस मोक्षकोी पधारे अथांत्‌ 
सिद्ध-गतिकों प्राप्त हुये । अबसे लगभग छियासी हजार व 
हुए जब श्रीनेमिनाथजीका जन्म हुआ था । 

२३ व॑ तीर्थंकर श्रीपाश्वनाथजी हुये। गल्भाजीके तट पर 
वाणारसी' नामका एक बड़ा नगर है। प्राचीन समयमें क़रीब 
तीन हज़ार वर्ष हुये, जब एक बड़े पराक्रमी और प्रतिभाशाली 
अ्रश्वसेन नामक राजा राज्य करते थे। उनकी सबसे बड़ी प्राण॒- 
बल्लभा रानीका नाम वामादेवी था | 

ये दोनों आनन्द-पूवेक बड़े प्रेमके साथ अपना जीवन 
व्यतीत कर रहे थे कि एक दिन राज्निके समय श्रीवामांदेवीने एक 
स्वप्न देखा कि एक काला सप॑ उनके पास हो कर निकल गया है ! 
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रानीन दूसरे दिन यह बात राजासे कही। राजाने पसण्डितोंसे 
इस स्वप्नका अर्थ पूछा। इसपर पण्डितोंने कहा कि आपके 
बड़ा पराक्रमी और प्रतिभाशाली पुत्र जन्म लेगा । समय आनपर 
श्रीवामादेबीन एक पुत्र-रत्बकी जन्म दिया। इस महान आत्मा 
का जन्म, जिनका नाम 'पाश्वनाथ” रकक्‍्खा गया और जो तेइसवें 
तीथंछ्र हुये, आजसे क़रीब २६८९१ वर्ष पु हुआ था। इनके 
लालन-पालनके लिये ग्रनक धाय रकक्‍खी गई । जब यह सममदोर 
हुये तो इन्हें संसार अच्छा न लगता था और ये साधुपनेकी ओर 
अपने विचार रखते थे । 

उसी समय 'प्रसेनजित' नामका एक राजा था, जो कुशस्थल्न 
नामक राजधानीपर राज्य करता था। उसके 'प्रभावती' नामकी 
एक बड़ी सुन्दर और होनहार कन्या थी। अश्रीप्रभाववीने 
पाश्वनाथकी बड़ी महिमा और तारीफ़ सुनी । इस कारण उसने 
निश्चय किया कि में विवाह उनसे ही करूंगी । जब उसके माता- 
पिताने सुना तो बे बड़े प्रसन्न हुए और निश्चय किया कि जब पुत्री 
स्वयं वर चुनती है तो इससे अच्छा और क्या हो सकता हे। 
देखते-देखते हवाके समान यह बात सारे देशमें फेल गई। 
इधर कलिड् देशका राजा पहलेसे ही प्रभावतीपर अनुरुत्त 
हो रहा था । जब उसने यह सुना तो वह बड़ी सेनाके साथ 
चढ़कर आया ओर कुश-स्थल नगरीपर घेरा डाल दिया। इस 
पर प्रस्ेनजितने गुप्त: रीतिसे राजा अश्वसेनसे मददकी प्राथना 
की । उन्होंने सहायता करना स्वीकार किया और फोज तैयार 
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की । तब पाश्वकुमारने तैयारीका कारण पूछा। इसपर राजा 
ने सारा हाल कहा | तब कुमारने कहा कि मुर्के आज्ञा दीजिये, 
में सब ठीक कर आऊँगा। राजाने आज्ञा दे दी । वह बड़ी सेना 
के साथ वहाँ गया और कलिज्जञ देशके राजाको दूत द्वारा संदेश 
भेजा कि यदि तुम यहाँसे पीछे लौट कर चले जाओ तो में 
तुम्हारा अपराध क्षमा कर दूं गा, वरना तुम्हारा बुरा हाल किया 
जायगा। शुरूमें तो कलिड्भ-राजा हवाके घोड़ेपर सवार था, पर 
जब उसे पाश्वनाथकुमारके बलके बारेंमें ज्ञात हुआ तो 
वह फ़ोरन उपस्थित हुआ और क्षमाकेलिये प्राथेना की । वह 
स्वीकार कर ली गई | इसके बाद वह वहाँसे चला गया। यह 
देखकर राजा प्रसेनजितकी हथेकी सीसा न रही। उन्हें एक 
साथ दो खुशियाँ हुईं । एक तो शत्रुका भय दूर हुआ और 
दूसरे पा्श्वनाथकुमार, जिनकी आवश्यकता थी, घर बेठे आ गये। 
राजाने पाश्वनाथकों बड़ा धन्यवाद दिया और प्राथंना की कि 
मेरी कन्या प्रभाववीकों ग्रहण करो | इसपर कुमारजीने उत्तर. 
दिया कि में जिस काय्यकेलिये आयां था, पूरा हो गया । 
अब में वापस चला जाऊँगा। इसपर राजा प्रसेनजितने प्राथना 
की कि में आपके पिताके चरणोंको प्रणाम करने चलना 
चाहता हूँ । इसको पाश्वकुमारने स्वीकार कर लिया । राजा प्रसेन- 
जित प्रभावतीको लेकर काशी आया। राजा प्रसेनजितने 
राजा अश्वसेनकों राज-रीति के अनुसार नमस्कार करके सारा 
हाल सुनाया । राजा अश्वसेनने कहा कि कुमार प्रारम्भसे ही 
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वैराग्य-प्रिय हैं। अतः हम अभी यह नहीं जान सके कि वे क्या 
करेंगे ? हमारी भी बड़ी लालसा है कि पाश्वकुमार किसी योग्य 
कन्यासे विवाह करें। राजा अश्वसेन राजा प्रसेनजितको 
साथ लेकर पाश्वकुमारफे पास गये और उनसे शादी करनेको 
कहा। इसपर पाश्वेकुमारने उत्तर दिया कि पिताजी ! मुझे 
वेबाहिक जीवन पसन्द नहीं हे। अन्तमें पिताजीका अधिक 
आग्रह देख विनीत पाश्वकुमारने प्रभावतीके साथ अपना 
विवाह कर लिया। विवाह हो जानेपर प्रभावतीके आनन्दकी 
सीमा नहीं रही । 





एक दिन पांश्वकुमारने लोगोंके ऋुण्डको एक दिशामें 

जाते देखा। दरयाफ़्त करनेसे मालूम हुआ कि 'कमठ' नामका 
” एक बड़ा तपस्वी जो पच्नराप्नि तपता है, आया हुआ है। इस 
दृश्यको देखतेकी इच्छा पाश्वकमारकों भी हुईं। वह अपने 
कुछ नोकरोंके साथ उस स्थानपर आये, जहाँ कमठ चारों ओर 
मोटी-मोटी लकड़ियाँ जला कर धूनी ले रहा था। चतुर पाश्व- 
कुमारने अपने ज्ञानसे इन लकड़ियोंमें एक [बड़े सपको जलते 
देखा ? यह देख कर उनका हृदय दयासे -भर आया । बे बोल उठे 
कि यह कितनी भारी नासममभी है ? केवल शरीरको कष्ट देनेसे 
, कहीं तप हो सकता हैं ? तप इत्यादि धमं अहिंसाके बिना 
* व्यर्थ हैं। पाश्वकुमारकी यह बात सुन कर कमठ तपस्वीने 
कहां--हि राजकुमार ! धमके विषयमें तुम क्‍या जानते 
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हो? तुम तो हाथी-घोड़ोंकी सबारी और उनका दोड़ाना 
जानने वाल हो। धम तो हमारे समान तपस्वी ही जानते 
हैं।' इसपर पाश्वकुमारन अपने मनुष्योंसे कहा--इस लकड़ी 
को धूनीमेंसे खींच लो और सावधानीसे उसे बीचमेंस चीर 
कर उसके दो हिस्से करा ।” मनुष्योंने बेसा ही किया तो उसमें 
से एक बड़ा सांप निकल्ला । उसका शरीर क्ुलस चुका था। यह 
देख कर कमठ बड़ा लग्जित हुआ और साथ ही क्रोाधित भी 
हुआ । वह वहाँ तप करता रहा। बादको सृत्युकों प्राप्त होकर 
एक प्रकारका देवता हुआ । 


एक समय पाश्यकुमार प्रभाववीके साथ वनकी शोभा देखने 
निकले | वे घूमते-घूमत एक महलके सामने आये। पाश्वकुमार 
ओर प्रभावती उस महलके अन्दर आराम करने गये । महत्लवके 
अन्दर अनेक प्रकारके सुन्दर चित्र लगे हुए थे । उन्हें देखते-द्खते 
वे नेमिनाथकी बरातका दृश्य, जो वहाँ बना हुआ था, देखने 
लगे। इसपर पाश्वकुमारकों अपने जीवनके विषयममें विचार 
हुआ | इस घटनासे पाश्वनाथका चित्त सांसारिक सुख-भोगसे 
अलग हो गया । उनका वेराग्य बढ़ता गया। वेराग्यके बाहरी 
चिह स्वरूप उन्होंने एक वध तक सोनेकी मोहरोंका दान दिया । 
बादमें संसारको असार जान कर साधुपना घारण किया । 


अब आप घूमते-फिरते एक दिन ःशहरके निकट एक तापस 
आश्रमके पास आये | संध्या हो चुकी थी ओर रात्रिके समय 


॥ 
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उन्हें भ्रमण करना नहीं था | इसलिये वे एक बटके वृक्षके नीचे 
ध्यान लगा कर खड़े हो गये । 

कमठका जीव जो 'मेघमाली' नामका देव हो गया था, उस 
का श्रीपाश्वनाथजीसे बड़ा बेर था। इस कारण उस राज़िसे 
उसने श्रीपाश्वनाथजीको अनेक उपसरग्ग पहुँचाये और सिंह, 
हाथी, रीछ तथा चीते आदिके डर बतलाये, किन्तु श्रीपाश्व॑नाथ 
जी अपने ध्यानमें आरूदढ़ बने रहे। जब उस मेघमाली देवने 
देखा कि मेरे सारे प्रयत्न व्यर्थ होगये, तब उसने भयद्भ[र बर्षाका 
उपद्रव करना प्रारम्भ किया । इसके परिणाम स्वरूप पाश्वनाथके 
चारों ओर पानी ही पानी घूमने लगा और देखते-देखते पानी कमर, 
नाभि यहां तक कि छाती तक पहुँच गया, डछिन्तु श्रीपाश्वनाथ 
जी अपने व्यानमें मग्न बने रहें। 'धरणन्द्र!# नामक नागराजने 
जब यह दशा देखी, तब उसने प्रभु द्वारा अपने ऊपर किये गये 
उपकारोंका बदला चुकानेकी इच्छासे स्वयं वहाँ आकर इस 
उपद्रवको बन्द किया। इस समय भी श्रीपाश्वनाथ जी ध्याना- 
रूढ खड़े थे | उनकलिये तो घरणन्द्र तथा मंघमाली एक समान 
थे, अथांत्‌ वे शत्रु तथा मित्रकों समान दृष्टिसे देखते थे । 


इस घटनाके थोड़े ही दिन बाद श्रीपाश्वंनाथजीको केवल 
ज्ञान अर्थात्‌ सच्चा और पूर्ण ज्ञान उत्पन्न हुआ। केवलज्ञान हो 


न" -+ ना नाधड न नचिजायक 
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+ यह वही सर्पका जीव है, जिसे श्रीपाश्वंनाथने जलती हुई लकड़ी 


में से निकलवा कर प्राण-दान दिये थे। 
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जानेके बांद उन्‍होंने सब लोगोंको पवित्र जीवन व्यतीत 
करनेका उपदेश दिया । आपके उपदेशसे हज़ारों पुरषों 
तथा ख्रियोंने पवित्र जीवन व्यतीत करना आरम्भ किया। 
दीघ काल तक विहार करनेके बाद जब श्रोपाश्वनाथ 
भगवानकों अपना निर्वाण-काल समीप दिंखाई दिया, तब 
वे संमेद्शिखरपर चले गये। इस पर्बतको अजितनाथ-प्रभति 
तीथंकरोंका सिद्धि-स्थान समझ कर भगवानने यहीं निवास कर 
अनशन प्रारम्भ किया। आवश-शुक्त छ मी को आज़ ( वि० 
सं० १६८६ ) से २७८१ पूव॑ विशाखा नक्षत्रमें भगवानने पहले 
मन-वचनके योगका निरोध किया। क्रमशः भगवानने शुक्ल- 
ध्यांन करते हुये, पंच हस्वाक्षर प्रमाण-कालका आश्रय कर समस्त 
कर्मोंको क्षीण करते हुये संसारके समस्त दुःखों और कर्मोंसे रहित 
हो अचल, अरुज़, अक्षय , अनन्त, अव्याबाध मो क्ष-पद श्रांप्त किया। 


अन्तमें २४ वें तीथक्कुर भगवान्‌ महांवीर हुए। मगधदेशमें, 
जिसकी कि राजधानी क्षत्रिय-कुण्ड' थी, श्रीसिद्धार्थ नामके राजा. 
राज्य करते थे । वे बड़े ही धमोत्मा और न्यायी राजा थे । उनकी 
'्रोव्रिशलादेवी' नामकी पट्टरानी थीं। वह बड़ो सुन्दर ओर योग्य 
महिला थीं । वे दोनों अपनी जीवन आनन्दू-पूजक बिता रहे थे। 


एक रात्रिको उन्होंने कई बड़े-बड़े सुन्दर स्वप्न देखे। राजाने 
पण्डितोंसे उन स्वप्नोंका अथ पूछा। उसपर परिडतोंने कहा 
कि महाराज ! आपके बड़ा पराक्रमी और महावीर पृत्र होगा। 
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नव महीनेके बाद श्रीज्रिशला रानीने एक अतिसुन्दर और 
होनहार पुत्रको आज (वि० सं० १६८६ ) से २५३१ वर्ष पूर्व 
जन्म दिया । जिस दिनसे यह पुत्र हुआ, उसी दिनसे राजाके 
कुल, धन-घान्य तथा आनन्दकी दिन-दूनी रात-चौगुनी वृद्धि होने 
लगी । इसको देख कर राजा ने पुत्र का नाम वर्धमान' रक्‍्खा | 

ये कुमार आनन्द पूवक पाले जाने लगे। जब वे ८ वषेके 
हुये ता पढ़ानेका प्रबन्ध किया गया, पर पण्डितोंकीं मालूम हुआ 
कि उनकी सममभ बहुत अधिक है और प्रत्येक बातको वे अपनी 
बद्धिसे ही समझ लेते हैं। अतः उन्हें कुछ पढ़ाने-लिखानेकी 
विशेष आवश्यकता प्रतीत नहीं हुई । 

श्रीयथधमान माता-पिताके बड़े भक्त थे | वे अपने माता- 
पिताको सदा प्रसन्न रखना चाहते थे। वे कभी किसीपर क्रोध 
नहीं करते थे । चित्तमें कभी अभिमानका अंश भीन आने 
देते थे। सदा सत्य बोलते थे । उन्हें सांसारिक विषय-भोग और 


लालसा अपनी ओर आकर्षित नहीं कर पाती थी। वे सदा 
विरक्त भावसे रहते थे,। 


श्रोवधमानकुमार बड़ी अवस्थाके होगये, पर विवाह करनेकी 
उन्हें तनिक भी इच्छा नथी | तथापि माता-पिताक अधिक आग्रह 
करनेपर उन्होंने शादी कर ली | जिस कन्याके सांथ उनकी 
शांदी की गई, वह बड़ी सुन्दर, सुशील और गम्भीर थी | उसका 
नाम श्रीयशोदा' था| कुछ समयके पश्चात्‌ उनके एक कन्या-रत्नने 
जन्म लिया, जिसका नाम 'प्रियद्शना' रक्खा गया | 
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एक समय उन्होंने अपने माता-पितासे साधुपना लेनेकी 
इच्छा प्रकट की । यह सुनकर उन्हें अत्यन्त दुःख हुआ और 
आग्रहपूवक पुत्रसे उन्होंने कहा कि--जब तक हम जीवित हें, 
तब तक आप ऐसा न करो । जिसको उन्होंने स्वीकार कर लिया। 
कुछ समयके बाद 'सिद्धाथ राजा'का देहान्त हो गया । श्रीवधमान- 
कुमारके बड़े भाई “'नन्दिवधनजी” श्रीवधमानकुमारकों गद्दीपर 
बेठाना चाहते थे, पर उन्होंने उसे स्वीकार नहीं किया और 
श्रीनन्दिवधनजीको ही गद्दीपर बैठाया गया । 


कुछ समय बाद श्रीवधमानकुमारने दीक्षा-प्रहण करनेका 
विचार प्रकट किया। इसपर श्रीनन्दिवधनके दुःखकी कोई 
सीमा न रही और अत्यन्त आग्रहपर उन्होंने कुछ समयके 
लिए अपने विचारोंको स्थगित कर दिया, परन्तु उन्होंने ग्रृहस्थीमें 
रहते हुये साधु-जीवन व्यतीत करना आरम्भ कर दिया। इस 
प्रकार उन्होंने एक वर्ष व्यतीत किया। दूसरे वष उन्होंने स्वण-मुद्रा 
का दान देना प्रारम्भ कर दिया। बादकों बड़े समारोहके साथ 
लाखों र्त्री-पुरुषोंके समक्ष पश्नमुष्ठी लॉच किया और साधु-जीवन 
ग्रहण किया अर्थात्‌ आजसे में किसी भी प्रकारका पाप कम, 
समन, वचन ओर कायसे नहीं करूँगा और सम्पूरं रूपसे अपनी 
आत्म-शुद्धि करूँगा । इस समय इनकी आयु ३० व्षकी थी । 


महात्मा तो बहुत हो चुके हैं, पर श्रीवधमानस्वामीसे बढ़कर 
बहुत कम हुये हैं। उन्होंने साघुपना धारण करते ही बहुत कड़े 
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तप करना आरम्भ कर दिया अथौत्‌ किसी समय दो उपवास# 
किसी समय चार उपवास, कभी पन्द्रह, कभी बीस उपवास कर 
डालते थे । यहीं तक नहीं, उन्होंने छह-छह महीनेके कई उपवास 
किये । इन उपवासोंके समय श्रीवधमानस्वामी एकान्त स्थान 
जैसे--जंगल, गुफा आदिमें ध्यान लगाकर खड़े रहते थे। दंश, 
मंशक, बिच्छू , श्रमर आदिके उपसगोको बड़ी शान्तिसे सहते 
थे। सपके काटनेके उपसगगंको, ग्वाले द्वारा कानमें ठू सी हुई 
ठुइओंकी पीड़ाको, कुत्तों द्वारा काटी जाने और नाना प्रकारकी 
दूसरी बड़ी-बड़ी आपत्तियोंको बड़ी शान्ति और पेयंके साथ 
सहन किया था। इसीसे उनका नाम 'महावीर' पड़ा। भगवान्‌ 
महावीरने साढ़े बारह वपमें सिफ साढ़े तीन व्ष आहार ग्रहण 
किया । शेष समयको तपस्यामें व्यतीत किया। बादमें उन्होंने 
शुक्क ध्यान ध्याते हये शुभ घड़ीमें केवलज्ञानकी प्राप्ति की । 


# लोग सममभते हैं कि उपवास उसे कहते हैं कि जिसमें खाने-पीनेका 
कोई पदार्थ नहीं खाया जाता है, अगर जरूरत होती है तो सिफ्‌ गम पानी 





पी लिया जाता है। लेकिन उपवासका यह अर्थ नहीं है। डपवासका श्रर्थ है--- 
“क्रषायविषयाहार-त्यागे. यन्न विधीयते। 
उपवासः स विज्ञेयः, शेष॑ ल्ड्ठ नक॑ विदु: ॥”! 
अर्थात---कपाय, विषय और आहारका त्याग जिस ब्तमें किया 
जाय, उसे “उपवास” समझना चाहिये, नहीं तो केवल आहार-पानीका 
स्याग तो “लद्जन' है, उपवास नहीं । 


३६ # जेलमें मेरा जेनाभ्यास # प्रथम | 





इसके बाद उन्होंने धम-उपदेश देना प्रारम्भ किया और 
वतुर्विध संघकी स्थापना की | इससे वे “चौबीसवों तीथकछूर' कह- 
लाये। उन्होंने अपने उपदेशमें कहा कि हिंसासे भरे हुए होम- 
हवन आदि क्रियाकाण्डसे सच्चा धर्म नहीं होता | धमं तो केवल 
आत्म-शुद्धिसे ही होता है । जो सद्गुणी हैं, वे ब्राह्मण हैं । 
जो दुराचारी हैं, वे शुद्र हैं। धर्ंका ठेका किसी मनुष्य-विशेषको 
नहीं है। प्रत्येक मनुष्यको धर्म करनेका अधिकार है। चाहे वह 
ब्राह्मण हो, चाहे चाण्डाल; स्त्री हो या पुरुष । अहिंसा ही परम 
धर्म है । जिसकी आत्माका पूर्ण विकास हो जाता है, वही 
परमात्मा बन जाता है। महावीर भगवानके वेशाली-पति चेड़ा 
महाराज, राजग्रह-पति श्रेशिक और उनके पुत्र कोणिक आंदि 
राजा, आनन्द तथा कामदेव आदि बड़े सेठ साहूकार, शकडाल 
तथा ढक आदि कुम्हार आदि बहुतसे शिष्य थे। महाबीर भग- 


वानने अहिंसाका रहस्य समझाया और संसारको ज्ञान ओर 
सच्चे त्यागका भारतवषमें फिर प्रकाश दिखा दिया । 


भगवान महावीर विचरते-विचरते पावापुरीमें पधारे। वहाँ 


बहुतसे राजा लोग व यृहस्थ भगवानके दशनोंको आये । उन्होंने 
अपनी अमृत वाणीसे उपदेश दिया। भगवान॒का यह अन्तिम 
उपदेश था | बादमें वे कातिक बदी १४ वींकी रातको निर्वाण- 
पदको प्राप्त हुए । इस प्रकार संसारका सूय्योसत हुआ । इस समय 
भगवानकी उम्र ७२ वषकी थी | महावीर भगवान्‌ ३० व गरहस्थ 


अवस्थामें रहे और ४२ साधु अवस्थामें | कुछ समय पूरब अन्य 


| 


्ख् 
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धमांवलम्बी जैन-घ्ंको एक कायरोंका धमे सममा करते थे 
ओर उसके अनुयायियोंको पोप अथवा भीरु कहा करते थे | पर 
हम जैनियोंको महात्मा गाँधीजीको कोटिश: धन्यवाद देना चाहिये 
कि उन्होंने अपनी समाजके मुखको उज्वल कर दिया और बता 
दिया कि अहिंसामय घमं शूरबीरों अथवा बहादुरोंका है। आज 
उसने न सिफ भारतवषमें, बल्कि समस्त दुनियांमें अहिंसाकी 
छाप डाल दी है ओर सिद्ध करके बता दिया कि अगर संसारका 
निस्तार अथवा उद्धार हो सकता है तो केबल एक अहिसामय 
सिद्धान्त ही मार्ग है| हम जैनियोंको वत्तमान आन्दोलनसे सबक 
सीखना चाहिये ओर आत्मविश्वास लाकर सत्यपर अरूढ़ 
रहना चाडिये। 


मेरा यह ख्याल है कि अब जनता अहिसाके सिद्धान्तकों 
अवश्य मान गई है, पर हम जेनियोंके कार्याको देखकर उसके 
हृदयमें अवश्य संदेह हो सकता हे । 

मेरी अपने जैनी भाइयोंसे यही प्राथना है कि उन्हें महाबीर 
भगवानके जीवनसे अहिंसाका सबक लेना चाहिये और अपने 
जीवनका उसीके अनुसार बनाना चाहिये । 


चौथा आरा एक सागरोपममें ४२००० व्ष कम कालका 
होता है। इस चौथे आरेमें ११ चक्रवर्त्ती हुए। उनके नाम, 
पिताका नाम, माताका नाम, स्त्रीका नाम, आयुष्य, अवगाहना, 
और गति निम्न प्रकार हैं-- 


[ प्रथम 
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रात ८ काया राधा काराभाइा का भा १ शान का शक तरय पद कर का भाप दा भरा आकाश शक सवा का २२ भव दाता ७2१2 कराधान वा 2०७ भरनक भार पा वाधरकषाओ भरा के लायक 


चोथे आरे--में नव प्रतिवासुदेव हुए उनके नाम इस प्रकार हैं-- 

२--सुग्रीव (अश्वग्नीव), रे तारक, ३२ मेरुक, ४ मधुकेटभ, 
४ निशुम्भ, ६ बली, ७ प्रहरण, ८ रावण ओर ६ जरासंध | 

पाँचवाँ आरा--इस आरेका नाम दुष्षमा आरा है, अथौोत्‌ 
इसमें केवल दुःख ही होता है । महाबीर भगवानके निवाणके 
तीन वष साढ़े सात महीने पीछे पॉँचवाँ आरा लगा है। इस 
आरेमें मनुष्योंके संगठन, आयु, बल, वीय्य, पुरुषाथ और 
तमाम पदार्थो्में चौथे आरेके मुक़ाबिलेमें एक बहुत बड़ी 
न्यूनता हो गई है । 

यह आरा २१ हज़ार वषका होता है. । इस आरेमें दस बातों 
का सबंथा लोप हो जाता है--१ केवलज्ञान, २ मनःपय्येव 
ज्ञान, २े अवाधेज्ञान, ४ परिहारविशुद्ध-चरित्र, ५ सूक्ष्मसांप्राय 
चारित्र, ६ यथाख्यातचारित्र, ७ पुलाक-लब्धि, ८ आहारक 
शरीर, ६ ज्ञायिकसम्यक्त्व और १० जिनकलपी साधु | आज 
बक्रम संवत्‌ १६८६ तक इस आरेमें क्रीब २४७६२ वष व्यतीत 
हो चुके हैं | 

छठा आरा--इस आरेका नाम दुष्षसा-दुष्षमा आरा है। इसमें 
दुःखमें दुःख उत्पन्न होते हैं।इस आरेमें पाँचवे आरेकी अपेक्षा 
बहुत छोटे क्रद वाले, कम उम्र, कुरूप, कमज़ोर और पुरुषा्थ 
हीन मनुष्य होंगे और ऐश-आरामके सारे सामान नष्ट हो जायेंगे। 
लोग गुफ़ाओं और जमीनके नीचे घर बना कर रहेंगे । हर प्रकार 
के खाने-पीने व आरामका दु:ख मिलेगा । इस आरेमें मनुष्योंके 


घर +# जेलमें मेरा जनाभ्यास # [प्रथम 


३ + 


कम पशुओंके तुल्य होंगे। मर कर बुरी गतिको प्राप्त होंगे । यह 
आरा भी २१ हज़ार वषका ही होगा । 

इस प्रकार अपसर्पिणीके छह आरोंका वणन हुआ । इन छह 
आरोंमें १० क्रोड़ौक्रोड़ुका समय लगता है । 

अब उत्सपिणीक छुह आरोंका वर्णन करते हैं । उत्सपिणी 
अथांत्‌ उल्टी सपिणी | इसका मतलब यह होता है कि इसका 
पहला आरा अपसपिणीके छठे आरेके अनुसार होता है । दूसरा 
आरा पाँचवे आरेके, तीसरा आरा चोथे आरेके, चोथा आरा 
तीसरे आरेके, पाँचवाँ आरा दूसरे आरेके ओर छठा आरा 
पहले आरेके समान होता है । 


अपसपिणीके आरे उत्सपिणीके आरे 
१ सुखमें सुख ६ सुखमें सुख 
जी ५ सुख 

३ सुखमें ढु:ख ४ सुखमें दुःरब 
४ दुःखमें सुख ३ दुःखमें सुख 
४ दुःख राव 
नि कीए क ९ ढुःखमें दुःख 


उत्सपिंणीका संक्षेपमें वर्णन इस भांति है-- 

पहला आरा:--इसमें दुःखमें दुःख होता हे। इसमें मनुष्यों 
ओर वस्तुओंकी वही न्‍्यूनता होती है, जो अपसर्पिणीके छठे » 
आरेमें होती हे | 


खएड|  # जनघमानुसार जनधमेका संक्षिप्त इतिहास #॥ ४३ 
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दूसरा आराः--इसमें दुःख होता है। इसमें पहले आरे 
की अपेक्षा कुछ अच्छी अवस्था होती है अथात्‌ अपसर्पिणी के 
पांचवें आरेके सदृश अवस्था होती है । 

तीसरा आरा:--इसमें दुःखमें सुख होता है अर्थात्‌ दुःखरें 
कभी कभी फोई सुख हो जाता है, नहीं तोी अधिकतर दुःख ही होता 
है । इस आरेकी अवस्था अपसपिणीके चोथे आरेके समान 
होती है । इसमें तेइस तीथेकर, ग्यारह चक्रवर्ती, नव वासुदेव, 
नव बलदेब, नव प्रतिवासदेव होते हैं । 





चौथा आरा:--इसमें सुखभें दुःख होता है। अथांत्‌ इस 
आरेमें अधिकतर सुख होता है और मामूली दुःख होता है । इस 
आरेकी व्यवस्था अपसपिणीक तीसरे आरेके समान होती है । 
इस आरेमें २४ वें तीथकर और १२ वें चक्रवर्ची होते हे । 

पांचवाँ आराः--इस आरेमें सुख ही सुख होता है। इस 
आरेकी व्यवस्था अपसपि णी के दूसरे आरेके समान होती है । 

छुठा आराः--इस आरेमें सुखमें सुख होता है । इस आरेकी 
व्यवस्था अपसपिणीके पहले आरेके समान होती है । 

इस प्रकार उत्सपिंणीमें भी १० क्रोडक्रोड़ सागरका समय 
लगता है | इस प्रकार १० क्रोड़ाक्रोड़की अपसपिंणी और १० 
क्रोड़ाक्रोड़की उत्सपिंणीकों मिला कर २० क्रोड़ाक्रोड़ सागरका 
एक कालचक्र होता है। यह काल-चक्र भरत-नक्षेत्र में फिरता है । 


भगवान महावीरके बादका जेन-इतिहास 


व्यायाम) जिसे क़रीब २५०० वष पूवे जब भगवान्‌ महावीर 
डर भारतवषमें अपना कल्याणकारी उपदेश दे रहे थे, 
उस समय आजकी तरह प्रचारके इतने साधन न थे । उस समय 
लेखन-कला तो प्रचलित थी, पर उसका उपयोग अधिकतर 
व्यावहारिक कासोंसें ही किया जाता था । आत्मार्थी लोग भगवान्‌ 
का उपदेश श्रवण करने जाते थे। वहाँ जो कुछ वे सनते थे, 
उसमेंसे मुख्य-मुख्य बातें हृदयंगम कर लिया करते थे। इसके 
अतिरिक्त महावीर भगवानके समयमें और उनके सेकड़ों वर्ष 
बाद तक आचाय अपने शिष्योंकों सूत्रोंके पाठ कण्ठ करा दिया 
करते थे । उसी प्रकारकी प्रथा अब तक जैन साघुओंमें पाई 
जाती है | इससे स्पष्ट विदित होता हे कि जेन समाजमें इतिहास 
लिखनेकी प्रथा बहुत कम थी। जो कुछ प्राचीन इतिहास पाया 
जाता है, वह साधुओंकी पद्टावलियोंसे मिलता है। इसके अति- 
रिक्त बौद्ध-ग्रन्थों, शिलालेखों और जिन-प्रतिमाओंपरसे ही बहुत 
सा इतिहास मिल सकता है । 


महवबीर भगवानके समयमें और उनके बाद अनेक राजाओं 
और अनेक राजाओंके मंत्रियोंने जेनधमकी प्रभावना, प्रचार 
आदि करनेमें कोई कसर नहीं रकक्‍्खी थी | राजा श्रेणिक, राजा 
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कोरिक ओर चन्द्रप्रयोत आदिने जेनधमकी बड़े उत्साह व 
समारोहके साथ प्रभावना की थी। इनको महावीर भगवानके 
# परमभक्त होनेका सम्मान प्राप्त था । 'सम्प्रति' नामका राजा पक्का 
जेनी था। उसने अनाय देश, जैसे--काबुल, बिलोचिस्तान आदि 
देशोंमें जैनधमका प्रचार कराया था, जिसमें बहुत कछ सफलता मिली 
थी । राजा आमशिलादित्यने सम्पूर्णतया जेनधर्के गौरबकी 
रक्षा की थी। अन्तमें जेन राजा बन राज, सिद्धराज और कुमार- 
पाल आदिने आम घोषणा कराकर अहिंसा धमका प्रचार कराया 
था | इनके अतिरिक्त अनेक प्रतापी राजमन्त्री, जेसे--शकडाल, 
विमल, उदयन, वाग्भट्र, वस्तुपाल, तेजपाल आदिन अहिंसा 
धर्म फेलानेका प्रशंसनीय उद्योग किया था, जिनका वेभव समस्त 
भारतवषमें फेला हुआ था ! 


इधर एक ओर वीर प्रभुके द्वारा प्रोत्साहित जेनघमने ऐसे- 
ऐसे बीर आय घमरक्षक राजाओं ब मंत्रियोंको उत्पन्न किया 
था और दूसरी ओर उसने ऐसे-ऐसे सच्चरित्र और प्रतापी जेना- 
चारय्योंको जन्म दिया कि जिन्होंने अपने अगाध पाण्डित्यका परि- 
चय देकर जगतकों आश्रयमें डाल दिया हे । उनके रचित ग्रन्थ 
आज भी संसारको आश्रयमें डाल रहे हैं। इतना ही क्यों, 
उन्होंने ऐसे-ऐसे असाधारण काय किये हैं कि जिनका करना सामा- 
शल्य मनुष्यकी तो बात ही क्या है, अच्छे-च्छे शक्ति-सम्पन्न मनुष्यों 
केलिये भी दुःसाध्य है । जेसे मौयवंशीय सम्राट्‌ चन्द्रगुप्तको प्रति- 


प्र 


किक 
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बोध करने वाले चौद॒ह पूवधारी श्रोमद्रबाहु स्वामी; चौदहसी चवा- 
सील ग्रन्थोंकी रचना करने वाले हरिभद्रसूरि; पाँचसो प्रन्थोंकी 
रचना करने वाले उमास्वाति वाचक; राजपूतानेमें हज़ारों कज्षत्रियों ' 
को, जो वत्तमान समयमें ओसवाल जातिके नामसे प्रसिद्ध हैं, 
जेन बनाने वाले रल्नप्रभ सूरि; आमराजाके गुरु होनेका सम्मान 
प्राप्त करने वाले वष्प भट्टि, महान्‌ चमत्कारिणी विद्याओंके 
आगार यशोभद्र सूरि और कुमारपालके समान राजाकों उपदेश 
देकर अठारह देशोंमं जीव-दयाका एकछन्न राज्य स्थापन करन 
वाले कलिकालसवज्ञ श्रीहेमचन्द्राचायंके समान महान प्रतापी 
जैनाचाय रूपी रत्नोंकी भी इसी भारत वसुन्धरान प्रसव 
किया था । 


भगवान्‌ महावीरके निरवांणके चोंसठ वष बाद तक भारतवप 
में केवलज्ञानी श्रीजम्बू स्वामी उपस्थित थे। जैन शाब्रोंमें ऐसा 
कथन है कि श्रीजम्बू स्वामीके निवाणके पश्चात्‌ दस बातोंका 
विच्छेद--अभाव हो गया । जो इस प्रकार हे--मनःपययज्ञान, 
परमावधि, .पुलाकलब्धि, आहारकशरीर, ज्ञायिकसम्यक्त्व, 
जिनकल्‍पी, केवलज्ञान, यथाख्यातचारित्र, सूच््मसापरायचारित्र, 
परिहारविशुद्धिचारित्र । द 


प्रकृतिके भयड्डर प्रकोपसे हमारे साहित्यकों बड़ा भारी नुक- 
सान पहुँचा | श्रीहेमचन्द्राचायें अपने परशिष्ट पवमें लिखते हैं 
कि भगवान्‌ महावीरके निवोणके बाद दूसरी शताब्दीमें, जब कि 
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आये श्रीस्थुलभद्र विद्यमान थे, उस समय देशमें एक साथ 
महाभीषण बारह दुष्काल पड़े। उस समय साधुओंका संघ 
अपने निवाहकेलिये समुद्रके समीवर्ती प्रदेशोंमें चला गया। वहाँ 
साधु अपने निर्वाहकी पीड़ाके कारण कण्ठस्थ रहे हुए शाख्नोंको 
गुन न सके, जिस कारण वे शाब्ब्रोंकी भूलने लगे। 


जब यह भीषण अकाल मिट गया, तब पाटलीपुन्नमें सारे 
संघकी एक बड़ी सभा की गइ। जिसमें जिस-जिसको जो-जो 
सूत्र व शास्त्र स्मरण थे, वे इकट्ठ किये गये। उसके अनुसार 
ग्यारह अच्डोॉंका तो अनुसंधान हुआ, पर दृष्टिबाद!' नामका 
बारहवाँ अड्ग तो बिल्कुल विसजन हो गया । 


इनके बाद फिर बीर निर्वाणकी पाँचवीं और छठी शताब्दीमें 
अर्थात्‌ श्रीस्कन्दिलाचायं और बज्बाहु स्वामीके समयमें उसी 
अकारके बारह भीषण दुष्काल इस देशमें फिर पड़े, जिसके 
कारण साधु अन्नकेलिये भिन्न-भिन्न स्थानोंपर बिखर गये, 
जिससे श्रतका ग्रहण, मनन और चिन्तन न हो सका । फल यह 
हुआ कि ज्ञानकों बहुत हानि पहुँची । जब प्रकृतिका कोप 
शान्त हुआ, देशमें सुकाल और शान्तिका प्रादु भाव हुआ, तब 
मथुरामें श्रीसकन्दिलाचायके सभापतित्वमें पुन] साधुओंकी एक 
मद्दासभा हुईं | उसमें जिन-जिनको जो-जो स्मरण था, वह संग्रह 
किया गया । इस दुष्कालने भी हमारे जेन साहित्यकों अधिक 
धक्का पहुँचाया । 
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इन दो भयड्डूर विपत्तियोंको पैदा करके ही प्रकरतिका कोप 
शान्त नहीं हुआ । उसने और भी अधिक निष्ठुरताके साथ वीर 
निवांणकी दसर्वी शताब्दीमें इस जजेरित देशके ऊपर अपना 
चक्र चलाया | फिर भयझ्कुर दुष्काल पड़ा । इस वार तो कई बहु- 
श्रुतोंका अवसान होनेके साथ-साथ पहिलेके जीणे-शीण रहे 
हुए शास्त्र भी छिन्न-भिन्न हो गये। उस स्थितिको बतलाते हुए 
'समाचारिशतक' नामक ग्रन्थमें लिखा है. कि वीर सम्बत्‌ ६८० 
में भयद्ूर दुष्कालके कारण बहुतसे साधुओं और बहुश्रुतोंका 
विच्छेद हो गया। तब श्रीदेवधिगणी क्षमाश्रमणने शास्त्र-भक्तिसे 
प्रेरित होकर भावी जन-समाजके उपकारकेलिये सब साधुओं 
को वल्लभिपुरमें इकट्ठा किया, और उनके मुखसे स्मरण रहे 
हुए सूत्रों व शास्त्रोंके पाठोंको सज्भठित कर पुस्तकारूढ़ किया। 
इस प्रकार सूृत्र-प्रन्थोंके कतो श्रीदेवधिगणी क्षमाश्रमण 
कहलाते हैं । 


अब हम अपने बन्धुआंका ध्यान इस ओर दिलाना चाहते 
हैं कि जैनधमावलम्बियोंकी आपसकी कलह अथवा फूटने 
किस क़दर बड़ा धक्का जैनधमको पहुँचाया है । 


महावीर भगवानके समयमें कई व्यक्तियोंने अपने मान कषा- 
यवश अपनी-अपनी जुदी सम्प्रदायें चलाई । जैसे--गोशाल आदि 
ने, पर भगवानके अतिशय प्रभ्ुुतासे वे सारे सम्प्रदाय उन्हीं 
की मौजूदगीमें समाप्त हो चुके थे। भगवान्‌ महावीरके निरवाण 
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के समय जैनसमाज एक सुसंगठित, सुन्दर और उदार दल 
था। जिसमें लाखों श्रावक, श्राविकायें और हज़ारों साधु व 
साध्वियाँ थीं। इनके अलावा करोड़ों जनता सामान्य रीतिसे 
जैनघमको मानने वाली थी | 

भगवान्‌ महांवीरके निर्वाणके तीसरी या चौथी शताब्दीके 
अनुमान अनुदार जेन समाजमें कुछ मतभेद पड़ना प्रारम्भ 
होगया, जो दिनोंदिन बजाय घटनेके कुछ बढ़ता ही गया। 
भगवानके निवाणकी छठी शताब्दीमें मधुरामें एक सभा हुई । 
उस सभामें जब निग्नेन्थोंके वस्ल पहनने या न पहननेका 
प्रश्न उपस्थित हुआ, उसी समय वहाँपर दो दल हो गये। एक 
ने तो समयकी परिस्थितिके अनुकूल वस्त्र पहननेकी व्यवस्था 
दी और दूसरेने नग्न रहनेकी। ऐसे विवादग्रस्त समयमें 
दीघदर्शी स्कन्दिलाचायने बड़ी ही बुद्धिमानीसे काम लिया। उन्हेंनि 
न तो नम्मताका और न वस्न-पात्र-बादिताका ही समर्थन किया । 
प्रत्युत दोनोंके बीचमें उचित न्याय दिया। उन्होंने कहीं भी 
सूत्रोंमें जिनकल्प, स्थविरकल्प, श्वेताम्बर तथा दिगम्बरका 
उल्लेख नहीं किया। फिर भी उस समय प्रत्यक्ष रूपसे उदार 
जैनसमाज दो दलोंमें विभक्त हो ही गया । 


इस प्रकार एक पिताके दो पुत्र अपना हिस्सा बॉटकर 
झलग-अलग हो गये | पिताके घरके बीचमें दीवार बनाना प्रारम्भ 
कर दिया। दोनों सम्प्रदाय महावीरको अपनी-अपनी सम्पत्ति 
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बनाकर झंगड़ने लगे। यह उदार जैन समुदाय अनेकान्तवाद्‌ 
ओर अपेक्षावादके महान्‌ सिद्धान्तको भूलकर दोनों आपसमें 
फाग खेलने लगे। एक दूसरेकों परास्त करनेकेलिये दोनोंने 
वद्धंमानका नाम दे-देकर कुछ जुदा-जुदा शास्त्रेंकी भी रचना 
कर ली। 


अब लोग जैन धर्मके उदार सिद्धान्तोंको भूलकर उन्हीं 
तक्त्वोंकी पकड़कर बेंठ गये, जहाँपर दोनोंका मत-भेद होता 
था | एक साधु यदि नग्न रहकर अपनी तपश्चय्यांको उम्र करने 
का प्रयत्र करता तो श्वेताम्बरियोंकी दृष्टिमें वह मुक्तिका पात्र 
ही नहीं हो सकता; क्योंकि वह तो जिनकलल्‍पी है और जिनकल्पी 
को मोक्ष है ही नहीं। इसी प्रकार यदि एक साधु एक अधोवख्न 
पहनकर तपश्चयां करता है तो दिगम्बरियोंकी दृष्टिसे वह मुक्ति 
का हक़ खो बंठता है; क्योंकि वह परिग्नही है और परिग्रहको 
छोड़े बिना मुक्ति हो ही नहीं सकती | इस प्रकार अनेकान्तवादका 
समथन करनेवाले ये लोग सब महान तत्त्वोंकी भूलकर 
स्वयम्‌ एकान्तवादी होगये । 


पतन अपनी इतनी ही सीमापर जाकर न रह गया । स्वाथेका 
कीड़ा जब किसी छिद्रसे घुसा कि फिर वह अपना बहुत विस्तार 
कर लेता है। जेनसमाजके केवल यही दो टुकड़े होकर न 
रह गये, बल्कि आगे जाकर[|इन सम्प्रदायोंकी गिनती ओर भी 
बढ़ने लगी। स्वेताम्बरियोंमें भी परस्पर मतभेद होने लगा, 
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इधर दिगम्बरी भी इससे शून्य न रहे । कुछ ही समय बाद 


इसमें भी उपश्रेणियाँ दृष्टिगोचर होने लगीं, जिनका संक्तिप्त 
विवरण इस प्रकार है। 


बी० संवत्‌ ८८२ में श्वेताम्बरी लोगोमें 'चेत्यवासा' नामक 
दलकी उत्पत्ति हुईं। बी० सं० ८८६ में उनमें 'ब्रह्मद्वोपिक' नामके 
नवीन संप्रदायका आरम्भ हुआ। वी० सं० १४४६ में 'बट' गच्छु की 
स्थापना हुइ। बी० सं० १६७६ में 'खरतर' गच्छ की स्थापना हुई । 
बी० सं० १७५५ में 'तपा' गच्छकी स्थापना हुई । बी० सं० २०३२ 
में 'कटुक' मतकी स्थापना हुई | वी० सं० २०४० में बीजा' मतका 
आरम्भ हुआ | वी० सं० २०४२ में पाश्वचन्द्रसूरिने अपने पक्षकी 
स्थापना की | वी० सं० १६७८ में 'लूका' गच्छ की स्थापना और २००३ 
में उसके साधुसंघकी स्थापना हुई । 


. इस वृक्तमेंसे स्थानकवासी, तेरापंथी, भीखापंथी, तीन 
थोई वाले, आदि कई शाखाएँ तथा चौथ-पंचमीका मभंगड़ा, 
अधिक मासका झगड़ा, आदि कई सतन-भेद वाली शाखा- 
उपशाखा निकल पड़ीं और आपसमें पूरी तरह लड़ने लगीं। 

इधर दिगम्बरियोंमं भी मतनमतान्तरोंका बढ़ना आरम्भ 
हुआ | जैसे-द्राविड़ संघ, व्यापनीय संघ, काष्ठा संघ, मथुरा संघ, 
भिन्नक संघ, तेरा पन्थ , बीस पन्थ, तारण पनन्‍्थ, भट्टारक प्रथा 
आदि अनेक शाखा-उपशाखा इनमें भी प्रचलित होकर 
आपसमें लड़ने लगीं । 
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घरके आपसके भगड़ोंके अलावा अन्य घम वालोंने भी 
जैनधमपर वांर करना आरम्भ कर दिया था। कारण कि जब 
घरमें बेमनस्य होता हे तो बाहर वालोंको सहजमें एक अच्छा 
मौका हाथ लग जाता है। इसीके अनुसार विक्रम संवत्‌ ७०० के 
लगभग अ्रीशंकराचाय्य हुए, जिन्होंने जेनधमके साथ एक 
बड़ा भीषण वाद्‌-वियाद आरम्भ कर दिया । इन्होंने अपने शिष्य 
राजा द्वारा जेनसाधु, ग्रहस्थ व साहित्यपर बड़ा दबाव गिरवाया । 
गो इसके द्वारा जेनधमकों काफी धक्का लगा, पर वह किसी 
सूरतमें दबा नहीं। बादमें कई शताब्दी तक जनधर्माचाय 
ओर शंकराचायके मठधघारियोंमें समय-समयपर वाद-विवाद 
चलता रहा। 


यहाँ ये सब वाद-विवाद चल ही रहे थे कि इन्हीं दिनों 
अ्थात्‌ विक्रम संवत्‌ ११०० के लगभग भारतवषमें उत्तरकी 
ओरसे महमूद गजुनवी और मुहम्मद गौरी आदिके हमले 
होने भी आरम्भ हो गए। जिन्होंने अपनी ऋरतासे भारतकी 
समस्त प्रजाकों त्रसित करना प्रारम्भ कर दिया। इनके बाद 
अनेक तुर्कों व पठानोंने समय समयपर भारतवषपर हमले 
करना आरम्भ कर दिया | जिनका मुख्य सिद्धान्त हिन्दुओंको 
इस्लामधम स्वीकार करानेका था। इन हमला करने वालोंने न 
सिफ्र आंदमियोंको क्रत्ल किया और उनका धन लूटा, बल्कि 
हिन्दुओं, जेनियों और बौद्धोंके मन्दिरों व स्तृपोंके टुकड़े-टुकड़े 
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कर डाले; उनकी मूर्तियोंका श्रद्ञ भज्ञ कर डाला; जेन साधुओं 
बौद्ध भिज्कुकों और पुजारियोंको बुरी तरह कृत्ल किया; 
मन्दिरोंके भंडारोंको लूटा और भण्डारोंमें आग लगाकर 
ग्रन्थोंकों स्वाहा कर दिया । 


इस प्रकारकी अवस्था सौ-पचास वष नहीं रही, बल्कि 
सैकड़ों वर्षों तक यानी पन्द्रहसोके अन्तमें और सोलहसोौ 
के प्रारम्भ तक चलती रही । इन तमाम हमले, मारकाट व 
आपत्तियोंसे जेनधर्क साधुओं, गृहस्थों, मन्दिरों व साहित्यको 
बढ़ा धक्का व नुक़सान पहुँचा । इस मुसीबतके समयमें 
जो कुछ साधु व मुनि बचे, वे पंजाब, बंगाल, बिहार व 
मध्य भारतवषसे बिहार करके गुजरात और राजपूतानेकी 
अर पधार गए | 


. सन्‌ १०१६ से सन्‌ १५४० तक भारतवषकी क्या राजनैतिक, 
क्या सामाजिक, क्या व्यापारिक, क्या धामिक, सभी व्यवस्थाएँ 
बहुत बुरी रहीं। इसका कारण सिफ़ यही था कि इस पाँचसौ 
वर्षके समयमें किसीका स्थायी राज्य नहीं हुआ | इसके अतिरिक्त 
आये दिन उत्तरकी ओरसे हमले हुआ करते थे, और इन 
मुसलिम बादशाहोंमें भारतवषके तमाम धर्मोके खिलाफ़ बड़ा 
ढ्ंष था । इस कारण इन पाँचसौ वषमें सदा मारकाट, जोर- 
जुल्म वगैरह ही हुआ करे। जब बादशाह अकबरने भारतवर्ष 
की हुकूमतको अपने हाथमें लिया, तब थोड़ी-सी शान्ति यहाँ 
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स्थापित हुई, और जनताको थोड़ी तसल्‍ली मिली | उस समय 
समाज, व्यापार और धर्मोकी व्यवस्थों भी कुछ ठीक हुई । 


अकबर बादशाहको धार्मिक वात्तालापकी बड़ी रुचि थी। 
वह एक ऐसा घम चलाना चाहता था, जिसमें कि हिन्दू, 
मुसलमान, जेनी, कृश्चियन आदि सब मिल जायें। उसी के 
अनुसार उसने दीने-इलाही' नामके धर्की स्थापना की थी। पर 
वह उसीके जीवन तक क्रायम रहा, और बादमें नष्ट हो गया। 
जेसा कि हम ऊपर बता चुके हैं कि अकबर बादशाहको धार्मिक 
मामलोंसे बड़ी दिलचस्पी थी, उसीके अनुसार उसकी इच्छा 
हीरविजय सूरिसे मिलनेकी हुईं। उसके अनुसार दहीरविजय 
सूरि गुज़रातसे विहार कर फ़तेहपुर सीकरीमें बादशाहसे मिलते । 
उनका बादशाहपर बड़ा असर पड़ा । उन्होंने जीवदयाका 
काफ़ी प्रचार कराया । तीथ॑-स्थानोंपर जो कर लगाया, उसे माफ़ 
कराया । जो टेक्स हिन्दुओंसे जज़ियाके नामसे वसूल किया 
जाता था, उसे माफ़ कराया | इसके अलावा बादशाहको वषमें 
कई महीने माँस खानेके त्याग कराये। इसके अलावा उन्होंने 
जीवदया सम्बन्धी कई पट्टे निकलवाये | इस समयमें जेनधम्म 
अवश्य चमका और काफ़ी जनताने इस धमको अज्जीकार किया । 


वीर निवाणकी दूसरी शताब्दीके अन्तमें जैनसमाजमें द्वेष 
और कलहकी भावनाएं बढ़ने लगीं और लोग ऐसे समयकी राह्‌ 
देखने लगे कि जब वे ज़ाहिर रूपसे अलग हो जायें। बवीर- 





खण्ड] + भगवान्‌ महांवीरके बादका जन-इतिहास # भर 


९८ धकीिट िजी ५ १३१५३ चर क 0१० ९, ३३१३ ५८९२१ ७३५० /%.३ फल सजमकिजी १ ४८/६४/७२५८ १४ ६७०३ ६४५८५४ ४ ५०५. ७५०००६८७-०५००:०७००७० ५०५७० ५०७५५०-५१००००५५५०७५ १५५ :नन नजर) ०८० बल ८००२००० ८2 ज८०५० ०००००००००८००००००८००४४४ 8६ 45८ # जा / शीआइिटीएर 3 +ीिजपट स्टीव कीट पड मीट ५4५ 
| आिस-+ब 32७5७ साफ सा8- का .-तननसापथालदाक कर >> आ2 4 


निवाणकी छठवीं शताब्दीमें मथुरामें दीघदर्शी रकन्दिलाचायकी 
अध्यक्षता एक बड़ी सभा हुई, जिसमें उन्होंने तो अनेकान्त- 
वादके अनुसार दोंनों पक्षोंकी ठीक बताया, पर उसी समयसे 
दीनों समाज अथांत्‌ श्वेताम्बर और दिगम्बर प्रत्यक्ष रूपमें 
विभक्त हो गई । 


दिगम्बर संप्रदायमें भी एकसे एक बड़े विद्वान्‌ व त्यागी 
मुनि आदि हुये। जैसे--भद्रबाहु स्वामी निमित्तज्ञानके धारक 
हुए। उनके शिष्य धरसेन हुए, जिन्होंने कई ग्रन्थ लिखे। 
वि० सं० ७३४ के करीब द्वाविड़ देशमें दक्षिण मथुरा” नामकी 
एक नगरी थी, जिसको आजकल “मदुरा' कहते हैं, उसका राजा 
श्रीराजमल्ल था। उसका प्रधान मन्त्री श्रीचामुग्डराय भी एक 
पक्का जेन था। इनके समयमें श्रीनेमिचन्द्र स्वामी हुये, जिन्होंने 
अनक ग्रन्थ लिखे । वे एक घुरंधर विद्वान थे। आपके उपदेश 
से राजाने १४०००० दीनारोंके गाँव श्रीगोमट्रस्वामीके मन्दिर 
की सेवा आदिकेलिये प्रदान किये थे । श्रीनेमिचन्द्राचायने 
गोमट्रसार, लब्धिसार, त्रिलोकसार आदि अनेक परमादरणीय 
सिद्धान्त ग्रन्थोंको रचा है। श्रीअभयनन्दिजी, श्रीवीरनन्दिजी 
श्रीइन्द्रनन्दिजी और कनकनन्दिजी आदि उस समय बड़े बड़े आंचाय 
हुए । श्रीअभयनन्दिजीके रचे हुए बृहज्जनेन्द्र व्याकरण, 
गोमद्रलार टीका, कमप्रकृतिरहस्य आदि अनेक ग्रन्थ इस समय 
उपलब्ध हैं। इनके अतिरिक्त और भी अनेक विद्वान्‌ हुये। 
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जैसे--सिद्धसेन दिवाकर, विद्यानन्द, भट्टाकलछु, माघनन्द, 
गुणनन्दि, जिनसेन स्वामी, गुणभद्र भदनन्‍त, स्वामी समन्तभद्रा- 
चाय्ये आदि । 


जैनधमंपर और उसके साहित्यपर प्रकृतिने दुष्कालों द्वारा 
बड़ा धक्का पहुँचाया। विधर्मी द्वारा यानी शंकराचायजी तथा उनके 
शिष्यों द्वारा इस धमंपर बड़े बड़े आघात किए गये । तुर्कों-पठानों 
के हमलों और लूट-मारने जैनधमंकों बड़ा आघात पहुँचाया। 
इन सब बातोंका उदार जेनघमने बड़ी सहनशीलता और 
बड़ी वीरतासे मुक्त़ाबिला किया। पर जेनधर्मावलम्बियोंकी 
आपसकी फूटने इसे बड़ा ज़बरदस्त नुक्सान पहुँचाया। क्योंकि 
यह कहावत प्रसिद्ध है 'कि खेतमें उपजे सब कोई खाय, घरमें 
उपजे घर बह जाय |” उसीका यह परिणाम आज दृष्टिगोचर 
होता है कि महावीर भगवान्‌ और उनके निर्वांणके सेकड़ों वर्ष 
बाद तक भारतवषमें जेनियों की करोड़ों संख्या थी और बड़े बड़े 
राजा और रईस इस धमके मानने वाले थे। पर आपसकी 
फूट, जिसने जेनधमके साहित्य व ज्ञान और उसके समुदायको 
बहुत बड़ा नुक्सान पहुँचाया है, उसने आज बीसवीं शताब्दी 
तक भी इस समाजका पीछा नहीं छोड़ा है। जब कि समस्त 
भारतवषके धर्मावलम्बी, जेसे--हिन्दू, सिक्‍्ख, आर्यसमाजी, 
कृश्चियन, मुसलमान आदि -भरसक मिलनेका प्रयत्न कर रहे हैं । 
वर्तेमान समयमें भारतवषके तमाम विद्वानों और अगुआओं 
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का यह कथन व मन्तव्य है कि इस समय भारतवर्षके तमाम 
घमावलम्बियोंको बजाय आपसमें द्वेष और झगड़ा करनेके दूध 
और शक्करके समान मिल जाना चाहिये। इससे इनका यह 
मतलब नहीं कि सबको अपने धमंको छोड़ देना चाहिये । सबोंको 
अपने धमकी मान्यता करते हुए एक दूसरेके साथ प्रेम-पू्वेक 
रहना चाहिये। उसी अवस्थामें मनुष्य मात्रकी और मुख्यतया 
भारतवषकी हर प्रकारकी उन्नति हो सकती हैं। लेकिन क्या 
कारण है कि आज महावीर भगवानके श्वेताम्बर, दिगम्बर, 
स्थानकवासी, तेरहपंथी आदि अनेक पुत्र आपसमें प्रेम-पूंक 
मिलकर नहीं रह सकते ? बज्ञाय प्रेम-पुवंक मिलकर रहने और 
जेनधमकी उन्नति करनेके हम यह देखते हैं कि आज हमारे 
श्वेताम्बर और दिगम्बर मन्दिर और मूत्तियोंके पीछे; स्थानक- 
वासी और श्वेताम्बर स्थानक, मुखवस्तरिका, मूर्तिपूजा आदिके 
पीछे; तेरह॒पंथी और स्थानकवासी जीवहिंसा रोकने या न 
रोकनेके सिद्धान्तपर: तथा दिगम्बर दिगम्बर; श्वेताम्बर 
श्वेताम्बर: स्थानकवासी स्थानकबासी आदि भी परस्परमें 
जितना कलह बढ़ा रही हैं, जितनी सम्पत्ति धूलमें मिला रही हैं, 
जितनी शक्तियाँ खर्च कर रही हैं, उनका कोई हिसाब नहीं है। 
एक दूसरेके खिलाफ़ पुस्तकें निकलवाना, पेम्फलेटें व नोटिसें 
छपवाना, पेपरोंमें एक दूसरेके खण्डन सम्बन्धी और 
इंषयुक्त लेख निकलवाना व फोटॉमें एक दूसरेके खिलाफ 
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मुक्दमेबाज़ी करके हज़ारों नहीं, बल्कि लाखों रुपये पानीकी 
तरह बहा रहे हैं। इन सब प्रकारकी कलहोंका क्या कारण हे १ 


जो मनुष्य समाज-शा््रके ज्ञाता हैं, वे उन तत्त्वोंको भली 
प्रकोर जानते हैं, जिनके कारण जातियों और धर्मोका पतन 
हांता है। किसी भी धर्म व समाजके पतनका आरम्भ उसी 
दिनसे प्रारम्भ हो जाता है, जिस दिनसे किसी न किसी छिद्र 
से उसके अन्तर्गत स्वार्थंका कीड़ा घुस जांता है। जिस दिनसे 
लोगोंकी मनोवृत्तियोंके अन्दर विकार उत्पन्न हो जाता हे, 
जिस दिनसे लोग व्यक्तिगत स्वार्थके या मान-बड़ाईके फेर 
में पडकर अपने जीवनको नेतिकताकों नष्ट करना प्रारस्भ 
कर देते हैं या दूसरे शब्दोंमें यों कहना चाहिए कि जब अमुक 
धर्म या सम्प्रदायके अनुयायियोंके दिल और दिमागमें किसी 
प्रकारका विचार उत्पन्न हो जाता है, तभी वह धर्म या सम्प्रदाय 
गढ़ेकी यानी अवनतिकी ओर जाने लगता है । 


संसारमें धर्मकी सृष्टि ही इसीलिये हुई है कि वह मनुष्य 
प्रकृतिके कारण उत्पन्न हुई अकल्याणकर भावनाओंसे मनुष्य 
जातिकी रक्षा करे ओर सदा मनुष्यको न्याय मार्गकों सफल 
बनाना सिखावे। बन्धुओ ! अगर यह हम लोगोंकी हार्दिक 
इच्छा है कि महावीर मगवानके सिद्धान्तोंका घर घर प्रचार हो, 
हम सच्चे जेनधर्मके अनुयायी बनकर अपनी आत्माका उद्धार करें, 
संसारमें जीवित जातियोंमें गिने जायें, संसारमें हमारा मान हो, 
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ओर हमें ऐहलौकिक शान्तिके साथ पारलौकिक सुखकी प्राप्ति हो 

तो हमें चाहिये कि हम हठवादिताको छोड़कर महावीर भगवान्‌ 
के सच्चे अनुयायी बनें। ज्ब तक हमारे हृदयमें स्वार्थ, घृणा, 
राग-देष और बन्धु-विद्रोहके स्थानपर परमार, प्रेम, बन्धुत्व 
ओर सहानुभूतिकी भावनाएं आदि न होंगी; जबतक हम जड़ 
केलिये चेतनका और छिलकेकेलिये मिंगीका अपमान करते 
रहेंगे; तबतक जेनधमंका, जेनसमाजका और अपना लौकिक 
या पारलीकिक हित न कर सकेंगे । 


दूसरे शब्दों मं यों कहना चाहिए कि आज जब हम भगवान्‌ 
महावीरके अनुयायी जेनसमाजकी स्थितिको देखते हैं और 
उनके द्वारा होन वाले कर्मोका अवलोकन करते हैं तो उसमें 
एक भयकूुर विपरीतता मालूम होती है। अफसोस ! कहाँ तो 
भगवान्‌ सहावीरका उदार, महान ओर दिव्य उपदेश और 
कहाँ वत्तमान जेनसमांज ! जिन महावीरका उपदेश आकाश 
से भी अधिक उदार और सागरसे भी अधिक गम्भीर था, 
उन्हींका अनुयायी जेनसमाज आज कितनी संह्लीर्णताके 
दलदलमें फँसा हुआ हे ! 


जिन वीर प्रभुने प्राणीमात्रस मेत्रीभाव, उदार हृदय व प्रेम 
रखनेका उदार सन्देश दिया था; उन्हींकी सन्‍्तान आज आपस 
में इस बुरी प्रकार राग-देष व लड़-झगड़कर दुनियाँके परदेसे 
अपने अस्तित्वको समेटनेकी तैयारियाँ कर रही है । जिस प्रकार 


जे 
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कि एक लकड़॒हारा जिस डांलपर बेठा हुआ हो, उसीको काट रहां 
हो, इस प्रकार आज हमारी समाज संसारकी निगाहर्में अपनेको 
हास्यास्पद्‌ बना रही है। 


मुझे पूण विश्वास है कि हमारे समस्त जेन बान्धव वत्तमान 
भारतकी सामाजिक व राजनेतिक अवस्थाको ध्यानमें रखते हुए 
ओर अपने अटल ओर महान अनेकान्तवादके सिद्धान्तको 
स्मरण करते हुए प्रेम-पूवंक मिलकर रहेंगे और राग-द्वेष व 
वेमनस्य रूपी वृक्तको जड़-मूलसे नष्ट कर देंगे। उसी अवस्था 
में हमारी विभाजित जेनसमाज संगठित होकर भगवान महावीर 
के दिव्य और महान सिद्धान्तोंकी संसारकों बता सकेगी यानी 
जैनधमका प्रचार व अपनी आत्माका सुधार कर सकेगी और 
यही मनुष्य-जन्म पानेका सार हे । 


अहिसाका स्वरूप 


56 'स्िल्सा” शब्द हननाथेक “हिंसी” धातुसे बना है । 
+ ४७ इससे हिंसाका अथ “किसी प्राणीकों मारना 
या सताना” होता है। प्राणीको प्राणसे रहित करनेके निमित्त 
अथवा प्राणीको किसी प्रकारका दुःख देनेके निमित्त जो प्रयत्न 
किया जाता है, उसे “हिंसा” कहते हैं। इसके विपरीत किसी 
जीवको दुःख या कष्ट नहीं पहुँचाना, इसको “अहिंसा” 
कहते हैं । 
पतञलि-कृत योगशाम्नलके भाष्यकार अहिंसाका लक्षण 
० लिखते हुए कहते हें:-- 
“सवंथा सर्वदा सवेभृतानामनर्थद्रोह अहिंसा?” 
अथांत्‌ सब प्रकारसे, सच्च समयमें, सब प्राणियोंके साथ 
मत्री भावसे व्यवहार करना--उनसे प्रेम भाव रखना, इसीको 
“अहिंसा” कहते हैं । 
कृष्ण भगवानने भी गीतामें कहा हैः-- 
“कर्मणा मनसा वाचा, सर्वभृतेषु सवदा । 


अक्लेशननन ग्रोक्ता, आहेसा परमर्पियिः ॥” 
श्‌ 
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अर्थात्‌ मन, वचन तथा कमसे सर्वदा किसी भी प्राणीको 
किसी भी प्रकारका कष्ट नहीं पहुँचाना, इसीको महर्षियोंने अहिंसा" 
कहा है । इसी विषयको लेकर स्वयं भगवान महावीर कहते हैं:--- 

सब प्राणियोंकों आयु प्रिय हैः सब सुखके अमिलापी है; 
दुःख सबके प्रतिकूल है; वध सबको अप्रिय है; सब जीनेकी इच्छा 
रखते हैं; इससे किसीकों मारना अथवा कष्ट पहुँचाना न 
चाहिये ।' 

जैनधमके तमाम आंचार-विचार अहिसाकी नींवपर रे 
गये हैं। बेसे तो भारततपके ब्राह्मण, बौद्ध आदि सभी प्रसिद्ध 
धर्म अहिंसाकी सब-श्रेष्ठ धर्म मानते हैं। इन धर्मोके प्राय: सभी 
महापुरुषोंन अहिंसाके सहच्च तथा उप्की उद्चताका बतलाया 
हे, पर इस तन्त्वकी जितनी विस्तृत, जितनी सूक्ष्म ओर जितनी 
गहन मीमांसा जेनधमम को गई है, उतनी शायद दूसरे किसी 
भी धममें नहीं की गइ हैं। जेनधमके प्रवतंकोंने अहिंसा तस्तत्र 
को उसकी चरम सीमापर पहुँचा दिया हैं । 

वे कबल अहिसाकी इतनी विस्तृत मीमांसा करके ही चुप 
नहीं हो गये हैं, बल्कि उसकों आचरण करके उसे व्यावहारिक 
रूप देकर भी उन्होंने बतला दिया हैँ। दूसरे धर्मेमं अहिंसाका 
तत्त्व केवल कायिक रूप बनकर ही समाप्र होगया है, पर जेनधम्म 
का अहिंसा तत्त्व उससे बहुत आगे वाचिक और सानसिक, 
होकर आत्मिक रुप तक चला गया है । 
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कुछ धर्माम अहिंसाकी मयांदा मनुष्य ज्ञाति तक ही, अथवा बहुत 
आगे गई तो पशु और पक्षियोंक जगत्‌में जाकर समाप्त होगइ 
है, पर जेन-अहिंसाकी मर्यादामें तमाम चराचर जीवोंका समावेश 
होनेपर भी -वह अपरिमित ही रहती है । दूसरे शब्दोंस यों कहना 
चाहिये कि जेनकी अहिंसा विश्वकी तरह अमयादित और 
आकाशकी तरह अनन्त हैं । 

लकिन जैनधमके इस महान तसत्त्वके यथार्थ रहस्यको 
समभनका प्रयास बहुत ही कम लोगोंने क्रिया है। जेनियोंकी 
इस अहिंसाके विपयमें जनताके -अन्तगेत बहुत अज्ञान और 
भ्रम फेला हुआ हैं । 


बहुतस बड़े बड़े अजेन विद्वान इसको अव्यवहाय्य, अनाच र- 
खीय, आत्मघातक एवं कायरताकी जननी समझकर इसको 
राष्ट्रनाशक बतलाते हैं। उन लोगोंके दिल और दिमाग़में यह 
बात ज़ारों से ठत्ती हुई हैँ कि जेनियोंकी इस अहिंसाने देशकों 
कायर और निर्वीय बना दिया हे । इसका प्रधान कारण यह हैं 
कि आधुनिक जेन-समाजमें अहिंसाका जो अथ्थ किया जाता हैं, 
वह वास्तव ही ऐसा है। जेनधमकी असली अहिंसाके तत्त्व 
न आधुनिक जेन-समाजमें अवश्य कायरताका रूप धारण कर 
लिया हैं। इसी परिणामकों देखकर यदि अजेन विद्वान्‌ लोग 
उसको कायरता-प्रधान धम मानने लग जायें तो आश्चय 
नहीं । परन्तु जेन-अहिंसाका वास्तविक रूप वह नहीं है, जो 
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आधुनिक जेन-समाज़में प्रचलित हैे। यह तो उसका विक्ृत 
( बिगड़ा हुआ ) रूप है। यह एक सेद्धान्तिक नियम है कि जब 
कोइ धर्म या ताक़त गिरती हुई अबस्थामें होती है, उस समय 
उसका ढाँचा व अनुयायियोंका जीवन बड़ा शिथिल व अनियमित 
हो जाता है । ठीक यही अवस्था इस समय जेनघधमस व उसके 
अनुयायियोंकी होरही हे । 

जेन-अहिंसाके इस विकृत रूपको छोड़ कर यदि हम उसके 
शुद्ध और असली रूपको देखें तो ऊपरके सब आत्तेपोंका 
निराकरण हो जाता है। इस स्थानपर हम उन चन्द अआक्तेपोंके 
निराकरण करनेकी चेट्टा करते हैं, जो आधुनिक विद्वानोंके द्वारा 
जैन -अहिंसापर लगाय जाते हैं | 

पहिला आत्तेप यह किया जाता हे कि जैनधमके प्रवतकों 
ने अहिंसाकी मय्यादाकों इतनी सूक्रम कोटिपर पहुँचा दिया है कि 
जहाँपर जाकर वह क़रीब-क़रीब अव्यवहाय हो गई हे। जैन- 
अहहिसाकों जो कोई पूर्ण रूपसे पालन करना चाहे, उसकों जीवन 
की तमास क्रियाओंको बन्द कर देंना पड़ेगा और निश्चेष्ट होकर 
देहको त्यागना पड़ेगा । 

इसमें सन्देह नहीं कि जैन-अहिंसाकी मादा बहुत ही 
विस्तृत है और उसका पालन करना सवसाधारणकेलिये 
बहुत ही कठिन है। इसी कारण जैनघधमर्मके अन्तगंत पूर्ण 
अहिंसाके अधिकारी केवल मुनि ही माने गये हैं, साधारण 
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गृहस्थ नहीं । पर इसकेलिय यह कहना कि यह सर्वथा अव्य- 
वहाय्यं है अथवा आत्मघातक है, बिलकुल श्रममूलक है। 
इस बातको प्रायः सब लोग मानते तथा जानते हैं कि अहिंसा 
तक्वके प्रवतकोंन अपने जीवनमें इस तत्त्वका पूण अमल 
किया था। उनके उपदेशस प्रेरित होकर लाखों आदमी उनके 
अनुयायी हुए थ, जो कि आजतक उनके उपदेशका पालन 
करते चले आते हैं। पर किसीकोीं आत्मघात करनेकी आव- 
श्यकता नहीं हुइ। इस बातसे स्वयं सिद्ध होजाता है कि जेन- 
अहिंसा अव्यवहाय नहीं है। इतना अवश्य है किज़ों लोग 
अपने जीवनका सद्व्यय करनका तैयार नहीं हैं, जा अपने 
स्वार्थोका भोग देनेमें हिचकते हैं, उन लोगोंकेलिये यह तस्तत्र 
अवश्य अव्यवहाय्य हैं । क्योंकि अहिंसाका तत्त्व आत्माके 
उद्धारस बहुत सम्बन्ध रखता है। इस कारण जो लोग मुमुक्तु 
हैं--अपनी आत्माका उद्धार करनके इच्छुक हैं, उनको तो 
जैन-अहिंसा कभी आत्म-नाशक या अव्यवहाय्य मालूम नहीं 
होती | पर स्त्राथ-लोालुप और विज्ञासी आदमियोंक्ी तो बात 
ही दूसरी है। 


जेन-अहिंसापर दूसरा सबसे बड़ा आक्षेप यह किया जाता 
है कि उस अहिंसाके प्रचारन भारतवर्षको कायर और गुलाम 
बना दिया है । इस आक्तेपके करनेवालोंका कथन है कि अहिंसा- 
जन्य पापोंसे डरकर भारतीय लोगोंने मांस खाना छोड़ दिया 
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एवं यह निश्चय है कि मांस-भक्षणके विना शरीरमें बल और 
मनमें शौय नहीं रह सकता। बहादुरी और बलकी कमी 
हो जानेके कारण यहाँकी प्रजाके हृदयसे युद्धकी भावना 
बिलकुल नष्ट होगई, जिससे विदेशी लोगोंने लगातार इस 
देशपर आक्रमण करके उसे अपने आधीन कर लिया । इस 
प्रकार अहिंसाके प्रचारसे भारतवर्ष गुलाम होगया और यहाँकी 
ज्ञा पराक्रम-रहित हागई । 


अहिंसापर किया गया यह आजक्षेप बिलकुल प्रमाण-रहित 
ओर युक्ति-शन्य है । इस कल्पनाक्री जड़में बहुत बड़ा अज्ञान 
भरा हुआ हे । सबसे पहिले हम ऐतिहासिक हृष्टिसे इस 
प्रश्रमर विचार करेंगें। भारतका प्राचीन इतिहास डडझ्केकी चोट 
इस बातका बतला रहा हैं कि जबतक इस देशपर अहिंसा- 
प्रधान जञातियोंका राज्य रहा, तबतक यहाँकी प्रज्ञामं शान्ति, 
शोय्ये, सुख और सनन्‍्तोप यथष्ट रूपसे व्याप्त थे । सम्राट 
चन्द्रगुप और अशोक अहिंसाधमके बड़े उपासक ओर 
प्रचारक थे | पर उनके कालमें भारत कभी पराधीन नहीं हुआ | 
उस रामय यहाँकी प्रजामें जो बीय्य, शान्ति और साहस था, 
वह आजकलकी दुनियामं कहाँ नसीब नहीं हो सकता। 
अहिंसाधम के श्रेष्ठ उपासक नृपतियोंन अहिंसा धर्मका पालन 
करते हुये भी अनेक युद्ध किये और अनेक शत्रुओंकीं पराजित 
किया था | जिस घमके अनुयायी इतने पराक्रमशील और 
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शरबीर थे और जिन्होंने अपने पराक्रमसे देशकों तथा अपने 
राज्यकों इतना सम्रद्ध और सतक्त्तशील बनाया था, उस धमंके 
प्रचारसे देश और प्रजञाकी अधोगति किस प्रकार हो सकती है ९ 
कायरता या .गुलामीका मूल कारण अहिंसा कदापि नहीं हो 
सकती । जिन देशोंमें हिंसा खुबच जोर-शोरसे प्रचलित है, 
जिस देशके निवासी अहिंसाका नामतक नहीं जानते, केवल 
मांस ही जिनका प्रधान आहार है और जिनकी वृत्तियाँ हिंसक 
पशुओंसे भी अधिक कर हैं, क्या वे देश हमेशा आजाद 
रहते हैं ? रोमन साम्राज्यन किस दिन अहिंसाका नाम सुना 
था? उसने कब मांस-भक्षणका त्याग किया था ? फिर वह 
कौनसा कारण था, जिससे उसका नाम दुनियाके परदेसे 
बिलकुल मिट गया । 


तुक प्रजाने कब अपनी हिंसक और क्रर वृत्तियोंकों छोड़ा 
था ? फिर क्‍या कारण है कि आज वह इतनी मरणोन्मुख दशामें 
अपने दिन बिता रही हे ? स्वयम्‌ भारतवपका ही उदाहरण 
लीजिये | मुग़ल-सम्राटोंने किस दिन अहिंसाकी आराधना की 
थी ? उन्होंने कब पशुबधको छोड़ा था ? फिर क्‍या कारण है कि 
| उनका अस्तित्व नष्ट हो गया ? इन उदाहरणोंसे स्पष्ट जाहिर 
होता है कि देशकी राजनेतिक उन्नति और अवनतिमें हिंसा 
अथवा अहिंसा कोइ कारणभूत नहीं हे। देश क्यों गुलाम 
होते हैं ? जातियाँ क्‍यों नष्ट हो जाती हैं ? साम्राज्य क्यों बिखर 
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जाते हैं ? इन घटनाओंके मूल कारण हिंसा और अहिंसामें 
ढुंढ़नेसे नहीं मिल सकते । जितनी भी जातियाँ अथवा देश- 
गुलाम होते हैं, वे सब नेतिक कमज़ोरीके कारण अथवा यों 
कहिये कि आसुरी सम्पदाके आधिक्यके कारण होत हैं | 


अहिसाके भेद 


जैन-आचार्य्योने अहिंसाको कई भदोंमें विभक्त कर दिया हे | 
अहिंसाक मुख्य चार भेद किये हैं, वे इस प्रकार हैं:-- 





१-संकल्पी-हिंसा, २--आ रम्भी-हिंसा, ३--व्यवहा री-हिंसा, 
ओर ४--विरोधी-हिंसा | 

१--किसी भी प्राणीकों संकल्प अर्थात्‌ इरादा करके बुरे ' 
परणामोंस मारना, उसे 'संकल्पी-हिंसा' कहते हैं। जेंस कोई 
चीटो जा रहा हा, उस कंबल हिंसक भावनास जान बमककर 
मार डालना | 

२>गूहकाय्यमें, स्नानमें, भोजन बनानेमें, काड्‌ देने 
पीने आदिमें जो-जो अप्रत्यक्ष जीव-हिंसा होजञाती 
आरम्भी-हिंसा' कहते है | 

३-व्यापारमें, व्यवहारमें, चलनेमे, फिरनेमें जो हिंसा 
होती है, उसे व्यवहारी-हिंसा' कहते हैं । 

४--विरोधीसे अपनी आत्म-रक्षा करनके निमित्त अथवा 
किसी आततायी अथवा हमला करनेवालेसे अपन राज्य, देश 


जज 


में, जल 
हैं, उसे 


क्र 
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अ्रथवा कुटुम्बकी रक्षा करनेके निमित्त जो हिंसां करनी पड़ती है, 
उसे विरोधी-हिंसा' कहते हैं । 


इनके पश्चात्‌ स्थृत्न-अहिंसा और सूच्म-अहिंसा, द्रव्य- 
अहिंसा और भाव-अहिंसा, देश-अहिंसा और सवे-अहिंसा 
इत्यादि और भी कई भेद किये गये हैं । 


१--भूलसे, अज्ञानतासे, अनज्ञानपनेसे अगर किसी चलते 
फिरत जीवकी हिंसा होजाती है, यह ख्याल करते हुये कि कोई 
जीव मर न जाय, उसे 'स्थूल-अहिंसा' कहते हैं । 

२--जान करके यां अनज्ञान करके किसी भी प्रकारके प्राणी- 
को कष्टतक न पहुँचानेका 'सूच्म-अहिंसा' कहते हें । 

३--क्िसी भी प्रकारक॑ जीवकोीं अपने शरीरसे कष्ट न 
पहुँचानेको 'द्रव्य-अहिंसा' कहते हैं । 

४--क्िसी भी प्रकारक जीवको भावों तकसे कष्ट देनेका भाव 
न रखनेकों 'भाव-अ्िसा' कहते हैं । 

४--किसी भो प्रकारकी आंशिक अहिंसाकी प्रतिज्ञाकों 'देश- 
अहिसा' कहते हैं । 

६--सावं देशिक अहिसाकी प्रतिज्ञाको 'सब-अहिंसा' कहते हैं । 

अब हम यह बतानेका प्रयत्न करेंगे कि ग्रहस्थ और मुनि 
कहाँतक अहिंसाव्रतका पालन करते हैं । 
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यद्यपि आत्माके अमरत्वकी प्राप्तिकेलिये और संसारके सब 
बन्धनोंसे मुक्त होनेकेलिये अहिंसाका पूर्ण रूपसे पालन करना 
आवश्यक हे, तथापि संसारनिवासी तमांम मनुष्योंको इतनीं 
योग्यता और इतनी शक्ति नहीं कि वे अहिंसाका पूर्ण रूपसे प्रलन 
कर सके, इस कारण शाम्रकारों अथवा तत्त्वक्ञोंने यृहस्थोंक्रेलिये 
न्यूनाधिक अहिंसाके मार्ग बता दिये हैं । 

अहिंसाके भेदोंकी तरह उनके अधिकारियोंके भी जुदे-जुदे 
भेद कर दिये हैं । जो ग्रहर्थ अथवा संसारी मनुष्य पूर्ण रीतिसे 
अहिंसाका पालन नहीं कर सकते, उन्हें श्रावक, उपासक, अगा[- 
ब्रती, देशब्रती इत्यादि नामोंसे सम्बोधित किया गया है । 

उपरोक्त चार ग्रकारकी हिंसाओं में गृहस्थ केवल संकल्पो-हिंसा 
का त्यागी द्वोता है । इसके अलावा वह भाव-हिंसा और स्थूल-हिं सा 
का भी त्यागी हो सकता हैं। शेप हिंसाएं ग्रहस्थको क्षम्य होती 
हैं । ग्रह-कायमें होनेवाली आरम्भी-हिंसा, व्यापारमें होने 
वाली व्यावहारिक-हिंसा तथा आत्म-रक्षाके निमित्त होनेबाली 
विरोधी-हिंसा अगर एक श्रावक त्यागपूवक, ध्यानपूर्वक और 
अपनी मनोभावनाओंकों शुद्ध रखता हुआ करता है तो वह 
बहुत सूक्ष्म रूपमें दोषका भागी होता है । 

जो प्राणी अहिसा-त्रतका पूर्ण अथांत सुद्रम रीतिसे पालन 
करता है, उसको जेनशास्त्रोंमें मुनि, भिक्षु, अमण अथवा संयमी 
शब्दोंसे सम्बोधित किया गया है | ऐसे लोग संसारके सब कामों 
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से दूर और अलिप्न रहते हैं। उनका कत्तव्य केवल आत्म- 
कल्यांण करना तथा मुमुक्षुजनोंकों आत्म-कल्याणका मांगे बताना 
रहता है। उनकी आत्मा विषय-विकार तथा कषाय-भावसे 
बिलकुल परे रहती हे; उनकी दृष्टिमें जगत्‌के तमाम प्राणी 
आत्मवत्‌ गोचर होते हैं; अपने और परायेका दृपभाव उनके 
हृदयमेंसे नष्ट हो जाता है; उनके मन, बचन, और काय, तीनों 
एक रूप हो जाते हैं; जो पुरुष इस प्रकारकी अवस्थाको प्राप्त 
कर लेते हैं, वे 'महात्रती' कहलाते हैं। वे पूर्ण-अहिंसाकों पालन 
करनेमे समर्थ होते हैं। ऐसे महात्रतियोंकेलिये स्वार्थ हिंसा और 
पराथ्थ-हिंसा, दोनों वजनाय हैं । व सूच्ठम तथा स्थूल, दोनों प्रकार 
की अहिंसास मुक्त रहते हैं । 

यहाँ एक प्रश्न यह हो सकता है कि इस प्रकारके महात्रतियोंसे 
खाने-पीन, उठन-बेठने, चलने-फिरने व सोने आदिमें कभी-कभी 
हिंसा अवश्य हो जाती होगी । फिर वे हिंसाजन्य पापोंस बच 
केस सकते हे ? 

उत्तर-ये महात्रती सदा ध्यानपृबरक, देखभालकर अपनी 
सारी क्रिया किया करते हैं| इससे स्थूल-हिंसाकी कोई सम्भावना 
नहीं रहती । 

हाँ, यद्यपि अनिवाय्य सूत्ष्म-जोब-हिंसा उक्त क्रियाओं में हुआ 
करती है, तथापि उनकी मन, वचन और कायकी क़तइ कोई 
भावना नहीं रहती। इस कारण वह दोषो नहीं होते हैं। इसके 
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अलावा अगर कोइ हिंसा भूल-चुक या अज्ञानतामें होजाती है 
तो उसकेलिये मुनि सुबह-शाम प्रतिदिन प्रतिक्रमण, क्षमा 
श्रोर पश्चात्ताप करते हैं। इस प्रकार वे सदा हर प्रकारकी 
हिंसासे मुक्त रहते हैं । 
हिंसाका विशेष विवेचन 

प्रमत्त भावसे प्राणियोंके प्राणोका जो नाश किया जाता 
हे, उसीको 'हिंसा' कहते हैं। जो प्राणी विषय अथवा कषायके 
वशीभूत होकर किसी प्राणीको कष्ट पहुँचाता है, वद्दी हिंसाजनक 
पापका भागी होता है। इस हिंसाकी व्याप्ति केबल शरीरजन्य 
कृष्टतक ही नहीं, पर मन और वचनजन्य कष्टतक भी है । जा विषय 
तथा कषायके वशीभूत होकर दूसरोंके प्रति अनिष्ट चिन्तन 
या अनिष्ट भापण करता है, वह भी भावहिंसाका दोपी माना 
जाता है। इसके विपरीत विषय ओर कषायसे विरक्त मनुष्यके 
द्वारा किसी प्रकारकी हिंसा भी हो जाय तो उसकी वह 
परमाथहिंसा हिंसा नहीं कहलाती | मान लीजिये कि एक बालक 
है, उसमें किसी प्रकारकी ख़राब प्रवृत्ति हैे। उस प्रवृत्तिको 
दूर करनेकी खातिर उसके पिता अथवा गुरु केवल मात्र उसकी 
कल्याण-कामनासे प्ररित होकर कठोर वचनोंसे उसका ताड़न 
करते हैं अथवा उसे शारीरिक दण्ड भी देते हैं तो उसके 
लिये कोई भी उस गुरू अथवा पिताको दण्डनीय अथवा 
निन्दनीय नहीं मान सकता, क्योंकि दण्ड देते समय उनकी 
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वृत्तियोंमें किसी प्रकारकी मलीनताके भाव न थे | उनके हृदयमें 
उस समय भी उज्ज्वल, अहिंसक और कल्याणुकारक भाव काय्ये 
कर रहे थे । इसके विपरीत यदि कोई मनुष्य दपभावके बश 
होकर किसी दूसरे व्यक्तिकों मारता है अथवा गालियाँ देता है, 
तो समाजमें निन्दुनीय और राज्यसे दण्डनीय होता है; क्योंकि 
उस व्यवहारमें उसकी भावनाएँ कलुषित रहती हैं, उसका 
आशय दुष्ट रहता है| यद्यपि उपरोक्त दोनों प्रकारके व्यवहारोंका 
बाह्य स्वरूप ०क ही प्रकारका है, तथापि भावनाओंके भेदसे 
उनका अन्तरूप बिलकुल एक दूसरेसे विपरीत है। इसी प्रकारका 
भेद द्रव्य और भाव हिंसाके स्वरूपमें होता हे । 


वास्तबमें यदि देखा जाय तो हिंसा ओर अहिंसाका रहस्य 
मनुष्यकी मनोभावनाओंपर अबलम्पित है । किसी भी कमके 
शुभाशुभ बन्धका आधार कत्तांके मनोभावोंपर अवलम्बित हे। 
जिस भावसे प्रेरित होकर मनुष्य जो कम करता है, उसीके 
अनुसार उसे उसका फल भोगना पड़ता है । कमंकी शुभाशुभता 
उसके स्वरूपपर नहीं, प्रत्युत कत्तांकी मनोभावनाओंपर 
निर्भर है। जिस कमके करनेमें कत्तांका विचार शुभ है, वह 
शुभ कम! कहलाता है। जिस कमके करनेमें उसका विचार 
अशुभ है, वह अशुभ कम' कहलाता है । 

किसी जीवको कष्ट पहुँचानेमें जो अशुभ परिणाम निमित्त- 
भूत होते हैं, उसीको हिंसा कहते हैं और बाह्य दृष्टिसे हिंसा 
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हिंसा नहीं कहलाती | इसके विपरीत जिसका मन शुद्ध अथवा 
संयमित नहीं है, जो विषय तथा कषायसे लिप्त है, वह बाह्य 
स्वरूपमें अहिंसक दिखाई देनपर भी हिंसक हे। दूसरे शब्दोंमें 
यों कहना चाहिये कि जिसका मन दुष्ट भावोंसे भरा हुआ है, बह 
यदि कायिक रूपस हिंसा नहीं करता है, तो भी हिंसक ही है । 


अनक़रीब प्रत्यक्ष समझदार मनुष्य यह जानता हे कि 
अहिंसा और क्षमा दोनों वस्तुएं बहुत ही उज्ज्बल एवं मनप्य 
ज्ञातिको उन्नतिक पथपर ले जानवाली हैं| यदि इन दोनोंका 
आदर्श रूप संसारमें प्रचलित हो जाय तो संसारस आज ही 
युद्ध, रक्ततात और जावन-कलहके हृश्य मिट जाँय और शान्तिका 
राज्य हो जाय | पर यदि कोइ व्यक्ति इस आशासे प्रयत्न करे कि 
समस्त संसारमें क्षमा और शान्तिका साम्राज्य होजाय तो यह 
असम्भव है; क्योकि समस्त समाज इन तत्त्वोंको एकान्तरूपसे 
स्वीकार नहीं कर सकती | प्रक्रतिन मनुष्य-स्वभावकी रचना ही 
कुछ ऐसे ढड़से की हैं कि जिससे वह शुद्ध आदशको ग्रहण 
करनेमें असमथ रहता हैं। मनुप्य-प्रकृतिकी बनावट ही पाप 
ओर पुण्य, गुण और दाष एवं प्रकाश और अन्धकारके मिश्रण 
से की गई है । चाहे आप इसे प्रकृति कहें, चाहें कम, पर एक तक्त्त्र 
ऐसा मनुष्य-स्वभावमें मिश्रित है कि जिससे उसके अन्‍्तगेंत 
उत्साहके साथ प्रमादका, क्षमाके साथ क्रोधका, बन्धुत्वके साथ 
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अहक्कुरका ओ अहिंसाके साथ हिंसक प्रवृत्तिका समावेश अनि 
वाय रूपस पाया जाता हैँ | कोइ भी मनस्तत्त्वका वेत्ता मनुष्य- 
हृदयकी इस प्रकृति या विकृतिया कमंकी उपेक्षा नहीं 
कर सकता । 


आधुनिक संसारमें दो विरुद्ध मांग एक साथ प्रचलित 
हाोरह हैं। एक माग तो अहिंसा, क्षमा, दया आदिका: दूसरा 
हिंसा, युद्ध, बन्धु-विद्रोह आदिका । पहिल मार्गका आदर्श 
मनुष्य जातिको उच्च व शुद्ध अबवस्थामं ल जाता हैं, जब कि 
दूसर मागंका आदर्श मनुप्यको दुःखित और नीच अबस्थामें 
ले जाता हैं । 

इसलिय यह हर मनुष्य ( ग्रृहस्थ ) के लिये अत्यन्त आव- 
श्यक हैं कि जदहाँतक मुमकिन होसके,वहाँतक बह हिंसाकृत कार्यों 
की कम्मी करता रहे । कारण कि अहिंसा इस भव और परभव, 
दोनों में अपार आनन्द दनेवाला तत्त्व हे। यहाँतक कि यह 
मनुष्यको मोक्ष प्राप्त करा सकती है | 

यही जनधमंकी अहिंसाका संक्षिप्त स्वरूप है । 
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“रस-पारित और अलंकार-सूपित काव्य मनुष्य-चर्त्रि 
के भव्य भवनका निर्माण करते हैं, तो ठोस दाशानेक 
तत्त्त उसकी नीबकों आपाताल सुहृढ करते हैं ।” 

--तत्च-बुभुस्सु ! 


द्वितीय खण्ड 


“++ छल: लि&- ८ ६++- 


र्ड़ श्र 
सप्तभड़ा 
हसवत्वके स्वरूपका सम्पूण विचार प्रदर्शित करनेके 


लिये जैनाचाय्यॉने सात प्रकारके वाक्योंकरी 
योजना की है| वह इस भाँति है;-- 


१-स्यादस्ति कदाचित्‌ है । 

२- स्यान्मास्ति कदाचित्‌ नहीं है | 
३--स्यादस्ति ना|स्त कदाचित्‌ है और नहीं हे । 
४--स्याद्वक्तव्यम कदाचित्‌ अवाच्य है।: 


४--स्यादरित अवक्तव्यमू_ कदाचित्‌ है आर अवाच्य है। 
६--स्यान्नास्ति अवक्तव्यमू कदाचित्‌ नहीं हे और अवाच्य है | 
७--स्यादस्तिनास्ति अवक्तव्यम कदाचित्‌ है, नहीं है ओर अवाच्य है। 
उपरोक्त सात नयोंको घटपर उतारते हैं-- 
१--यह निश्चय है कि घट सत्‌ है, मगर अमुक अपेक्षासे; 
इस वाक्यसे अमुक दृष्टिसे घटमें मुख्यतया अस्तित्व-धमंका 
विधान होता हे । 
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२--यह निश्चय है कि घट असत्‌ है, मगर अमुक अपेक्षासे 
इस वाक्य द्वारा घटमें अमुक अपेक्षासे मुख्यतया नास्तित्व-धमंका 
विधान होता है । 

३--किसीने पूछा कि--घट क्या अनित्य और नित्य, दोनों 
धमंवाला हे ? उसके उत्तरमें कहना कि “हाँ, घट अमुक अपेक्षासे 
अवश्यमेव नित्य ओर अनित्य है”; इस वाक्यसे मुख्यतया अनित्य 
धमका विधान और उसका निषेध क्रमशः किया जाता है । 


४--घट किसी अपेक्षासे अवक्तव्य हे।घट अनित्य और 
नित्य दोनों तरहसे क्रमश: बताया*जा सकता है। जैसा कि तीसरे 
शब्द-प्रयोगमें कहा गया है। मगर यदि क्रम विना, युगपत्‌ 
( एक ही साथ ) घटको नित्य और अनित्य बताना हो तो उसके 
लिये जैन-शाख्कारोंने नित्यानित्य या दूसरा कोई शब्द डपयोगी 
न समझकर इस “अवक्तव्य' शब्दका व्यवहार किया है। यह 
भी ठोक है । घट जेसे अनित्य रूपसे अनुभवमें आता है, उसी तरह 
नित्य रूपसे भी अनुभवमें आता है। इससे घट, जेस केवल अनित्य 
रूपमें नहीं ठहरता, बेसे ही केवल नित्य रूपमें भी घटित नहीं होता 
है। बल्कि वह नित्यानित्य रूप विलक्षण जातिवाला ठहरता है । 
ऐसी द्वालतमें घटके यदि यथाथ रूपमें नित्य और अनित्य, दोनों 
तरहसे, क्रमश: नहीं, किन्तु एकद्दी साथ बताना हो तो शास्रकार 
कहते हैं कि इस तरह बतानेकेलिये कोई शब्द नहीं है। अतः 
घट अवक्तव्य है । 
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यों चार जो वचन-प्रकार बनाये गये, उनमेंसे मुल तो आरम्भके 
दो ही हैं । पिछले दो वचन “प्रकार प्रारम्भके संयोगसे उत्पन्न हुए हैं। 
कदाचित्‌ अमुक अ्रपेक्षासे घट अनित्य ही है, कदाचित्‌ अमुक 
अपेक्षासे घट नित्य ही है, ये प्रारम्भके दो वाक्य जो अथ बताते 
हैं, वही अथ तीसरा वचन-प्रकार क्रमशः बताता है और उसी 
अथको चौथा वाक्य युगपत्‌ू-एक साथ बताता है।इस चौथे 
वाक्यपर विचार करनेसे यह समभमें आ सकता है कि घटमें 
अवक्तव्य धर्म भी है परन्तु घटकों कभी एकान्त अवक्तव्य नहीं 
मानना चाहिये | यदि ऐसा मानेंगे तो घट जो अमुक अपेक्षासे 
नित्य रूप ओर अमुक अपेक्षासे अनित्य रूपसे अनुभवमें आता है, 
उसमें बाधा आ जायगी | अतएवं ऊपरके चारों बचन-प्रयोगों को 
स्थात! शब्दसे युक्त अथांत्‌ कदाचित्‌ अमुक अपेक्षासे सम- 
भना चाहिये। 

इन चार वचन-प्रकारोंसे अन्य .तीन वचन-प्रयोग भी उत्पन्न 
किय जा सकते हैं । 


कर 


४-अमुक अपेक्षास घट नित्य होनेके साथ ही अवक्तव्य 
भीहे। 

६--अमुक अपेक्षासे घट अनित्य होनेके साथ ही अचक्तन्य 
भी हटे। 

७--अम्ुक अपेक्षास घट नित्यानित्य होनेके साथ ही 
अवक्तव्य भी है । 


बी ५८“ लीक 
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सामान्यतया घटका तीन तरहसे--नित्य, अनित्य और 
अवक्तव्य रूपसे विचार किया गया है| इन तीन वचन-प्रकारों को 
उक्त चार वचन-प्रकारोंके साथ मिला देनेसे सात वचनप्रकार 
होते हैं । इन सात वचन-प्रकारोंकों जैन-शाम्रोंमें 'सप्रभन्जी-न्याय' 
कहते हैं। सप्त यानी सात और भड़ यानी वचन अथांत्‌ सात 
वचन-प्रकारके समुहको सप्त भड्डी-न्याय कहते है । इन सातों बचन- 
प्रयोगोंकी भिन्न-भिन्न अपेक्तास भिन्न-भिन्न दृष्टिसि सममना 
चाहिये | किसी भी वचन-प्रकारका एकान्त दृष्टिसे नहीं मानना 
चाहिये। यह बात तो सरलतासे समभमें आसकती है कि यदि 
एक वचन-प्रका रको एकरान्त दृष्टिसे मानोंगे तो दूसरे वचन-प्रकार 
असत्य होजायगे | 


यह सप्रभड्गी ( सात प्रयोग-वचन ) दो भागोंमें विभक्त की 
जाती है| एकको कहते हैं सकलादेश और दूसरेंको विकलादेश । 
अमुक अपेक्षासे यह घट अनित्य ही हे, इस वाक्यसे अनित्य- 
धमके साथ रहते हुय घटके दूसरे धर्मोंको बोघन करनेका काय्य 
सकलादेश करता है। सकल यानी तमाम धर्मोंका आदेश यानी 
कद्दनेवाला । यह प्रमाण-वाक्य भी कहा जाता है, क्योंकि प्रमाण 
वस्तुके तमाम धर्मोकों स्पष्ट करनेवाला माना जाता है। अमुक 
अपेक्षासे घट अनित्य ही हैं, इस वाक्यसे घटके केवल अनित्य- 
धमको बतानेका काय विकलादेशका है। बिकल यानी अपूर्ण 
अर्थात्‌ अमुक वस्तु-धमंकों आदेश थानी कहनेवाला विकलादेश 
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है। विकलादेश नय-वाक्य माना गया है । नय प्रमाणका अंश है । 
प्रमाण सम्पूण वस्तुको ग्रहण करता है ओर नय उसके अंशको । 

इस बातको प्रत्येक व्यक्ति समझता हे कि शब्द या वाक्यका 
काय अथ-बोध करानेका होता है। वस्तु के सम्पूर्ण ज्ञानको 
प्रमाण कहते हैं, और उस ज्ञानकों प्रकाशित करनेवाला वाक्य 
प्रमाण-वाक्य कहलाता है । वस्तुके किसी एक अंशके ज्ञानको 
नय कहते हैं, और उस एक अंशके ज्ञानको प्रकाशित करनेवाला 
नय-वाक्य कहलाता है । इन प्रमाण-बाक्यों और नय-वाक्योंको 

सात विभागोंमें बाँटनेहीका नाम “सप्रभड्ढी” है #। 


# यह विपय अत्यन्त गहन ओर विस्तृत हैं। “सप्त नज्जीतरद्धिणी”! 
नामक जेन-तकं-प्रन्थमें इस विषयका प्रतिपादन किया गया है । “सम्मति- 
तक॑-प्रकरण” आदि जेन-न्याय शाख्रोंमें इस विपय्रक्रा बहुत गम्भीरताये 
विचार किया गया है । 


ख्रनेकान्तवाद 
( स्थादाद-दशन ) 


गुर गा तथा अवाचीन कतिपय दार्शनिक विद्वानों 
ने जेनदर्शनके अनेकान्तवादका जो स्वरूप सभ्य 
संसारके सामने रक्‍्खा है, वह उसका यथाथ स्वरूप नहीं है ! 
उन्होंने अनेकान्तवादका स्वरूप-प्रद्शन और उसके प्रतिवादा- 
त्मक आलोचना करते समय, बहुधा साम्प्रदायिक विचारोंसे ही 
काम लिया है अथांत्‌ साम्प्रदायिकत्व मोहके कारण ही कितनेक 
विद्वानोंने अनेकान्तवादकों संदिग्ध तथा अनिश्चितवाद कहकर 
उसे पदाथ-निणयमें सबवेथा अनुपयोगी और उन्मत्त पुरुषोंका 
प्रल्ञापमात्र बतला दिया है । पर वास्तवमें बात यह है कि अनेका- 
न्‍्तवादका सिद्धान्त बड़ा ही सुव्यवस्थित और परिमार्जित 
सिद्धान्त है। इसका स्वीकार मात्रजनदशनने ही नहीं किया है, 
बल्कि अन्यान्य दशन-शास्त्रोंमें भी इसका बढ़ी प्रौद़तासे समथन 
किया गया है कि अनेकान्तवाद वस्तुतः अनिश्चित एवं संदिग्धवाद 
नहीं, किन्तु वस्तुस्वरूपके अनुरूप सर्वाज्ञपूर्ण एक सुनिश्चित 
सिद्धान्त है ! 





# अनेकान्तवाद # प्प्3्‌ 
अन्य विद्वानोंकी अनेकान्तवादपर सम्मतियाँ 


अंग्रेज़ीके प्रसिद्ध विद्वान डाक्टर “थामस”का कथन है कि 
न्याय-शासत्रमें जेन-न्यायका स्थान बहुत ऊँचा है । इसके कितने 
ही तक पाश्चात्य तक-शासत्रके नियमोंसे बिलकुल मिलते हुए हैं । 
स्थाद्गादका सिद्धान्त बड़ा ही गम्भीर है| यह वस्तुकी भिन्न-भिन्न 
स्थितियोंपर अच्छा प्रकाश डालता है । 


जैन-तस्वज्ञानकी प्रधान नींव स्याद्वाद-दर्शनपर स्थित है । 
डाक्टर हमन जेकोबीका कथन है कि इसी स्याद्वादके ही प्रतापसे 
महाबीरने अपने प्रतिद्वन्द्रियोंकी परास्त करनेमें अपूब सफलता 
प्राप्त की थी । “अज्ञेयवाद”क॑ बिलकुल प्रतिकूल इसकी रचना 
की गइ है | 
द अनेकान्तवादका स्वरूप 


अनेकान्तवाद जेनद्शनका मुख्य विषय है। जेनतत्त्वज्ञान 
की सारी इमारत अनेकान्तवादके सिद्धान्तपर अवलम्बित हे | 
वास्तवमें इसे जेनद्र्शनका मूल सिद्धान्त समझना चाहिये। 
अनेकान्त' शब्द एकान्तत्व-सवथात्व-सवथा-एकमेव, इस एकान्त 
निश्चयका निषेधक और विविधताका विधायक है। सर्वथा एक 
ही दृष्टिसे पदार्थके अवलोकन करनेकी पद्धतिक्नों अपूर्ण सममझ- 
कर दी जैनदशनमें अनेकान्तवादकों मुख्य स्थान दिया गया है । 
अनेकान्तवादका अथ हे--वस्तुका भिन्न-भिन्न दृष्टि-विन्दुओंसे 
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विचार करना, देखना या कहना । अनेकान्तवादका एक ही शब्दमें 
हम अथ करना चाहें तो उसे “अपेक्षावाद' कह सकते हैं | एक ही 
वस्तुमें अमुक-अमुक्त अपेक्षासे भिन्न-भिन्न धर्मोकों स्वीकार करने 
हीका नाम अनेकान्तवाद यानी स्याद्वाद है। जैसे एक ही पुरुष 
भिन्न-भिन्न लोगोंकी अपक्षासे पिता, पुत्र, चाचा, भतीजा, पति, 
मामा, भानेज आदि माना जाता है । इसी प्रकार एक ही बस्तुमें 
भिन्न-भिन्न अपेक्षासे भिन्न-भिन्न धम माने जाते हैं| एक ही घटमें 
नित्यत्व और अनित्यत्व आदि विरुद्ध रूपमें दिखाई देनवाले 
धर्मको तद्र पमें ही स्त्रीकार करनेका नाम एकान्तवाद-दर्शन है। 
स्पाद्गाद, अपेक्षावाद और कथंचिद्वाद अनेकान्तवादके ही पयोय 
--समानाथवाची शब्द हैं । 


जैनदशन किसी भी पदाथकों एक्रान्त नहीं मानवता । उसके 
मतसे पदाथ पात्र ही अनेकान्त हे । केबल एक ही दृष्टिस किये 
गये पदाथ-निश्चयकों जेनदशन अपूर्ण समझता हैं। उसका 
कथन हैं कि वस्तुका स्वरूप ही कुछ ऐस ढड्ढका है. कि वह 
एक ही समयमं एक ही शब्दके द्वारा पृणतया नहीं कहा जा 
सकता। एक ही पुरुष अपने पुत्रकी अपक्तास पिता, अपने 
भतीजेकी अपेक्षासे चचा और अपने चचाकी अपकन्ञासे भतीजञा 
होता है। इस प्रकार परस्पर दिखाई देनवाला बातें भी भिन्न- 
भिन्न अपेक्षाओंसे एक ही मनुष्यमं स्थित रहती हैं । यही 
हालत प्रायः सभी वस्तुओंकी है। भिन्न-भिन्न अ्रपेक्षाओंसे 


खण्ड ] # अमनेकान्तवाद # पे 

सभी वस्तुओंमें सत्‌, असत्‌ , नित्य और अनित्य आदि गुण 
पाये जाते हैं । 

मान लीजिये एक घड़ा है | हम देखते हैं कि ज्ञिस मिद्टीसे 
घड़ा बना है, उसीसे और भी कई प्रकारके बतन बनते हैं। 
पर यदि उस घड़ेकी फोड़कर हम उसी मिद्टीका बनाया हुआ 
कोई दूसरा पदार्थ किसीको दिखलाबें तो वह कदापि उसको 
घड़ा नहीं कहेंगा। उसी मिट्री और द्रव्यके होते हुए भी उसको 
घड़ा न कहनेका कारण यह है कि उसका आकार घड़ेका-सा 
नहीं है । 
इससे सिद्ध होता है कि घड़ा मिट्टरीका एक आकार-विशेष 

है । मगर यह बात ध्यानमें रखनी चाहिये कि आकार-विशेष 
मिट्टीसे सवंधा भिन्न नहीं हो सकता। आकार परिवतित की 
हुई मिट्टी ही जब घड़ा, सिकोरा, मटका आदि नामोंसे सम्बो- 
घित होती है तो उसी स्थितिमें आकांर मिट्टीसे सवथा भिन्न 
नहीं कहे जा सकते। इससे साक़ जाहिर है कि घड़ेका आकार 
ओर मिट्री, ये दोनों घड़ेके स्वरूप हैं। अब देखना यह है कि 
इन दोनों स्वरूपोंमें विनाशी रूप कोनसा है और धर॒व कौनसा 
है? यह प्रत्यक्ष दृष्टिगोचर होता है कि घड़ेका आकार-स्वरूप 
विनाशी है; क्योंकि उसके कई रूप बनते और बिगड़ते रहते हैं । 
ओर घड़ेका जो दूसरा स्वरूप मिट्टी है, वह अविनाशी है; क्योंकि 
उसका नाश होता ही नहीं । 
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इतने विवेचनसे हम इस बातको स्पष्ट समझ सकते हैं कि 
घड़ेका एक स्वरूप विनाशी है और दूसरा भर व। इसी बातको 
यदि हम यों कहें कि बिनाशी रूपसे घड़ा अनित्य है और ध्रुव 
रूपसे नित्य है तो कोई अनुचित न होगा | इसी तरह एक ही 
वस्तुमें नित्यता और अनित्यता सिद्ध करनेवाले सिद्धान्त ही 
को अनेकान्तवाद कहते हैं । 


अनेकान्तवादकी सीमा केवल नित्य और अनित्य, इन्हीं 
दो बातोंमें समाप्त नहीं हो जाती; सत्‌ और असत्‌ आदि 
दूसरे विरुद्ध रूपमें दिखलाई देनेवाली बातें भी इस तत्त्व- 
ज्ञान के अन्दर सम्मिलित हो जाती हैं। घड़ा आँखोंसे स्पष्ट 
दिखलाई देता है। इससे हर कोई सहज ही कह सकता है कि 
“बह सत्‌ हे?, मगर न्याय कहता है कि अमुक दष्टिसे बह असत्‌ 
भी है। यह बात बड़ी गम्भीरताके साथ मनन करने योग्य है कि 
प्रत्येक पदार्थ किन बातोंके कारण सत्‌ कहलाते हैं। रूप, रस, 
गन्ध, आकारादि अपने ही गुणों और अपने ही घर्मोसे, प्रत्येक 
पदाथ सत होता है। दूसरेके गुणोंसे कोई पदार्थ सत नहीं कह- 
लाता। एक स्कूलका मास्टर अपने विद्यार्थीकी दृष्टिसे मास्टर 
कहलाता है, एक पिता अपने पुत्रकी दृष्टिसे पिता कहलाता है, 
पर वही मास्टर ओर बद्दी पिता दूसरोंकी दृष्टिसे मास्टर या पिता 
नहीं कहला सकते। जैसे स्वपुत्रकी अपेक्तासे जो पिता होता है, 
वही परपुत्रकी अपेक्षासे पिता नहीं होता है । उसी तरह अपने 


ज्च्टी ह। 
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गुणोंसे, अपने धमेसे, अपने स्वरूपसे जो पदार्थ सत्‌ है, वह्दी 
दूसरे पदारथके धमंसे, और गुणसे और स्वरूपसे 'सत्‌' नहीं हो 
सकता । जो वस्तु सत्‌ नहीं है, उसे असत्‌ कहनेमें कोई दोष उत्पन्न 
नहीं हो सकता । 

इस प्रकार भिन्न-भिन्न अपेक्षाओंसे वस्तुको सत्‌ और असतत्‌ 
कहनेमें विचारशील विद्वानोंको कोई बाधा उपस्थित नहीं हो 
सकती । एक कुम्हार है । बह यदि कहे कि में सुनार महीं हूँ तो इस 
बातमें वह कुछ भी अनुचित नहीं कह रहा हे। मनुष्यकी 
दइृष्टिसे यद्यपि बह सत्‌ है तथापि सुनारकी दृष्टिसे वह असत्‌ है । 
इस प्रकार अनुसन्धान करनसे एक ही व्यक्तिमें सत्‌ और असत्‌- 
का अनकान्तवाद बराबर सिद्ध होज्ञाता हे। किसी वस्तुकों 
असत्‌ कहनेसे मतलब यह नहीं है कि हम उसके सत्-धर्मके 
विरुद्ध कुछ बोल रहे हैं । 


जगत्‌के सब पदार्थ उत्पत्ति, स्थिति और विनाश, इन तीन 
धर्मोप्ते युक्त हैं । उदाहरणकेलिए--एक लोहेकी तलवार ले लीजिये, 
उसको गलाकर उसकी कटारी बना लो । इससे यह स्पष्ट होगया 
कि तलवारका विनाश होकर कटारीकी उत्पत्ति होगई; लेकिन 
इससे यह नहीं कहा जासकता कि तलवार बिलकुल ही नष्ट होगई 
अथवा कटारी बिलकुल नई बन गई । क्योंकि तलवार और 
कटारीमें जो मूल तस्वब है, बह तो अपनी उसी स्थितिमें मौजूद है | 
विनाश और उत्पत्ति तो केबल आकारकी ही हुई हैे। इस उदा- 
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हरणसे, तलवारकों तोड़कर कटारी बनानेमें, तलवारके आकारका 
नाश, कटारीके आकारकी उत्पत्ति और लोहेकी स्थिति, ये तीनों 
बातें भलीभाँति सिद्ध होजाती हैं। बस्तुमें उत्पत्ति, स्थिति और 
विनाश, ये तीन गुण स्त्रभावतया दी रहते हैं । कोई भी वस्तु जब 
नष्ट होजाती है तो इससे यह न समभना चाहिये कि उसके मूल 
तत्त्व ही नष्ट होगये । उत्पत्ति और विनाश तो उसके स्थूल रूपके 
होते हें। सूक्ष्म परमाणु तो हमेशा स्थित रहते हैं। वे सूक्ष्म 
परमाणु, दूसरी वस्तुके साथ मिलकर नवीन रूपोंका प्रादुभोव 
करते रहते हैं। जैसे सूयकी किरणोंसे पानी सूख जाता है, पर 
इससे यह सममभ लेना भूल है कि पानीका अभाव होगया है । 
पानी चाहे किसी रूपमें क्यों न हो, बराबर स्थित है । यह हो 
सकता है कि उसका वह सूद्म रूप हमें दिखाई न दे, पर यह तो 
कभी सम्भव नहीं कि उसका अभाव दहोजाय । यह सिद्धान्त 
अटल हे कि न तो कोई मूल वस्तु नष्ट ही होती है और न नवीन 
उत्पन्न ही होती है। इन मूल तक्त्वोंसे जो अनेक प्रकारके परिवतन 
होते रहते हैं, वह विनाश और उत्पाद हैं। इससे सारे पदाथ 
उत्पत्ति, स्थिति ओर विनाश, इन तीन गुणोंवाले सिद्ध होते हें । 


आधुनिक पदार्थ-विज्ञानका भी यही मत है । वह कहता है कि 
“मूल प्रकृति भू ब--स्थिर दै और उससे उत्पन्न होनेवाले पदार्थ 
उसके रूपान्तर--परिणामान्तर मात्र हैं?। इस प्रकार उत्पत्ति, स्थिति 
और विनाशके जेन-सिद्धान्तका विज्ञान भी पूण समर्थन करता है । 
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इन तीनों गुणोंमेंसे जो मूल वस्तु सदा स्थित रहती है, उसे 
जेन शाद्नमें द्रव्य' कहा है, एवं जिसकी उत्पत्ति और नाश होंता 
हे, उसको 'पयाय' कहते हैं। द्रव्यकी अपेक्तासे हर एक वस्तु नित्य है 
और पर्यायसे अनित्य है । इस प्रकार प्रत्येक पदार्थंकों न एकान्त- 

य और न एकान्त-अनित्य, बल्कि नित्यानित्य रूपसे मानना ही 

अनेकान्तवाद है । 

इसके सिवाय एक वस्तुके प्रति सतओर असत्का सम्बन्ध भी 
ध्यानमें रखना चाहिये | ऊपर लिखा जा चुका है कि एक वस्तु 
अपने द्रव्य, क्षेत्र, काल और भावकी अपेक्षासे सत्‌ हे और 
दूसरी बस्तुके द्रव्य, क्षेत्र, काल और भावकी अपेक्षासे वही 
असत्‌ है | जसे वर्षा-ऋतुमें इन्दौरके अन्तगत मिदट्रटीका बना 
हुआ लाल घड़ा है। यह द्रव्यसे मिट्टीका हे--म्रत्तिका रूप है, 
जल रूप नहीं । क्षेत्रसे इन्दौरका है, दूसरे क्षेत्रोंका नहीं । कालसे 
वर्षा-ऋतुका है, दूसरे समयका नहीं। और भावसे लालबण वाला है, 
दूसरे बणका नहीं। संक्षेपमें प्रत्येक वस्तु अपने स्वरूप ही से 'आस्ति 
कही जा सकती है । दुसरेके स्वरूपसे वह नास्ति ही कहलायगी | 

कोई कहता है कि संसारमें जीव है, कोई कहता है कि जीव 
नहीं है; कोई जीवको एक रूप और कोई अनेक रूप कहता है; 
कोई जीवकों अनित्य और कोई नित्य कहता है । इस प्रकार अनेक 
नय हैं । कोई किसीसे नहीं मिलते, परस्पर विरुद्ध हैं ओर जो सब 
नयोंको साधता दै, वह स्याद्वाद' है। 
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कोई जीव पदार्थों अस्ति स्वरूप और कोई जीव पदाथको 
नास्ति रूप कहते हैं। अद्वेतवादी जीवको एक नत्रद्म रूप कहते हैं, 
नैयायिक जोवको अनेक रूप कहते हैं, बौद्ध मतवाले जीवको 
अनित्य कहते हैं, सांख्य मतवाले शास्व॒त अर्थात्‌ नित्य कहते हैं । 
पर ये सब परस्पर-विरुद्ध हैं, कोई किसीसे नहीं मिलते, पर 
स्ाद्गादी सब नयोंकों अविरुद्ध साधता हे । 


प्रशन--जगत में जीव स्वाधीन हे कि पराधीन ? जीव एक है अथवा 
अनेक ? जीव सदा काल है अथवा कभी जगतमें नहीं 
रहता है ? जीव अविनाशी है अथवा नाशवान है ? 

उत्तर-द्रव्य-दृष्टिसे देखो तो जीव स्वाधीन है, एक है, सदा काल 
है और अविनाशी है| पर्याय-द॒ृष्टिसे पराधीन, अनेक रूप, 
ज्णभड्गुर और नाशवान्‌ है। अतः जहाँ जिस अपेक्षासे 
कहा गया है, उसे प्रमाण करना चाहिये । 


जब जीवकी कम॑-रहित शुद्ध अवस्थापर दृष्टि डाली जाती है, 
तब वह स्वाधीन है; जब उसकी कमांघोन दशापर ध्यान दिया 
जाता है, तब वह पराधीन है | लक्षणकी दृष्टिसे सब जीव द्रव्य 
एक है; संख्याकी दृष्टिसे अनेक हैं। जीव था, जीब है, जीव 
रहेगा, इस दृष्टिसे जीव सदा काल है; जीव गतिसे गत्यन्तरमें 
जाता है, इसलिये एक गतिमें सदा काल नहीं है | जीव पदार्थे 
कभी नष्ट नहीं होता, इसलिये वह अविनाशी है; क्षण-क्षणमें 
परिणमन करता है, इसलिये वह अनित्य है। जेनद्शन एक ही 
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रूपसे वस्तुको सत्‌ और असत्‌ नहीं मानता किन्तु सत्‌ बस्तुको 
वह उसके स्वभावकी अपेक्षा कहता है और असत्‌ ( अस्वमाव 
रूप ) अन्य वस्तुकी अपेक्तास कथन करता है । इस तत्त्वके स्पष्ठी- 
करणाथ ही जैनदशनमें स्वरूप ओर पररूप, इन दो शब्दोंका 
विधान किया है । स्वरूपकी अपेक्षा वस्तुमें सत्‌ और पररूपकी 
अपेक्षा असत्‌। इनक अलावा भाव, अभाव, नित्य, अनित्य स्वरूप ही 
जंनदशनको अभिमत है | इस विषयकी चर्चा करते हुए कुछ 
जेन विद्वानोंन जो सिद्धान्त स्थिर किया है उसका सारांश इस 
प्रकार है:--- 

१-हम एक ही रूपमें वस्तुर्मे सतू और असतका अंगीकार 
नहीं करते, जिससे विरोधकी सम्भावना हा सके, किन्तु सत्‌ उसमें 
स्वरूपकी अपकज्ञा और असत परमू्पको अपक्षासे हे; इसलिये 
विराघकी कोइ आशंका नहीं । 

द --मल्लिपेण सूरि । 

२--नित्यानित्य हानसे वस्तु जैसे अनेकान्त है, वेसे ही सद्‌ 
सत्‌ रूप होनेसे भी अनेकान्त है | तात्पय यह कि वस्तु नित्यानित्य 
की तरह सन्‌ असत्‌ रूप भी है। शंका--यह कथन विरुद्ध 
हे, एक ही वस्तु सतू और असत नहीं हो सकती, सत्‌ असत्का 
विनाशक है और असत्‌ सनका विरोधी है। यदि ऐसा न 
हो तो सन्‌ और असत्‌ दोनों एक ही हो जावेंगे। अतः जो 
सत्‌ है वह असत केसे और जो असत्‌ है वह सत्‌ केसे 


प्बी. 
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कट्दा जा सकता है। इसलिये एक ही वस्तुकों सत्‌ भी मानना 
ओर असत्‌ भी स्वीकार करना अनुचित है ? ( समाधान--) 
यह कथन ठीक नहीं है। क्योंकि यदि हम एक ही रूपसे 
वस्तुमें सत्‌ और असत्‌को अंगीकार करें तब तो विरोध हो 
सकता है, परन्तु हम ऐसा.नहीं मानते | तात्पय यह कि जिस 
रूपसे वस्तुमें सत्‌ है उसी रूपसे यदि उसमें असत्‌ मानें तथा 
जिस रूपसे असत है उसी रूपसे सतको स्वीकार करें तब तों 
विरोध हो सकता है। परन्तु हम तो बस्तुमें ज्ञिस रूपस सत्‌ 
मानते हैं उसके भिन्न रूपसे उसमें असतका अंगीकार करते 
हैं अथाौत्‌ स्वद्रव्य, क्षेत्र, काल और भावकी अपेक्षा उसमें 
सत्‌ और परद्रव्य, क्षेत्र काल और भावकी अपेक्षा असत है । 
इसलिये अपेक्षा भेद्से सत्‌ असत्‌ दोनों ही वस्तुर्में अविरुद्धतया 
रहते हैं, इसमें विरोधकी कोई आशंका नहीं है। " 


“-रलप्रभाचाय । 


वस्तुमान्रमें सामान्य और विशेष ये दो घम पाय जाते हैं । 
सामान्य धर्म उसके सतगुणका सूचक है, और विशेष धर्म 
उसके असतगुणका सूचक। जेसे सौ घड़े हैं, सामान्य दृष्टिसे 
वे सब घड़े हैं; इसलिये सत्‌ हैं। मगर लोग उनमेंसे भिन्न-भिन्न 
घड़ोंकों पहेंचानकर जब उठा लेते हैं. तब यह मालूम होता है 
कि प्रत्येक घड़ेमें कुछ-न-कुछ विशेषता या भिन्नता है। यही » 
विशेषता या भिन्नता दी उनका विशेष गुण है। जब कोई * 


खण्ड ] # अनेकान्तवाद # ६ ३ 


//७ 2१५.३६५ ५ ५ 7.८ जा 2४५ ५ /६ २५ ४5 हि 





मनुष्य अकस्मात्‌ दूसरे घढ़ेकों उठा लेता है और यह कहकर 
कि यह मेरा नहीं है, वापस रख देता हे। उस समय उस 
घड़ेका नास्तित्व प्रमाणित होता है, 'मेरा'के आगे जो “नहीं? 
शब्द है वही नास्तित्वका सूचक है। यह घड़ा है, इस सामान्य 
धमसे घड़ेका अस्तित्व साबित होता है। मगर यह घड़ा मेरा 
नहीं है, इस विशेष धमंसे उसका नास्तित्व भी साबित होता 
है । अतः सामान्य और विशेष घमके अनुसार प्रत्येक वस्तु 
की सत्‌ और असत समझना ही अनेकान्तवाद अथवा 
स्याद्गाद हे& । 
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.... & यह विषय बहुत ही गहन है। इसकी विशेष जानकारीकेलिये 
।. इरिभद्सूरिजीका “अनेकान्तजयपताका” और कुन्दकुन्दाचारय्यजीका प्रवचन- 
सार', 'समयसार' आदि प्रन्थ पढ़ने चाहिये । 


द्रव्य-पयोय अधिकार 


ध्र्पमेह वस्तुयें अनादि कालसे चली आती हैं, जिनकी न कभी 

चर रण उत्पत्ति हुई, न कभी जिनका नाश हुआ और न 
होगा, उनको “द्रव्य” कहते हैं। ये अनादिकालसे अक्कत्रिम और 
अनेक हैं। कोई भी नवीन द्रव्य, जिसका कि पहिल अस्तित्व 
न था, कभी अस्तित्वमं नहीं आ सकता | जो वस्तु, गुण और 
पर्यायसे युक्त होती है, उसे द्रव्य कहते हैं । द्रव्य कभी नाश नहीं 
होता पर उसकी पयाय ( हालत ) परिवतंन होती रहती हैं । 


प्‌ 


जनशास्त्रोंम मुख्य द्रव्य दो प्रकारके बतलाय हैं:-- 
(--चेतन--जीव--आ त्मा । 
२--जड़--अजीव--परद्‌गल । 
१-जीव द्रव्यका हम आगे अलग अधिकारमें वणन करेंगे | 
२--अजीव द्रव्य मुख्य पाँच प्रकारके हैं, जो निम्न प्रकार हैं:-- 
( १) पुदूगल ( ४७/४०० ), ( २ ) घर्मास्तिकाय ( १०उपराक 


[०४०४ ), (३ ) अधमास्तिकाय ( 26वांपा ० 7७४६ ), 
( ४) काल (['4776) ओर (४ ) आकाश (४)७८७) | 


इन पाँचोंमें सिफ पुद्‌गल मूर्तीक है और शेष अमूर्तीक हैं। 
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१--संसारमें जितना पुदुगल है अर्थात्‌ ६५६०० है वह न कभी 
बढ़ता हे और न कभी घटता है। वह किसी न किसी 
रूपमें संसारमें ही रहता हे और इतना ही रहता है। 
शास्त्रकारोंने पुदूगलकों मुख्य चार भागोंमें विभाजित 
किया है । वह इस प्रकार है;-- 


( १ ) वण--रंग, ( २) रस, ( ३ ) गन्ध और (४ ) रपरश । 


(१ ) वर्ण यानी रंगके पाँच प्रकारके पुद्गल होते हैं: -- 
कृष्ण, नील, रक्त, पीत और श्वेत । 
(२ ) रसके पाँच प्रकारके पुद्गल होते हैं:-- 
खट्रा, मीठा, कड॒बा, कषायला और चिरपरा । 
(३ ) गन्धके दो प्रकारके पुद्गल होते हैं:-- 
सुगन्ध और दुगनन्‍्ध। 
(४ ) स्पशके आठ प्रकारके पुद्गल होते हैं:-- 
कोमल, कठार, हलका, भारी, शीत, उष्ण, चिकना 
ओर रूखा । 
२--धर्मा स्तिकाय वह अरूपी ताक़त (!"०7८०) है, जो जीवको 
चलने फिरनेम॑ मदद देती है । जेसे--पानी मछलीको तेरनेमें 
सहायक होता हे । 
३--अ्रधर्मास्तिकाय बह अरूपी ताकत (!८7०८) है, जो चलते 
हुए जीवको रुक जानेपर रोकती है। जेसे--गरमी व धूपमें 
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चलता हुआ पथिक पेड़की छायामें रुक जाता है ओर 
बांदमें चलनेमें हिचकिचाता है। उसी प्रकार अधमोस्ति- 
काय चलते हुए जीवको रोकती है । 


४--कालका नयेको पुराना बनानेका स्वभाष है। दूसरे शब्दोंमें 
यों कहना चाहिये कि जो द्रव्योंके परिवतनरूप--प रिणासरूप 
में देखा जांता है, वह तो व्यवहार काल है और वत्तनालक्षण 
का धारक जो काल है, वह निश्चय काल हे । 


४--जो जीव आदि द्र॒व्योंको अबकाश देनेबाला है, उसको 
आकाश कहते हैं। बह लोकाकाश और अलोकाकाश, इन 
दो भेदोंसे दो प्रकारका हे। धर्मोस्तिकाय, अधमास्तिकाय 
काल, पुदूगल और जीव य पाँचों द्रव्य जितने आकाशमें 
हैं, वह तो लोकाकाश है और उस लोकाकाशके आगे यानी 
परे अलोकाकाश है । 


नोट--उपरोक्त जीव, पुदूगल, घर्मास्तिकाय, अधमास्ति- 
काय तथा आकाश--ये पाँचों द्रव्य विद्यमान हैं, इसलिये शास्त्र- 
कारोंने इनको अस्ति' ऐसा कहा हे। ओर यह कायके समान 
बहु प्रदेशोंको धारण करते हैं; इसलिये इनकों काय' कहते हैं । अस्ति 
तथा काय रूप होनेसे इन पाँचों को “पत्चास्तिकाय” कहते हैं । 


जीव, धमोस्तिकाय तथा अधमोस्तिकाय द्रव्यमें अ्रसंख्यात 
प्रदेश हैं और आाकाशमें अनन्त हैं । मूर्त ( पुदूगल )में संख्यांत, 
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असंख्यात तथा अ्रनन्त प्रदेश हैं और कालका एक ही प्रदेश है 
इसलिये काल काय नहीं है । 


समस्त लोकमें जीव, धर्मास्तकाय, अधमास्तिकाय, पुदूगल 
( ऊपर बताये हुए गन्ध, वर्णं, रस, स्पशे के अलावा कर्मों 
के पुदूगल आदि ) ठसाठस भरे हुए हैं। अमुक व्यक्ति प्रश्न 
करता है कि क्या ये आपसमे मिल नहीं जाते? उत्तर--हर द्रव्यके 
रूपी अथवा अरूपी परमाणु एक दूसरेसे मिले हुये भी हैं और 
साथ-साथ अलहदा भी हैं । उदाहरणाथ, किसी कमरेमें अनेक दीये 
बला दो, हरएककी रोशनी एक दूसरेके साथ मिल जायगी और 
अगर एक दीयको अलग उठा लाओ तो उसकी रोशनी भी अलग 
होजायगी | इसी प्रकार जो तमाम द्रव्य आपसमें मिले हुये हैं, पर 
जहाँ जिसकी आवश्यकता होती है, वहाँ वह एक दीयेकी रोशनीके 
समान जुदा होजाता है। 


शाख्त्रकारोंने घर्मोास्तिकाय, अधर्मास्तकाय और आकाशा- 
स्तिकाय, इस प्रकार अस्तिकाय तीन बतलाई हैं। धमोस्तिकाय, 
अधर्मास्तकाय और आकाशास्तिकाय, तीनों लोकोंमें व्याप्र हैं। 
इनके प्रत्येकके कुछ विभागको दिश' कद्दत हैं; और जो सिफ एक 
प्रदेशावलम्बन करता है, उसे 'प्रदेश' कहते हैं | 

कालका कोई हिस्सा नहीं होता है । 

वर्ण, गन्ध, रस और स्पशेके पुदूगलोंका समस्त पिण्ड जो 
लोकमें भरा है, उसे 'स्कन्ध' कहते हैँ। उसके विभागकों देश! 
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कहते हैं, जो प्रदेशावलम्बन करता है अर्थात्‌ दो आदि परिमाणु 
मिल रहे हैं, उसे प्रदेश” कहते हैं, और जो छोटेसे छोटा हिरसा, 
जिसका भाग न हो सके, उसे 'परिमाणु' कहते हैं । 


पुदूगलके परिणमन दो प्रकारके हैं--एक सुरुम परिणसन 
ओर दूसरा स्थूल परिणमन। उसके अनन्त सूक्ष्म परिशणमन 
अ्राकाशके एक ही प्रदेशमें आसकते हैं । 

काल-द्रव्य लोकाकाशके प्रत्यक प्रदेशमें है और वह एक-एक 
अगा रूप है तथा भिन्न-भिन्न रहता है । पुदूगल परिमाशुकी अवब- 
गाहनाके बराबर ही इसकी अवगाहना है । इसके अणोु लोका- 
काशके प्रदेशोंकी बराबर ही असंख्यात हैं और रक्नोंकी राशिके 
समान भिन्न-भिन्न हैं, तथा निष्क्रिय हैं | काल-द्रव्य अनन्त समय 
वाला है । यद्यपि वत्तमानकाल एक समय मात्र है परन्तु भूत, 
भविष्य और वतमानकी अपेक्षा अनन्त समय वाला है । 

“समय! कालकी पर्यायका सबसे छोटा अंश हैं। इसके 
समूहस आवलों, घटिका इत्यादि निश्चयकाल द्रव्यकी पर्याय हैं। 
व्यवहारकाल--दिन, रात यावत्‌ सागरोपमादि कालका परि- 
माण सूयके गमनागमनसे होता है। यह सब ज्योतिषियोंका 
गमनागमन अदढ़ाई द्वीप ( मनुष्य लाक)के अन्दर ही है। यहाँके 
कालसे ही सब स्थानोंका काल-प्रमाण किया है । यह व्यवहां रकाल 
है । मृत्युकाल सिद्ध भगवानके सिवाय सबके लगा हुआ है । 


नय अधिकार 


शक ही वस्तुके विषयमें भिन्न-भिन्न रृष्टि-विन्दुओंसे उत्पन्न 
५ होन वाले भिन्न-भिन्न यथाथ अभिप्रायकों नय' कहते 
हैं। एक ही मनुष्य भिन्न-भिन्न अपेक्षाओंसे काका, भतीजा, मामा, 
भानेज, पुत्र, पिता, ससुर, जमाई आदि समझा जाता हैं; यह 
नयके सिवा ओर कुछ नहीं है । हम यह बता चुके हैं कि बस्तुमें 
एक ही धर्म नहीं है। अनेक धमंवाली बस्तुमेंअमुक घमसे 
सम्बन्ध रखनेवाला जो अश्निप्राय बंधता है, उसको जैन-शाख्नोंमें 
“नयः संज्ञा दी है | वस्तु जितने धर्म हैं, उनसे सम्बन्ध रखने- 
वाले जितने अभिप्राय हैं, वे सब नय' कहलाते हैं । 


इस बातकों सब मानते हैं कि आत्मा नित्य है ओर यह बात 
भी ठीक है, क्योंकि इसका नाश नहीं होता है। मगर इस 
बातका सबको अनुभव हो सकता है कि उसका परिवतन विचित्र 
तरहसे होता है । कारण, आत्मा किसी समय पशु अवस्थामें 
होती है, किसी समय मनुष्य-स्थिति प्राप्त करती है, कभी देव- 
गतिकी भोक्ता बनती है, यह कितना परिवर्तन हे? एक ही आत्मा- 
की यह केसी विलक्षण अवस्था है ? यह क्या बताती है ९ 
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आत्माकी परिवतनशीलता । एक शरीरके परिवतेनसे भी यह 
सममभमें आसकता है कि आत्मा परिवतनकी घटमालामें फिरती 
रहती है; ऐसी स्थितिमें यह नहीं माना जासकता है कि आत्मा 
सर्वथा एकान्त नित्य है । अतएवं यह माना जासकता है कि 
आत्मा न एकान्त नित्य है और न एकान्त अनित्य हे, बल्कि 
नित्यानित्य है। इस दशामें जिस रृश्टिसे आत्मा नित्य है वह, 
आओर जिस दृष्टिसे अनित्य है वह, दोनों ही दृष्टियाँ 'नय' कह- 
लाती हैं । 


यह बात सुस्पष्ट और निस्सन्देह हे कि आत्मा शरीरसे जुदी 
है, तो भी यह ध्यानमें रखना चाहिये कि आत्मा शरीरमें ऐसे 
ही व्याप्त हो रही हे, जैसे कि मक्खनमें घृत। इसीसे शरीरके 
किसी भी भागमें जब चोट लगती है, तब तत्काल ही आत्माको 
वेदना होने लगती है। शरीर और आत्माक ऐसे प्रगाढ़ सम्बन्ध 
को लेकर जेनशास्त्रकार कहते हैं कि यद्यपि आत्मा शरीरसे वस्तुतः 
भिन्न हे तथापि सवंधा भिन्न नहीं । यदि सबथा भिन्न मानें तो 
आंत्माको शरीरपर आघात लगनेसे कुछ कष्ट न होता, जैसा कि 
एक आदमी को आघात पहुँचनेसे दूसरे आदमीको कष्ट नहीं होता 
है। परन्तु अनुभव यह सिद्ध करता है कि शरीरपर आघात होनेसे 
आत्माको उसकी वबेदना होती है; इसलिये इसी अंशमें आत्मा 
ओर शरीरको अभिन्न भी मानना होगा अर्थात शरीर और 
आत्मा भिन्न होनेके साथ ही कदाचित्‌ अभिन्न भी हैं।इस 
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स्थितिमें जिस दृष्टिसे आत्मा और शरीर भिन्न हैं वह, और 
जिस दृष्टिसे आत्मा और शरीर अभिन्न हैं वह, दोनों दृष्टियाँ 
“नय” कहलाती हैं । 

जो अभिप्राय ज्ञानसे मोक्ष होना बतलाता है, वह ज्ञाननय है 
ओर जो अभिप्राय क्रियासे मोक्ष सिद्ध बतलाता है, बह क्रिया- 
नय है, ये दोनों ही अभिप्राय नय हैं । 

जो दृष्टि, बस्तुकी ताक्त्विक स्थितिको अथांत्‌ वस्तुके मूल 
स्वरूपको स्पशे करनेवाली है, वह निश्चयनय हे और जो दृष्टि 
वस्तुकी बाह्य अवस्थाकी ओर लक्ष्य खींचती है, वह व्यव- 
हारनय है । 

निश्चयनय बताता है कि आत्मा (संसारी जीव ) शुद्ध- 
बुद्ध निरश्लन-सचिदानन्दसय है ओर व्यवहारनय बताता है कि 
आत्मा, कमंवद्ध अवस्थामें मोहवान-अविद्यावान है । इस 
प्रकारके निश्चय और व्यवहारके अनेक उदाहरण हैं। 


अभिप्राय बनाने वाले शब्द, वाक्य, शास्त्र या सिद्धान्त सब 
नय कहलाते हैं | उक्त नय अपनी मर्यादामें माननीय हैं । परन्तु 
यदि वे एक दूसरेको असत्य ठहरानेकेलिय तत्पर होते हैं तो 
अमान्य हो जाते हैं। जेसे ज्ञानसे मुक्ति बतानेवाला सिद्धान्त 
ओर क्रियासे मुक्ति बतानेवाला सिद्धान्त, ये दोनों सिद्धान्त 
स्वपक्षका मण्डन करते हुए यदि वे एक दूसरेका खण्डन करने 
लगें तो तिरस्कारके पात्र हैं । 
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यह समझ रखना चाहिये कि नय आंशिक सत्य हे, आंशिक 
सत्य सम्पूर्ण सत्य नहीं माना जा सकता है। आत्माको नित्य 
या अनित्य मानना सर्वाशमें सत्य नहीं हो सकता है । जो सत्य 
जितने अंशोंमें हो, उसको उतने ही अंशोंमें मानना युक्त है । 

इसकी गिनती नहीं हो सकती हे कि वस्तुत: नय कितने हें । 
अ्रभिप्राय या वचन-प्रयोग जब गणनासे बाहर हैं, तब नय जो 
उनसे जुदा नहीं हैं, केसे गणनाके अन्दर हो सकते हें--नयों 
की भी गिनती नहीं हो सकती है। ऐसा होनेपर भी नयोंके 
मुख्यतया दो भेद बताये गये है--द्रव्यार्थिक और पयांयार्थिक । 
मूल पदाथको द्रव्य कहते हैं; जेसे घड़ेकी मिट्टी | मूल द्रव्यके 
परिणामको पर्याय कहते हैं। मिट्टी अथवा अन्य किसी द्रव्यमें 
जो परिवत्तन होता है, व सब पयोय हैं। द्रव्यार्थिकका मतलब 
है--मूल पदार्थोपर लक्ष्य देनेवाला अभिप्राय और पर्यायार्थिक नय 
का मतलब हे--पर्यायोंपर लक्ष रखनेवाला अभिप्राय । द्रव्यार्थिक 
नय सब पदार्थोको नित्य मानता है। जेंसे-घड़ा, मूल द्रव्य 
मृत्तिका रूपसे नित्य है | पर्यायार्थिक नय सब पदार्थोक्ी अनित्य 
मानता है। जेंसे--स्वणकी माला, जंज़ीर, कड़े, अंगूठी आदि 
पदार्थोमें परिबत्तन होता रहता है। इस अनित्यत्वकों परिवत्तन- 
जितना ही समभना चाहिये, क्योंकि सबेथा नाश या सवंधा अपूब 
उत्पाद किसी बस्तुका कभी नहीं होता है । 





प्रकारान्तरसे नयके सात भेद बताये गये हैं:-- 
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नैगम, संग्रह, व्यवहार, ऋजुसूत्र, शब्द, समभिरूद और 
एव्म्मूतनय | 

नेंगम--इसका अथ है संकल्प--कल्पना। कल्पनासे जो 
वस्तु व्यवहारमें आती है, वह नैगमनय” कहलाता है। यह नय 
तीन प्रकारका होता है--भूत नेगम, भविष्य नेगम और वतमान 
नेगम । जो वस्तु हो चुकी है उसका वतंमान रूपमें व्यवहार 
करना भूत नेंगम है । जेंसे--आज वही दिवालीका दिन है कि जिस 
दिन महावीर भगवान्‌ मोक्ष गये थे। यह भूतकालका वतंमान 
में उपचार है। महावीरके निवाणका दिन आज ( दिवालीका 
दिन ) मान लिया जाता हे। इस तरह भूतकालके वतमानमें 
उपचार के अनेक उदाहरण हैं। होनेवाली वस्तुकों हुई कहना 
भविष्य नेंगम है । जेंस--चावल पूरे पके न हों, पक जानमें थोड़ी 
ही देर रही हो तो उस समय कहा जाता है. कि चावल पक गये 
है । एस वाक्य व्यवहारमें प्रचलित हैं । अथवा अहँतदेवको मुक्त 
होनेके पहिले ही कहा जाता है कि मुक्त होगये, यह भविष्य नेगमनय 
दे । इधन, पानी आदि चावल पकानेका सामान इकट्ठा करते हुये 
मनुप्यकों काई पूछे कि तुम क्‍या करते हो ? वह उत्तर दे कि में 
चावल पकाता हँ--यह उत्तर बतमान नेगमनय है, क्योंकि चावल 


पकान को क्रिया यद्यपि वतमानम प्रारम्भ नहीं हु॒इ हे तो भी वह 
वबतंमान रूपसं बताइ गइ हैं । 


संग्रह -- सामान्यतया वस्तुओं का समुच्चय करके कथन करना 
संग्रहनय है । जैसे--सारे शरीरोंमें आत्मा एक है। इस कथनसे 


१०४ # जेलमें मेरा जेना भ्यास # [द्वितीय 





वस्तुतः सब शरीरमें एक आत्मा सिद्ध नहीं होती है, प्रत्येक 
शरीरमें आत्मा भिन्न-भिन्न ही.हे तथापि सब आत्माओं में रही 
हुईं समान जातिकी अपेक्षासे कहा जाता हे कि सब शरीरोंमें 
आत्मा एक है | 

व्यवहार--यह्‌ नय वस्तुओंमें रही हुई समानताकी उपेक्षा 
करके, विशेषताकी ओर लद्बंय खींचती है । इस नयकी प्रवृत्ति 
लोक-व्यवहारकी तरफ़ है । पाँच वर्णावाले भेवरेकों काला 
भंवबरा बताना इस नयकी पद्धति है। रास्ता आता है, कूडा 
भरता है, इन सब उपचारोंका इस नयमें समावेश हो जाता हैं । 

ऋजुसत्र--यह नय बस्तुमें होते हुए नवीन-नवीन रूपान्तरोंकी 
ओर लक्ष्य आकर्षित करता है । स्वणंका मुकट, कुण्डल आदि 
जो पर्यायें हैं, उन पर्यायोंकों यह नय देखता है | पर्यायके अलावा 
स्थायी द्रव्यकी ओर यह नय द्रगपात नहीं करता है। इसीलिये 
पयोयें विनश्वर होनेसे सदा स्थायी द्रव्य इस नयकी दृष्टिमें कोई 
चीज़ नहीं है । 

शब्द--इस नयका काम है, अनेक पयोय शब्दोंका एक अथ 
मानना । यह नय बताता है कि कपड़ा, वस््र, बसन आदि शब्दों 
का अर्थ एक ही है । 

समभिरूढ़--इस नयकी पद्धति है कि पर्याय शब्दोंके भेद्‌ 
से अर्थका भेद मानना। यह नय कहता है कि कुम्म, कलश, घट 
आदि शब्द भिन्न अथंवाले हैं; क्‍योंकि कुम्म, कलश, घट आदि 
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शब्द यदि भिन्न अथवाले न हों तो घट, पट, अम्ब आदि शब्द 
भी भिन्न अथंबवाले न होने चाहिये। इसलिये शब्दके भेदसे 
अथका भेद है। 

एवंसमूत--इस नयकी दृष्टिसे शब्द, अपने अथका वाचक 
( कहनेवाला ) उस समय होता है जिस समय वह अथे-- 
पदार्थ उस शब्दकी व्युत्पत्तिमेंसे क्रियाका जो भाव निकलता है, 
उस क्रियामें प्रवृत्त हुआ हो। जैस--' गो” शब्दकी व्युत्पत्ति है-- 
“गच्छतीति गौ:” अर्थात्‌ जो गमन करता है उसे गो कहते हैं, मगर 
वह 'गा' शब्द इस नयके अभिप्रायसे प्रत्येक गऊका वाचक 
नहीं हो सकता है किन्तु केवल गमन क्रियामें प्रवृत्त चलती 
हुई गायका ही वाचक हो सकता हैं। इस नयका कथन है कि 
शब्दकी व्युत्पत्तिके अनुसार ही यदि उसका अथे होता हे तो 
उस अथंकों वह शब्द कह सकता हे | 


यह बात ऊपर स्पष्ट की जा चुकी है कि यह सातों नय एक 
प्रकारके दृष्टि-विन्दु हैं। अपनी-अपनी मयादामें स्थित रहकर 
अन्य दृष्टि-विन्दुओंका खण्डन न करनेहीमें नयोंकी साधुता 
है। मध्यस्थ पुरुष सब नयोंको भिन्न-भिन्न दृष्टिसे मान देकर 
तत्त्वक्षेत्रती विशाल सीमाका अवलोकन करते हैं। इसलिये 
वे राग-देषकी बाधा न होनेसे, आत्माकी निर्मेल दशाको प्राप्त- 
कर सकते हैं। 


सात नयोंके घटानेके वास्ते एक दृष्टान्त दिया ज्ञाता हैः-- 
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कोई बढ़ई पायली (अनाज तालनेका फमो ) बनानेके ख्यालसे 
जंगलसे काष्ठ लेने जा रहा था। किसीने प्रश्न किया कि तुम कहाँ 
जाते हा ? तो बढ़इने उत्तर दिया कि पायली बनानेको काष्ठ लेने 
जंगल जारहा हूँ । लकड़ी काटते समय, लकड़ी घर लाते समय 
लकड़ोसे पायज्ञी बनाते समय, इत्यादि जिस समय उससे पूछा तो 
उसने उत्तर दिया कि पायली बनाता हूँ, यह नंगमनय हैं | इसपर 
व्यवहारनयवाला तो चुप रहा पर संग्रहनयवाला बोला कि जब 
इस पायलीसे नाजका संग्रह करो तब इसे पायली कहना । इसपर 
उ्यवहारनयवाला बोला कि अभो तो तुम पायलो बना रहे हो, 
जब पायली बन जाय ओर व्यवहार-योग्य होजाय, तब उसे 
पायली कहना। इसपर ऋजुसूत्रनयवाला बोला कि पायली 
बन जानेसे पायलो नहीं कटी जाती, परन्तु नाज़का नाप 
करोग तब पायली कही जायगी। तब शब्दनयत्राला बाला कि 
नाजका नाप करत समय एक दो एस गिना जब पायली कहना । 
तब समभिरूढ़नय वालाबोला कि किसी कायसे माप होगा, जब 
यह पायली कही जायगी। तब एवम्भूतनयवाला बोला कि नापते 
समय जब नापमें उपयोग होगा, तभी पायलोी कही जायगी । 

इन सात नयोंमें नेगमनय, संग्रहनय, व्यवहारनय और 
ऋजुसूत्रनय, ये चार नय व्यवहार में हैं और शब्दनय, समभिरदढ़ 
नय और एवम्भूतनय, ये तीन नय निश्चयमें हैं। किसी-किसी 
समय ऋजुसूत्रनयकों भी निश्चयनयमें शामिल कर लेते हैं । 


ही 6. 
निक्ष आवधकार 
"द्धिहिसी भी वस्तुर्में गुणावगुणका आरोप नित्तेपों 
( 5/(६0 ० पज ए ०० ७ हें 
द्वारा होता हे। जेनदशनमें चार निक्तेप हैं। वे 
इस भाँति है :-- 
१--नाम, २-स्थापना, ३--द्रव्य और ४--भाव । 


४-शुण, जाति, द्रव्य और क्रियाकी अपेक्षा बिना ही 
अपनी इच्छानुसार लोक-व्यवहारकेलिय किसी पदाथ्थंकी संज्ञा 
करनेको 'नामनिक्तेप' कहते हैं। जेसे--किसी पुरुषका नाम 
इन्द्रराज है, परन्तु उसमें इन्द्रक समान गुण, जांति, द्रव्य, क्रिया 
कुछ भी नहीं है; उसके माता-पिताने केवल व्यवहाराथ नाम 
रख लिया है या दूसरे शब्दोंमं यह कहना चाहिये कि गुण, 
जाति, द्रव्य, क्रियाकी अपेक्षासे जो नाम नहीं रकखे जाते हैं, 
उन्हींकी नामनिक्षेप कहत हैं । 

२--धातु, काष्ठट, पाषाण, मिट्टीके खिलौने, चित्रादि, शतरंजके 
हाथी, घोड़ा, बादशाह इत्यादिमें आकार-रूप व बिना आकार-रूप 
कल्पना कर लेनेकों स्थापनानिक्षेप' कहते हैं । 


(१) फोटो या मूत्ति जिससे उस बस्तुका भान होवे, उसे 
'संदुभावस्थापना' या तदाकारस्थापना' कहते हैं । 


१ 
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(२) जिन वस्तुओंसे उनका भान न होवे; जेसे--शतरजके 
मोहरोंमें बादशाह, हाथी, घोड़ा, आदि होते हैं, उन्हें 'असदूभाव- 
स्थापना' या अतदाकारस्थापना' कहते हैं । 

३--ज्िस मनुष्य या वस्तुमें वत्तमान समयमें गुण न होनेपर 
भूत-भविष्यकालकी पर्यायकी मुख्यता लेकर वत्तमानमें कहना, 
वह द्विव्यनिक्षेप' है। जेंस--भविष्यमें होनेवाले राज़ाके पृत्रकों 
( युवराजको ) वत्तमानमें राज्ञा कहना अथवा जो भूतकाकमें 
फ़ौजदार था उसका ओहदा चल्ला जानपर भी उसे फ़ौजदार 
कहना, यह द्रव्यनिक्षेप है । 

४-जिस पदाथंकी वत्तेमानम जो पर्याय हों, उसक्रों उसी 
रूपमें कहना, उसे 'भावनिक्षेप' कहते हैं। जेस कापष्ठकों का 
अवस्थामें काप्ठ कहना, कोयला हॉनेपर कोयला और राख द्वोनेपर 
राख कहना । 

उक्त चारों निक्षेपोंमेंस प्रथम तीन निक्तेप गुण बिना होनेसे 
अवस्थुक' कहे हैं और चौथा भाव निक्तेप सगुण होनेस “उपयोगी” 
कहा है । 


अमाण 


जाग पदाथके सवंदेशकों कह्ठे और जनावे, उसे 'अ्रमाण 
कहते हैं । 
जो पदाथके एक देशकों कहे और जनावे, उसे 'नय' कहते हें | 
आत्मा जिस ज्ञानके द्वारा बिना अन्य पदाथकी सहायताके 
पदाथकों अत्यन्त निमेल स्पष्टतया जाने, उसको “प्रत्यक्ष 
प्रमाण” कहते हैं । 
जो प्यायको उदासीन रूपसे देखता हुआ द्रव्यको ही मुख्य- 
तयासे कहे, उसे 'द्रव्यार्थिकनय' कहते हैं । 
० जा द्रव्यकों मुख्य न करके एक पयायकों ही कहे, उसे 
'पर्यायार्थिकनय' कहते हैं । 
शासत्रकारोंने वस्तुका वस्तुत्व सिद्ध करनेकेलिये चार प्रमाण 
कहे हैं । वे इस भाँति हैं :-- 
१--प्रत्यक्ष, २--अनुमान, ३--आगम ओर ४--उपमा- 
प्रमाण । 
१--आत्मा बिना अन्य पदाथकी सहायताके ही पदार्थोंको 
अत्यन्त निर्मल स्पष्टतया जाने, उसे ्रत्यक्ष प्रमाण” कहते हैं। 
शाख््रका रोने प्रत्यक्ष प्रमाणके अनेक भेदानुभेद किये हैं। जैसे-- 
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इन्द्रियप्रत्यक्ष, नोइन्द्रियप्रत्यक्ष, द्रव्य-इन्द्रियप्रत्यक्ष, भाव-इन्द्रिय- 
प्रत्यक्ष, निवृ त्ति और उपकरण आदि । 


२--जिस अनुमानसे वस्तुका ज्ञान हो, उसे “अनुमान प्रमाण' 
कहते हैं । जैसे--किसी का पुत्र बाल्यावस्था में विदेश गया हो ओर 
युवा दोकर पीछे आधे, तब उसके घरवाले शरीराकृति, वण, 
तिल आदिसे पद्दिचानें; मयूरको उसके शब्दसे; रथकों मंझन 
शब्दसे पहिचाने आदि। इसके भी शाम्रकारोंने कई भेदानुभेद 
किये हैं | जेसे--पुष्बं, सव्वं, दिट्ठी आदि ! 


३-ज्ञानी पुरुषोंद्वारा कथित शासख्तरोंसे वस्तुका जो ज्ञान 
होता है, उसे “आगम प्रमाण” कहते हैं। इसके भी शाद्नकारोंने कई 
भेद किये हैं: जेसे--सूत्रागम, अर्थागम और तदुभयागम आदि | 


४--किसी अन्य वस्तुकी सदरशता बतल्ाकर किसी मुख्य 
बस्तुका ज्ञान कराना, उस “उपमा प्रमाण' कहते हैं। जैसे भविष्य- 
कालमें प्रथम तीथंडूर श्रीपद्मनाथजी केसे होंगे ? तो कहा कि 
वत्तमानके अन्तिम तीथड्डर श्रीमहादवीर भगवान जैसे | पल्यो- 
पम॒ व्‌ सागरापमका समय बतानेकेलिये कुएंका टृष्टान्त देते 


हैं, इत्यादि । 


कर्म अधिकार 
धर सि 


जे नदशनमें कमंवाद एक मुख्य सिद्धान्त हे | जिस 

प्रकार वेदान्तरशंन, नन्‍्यायदशन, वेशेषिकद्शन 
इत्यादि इश्वरकों सष्टिका अधिष्ठाता और कत्ता-उसकी प्रेरणासे 
अच्छे -बुरे क्मोंका फल मिलता है, यह मानते हैं; उस प्रकार 
जैनदर्शन नहीं मानता । जैनदशन न तो इंश्वरकों रष्टिको 
रचनेवाला अथवा अधिष्ठाता मानता है, ओर न उसकी प्रेरणासे 
कर्मोका फल मिलता है, यह मानता है । 


कमवादका सनन्‍्तव्य है कि जिस प्रकार जीव, कम करनेको 
स्वतम्त्र है; उसी प्रकार उसके कम भोगनकों भी वह आज़ाद हे। 
जैनदशन सप्टिकों अनादि-अनन्त मानता है अथात्‌ न तो वह 
कभी पेदा हुई और न कभी उसका विनाश होगा । 


इश्वरकों कत्तां या प्रेरक माननेवाले कर्मब्रादपर नीचे लिखे 
अआ्तेप किया करते हैं :-- 


१--छोटी-मोटी चीज़ें जेसे घड़ी, मकान, महल इत्यादि, 
यदि किसी व्यक्तिके द्वारा निमित होती हैं तो फिर सम्पूर्ण जगत्‌, 
जो काय रूप दिखाई देता है, उसका भी कोई उत्पादक अवश्य 
होना चाहिये | 
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२--सभी प्राणी अच्छे बुरे कम करते हैं, पर कोई बुरे 
कर्मोका फल नहीं चाहता; और कम स्वयं जड़ होनेसे किसी 
चेतनकी प्रेरणा बिना फल देनेमें असमर्थ हैं। इसलिये इंश्वर 
ही प्राशियोंको कमंफल भोगवाता हे । 


३--इश्वर एक ऐसी सत्ता अर्थात्‌ आत्मा है, जो सदासे मुक्त 
है और मुक्त जीवोंकी अपेक्षा उसमें कुछ विशेषता है। इस कारण 
जैनदशंन जो यह मानता है कि कमसे छूट जानेपर सब जीब 
मुक्त अर्थात्‌ इंश्वर हो जाते हैं, सो ठोक नहीं है । 


आक्षेपोंका समाधान 


१--यह जगत्‌ किसी समय नहीं बना है--वह सदासे ही 
है। हाँ, इसमें परिवत्तन हुआ करते हैं। अनेक परिवत्तन ऐसे हैं 
कि जिनके होनमें मनुष्य आदि प्राणी बगंके प्रयत्नकी अपेक्षा 
देखी जाती है, तथा ऐसे परिवत्तेन भी होते हैं कि ज्ञिनमें किसी के 
प्रयत्नकी अपेक्षा नहीं रहती; त्र जड़-तक्त्के तरह-तरहके 
संयोगसे उच्णता, वेग, क्रिया आदि शक्तियोंसे बनते रहते हैं । 
उदाहरणाथ--मिद्टी, पत्थर आदि चीज़ोंके इकट्ट होनेसे छोटे-मोटे 
टीले या पहाड़का बन जाना; इधर-उघरसे पानीका प्रबाह मिल 
जानेसे उनका नदी रूपसें बहना, भापका पानी रूपमें बरसना, 
ओर फिरसे पानीका भाप-रूप बन जाना इत्यादि। इसलिये 
इंश्वरको सष्टिका कर्ता माननेकी काई आवश्यकता नहीं । 
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२-प्राणी जेसा कर्म करते हैं, बैसा फल उनको कमके द्वारा 
ही मिल जाता है। कम जड़ है ओर प्राणी अपने किये हुए बुरे 
कम का फल नहीं चाहते--यह टीक है, पर ध्यानमें रखना चाहिये 
कि जीवके चेतनके संगसे कममें एसी शक्ति पेद्टा द्वो जाती है 
कि जिससे वह अपने अच्छे बुरे विपाकोंको नियत समयपर 
जीवपर प्रकट करता है। कमंबाद यह नहीं मानता कि चेतनके 
सम्बन्धकें बिना ही जड़ कम भोग दनेमें समर्थ है | बह इतना 
ही कहता है कि फल देनकेलिय इश्वर रूप चेतनकी प्रेरणा 
माननेकी कोइ झरूरत नहीं है, क्योंकि सभी जीव चेतन हैं--बवे 
जेंसे कम करते हैं उनके अनुसार उनकी बुद्धि बैसी ही बन ज्ञाती 
है, जिससे दुरे कमंके फलकी इच्छा न रहनेपर भी वें ऐसा कृत्य 
कर बेठते है कि जिससे उनको अपने कर्मानुसार फल मिल जाता 
है । कम करना एक बात हैं. और फलको न चाहना दूसरी बात 
हैं। केबल चाहना न होनहीसे किये कमका फल मिलनेसे रुक 
नहीं सकता । उदाहरणाथ-एक मनुप्य धूपमें खड़ा हैँ, गम चीज़ 
खाता हूँ और चाहता देँ कि प्यास न लगे सो क्या प्यास रूक 
सकता हैँ । 
३--ईश्वर चेतन है और जीव भो चेतन है; फिर उनमें 
अन्तर दी क्या ? हाँ, अन्तर इतना हा सकता है कि जीवकी सभी 
शक्तियाँ आवरणों ( कर्म पुदूगलों ) से घिरी हुई हैं और इश्बर 
की नहीं | पर ज्ञिस समय जीव अपने आवरण्ोंकों हटा देंता है, 
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उस समय तो उसकी सभी शक्तियाँ परिपूर्ण रूपमें प्रकाशित हो 
जाती हैं, फिर जीव और इश्वरमें विषमता किस बातकी ? इस 
कारण कमवादके अनुसार यह मोननेमें कोई आपत्ति नहीं कि 
सभी मुक्त जीव इंश्वर ही हैं । 


। शत ञु छ 
कम शब्दका अथ 


कमंशास्र जाननेकी चाह रखनेवालोंकों आवश्यक हैं कि 
वे 'कम' शब्दका अर्थ, भिन्न-भिन्न शास्रोंमें प्रयोग किये गये 
उसके परयाय शब्द, कमका स्वरूप, आदिसे परिचित हो जायें । 


“कम! शब्द लोक-व्यवहार और शाख््र दोनोंमें प्रसिद्ध है। 
उसके अनेक शअ्रथ होते हैं। साधारण लोग अपने व्यवहारमें 
काम, धन्धे या व्यवसायके मतलबमे कर्म शब्दका प्रयोग करते 
हैं। शाब्ममें उसकी एक गति नहीं है । खाना, पीना, चलना, 
कॉपना आदि किसी भी हलचलकेलियें, चाहे वह जीवकी हों 
या जड़की--कर्म शब्दका प्रयोग किया जाता है। कमकाण्डी 
मीमांसक यज्ञ, योग आदि क्रिया-कलाप अथर्मे; पौराणिक 
लोग ब्रत, नियम आदि धार्मिक क्रियाओंके अथमें; नेय्यायिक 
लोग उत्लेपण आदि पाँच सांकातक कर्मोंमें कम शब्दका 
व्यवहार करते हैं। परन्तु जेन-शाखत्रमें कम शब्दसे दो अर्थ 
लिये जाते हैं । पहला राग-द्वेषात्मक परिणाम, जिसे कषाय-- 
भावकम! कहते हैं और दूसरा कार्मण जातिके पुद्गल- 


५ 
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विशेष, जो कषायके निमित्तसे आत्माके साथ चिपके हुए होते 
हैं, वह 'द्रव्यकम' कहलाता है । 





जैनदशनमें जिस धमंकेलिये कम शब्द इस्तैमाल होता हे, 
(७, कप का एः ३. हे. 
उस अथके अथवा उससे कुछ मिलते-जुलते अथंकेलिय जनेतर 
दशनोंमें ये शब्द मिलते हैं--माया, अविदा, प्रकृति, अपूव, 
वासना, आशय, धर्माधर्म, संस्कार, देव, भाग्य आदि | 


जितने दशन आत्मवादी हैं और पुनजन्म मानते हैं, उनको 
पुनरजेन्मकी सिद्धि--उपपत्तिकेलिये कम मानना ही पड़ता है । 


कमका स्वरूप 


मिथ्यात्व, कषाय आदि कारणोंसे जीवक द्वाराज़ो किया 
जाता है, वही “कम! कहलाता है | कमंका पहिला लक्षण उपयु क्त 
भावकम और द्रव्यकर्म दोनोंमें घटित होता है । क्योंकि भांवकर्म 
आत्माका--जीवका-वैभाविक परिणाम है । इससे उसका 
उपादान रूप कर्ता जीव ही है, और द्रव्यकमं जो कि कामंण 
जातिके सूक्ष्म पुदूगलोंका विकार है, उसका भी कर्ता निमित्त 
रूपसे जीव ही है। भावकमके होनेमें द्रव्यकम निमित्त हे और 
द्रव्यकममें भावकम निमित्त है। इस प्रकार उन दोनोंमें आपसमें 
बीज-अद्गुरकी तरह काय-कारण भाव सम्बन्ध है । 

कर्म स्वयं जड़ पदार्थ है। कर्मपुद्गल' उसको कहते हें, 
जिनमें रूप, रस, गंध और स्पश हों ओर पथ्वी, पानी, अप्मिः 
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और वायुके पुदूगलसे बने हों। जो पुद्गल कम बनते हैं, वे एक 

प्रकारकी अत्यन्त सूक्ष्म रज हैं अथवा धूलि हैं, जिसको 
इन्द्रियाँ यंत्रकी मददसे भी नहीं जान सकती या देख सकतीं। 
सवज्ञ परमात्मा अथवा परम अवधिज्ञानवाले योगी ही इस 
रज़्ञको देख सकते हैं। जीवके द्वारा जब वह रज ग्रहण की 
जाती है, तब उसे 'कम' कहते हैं । 


के 


जिस प्रकार चिकने घड़ेपर वायु चलनेसे घूलिके छाटे छाटे 
अग लग जाते है, उसी प्रकार जब कोइ भी जीव किसी 
प्रकारकी क्रिया, चाहे वह मनसे हो या वचनसे हो या कायसे 
हो, करता है, तब जिस आकाशमें आत्माके प्रदेश हैं, बहींके 
अनन्त-अनन्त कमसयोंग्य पुदूगल परमाणु, जीवके एक-एक 
प्रदेशके साथ बँध जाते हैं। जिस प्रकार दूध और पानीका, 
तथा आगका और लोहेके गोलेका सम्बन्ध होता हे, उसी प्रकार 
जीव और कमंपुद्गलोंका सम्बन्ध होता हे । 

कर्म और जीवका अनादिकालसे सम्बन्ध चला आरहा है । 
पुराने कम अपना फल देकर आत्म-प्रदेशोंसे जुदा होजाते हैं और 
नये कम प्रतिसमय बंधते हैं । 

कम और जीवका अना दि-सान्त तथा अनादि-श्रनन्त दो प्रकार 
का सम्बन्ध है | जो जीव मोक्ष पा चुके या पावेंगे उनका कमके 
साथ अनादि-सान्त सम्बन्ध है ओर जिन जीवोंकों कभी मोक्ष न 
होगी उनका कमके साथ अनादि-अनन्त सम्बन्ध है | जिन जीवों 
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में मोक्ष पानेकी योग्यता है उन्हें 'भव्य' और जिनमें योग्यता नहीं 
हे उन्हें अभव्य' कहते हैं। जीवका कमके साथ अनादि कालसे 
सम्बन्ध होनेपर भी जब जन्म-मरणरूप संसारसे छूटनेका समय 
आता है तब जीवकों विवेक उत्पन्न होता हे अर्थात आत्मा 
ओर जड़की बुराई मालूम होजाती है। तप-ज्ञान-रूप अग्निकरे 
बलसे वह सम्पूण कम मलकों जलाकर शुद्ध सुत्र्णके समान 
निमल होजाता है। यही शुद्ध आत्मा इश्वर है, परमात्मा है अथवा 
ब्रह्म है । 

कम-शत्रपर विजय 


अनादिकालसे द्र्म-शत्रु आत्माके साथ लगा हुआ है। 
जब तक आत्माका छुटकारा इससे नहीं होगा, उस 
समय तक यह आत्मा आवागमन अर्थात्‌ चौरासी लाख जीव- 
योनिके चक्करस कभी मुक्ति नहीं पा सकता । अगर कोई पुरुषार्थी 
ओर चतुर राजा अपने शत्रुपर विजय करना चाहता हे तो 
पेश्तर इसके कि वह उसपर चढ़ाइ करे, यह निहायत ज़रूरी है 
कि बह उसकी तमाम शक्तियोंका अर्थात्‌ फ़ीज़, पलटन, अख, 
शब्र, मोर्च, गह आदि ओर तमाम रास्ते तथा उसकी स्थितिका 
पूरा-पूरा अध्ययन कर ले और उसके बाद उसका मुक्ताबिला 
करनेकेलिये ज़ब सारे ज़रूरी सामान इकट्र होजाये, उस 
समय पराक्रम और हिम्मतके साथ चढ़ाई करे | परिणाम यह 
होगा कि वह अवश्य कामयाब अथांत्‌ विजयी होगा | ठीक इसी 


६ आह ये शी हु हैः का 8 भा 5 अब - ०] मर 2 7 व, कतई ग । 
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प्रकार अगर एक पुरुषार्थी और ज्ञानी आत्मा कमरूपी शज्रुको 
विजय करना चाहता है तो उसको अपने कमरूपी शज्नुके बारेमें 
पूरा-पुरा अध्ययन कर लेना चाहिये ताकि वह अआसानीसे जीता 
जा सके ओर मुक्तिरूपी राज्य विजय किया जा सके | 


प्रश्न यह उठता है कि कम दो प्रकारके होते हैं--एक शुभ कम 
ओर दूसरा अशुभ कम । शुभ कम करनेसे आत्माकों आनन्द 
व सुखकी प्राप्ति होती है और अशुभ कर्म करनेसे आत्माकों 
दुःख व तकलीफ मिलती है। तब किस प्रकार शाख्रकार शुभ और 
अशुभ, दोना प्रकारके कर्मोकों छोड़नेकों कहते हैं, जब कि शुभ 
कमसे सुख व आनन्दकी प्राप्रि होती है । 

इसका मतलब यह हे कि शुभ कर्मों द्वारा जो आनन्द व सुख 
मिलते हैं, वे असार व च्णिक हैं। कोई यह कहेगा कि वे क्षरिक 
कैसे हैं, जब कि शुभ कम करनेवाली आत्मा देवगतिकों प्राप्रकर 
सागरोंकी आयु व अनेक आनन्द व सुखकारी #ऋद्धि व सिद्धि 
भोगती है ?(यह बात बिलकुल यथार्थ है, पर इस न्‍्यायस विचारना 
चाहिये कि एक समय नहीं, दस समय नहीं, हज़ार समय नहीं, 
बल्कि असंख्यात समय यह आत्मा देवगतिके आनन्द व सुखोंको 
भोग आया है, पर आज तक इसकी गरज़ नहीं सरी है अर्थात्‌ 
परम आनन्द पदको प्राप्त नहीं हुआ है । इस ख्यालसे यह सारे 
सुख व आनन्द क्षणिक हैं | संसारके सारे आनन्द व सुख 
किम्पाक फलके समान हैं, जो देखने और खानेमें बड़ा सुन्दर 
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ओर स्वादिष्ट लगता है, पर खानेके बाद प्राणी कालको प्राप्त 
होजाता है; इसी प्रकार यह शुभ कम आनन्द और सुख देनेबाला 
है, पर इसका परिणाम बुरा होता है । इस कारण यह शुभ कम 
भी त्यागने योग्य है । 


कम-शत्रुको प्रबलता 


कम बड़े-बड़े और महान-महान्‌ आत्माको, जेसे--ऋषि, 
मुनि और त्यागियोंको, यहाँ तक कि जो आत्मा अरिहन्त 
होनेकी जा रही हे उनको और सांसारिक बड़े-बड़े पुरुष 
जेसे चक्रत्र्ती, बलदेव वा वासुदेवकों कष्ट, दुःख व सन्‍्ताप 
देनेमें नहीं चूकता हैं तो हम साधारण पुरुषोंकी तो क्या चलाई । 
कम किसीकी रियायत नहीं करता, चाहे बह महान्‌ पुरुष हो या 
कोई छोटा जीव हो । हाँ, यह बात अवश्य है कि कर्मोका चूणे 
अथवा नाश किया जा सकता है। जिस प्रकार कम अपने 
कत्तव्यमें नहीं चूकते, उसी प्रकार त्यागी, पुरुषार्थी और महान्‌ 
आत्मा इसका चुर-चुर अथवा नष्ट करनेमें नहीं चूकते । 

कम।से छूटनेका सुख्य गुरू 

१--पहिले बुरे, नीच और त्याज्य कर्मोंका करना छोड़ दो 

ताकि अशुभ यानी पाप कमकां बन्ध न हो । 


२--बँघे हुये कमका नाश ज्ञान, दशन, चारित्र, तपस्या 
शआ्रादि विधियोंसे कर दो अथांत्‌ जला दो । 
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३-आरवबव अथोत्‌ निःकाडिस्षत कर्मोको भोगकर क्षीण 
कर दो । ऐसा करनेसे आत्मा कमंसे अवश्य मुक्त हो जायगी 
अथात्‌ सिद्धगतिको प्राप्त कर लेगी । 


दिन ७० र्‌ 2 5 था 

जैनदशनमें कर्म-बन्धके मिथ्यात्व, अषिरति, कषाय और 
योग, ये चार कारण बतलाय हैं ओर कहीं कहीं संक्षेप में कषाय 
योग भी मिलते हैं, अगर और अधिक संक्षेप करके कहा जाय तो 
यह कह सकते है कि कषाय ही कर्मत्रन्धका कारण है, पर उन 
सबको संक्षेपर्त वर्गीकरण करके आध्या त्मक विद्वानोंने उसके 

9 ३ 8 की के. को २ आय 
राग-्वंप सिफ दो ही भेद किये हैँ । जिस प्रकार मकड़ी अपनी ही 
प्रब॒ुत्तिसे अपने किय हुए जालेमें फंसती है, उसी प्रकार जीव भी 
अपनी बेसमझकी आदि चतुराइसे अपने पेदा किये हुये कमंजाल 
में फंसता है | 


कम।के विषयम विशेष ज्ञान 


वैसे तो कमको मूल श्रकृतियाँ, उत्तर प्रकृतियाँ और उनकी 
वगणाओंके पचास नहीं, सी नहीं, हज़ार नहीं, लाख नहीं, बल्कि 
असंख्याते भेदानुभेद हैं । पर ज्ञानी पुरुषोंने साधारण जनसमुदाय 
को सममानेके हेतु कमक्ो आठ मूल ग्रकृतियों और १५८ उत्तर 
प्रकृतियोंमें बाँट दिया है. यानी यों कहना चाहिये कि अपने ज्ञान- 
बलद्वारा समुद्रके समान ज्ञानको एक लोटेके रूपमें समावेश कर 


दिया है । 
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जीवका ज्ञानवान्‌ होना, मूखे होना, नेत्र सहित होना, 
अन्धा होना, धनी होना, निर्धन होना, पुत्रवान्‌ होना, पुत्रहीन 

होना, क्रीधी, मानी, मायावी और लोभी होना, शान्ति-स्वभावी, 
सरलस्वभावी, अहंकार रहित होना और निर्लोभी होना, खस््री 
होना, पुरुष होना, या नपुंसक होना, पशु होना या मनुष्य होना, 
नेरिया या देवता होना, कम आयु पाना या ज्यादा आयु पाना 
या होते ही मर जाना, सुरूप या कुरूप होना, कमज़ोर या बल- 
वान्‌ हाना, निरोगी या रागी होना, सुखी या दुःखी होना, सुडोल 
या बेंडौल शरीरी होना, मुख्तलिफ़ रगका होन/, मुख्तलिफ़ 
रसका होना, हलका होना, भारी हाना, ठंढा या गरम होना, 
सूच्म या बादर शरीरी होना, सम्यक्त्वी या मिथ्यात्वी होना, 
दानी होना, या लोभी होना, भोग उपभोग होते हुए न भोग 
सकना, इत्यादि-इत्यादि बातें जो जीव-मात्रमें पाई जाती हैं, वे 
सब उसके शुभ व अशुभ कर्मोका फन्नरूप हैं| जेसे-जेसे जीव- 
कर्मका बन्ध करता है, वेसे-ही-वेसे उसके फल मिलते हैं अथौोत्‌ 
जैसा बीज मनुष्य बोवेगा, बेसा ही फल प्राप्त करेगा । 

अब कमकी मूल प्रकृदियों और उनकी उत्तर प्रकृतियोंके 
बारेमें वर्णन किया जाता है । 

कर्मकी मूल प्रकृतियाँ आठ हैं, उनके नाम इस प्रकार हैं:-- 

( के )--ज्ञानावरणीय, (ख )--दशनावरणीय, ( ग )--वेद- 
नीय, ( घ )--मोहनीय, ( डः )--आयु, ( च )--नाम, ( छ )-- 
गोत्र ओर ( ज )-अन्तराय । 
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क--ज्ञानावरणीय--ज्ञान + श्रावरण ८ जो कम ज्ञान गुण 
पर पदो गेरे अर्थात्‌ आत्माके ज्ञानगुणोंको आच्छादित करे-- 
ढके, उसे ज्ञानावरणीय कम' कहते हैं । 

ख--दशनावरणीय--द्शन + आवरण -- जो कर्म देखनेपर 
पर्दा गेरे अर्थात्‌ जो कम दशन गुणकों आच्छादित करे--ढझे, 
उसे दर्शनावरणीय कम' कहते हैं । 

ग-वेदनीय--जो कम अःत्माकों सुख-दुःख पहुँचावे, वह 
वबेदनीय कम' कहा जाता है | 

घ-मॉहनीय--जों कम स्व-पर-विवेकमें तथा स्वरूप-रमण 
में बाधा पहुँचाता है, बह 'मोहनीय कर्म” कहा जाता है । 

ड--आयु--जिस कमके अस्तित्वमं ( रहनेसे ) प्राणी जीता 
हैं तथा खतम होनेसे मरता है, उसे आयु: कम' कहते हैं । 

च--नाम--जिस कमके उदयसे जीव नरक, तियजञ्व आदि 
नामोंसे सम्बोधित होता है, जेसे--अमुक मनुष्य है, अमुक देवता 
है, उसे “नाम कम' कहते हैं । 

छ--गोत्र-ज्ञों कर्म आत्माको उच्च तथा नीच कुलमें 
जन्मावे, उसे गोत्र कम' कहते हैं | 

ज--अन्तराय--जों कम आत्माके वीय, दान, लाभ, भोग 
ओर उपभोग रूप शक्तियोंका घात करता है, उसे “अन्तराय 
कर्म' कहते हैं। 
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अब उक्त आठ कर्मोंकी उत्तर-प्रकृतियोंका बणन किया 
जाता है:-- 


ज्ञानावरणीयकी ५४, दश्शनावरणीयकी ६, वेदनीयकी रे, 
मोहनीयकी २८, आयुक्री ७, नामकी १०३, गोन्रकी २ और 
अन्तरायकी ५--इस प्रकार कुल उत्तर-प्रकृतियाँ १५८ होती हैं, 
जिनका वर्ुन निम्नलिखित हैः--- 

क-ज्ञानावरणीय:-- 

ज्ञानावरणीयकी उत्तर-प्रकृतियोंकी सममनेकेलिये ज्ञानके भेद 
समभनेसे उनके आवरण सरलतासे समभमें आज्ञायंगे। ज्ञानके 
मुख्य भेद पाँच हें--मतिज्ञान, श्रुतज्ञान, अवधिज्ञान, मनःपर्याय- 
ज्ञान और केवलज्ञान । इन पाँचोंके अवान्तर-भेद अथोत्‌ 
उत्तर-भेद हैं: -- 

 मतिज्ञानके र८, श्रतज्ञानके १४ अथवा २०, अवधिज्ञानके ६, 

मनःपर्यायज्ञानके २ और केवलज्ञान सिफ १ प्रकारका है। इन 
सबके भेदोंकों मिलानेसे पाँच ज्ञानके ५१ भेद होते हैं और ५७ 
भेद भी होते हैं । 

मतिज्ञान--इन्द्रिय और मनके द्वारा जो ज्ञान होता है, उसे 
मतिज्ञान! कहते हैं । 

श्रतज्ञान-शाब्रोंके बाँचने तथा सुननेसे जो अर्थज्ञान होता 
है, उसे अ्रतज्ञान! कहते हैं । 
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अवधिज्ञान--इन्द्रिय तथा मनकी सहद्ायताके बिना मयांदा- 
को लिये हुये रूपवाले द्रव्यका जो ज्ञान होता है, उसे 'अवधिज्ञान 
कहते हैं. । 

मनःपर्यायज्ञान--इन्द्रिय और मनकी मददके बिना मयोदा- 
को लिये हुये संज्ञी (जिनके मन होता है )के मनोगत भावों अथोत्‌ 
मनकी बातोंको जाननेको 'मनःपर्यायज्ञान' कहते हैं । 


केवलज्ञान--संसारके भूत, भविष्य और वतमान कालके 
सम्पूण पदार्थोंका युगपत्‌ ( एक साथ ) जानना 'ेवलज्ञाना 
कहलाता है । 


पहले दो ज्ञानोंमें इन्द्रियों और मनकी सहायता लेनी 
पढ़ती है। किन्तु अन्तके तीन ज्ञानोंमें इन्द्रिय और मनकी 
सहायताकी आवश्यकता नहीं है। 


ज्ञानके आवरण करनेवाले कमंकों 'ज्ञानावरण” अथवा 
ज्ञानावरणीय' कहते हैं । जिस प्रकार आँखपर पतले या मोटे कपड़े 
की पट्टी लपेटनेसे वस्तुओंके देखनेमें कम और ज्यादा रुकाकट 
होती है, उसी प्रकार ज्ञानावरणु-कर्मके प्रभावसे आत्माकों 
पदार्थोके जाननेमें रुकावट पहुँचती है, किन्तु ऐसी रुकावट नहीं 
होती, जिससे आत्माको किसी प्रकारका ज्ञान ही न हो । जेसे सूय्य 
चाहे-जेसे घने बादलोंसे क्यों न घिर जाय तो भी उसका कुछ-न- 
कुछ प्रकाश अवश्य ही रहता है । जिससे दिन-रातमें भेद सममः। 
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जाता है। इसी प्रकार कर्मांका चाहे-जेसा गाद आवरण क्यों न 
हो, आत्माको कुछ-न-कुछ ज्ञान होता ही रहता दे । 

मतिज्ञानावरणीय--भिन्न २ प्रकारके मतिज्ञानोंकी आवरण 
करनेवाले, भिन्न २ कर्मोंको मतिज्ञानावरणीय' कहते हैं। मति- 
ज्ञानके २८ भेद कहे हैं, पर दूसरी अपेक्तासे ३४० भेद होते हैं। उन 
सर्बोके आवरण करनेवाले कम जुदा २ होते हैं। उन सब आव- 
रण करनेवालोंको 'मतिज्ञानावरणीय' कम कहते हैं । 

श्रतज्ञानावरणीय--श्रुतज्ञानके १४ अथवा २० भेद कहे गये 
हैं, उनके आवरण करनेवाले कर्मोंको श्रुतज्ञानावरणीय” कम 
कहते हैं। 

अवधिज्ञानावरणीय--अव धिज्ञानके ६ भेद कहे गये हैं, उनके 
आवरण करनेवाले कर्मोंको अवधिज्ञानावरणीय' कम कहते हैं । 

मनःपर्यायज्ञानावरणीय -मनः:पर्यांयज्ञानके २ भेद कहे हैं, 
उनके आवरण करनेवाले कर्मोंकों मन:पर्यायज्ञानावरणीय' कर्म 
कद्दत हैं। 

केवलज्ञानाव रणीय--केवलज्ञानके आवरण करनेवाले कर्मों 
को किवलज्ञानावरणीय” कम कहते हैं । 

ख-दशनाव रणीय कमे:-- 

चचुदंशनावरणीय--अआ्राखके द्वारा जो पदार्थोंका सामान्य 
धमं-प्रहण होता है, उसे 'चक्षुदंशन! कहते हैं; उस सामान्य 
प्रहशको रोकनेवाले कमको “चक्षुदेशंनावरणीय' कर्म कहते हैं । 
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अचच्ुदशनावरणीय--आँखको छोड़कर त्वचा, जीभ, नाक 
कान ओर मनसे जो पदाथथके सामान्य-घमसेक्रा प्रतिभास होता 
है, उसे 'अचचुद्शन' कहते हैं, उसके आवरणको “अचच्षुदंशना- 
वरणीय” कम कहते हैं । 


अवधिदशनावरणीय--इन्द्रियों और मनकी सहायताके 
बिना ही आत्माको रूपीद्रतव्यके सामान्य-घधमंका जो बोध दोता 
है, उसे 'अवधिद्शन' कहते है; उसका आवरण 'अवधिदशनाब- 
रणीय' कम कहाता है । 


केबलदशंन--संसारके सम्पूण पदार्थोंक्ना जो सामान्य अव- 
बोच होता है, उसे 'केबलद्शन' कहते हैं, उसका आवरण 'केवल- 
दशनावरणीय कम' कह्दाता है । 


निद्रा-काइ-कोइ सोया हुआ जीव थोड़ी-सी आवाज़ या 
पेछरसे जाग जाता है । जिस कमंके उदयसे ऐसी नींद आती है, 
उस कमको “निद्रा कम' कहते हैं । 

निद्रा-निद्रा--कोई-कोई सोया हुआ जीव बड़े ज्ञारस चिल्लाने 
या हाथसे ज्ोर-जोरसे हिलानपर उठता है। ज्ञिस कमंके उदयसे 
ऐसी नींद आती हैं, उसे 'निद्रा-निद्रा कम' कहते हैं । 

आ आप कर बट हि ५ 

प्रचला--खड़े-खड़े या बेठे-बठे किसी-किसी जीवको नींद आती 
है, उसको 'प्रचला' कहते हैं; जिस कमके उदयसे ऐसी नींद आती 
हे, उस कमको श्रचला कर्म कहते हैं । 
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प्रचला-प्रचला--चलते-फिरते जिस जीवकों नींद आती है, 
डसकी नींदको प्रचला-प्रचला कहते हैं | जिस कमके उदयसे ऐसी 
नींद आती है, उस कमेको भ्रचला-प्रचला कम” कहते हैं । 

स॒त्यानगृद्धि-जो जीव दिनमें अथवा रातमें सोचे हुए 
कामको नींदकी अबस्थामें कर डालता है, उसकी इस नींदकों 
स॒त्यानग्र॒द्धि कहते हैं । ज्ञिस कमंके उदयसे ऐसी नींद आती है, 
उस कमको सत्यानगृद्धि' कर्म कहते हैं । 

ऋषभ-नाराचसंहननवाले जीवको जब इस सत्यानगृद्धि 
कम का उदय होता है, तब उसे वासदेवका आधा बल हो जाता है। 
यह जीव मरनेपर अवश्य नरक जाता है । 

ग--वेदनीय कर्म:ः-- 

इस कर्मका स्वभाव तलवारकी शहद लगी हुए धाराको 
चाटनके समान है। वेदनीय कमके दो भेद हैं :-- 

१--सातावेदनीय और २--असातावेदनीय । 


१--तलवारकी धांरपर हगे हुए शहदकों चाटनेके समान 
सातावेदनीय है । 


२-- तलवारकी धारसे जीवके कटनेके समान असातावेदनीय है । 


१--जिस कमेंके उदयसे आत्माक्रो विषय सम्बन्धी सुखका 
अनुभव द्ोता है, उसे 'साताबेदनीय कर्म कहते हे । 
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२--जिस कमेके उदयसे आत्माको अनुकूल विषयोंकी 
'अप्राप्तिसे अथवा प्रतिकूल विषयोंकी प्राप्रिसे दुःखका अनुभव 
होता है, उसे 'असाताबेदनीय कर्म' कहते हैं । 

आत्माको जो अपने स्व॒रूपके सुखका अनुभव होता है, वह 
किसी भी कमके उदयसे नहीं होता है । 

घ--मोहनीय कम :-- 

चौथा कम मोहनीय है। इसका स्त्रभाव मद्यके समान है। 
जिस प्रकार मयके नशेमें मनुष्यकों अपने हित-अहितकी पहि- 
चान नहीं रहती, उसी प्रकार मोहनीय कमके उदयसे आत्माको 
अपने हित-अहितके पहिचाननेकी बुद्धि नहीं रहती । 

मोहनीय कमके दो भेद हैंः--( १) दर्शनमोहनीय और 
(२) चारित्रमोहनीय । 
१--जो पदाथ जैसा है, उसे बेसा ही समझना, यह दर्शन है 

अर्थात्‌ तत्त्वार्थकी श्रद्धाको दशन' कहते हैं| यह आत्माका 

गुण है | इसके घात करनेवाले कमझा 'दशनमोहनीय कम! 

कहत हैं । 

दर्शनमोहनीय के तीन भेद हैं:-- 

(१ ) सम्यक्त्वमोहनीय, (२) मिश्रमोहनीय और (३) 
मिथ्यात्वमोहनीय । 

१--जिस कमके उदयसे जीवको जीव आदि नव तत्त्वोंपर 
श्रद्धा होती है, उसे 'सम्यक्मोहनीय' कहते हैं । 
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२--जिस कमेके उदयसे अद्ध शुद्ध और अद्ध अशुद्ध सम्य- 
कत्व होता है, उसे 'मिश्रमोहनीय कर्म” कहते हैं । 

३--जिस कमके उदयसे जीवकी हितमें अद्दित बुद्धि और 
अहितमें द्वित बुद्धि होती है अर्थात्‌ अद्दितको हित और हितको 
अहित समझता है, उसे 'मिथ्यात्वमोहनीय कमे' कहते हैं । 
२--जिस कमके उदयसे आत्मा अपने असली स्वरूपको पाता 

है, उसे 'चारित्रमोहनीय कम' कहते हैं। 

चारित्रमोहनीय कमके दो भेद होते हैं। १--कषायमोह- 
नीय, २--नोकषायमोहनीय । कषायमोहनीयके १६ भेद हैं और 
नोकषायमोहनीयके ६ भेद हैं। कपायका अथ है--जन्म-मरण- 
रूप संसार, उसकी प्राप्ति जिससे हो, उसे 'कषाय' कहते हैं । 

कषायमोहनीयके १६ भेद निम्न प्रकार होते हैं:-- 

१--जिस कषायसे जीव अनन्तकाल संसारमें भ्रमण करता 
है, उस कषायकों अनन्तानुबन्धी कपाय' कहते हैं | ज्ञिस प्रकार 
पबत फटनेपर नहीं मिलता, उसी प्रकारसे यह कषाय किसी भी 
उपायसे शान्त नहीं होती । 

२--जिस कषायके उदयसे श्रावक-घमकी प्राप्ति नहीं होती 
है, उसे “अरप्रत्याख्यानावरण कषाय' कहते हैं। जिस प्रकार सूखे 
ताल्लाबमें मिट्टीके फट जानेपर दरारें हो जाती हैं । वे वर्षा होनेसे 
मिलती हैं, उसी प्रकार यह कपाय विशेष परिश्रमणसे 
शान्त होती है । 
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३--जिस कषायके उदयसे मुनि-धमंकी प्राप्ति नहीं होती, उसे 
'प्रत्याख्यानावरण कषाय' कहते हैं । जिस प्रकारसे घूलमें लकीर 
खींचनेपर कुछ समयमें हवा चलनेपर मिट जाती है, उसी प्रकार 
यह कषाय कुछ उपायसे शान्‍्त हो जाती है । 

४--जो कषाय परिषह तथा उपसगेकि आ जानेपर मुनियों को 
भी थोड़ासा चलायमान कर देती है अथात्‌ उनपर भी थोड़ासा 
असर जमाती है, उसे 'संज्वलन कषाय' कहते हैं । जिस प्रकारसे 
पानीमें लकीर खींचनेसे वह फ़ोरन मिट जाती है, उसी प्रकार यह 
कषाय शीघ्र ही शान्त हो जाती है । 

कषाय चार प्रकारके हैँ:--क्रोघ, मान, माया और लोभ । 

प्रत्येक कघाय ऊपर वर्णन किये चार-चार प्रकारके होते हैं । 
इस प्रकार चारको चारसे गुणा करनेसे कपायक्े १६ भेद होते हैं। 

(२ ) नोकपाय मोहनीयके नो भेद इस प्रकार होते हैं:-- 

१--जिस कमेके उदयसे कारणबश अथांत भाँड़ आदिकी 

वेष्टाकों देखकर अथवा बिना कारण हँसी आती हे, वह “'हास्य- 
मोहनीय कम कहलाता है । 

२--जिस कमके उदयसे कारणवश अथवा बिना कारण 
पदार्थोमें अनुराग हो-प्रेम हो, वह रतिमोहनीय कम' कहलाता है । 

३--जिस कमके उदयसे कारणवश अथवा बिना कारण 
पदार्थोंसे अप्रीति हो, वह अरतिमोहनीय कम' कहलाता है । 
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४--जिस कमेके उदयसे कारणवश अथवा बिना कारण 
शोक हो, वह 'शोकमोहनीय' कहलाता हे । 

४- जिस कमके उदयसे कारणवश अथवा बिना कारण 
भय हो, वह 'सय-मोहनीय कम' कहलाता है । 

भय सांत प्रकारका होता है:-- 

इहलोक-भय, परलोक-भय, आदान-भय, अकस्मात्‌-भय, 
आजीविका-भय, मृत्यु-भय और अपयश-भय | 

६--जिस कमके उदयसे कारण अथवा तिना कारण मांस, 
शराब आदि बुरे पदार्थोंकों देखकर घृणा पेंदा होती है, वह 
'जुगुप्सामोहनीय कम! कहलाता है । 

७--जिस कमके उदयसे स््रीको पुरुषके साथ भोग करनेकी 
इच्छा होती है, वह 'स्त्रीवेद कम' कहलाता है । 

८--जिस कमंके उदयस पुरुषको स््रीके साथ भोग करनेकी 
इच्छा हं।ती है, वह 'पुरुषबेद कम! कहलाता है । 

६--जिस कमके उदयसे खस्त्री-पुरुष दोनोंके साथ भोग करने 
की इच्छा होती है, वह 'नपुंसक कम' कहलाता है । 

डा--आयुकर्म:-- 

जिस कमऊे अस्तित्वसे प्राणी जीता है और क्षयसे मृत्युको 
प्राप्त होता है, उसे आयुकम' कहते हैं । 

आयुकम दो प्रकारका होता है। (--अपवत्तनीय, २--अन- 
पवत्तनीय । 
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१--बाह्य निमित्तोंसे जो आय कम हो जाती है, उस आयुको 
“अपवत्तनीय”' अथवा “अपवत्य” आय कहते हैं। जैसे जलमें 
'हूबकर मरना, आगमें जलकर मरना, जहर खाकर मरना या 
शब््॑रकी चोटसे मरना आदि । 

२--जो आय किसी भी कारणसे कम न हो सके अथांत्‌ जितने 
काल तककी पहिले बँध गई है उतने काल तक भोगी जावे, उस 
आयको अनपवत्य आयु! कहते हैं । 

च--नांम कम :-- 

नामकम चित्रकारके समान है | जैसे चित्रकार नाना भातिके 
मनुष्य, हाथी, घोड़े आदिको चित्रित करता है, ऐसे ही नामकम 
नाना भातिके देव, मनुष्य, नारकोंकी रचना करता है । 

नामकमकी संख्या कई अपेक्षासे है--किसीसे ४२, किसीसे 
६ ३, किसीसे १०३ और किसीसे ६३ भेद होते हैं । 

नामकमकी पिण्डप्रकृतियोंके मुख्य चौदह भेद हैं । वे निम्न 
प्रकार हैं:-- 

१-गतिनाम, २-जातिनाम, ३-तनुनाम, ४-अ्रज्ञोपाड्रनाम, 
४-बन्धनाम, ६-सब्भागतनाम, ७-संहनननास, ८-संस्थाननाम, 
६-वर्णनाम, १०-गन्धनाम,  ११-रसनाम,  १२-स्पशनाम, 
१३-आनुपूर्वीनाम ओर १४-विहायोगति नाम । 

१--जिस कम के उदयसे जीव नरक, देव आदि अवस्थाओंको 
प्राप्त करता है, उसे गतिनाम कर्म' कद्दते हैं। इसके चार भेद हैं-- 
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मनुष्यगति नाम, तियश्वगति नाम, नरकगति नाम और 
देवगति नाम । 

२--जिस कमके उदयसे जीव एकेन्द्रिय, द्वीनिद्रय आदि कहा 
जाता है, उसे 'जातिनाम कर्म” कहते हैं। इसके पाँच भेद हैं:-- 
एकेन्द्रिय, द्वीन्द्रिय, त्रीन्द्रिय, चतुरिन्द्रिय और पठ-चेन्द्रिय जाति 
नाम कर्म | 


३--ज्ञिस कमंके उदयसे जीवको ओऔदारिक, वेक्रिय आदि 
शरीरकी प्राप्ति होती है, उसे 'तन॒नाम कम कहते है । इसके पाँच 
भेद हैं:--ओऔदारिकशरीर नाम, वेक्रियशरीर नाम, आहारिक 
शरीर नाम, तेजसशरीर नाम और कामणशरीर नाम | 


४--जिस कम के उदयसे जीवके अक्व ( सिर, पेर आदि ) 
ओर उपाड्ऩ ( अंगुली, कपाल आदि ) के आकारमें पुद्गलोंका 
परिणमन होता है, उसे “अद्भोपाड्ननाम कम' कहते हैं । इस कर्मके 
तीन भेद हैं:--ओऔदारिक अद्भोपाह्न, वेक्रिय अज्ञोपाज्गन, और 
आहारिक अड्ोपाड़ नामकम | 

४--जिस कमके उदयसे प्रथम ग्रहण किये हुये औदारिक 
आदि शरीर पुदुगलोंके साथ गृह्म माण औदारिक आदि पुद्गलोंका 
आपसमें सम्बन्ध हो, उसे बन्धन नामकम” कहते हैं । इसके १५४ 
भेद होते हें:--ओऔदारिक-औदारिक बन्धन, ओदारिऊ-तेजस 
बन्धन, ओदारिक-का्मंण बन्धन, ओदारिक-तेजस-कार्मेण 
अन्धन, वेक्रिय-वैक्रिय बन्धन, वे क्रिय-तेजस बन्धन, वेक्रिय-कामेण 
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बन्धन, वेक्रिय-तेजस-कार्मण बन्धन, आहारिक-आहारिक 
बन्धन,  आहारिक-तेजस-बन्धन, आहारिक-का्ंण बन्धन, 
आराहारिक-तैजस-कार्मण बन्धन, तेजस-तेज्ञस बन्धन, तेज्स- 
काम ण बन्धन, और कार्मण कामण बन्धन नामक । 

६--ज्िस कमेके उदयसे शरीर योग्य पुदुगल प्रथम ग्रहण 
किये हुये शरीर पुदुगलोंपर व्यवस्थित रूपसे स्थापित किये 
जाते हैं। उसे सट्बगतनाम कम' कहते हैं, इसके पाँच भेद होते हैं:-- 
ओदारिक संघातनांम, वेक्रिय संघातनाम, आहारिक संथातनाम, 
तैजस संघातनाम और कार्मण संघातनाम कमे | 

७--जिस करके उदयसे शरीरमें हाड़ोंकी सन्धियाँ--जोड़ 
जुड़े होते हैं ( जैसे लोहेकी पद्टियोंसे किवाड़ मज़बूत किये जाते हैं ) 
उसे 'संहनननाम कर्म” कहते हैं। इसके छुद्द भेद होते हैं:--वज- 
ऋषभनाराच संहनन, ऋषभनाराच संहनन, नाराच संहनन, 
अधेनाराच संहनन, कीलक संहनन ओर सेवांत संदनन 
नाम कमे | 

८--जिस कर्क उदयसे शरीरके जुदें-जुरदे शुभ या अशुभ 
आकार होते है, उस 'स्थाननाम कर्म! कहते हैं | इसके ६ भेद होते 
हैं:--समचतुरख संस्थान, न्यग्रोघ संस्थान, सादि संस्थान, वामन- 
संस्थान, कुब्ज़ संस्थान और हुण्ड संस्थान नाम कर्म । 

६--जिस कमके उदयसे शरीरमें कृष्ण, गौर आदि रख 
होते हैं, उसे बर्णनाम कर्म! कद्दते हैं । इसके पाँच भेद होते हैं:-- 
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क्ष्णवण नाम, नीलबरणं नाम, लोहितवर्ण नाम, हरिद्रवर्णे 
नाम और श्वेतवणनास कमे । 
१०--जिस कमेंके उदयसे शरीरमें अच्छी या बुरी गन्ध 
हो, उसे “गन्धनाम कम' कहते हैं | इसके दो भेद होते हैं:--सुरमि- 
गन्ध नाम और दुरसिगन्धनाम के । 
६१--जिस कमेके उदयसे शरीरमें खट्टा-मीठा आदि रसोंकी 
उत्पत्ति होती हैँ, उसे 'रसनाम कम कहते हूँ। इसके पाँच भेद होते 


हैं:--विक्तरस, कटुरस, कपायरस, अम्लरस ओर मधुररस 
जाम कर्म । 


१२--जिस कमके उदयसे शरीरमें कोमल, रूक्ष आदि स्पशे 
हो, उसे 'स्पर्शनाम कम! कहते हैं इसके आठ भेद होते हैं:-- 
ककशरपश, मृदुस्पशे, गुरुर्पश, लघुस्पश, शीतस्पशे, उष्णर्पशें, 
स्निग्धस्प्श और रूच्तर्पश नाम कमे | 

१३--जिस कमके उदयसे जीव विग्रहगतिमें अपने उत्पत्ति 
स्थानपर पहुँचता है, उसे “आनुपूर्बनाम कर्म! कहते हैं। इसके 
चार भेद होते हैं: -नरकानुपूर्वी, तियश्वानुपू्वी, मनुष्यानुपूर्वी और 
देवानुपूर्वी नाम कम । 

१४--जिस करके उदयसे जीवकी चाल ( चलना ) शुभ 
अथवा अशुभ होती है, उसे “बिद्दायोगति नामकर्म' फहते हैँ । 
इसके दो भेद होते हैं:--शुभविह्यायोगति ओर अशुभ विद्वायोगति 
नाम कस | 
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इनके अलावा इस कमकी २८ प्रकृतियाँ और भी हैं । वे इस 
प्रकार हैं:-- 

परघातनाम कमे, उछासनाम कमे, आतापनाम कर्म, 
उद्योतनाम कम, अगुरुलघुनाम कर्म, तीर्थकुरनाम कमे, निर्माण- 
नाम कर्म, उपघातनाम कर्म, त्रसदशककी जितनी प्रकृतियाँ हें, 
उनकी विरोधनी स्थावर-द्शककी दस प्रकृतियाँ हैं। उनके नाम 
इस भाँति हैं:--त्रसनाम, बादरनाम, पर्याप्रनाम, प्रत्येकनाम, 
स्थिरनाम, शुभनाम, सुभगनाम, सुस्वरनाम, आदेयनाम और 
यशःकीर्तिनाम; स्थावरनाम, सूक्मनाम, अपयाप्तनांम, साधारण- 
नाम, अस्थिरनाम; अशुभनाम, दुभेगनाम, दुःस्वरनाम, अनादेय- 
नाम, अयशःकीर्तिनाम इस प्रकार नामकी १०३ प्रकृतियां होती हैं । 

छु--गोत्र कम । 

यह कर्म कुभारके सदृश है। केुंभार अनेक श्रकारके घड़े 
बतेन आदि बनाता है । जिनमेंसे कुछ तो एसे होते हैं जिनको लोग 
कलश बनाकर अच्षत चन्दनसे पूजते हैं और कुछ घड़ ऐसे 
होते हैं जो मय्य रखनेके काममें आते हैं । अतणएव वे निनन्‍्य समभे 
जाते हैं। इसी प्रकार यह गोत्र कर्म है। जिसके उदयसे जीव 
नीच अथवा ऊँच कुलमें जन्म लेते हैं | 


इस कमेके दो भेद होते हें । व निम्न प्रकार हैं---१--उच्च- 
गोत्र और २--नीचगोत्र । 
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--जिस कर्मके उदयसे जीव उत्तम कुलमें जन्म लेता है 

उसे “उद्चगोत्र कर्म कहते हैं । 

२--जिस कमेके उदयसे जीव नीच कुलमें जन्म लेता हे, उसे 
जीचगोत्र कम! कहते हैं । 

यहाँ प्रभ यह उठता है कि उच्च और नीच कुल 
किसको कहना चाहिये | 

जो कुल धर्म और नीतिकी रक्षासे सम्बन्ध रखता हे, वह 
उश्चकुल' है । जो कुल अधम और अनीतिसे सम्बन्ध रखता है.. 
वह 'नीचकुल' है 

ज--अन्‍्तराय कमे | 

इसका दूसरा नाम विश्न कम हे । इसके पाँच भेद हैं। जिस 
कर्मके उदयसे जीव धन, भोग, उपभोगका सामान होते हुए भी 
उन्हें नहीं भोग सकता है. अथांत्‌ फायदा नहीं उठा सकता है; 
जैसे किसी व्यापारमें लाभ होते-होते नहीं होता है, शक्ति होते हुए 
किसी कार्यकों नहीं कर सकता है; इस प्रकारके कमेको “अन्तराय 
कर्म' कहते हैं । इसके पाँच भेद होते हैं:--दानान्तराय, लाभान्त- 
राय, भोगान्तराय, उपभोगान्तराय और वीयोन्तराय । 

१--जिसके उदयसे दानकी चीज़ें मौजूद हों, गुणवान 
पात्र आया हो, दानका फल भी जानता हो तो भी दान 
करनेका उत्साह नहीं होता, उसे 'दानान्तराय. कर्म कहते हें। 
यह दानीके वास्ते है । 
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२--दाता उदार हो, दानकी चीज़ें मौजूद हों, याचनामें कुश- 
लता हो तो भी जिस कमे के उदयसे लाभ न हो सके, बह 'लाभान्त- 
राय कर्म' कहलाता है | यह याचना करनेवालेके वास्ते हैं । 

३--मोगके सामान मौजूद हों, बेराग्य न हो, तो भी जिस 
कमके उदयसे जीव भोग्य चोजोंकों नभोग सके, वह “'भोगान्तराय 
कर्म' कहलाता है । 

४--उपभोगकी सामग्री मौजूद हो, विरति-रहित हो, तथापि 
जिस कमेके उदयसे जीव उपभाग्य पदार्थोाक्रा उपभोग न ले सके, 
वह 'उपभोगान्तराय कर्म' कहलाता हैं । 

४--वीर्यका अर्थ है सामथ्य | बलबान हो, रोग-रदहित हो, 
युवा हो तथापि जिस कमंके उदयस जीव एक तृणकों भी 
टेढ़ा न कर सके, उसे “वीयान्तराय कर्म' कहते हैं । 

वीयान्तराय कमके अवान्तर तीन भेद हैं:-- 

बाल-वीर्यान्तराय, परिडित-बीर्यान्तराय और बाल-परिडित 
- बीयॉन्‍्तराय | 

बन्ध 

बन्ध किसे कहते हैं ? 

जीव कषायबश होकर कमं-पुदगलोंकी ग्रहण करे तथा 
आत्माके प्रदेश और कमंके पुदूगल एक साथ मिलें, जेसे--दूध 
- और पानी तथा लोदडेका गोला श्र्मिके पुद्गलोंके साथ सारभूत 
: हो जाता है, उसे 'बन्ध' कहते हैं । 
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इन कर्म-वर्गोमें बन्धके चार विशेषण होते हैं। थे निम्न 
प्रकार हैं:-- 

एक प्रकृतिबन्ध, जिसके अनुसार कमे-वर्गार्मे भिन्न-भिन्न 
प्रकारकी शक्तियाँ होती हैं। दूसरा प्रदेशबन्ध, जिसके अनुसार 
आत्म-प्रदेशोंमें कम-प्रदेशोंका सम्बन्ध द्वोता है। तीसरा स्थिति- 
बन्ध, जिसके अनुसार कमं-वर्गोंकी सत्ता या उदयकालका 
प्रमाण होता है । चौथा अनुभागबन्ध, जिसके अनुसार कर्म- 
वर्गोंमें फल्दायक शक्ति उत्पन्न होती है । 

प्रकृति और प्रदेश-बन्ध योगोंके अनुसार होते हैं और 
स्थिति और अनुभाग-बन्ध कषायोंके अनुसार होते हैं । जीवके 
भावोंकी हालत, योग और कपायोंका जेसा फल होता है, बेसी 
होती है । 

ृष्टान्त और दाष्ट्रोन्तिकमें प्रकृति, स्थिति, रस और प्रदेश- 
बन्धका स्वरूप यों समझना चाहियेः-- 


वात-नाशक पदार्थोसे--सोंठ, मिच, पीपल आदिसे बने हुये 
लड्डुओंका स्वभाव जिस प्रकार वायुके नाश करनेका है; पित्त- 
नाशक पदार्थसे बने हुये लड़डुओंका स्वभाव जिस प्रकार पित्तके 
दूर करनेका है; कफनाशक पदार्थसि बने हुये लडड़ओंका 
स्वभाव जिस प्रकार कफके नष्ट करनेका है; उसी प्रकार आत्माके 
द्वारा ग्रहण किये हुए कुछ कम-पुद्गलों में आत्माके ज्ञान-गुण के घात 
करनेकी शक्ति उत्पन्न होती है; कुछ कम-पुद्गलोंमें आत्माके 
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दर्शन-गुणको ढक देनेकी शक्ति पेदा होती है; कुछ कम-पुद्गलों में 
आत्माके आनन्द-गुणको छिपा देनेकी शक्ति पैदा होती है; कुछ 
कमं-पुदूगलों में आत्माकी अनन्त सामथ्यकों दबा देनेकी शक्ति 
पैदा होती है । इस तरह भिन्न-भिन्न कर्म-पुदुगलोंमें, भिन्न-भिन्न 
प्रकारकी प्रकृतियोंके अथांत्‌ शक्तियोंके बन्धकों अर्थात्‌ उत्पन्न 
होनेको 'प्रकतिबन्ध' कहते हैं । 





कुछ लड़डू एक सप्ताह तक रहते हैं, कुछ लड़डू एक मास 
तक, कुछ लड़डू एक महीने तक, इस तरह लडड॒ओंकी जुदी-जुदी 
काल-मयांदा होती है। काल-मर्यादाकी स्थिति कहते हैं | स्थितिकरे 
पूण होनेपर, लड्डू अपने स्वभावको छोड़ देते हैं अर्थात्‌ बिगड़ 
जाते हैं। इसी प्रकार कमं-दल आत्माके साथ सत्तर क्रोडाक्रोडी 
सागरोपम तक; कोई कम-दुल बीस क्रोडाक्रोडी सागरोपम तक 
कोई कम-दल अन्तमुहत तक रहते हैं । इस तरह जुदे-जुदे कम- 
दलोंमें जुदी-जुदी स्थितियोंका अथांत अपने स्वभावको त्याग न 
कर आत्माके साथ बने रहनेकी काल-मर्यादाश्रोंका बन्चध अथोत्‌ 
उत्पन्न होना स्थितिबन्ध' कहलाता है। स्थितिके पूण होनेपर 
कर्म-दल अपने स्वभावको छोड़ देते हैं अथांत्‌ आत्मासे जुदा 
हो जाते हैं । 

कुछ लड्डुओंमें मधुर रस अधिक, कुछ लड्डुओंमें कम; 
कुछ लड्डुओंमें कटु रस अधिक, कुछ लड्डुओं में कम; इस 
तरदद मधुर-कट आदि रसोंकी न्यूनाधिकता देखी जाती है । उसी 
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प्रकार कुछ कम-दलोंमें शुभरस अधिक, कुछ कम-दलोंमें कम; 
कुछ कर्म-द्लोंमें अशुभरस अधिक, कुछ कम-दलोंमें कम; इस 
तरह विविध प्रकारके अथांत्‌ तीब्र-तीत्रतर-तीत्रतम, मन्द्‌-मन्दतर- 
मन्दतस शुभ-अशुभ रसोंका कम-पुद्गलोंमें बन्धन अर्थात्‌ 
उत्पन्न होना 'रसबन्ध! कहलाता है | 

शुभ कर्मोका रस इख-द्राक्तादिके रसके सदृश मधुर हाता हे, 
जिसके अनुभवसे जीव खुश होता है । अशुभ कर्मोका रस नीव 
आदिके रसके सट्रश कड़वा होता है, जिसके अनुभवसे जीव 
बुरी तरह घबड़ा उठता है। तीत्र-तीत्रतर आद्को सममनेकेलिये 
दृष्टान्तकी तौरपर इख या नीवका चार-चार सेर रस लिया जाय । 
इस रसको स्वाभाविक रस कहना चाहिये | आँचके द्वारा औटा 
कर चार सेरकी जगह तीन सेर रस बच जाय तो उसे तीजत्र 


कहना चाहिये, और ओटानेसे दो सेर रस बच जाय तो तीत्रतर 


कहना चाहिये और और औटा कर एक सेर रस बच जाय तो 
तीत्रतम कहना चाहिये | इंख या नीवका एक सेर स्वाभाविक 
रस लिया जाय । उसमें एक सेर पानीके मिलानेसे मन्द-रस बन 
जायगा, दो सेर पानीके मिलानेसे मन्दतर-रस बन जायगा और 
तीन सेर पानीके मिलानेसे मन्द्तम-रस बन जायगा। 


निःकाडमक्षित कमे 


साधारणतया--एक न्यायसे कम दो प्रकारके होते हैं | एक 
तो वे जो तपस्याके बलसे अथवा संयमकी शक्तिसे जल जाते हैं। 
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इसके अतिरिक्त दूसरे प्रकारके कम जे जिन्हें निःकाडक्षित कम 
कहते हैं। वे ऐसे होते हैं ज्ञिनका फल आत्माकों भोगना ही पड़ता 
है; वे तपस्या वगेरहसे निवृत्त नहीं हो सकते | 

कुछ लड॒ड॒ुओंका परिमाण दो तोलेका, कुछ लड़डुओंका 
छटॉंकका और कुछ लड्डुओंका परिमाण पावभरका होता है। 
उसी प्रकार कुछ कम-दलोंमें परमाणु ओंकी संख्या अधिक और 
कुछ कमं-दलोंमें कम; इस तरह भिन्न-भिन्न प्रकारकी परमारा- 
संख्याओंसे युक्त कम-दलोंका आत्मासे सम्बन्ध होना प्रदेश- 
बन्ध' कहलाता हैँ। संख्यात, असंख्यात अथवा अनन्त पर- 
माणुओंसे बने हुए स्कन्धकों जीव ग्रहण नहीं करता, किन्तु 
अनन्तानन्त परमाणुओंसे बन हुए स्कन्धोंकों ग्रहण करता है । 

निम्नलिखित कम करनेसे अमुक कर्मका बन्ध होता है:-- 

१-ज्ञानावरणीयकम-बन्धके कारणः-- 

मुनि, साधु अथवा ज्ञानियोंकी असातना करना- अपने 
गुरु आदि महान पुरुषोंका उपकार न मानना--पुस्तकों व 
शास्त्रोंका अपमान तथा नाश करना--विद्यार्थियोंके विद्याभ्यास 
में विन्न पहुँचाना अथवा बाघा गेरना--मुनिश्रों, साधुओं अथवा 
उच्च आत्माओंको कष्ट पहुँचाना; इत्यादि । 

२--दर्शना व रणी यक्रम-बन्धके कारण:--- 

जो कुदेव, कुगुरु ओर कुघमेकी प्रशंसा करे--धर्म-निमित्त » 
हिंसा करे--अन्यायका पक्षपाती हो--कुशाबह्नकी प्रशंसा करे और 
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भूठे जाल रचे--साधु आदि तथा दर्शनके साधन इन्द्रियों 
को नष्ट करे--चिन्ता अधिक करे; इत्यादि । 
३--बेदनीयक्म-बन्ध के कारण:-- 
( १) साताबेदनीय रूमे बन्धके कारण:-- 


माता, पिता, धर्माचाय्य, वृद्ध आदिकी सेवा करमा--अपने 
साथ हित करनेवालेके साथ उपकार करना--दीन, दुखियोंके 
दुःखकों दूर करना--क्रपायोंपर विज्ञय प्राप्त करना अथात्‌ 
क्रोध, लोभ, मान और मायासे अपनी आत्माको बचाना-- 
स॒ुपात्रकों आहार देना-रोगियोंकी औषधि तथा देख-भाल 
का प्रबन्ध करना-जीवोंको अभयदान देना--विद्यार्थियोंके 
वास्ते पढ़ने व खानेका प्रबन्ध करना-धर्ममें अपनी आत्माको 
स्थिर रखना-दान देना; आदि । इन कर्मोंका उल्टा करनेसे 
जीव असातावेदनीय कम बाँधता है | 

(२) इनके अलावा असातावेदनीय-कमे-बन्धके कारणु:-- 

जीवका घात करे--छेदन-भेदन आदि क्रिया करे--चुगली 
करे--जीवोंको दुःख व तक़लीफ़ दे-असत्य बोले--बेर 
विरोध करे-क्रोघ-मान पेदा करे तथा झगड़े करे--परनिन्दा 
करे; इत्यादि | 

४--मोहनीय-कमं-बन्धके कारणः-- 

(१) दशनमोहनीय: -- 
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मोक्षके मा्गंका खण्डन करे--मिथ्यात्वके मार्ग का समर्थन 
करे--नास्तिक धर्मका समर्थन करे--धम्मादेके द्रव्यका गवन 
करे--साधु मुनियोंकी निन्दा करे; इत्यादि । 


(२) चारित्रमो हनीय:--- 

जिसका हास्य आदि क्रिया करनेका स्वभाव पड़ गया हे-- 
जो व्यभिचारी हे--जो इंष्यां करता हे--जो आरम्भ करता है-- 
जिसके सदा बुरे परिणाम रहते हैं--जों शिकार खेलता है--मांध 
खाता तथा शराब पीता हे-जिसका दिल सदा हिंसामें 
रहता है; इत्यादि । 

४--आयु-कमे-बन्धके कारण:-- 

( १) नरक-आयु-बन्धके कारण:-- 

जो षट्‌ काय ( पृथ्वी, पानी, अग्नि, वायु, वनस्पति और 
त्रस जीवों )की महाहिंसा करता हे--पच्चेन्द्रिय प्राणियोंका 
बध करता है-मांस खाता हे--बराबर मेंथुन सेवता है-- 
विश्वासघात करता है-दूसरोंके धनकों मारता है--जो रौद्र- 
परिणामी है; इत्यादि । 

(२ ) तियख्व-आयु-बन्धके कारण:-- 

जो दूसरोंके साथ कपटका व्यवहार करता हे--जो मुंहसे 
मीठी-मीठी बात करता हे,पर दिलमें विष रखता है--भ्ूूठ जिसको 

जन्मसे ही प्यारा है--किसीको धोखा देना श्रथता ठगना अपना 
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कतेठ्य समझता है-सदा बुरे विचार किया करता है; 
इत्यादि । 

(३ ) मनुष्य-आयु-बन्धके कारण:-- 

जो विनयशील है--पदा कपटसे दूर रहता है -जो विचार 
व भाव उच्च रखता हे--सादा जीवन व्यतीत करता है--जिसके 
रग-रगमें दयाका संचार हे--जिसने इष्यां और मानको त्याग 
दिया हे-दान देनेमें जिसकी रुचि हे--जों अल्य कषायवाला 
है; इत्यादि । 

(४ ) देव-आयुके बन्धके कारण:-- 

जो अविरतसम्यगदृष्टि मनुष्य या तियत्व देशविरती 
अर्थात्‌ श्रावकपना और सरागसंयमी साधुपना पालता है-- 
बालतप अर्थात्‌ आत्मस्वरूपकों न जानकर अज्ञानपूवक तप 
आदि करता है--अकामनिजरा अथात्‌ इच्छा न होते हुए 
जिसके कर्मकी निज़रा होती है--भूख, प्यास, गर्मी आदिको 
सहन करता है; इत्यादि | 


६-- नामकम-बन्धके कारण -- 
( १) शुभनामकमके कारण:-- 


जो सरल अर्थात्‌ मायारहित है--मन, बचन और काय 
का व्यापार जिसका एक-सा है--गौरवरहित अथोत्‌ धन-सम्पत्ति, 
महत्व, शील, सुन्दरता, नीरोगी कायका अभिमानरदित होता 
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है--सदा पाप कमोसे डरता है--क्षमावन्त हे--मादव आदि 
गुणोंसे युक्त है; इत्यादि । 

(२) अशुभनामकमके कारण:-- 

जिसके मनमें कुछ है और ऊपर कुछ-है--दूसरोंको ठगता 
है--धोखा देता हे--भूठी गवाही देता है--घीमें चर्बी आदि वस्तु 
मिलाता हे-दूधमें पानी या अच्छी वस्तुमें निबल वस्तु 
मिलाता हे--अपनी प्रशंसा और दूसरोंकी निन्‍दा करता है--जो 
वेश्याओंकों वद्ध, अलंकार देनेवाला हो--धमादेके पैसेको खाने 
वाला या उसका दुरुपयोग करनेवाला हो । 

उक्त काय करनवाला जीव नरक व एकेन्द्रिय जाति पाता है 
ओर अपयश व अकीततिको प्राप्त करता है । 


७-गोत्रकम-बन्धके कारणः-- 

(१ ) उच्चगोत्र-बन्धके कारण:-- 

जो किसी व्यक्तिमें दोषके रहते हुए भी उनके विषयों उदा- 
सीन--सिफ़ गुणोंकों ही देखनेंबाला है--आठ प्रकारके मदोंसे 
रहित अथांत्‌ जातिमद, कुलमद, रूपमद, बलमद, अ्रतमद, 
ऐश्व्यू मद, लाभमद ओर तपोमद, इनसे रहित हे--हमेशा 
पढ़ने-पढ़ानेमें जिसका अनुराग है-जिनेन्द्र भगवान्‌, सिद्ध, 
आचाय, उपाध्याय, साधु, माता-पिता तथा गुणवानोंकी भक्ति 
करता है; इत्यादि ! 


स्वण्ड # कम अधिकार # १४७ 





(२ ) नीचगोत्र-बन्धके कारण-- 
उपरोक्त कार्योसे उल्नटा करना । 

( 
८--अन्तरायकम-बन्धके कारण:-- 


जो जीव न्याय-पुबंक धमकों बुरा बताता है, भक्ूठ बोलता 
है, चोरी करता है, रात्रि-भोजन करता है, सम्यर्दशंन-ज्ञान- 
चारित्र रूप मोक्ष-मागमें दोष दिखा कर भव्य जीवोंको मागसे 
स्युत करता है, दसरोंके दान, लाभ, भोग, उपभोगमें अन्तराय 
पहुँचाता है, मन्त्र-तन्त्र आदि द्वारा दूसरोंको कष्ट पहुँचोता है । 

जन साधारणकी जानकारीके वास्ते कम-सम्बन्धी कुछ 
प्रश्ोंका उत्तर दिया जाता है:-- 


१--मनुष्य किन कर्मोंके फलसे पुत्रकी प्राप्ति नहीं कर पाता ? 


उत्तर-पशु, पत्ती और मनुष्योंके अनाथ बच्चोंका घात 
करे-ज्यूं, खटमल, मच्छुर आदि को मारे-गाय, भेंस, 
आदिके बच्चोंकी दूधन देकर खुद पूरा दूध पील--अनाथ बच्चोंका 
माता व पोषकोंसे बिछोआ करे; इत्यादि । 


२--मनुष्य किन कर्मोके उदयसे निधन होता है ? 


उत्तर--चोरीसे, धोखेबराज़ीसे, ठगईसे, जुल्मसे, हिसा- 
कारी कुव्यवहारों द्वारा धन उपाजेन करनेसे, धनियोंसे हेष करने- 
से, उनको निधन बनानेसे, साधु होकर धन रखनेसे, धरोहर-- 
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धन-वस्तुको दबानेसे, किसीके माल व धनको जलमें डुबाने व 
अग्रिमें जलानेसे; इत्यादि । 
३--मनुष्य किन कर्मोके कारण रोगो द्ोता है ? 
उत्तर--रोगियोंको सन्ताप पहुँचानेसे, रोगियोंकी निन्‍्दा व 
हँसी करनेसे, ओऔषधि-दानका अन्तराय करनेसे, रोग तथा तक- 
लोफ़ बढ़ानेका प्रयत्न करनेसे, साधुओं व मुनियोंके वस्चको मलीन 
देखकर घृणा करनेसे; इत्यादि । 


४--मनुष्य किन कर्मोंके कारण पराधीन होता है ? 


उत्तर--जीवोंको बन्दीखानेमें डालनेसे, बहुत महनत कराकर 
थोड़ी मजदूरी देनेसे, कज़ंदारोंको धोखा देकर उनसे घन वसूल 
करनेसे और उनकी बेइज्ज्ञती करनेसे, नौकरोंकों या घरके आद- 
मियों को आहारमें अन्तराय देनेसे, जबरदस्ती काम व मेहनत लेने 
से, पशु-पक्तियोंको बाड़ेमें या पिंजरेम रखनेस, दूसरोंकी पराधीन 
देखकर ,खुशी होनेसे, दूसरोंकी स्वाधीनता नष्ट करने आदिसे | 


४--सनुष्य निबल किन कर्मोंके कारण होता है ? 
उत्तर--दीन-ग़रीबोंकों सतानेसे, अन्न वस्बका शअन्तराय 


डालनेसे, निबलोंकों दबानेसे, अपने बलका अभिमान करने 
आदिसे । 


कर्मोंका सिद्धान्त बड़ा सरल व सीधा है कि जैसा 
'कर्म आप करेंगे, उसीके अनुसार आपको फलकी प्राप्ति होगी । 
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ठीक उसी प्रकार कि जिस प्रकारका आप बीजारोपण करेंगे 
उसीके अनुसार आपको उसके फलकी प्राप्ति होगी । 


शुभाशुभ कर्मोकी कसोटी 


साधारण लोग यह कह्या करते हैं कि दान, सामायिक, सेवा 
आदि क्रियाओंके करनेमें शुभ कमंका बन्ध होता है और 
किसीको कष्ट पहुँचाने, इच्छा-विरुद्ध काम करने आदिमें अशुभ 
कर्मोका बन्ध होता है, परन्तु अशुभ ओर शुभ कर्मोंका निर्णय 
करनेकी मुख्य कसोटी यह नहीं है, क्योंकि किसीको कष्ट पहुँ- 
चाता हुआ या इच्छा-विरुद्ध काम करता हुआ भी मनुष्य 
शुभ कमका बन्ध कर सकता है। इसी तरह दान, प्रौषध, 
. सामायिक आदि करता हुआ पुरुष कभी-कभी अशुभ बन्ध 
अथात्‌ पाप भी बाँध लता है । 


एक परोपकारी चिकित्सक जब किसीपर शक्ल-क्रिया 
करता है, तब उस मरीज़को कष्ट अवश्य होता हे। हितैषी 
माता-पिता नासमझ लड़केकी जब उसकी इच्छाके विरुद्ध 
पढ़ानेकेलिये प्रयत्न करते हैं, तब उस बालकको दुःख-सा 
मालूम होता है; पर इतनेसे न॒तो वह चिकित्सक अनुचित काम 
करनेवाला माना जाता है और न हितेषी माता-पिता दोषी 
समझे जाते हैं । इसके विपरीत कोई जीव भोले लोगोंको ठगनेके 
इरादेसे या किसी तुच्छ आशयसे दान-धर्म करके उसके बदलेमें 
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अशुभ कम बाँधता है। अतएव शुभ और अशुभ कर्म-बन्धकी 
सच्ची कसौटी केदल ऊपरकी क्रिया नहीं है, किन्तु उसकी यथार्थ 
कसौटी कत्ताका आशय है, अर्थात्‌ अच्छे आशयसे जो काम 
किया जाता है, उससे शुभ कमका बन्ध होता है और जो 
बुरे आशयसे किया जाता है, उससे अशुभ कमेका बन्ध 
होता है । 

साधारण लोग यह सममभते हैं कि अमुक काम करनेसे 
अशुभ कमंका बन्ध न होगा। इससे वे उस कामको तो छोड़ 
देते हैं, पर बहुधा उनकी मानसिक क्रिया नहीं छूटती। इससे 
साधारण रूपमें क्रिया न करते हुए भी वे अशुभ कर्मोंठा बन्ध 
करते रहते हैं। अतएब विचारना चाहिये कि सच्ची निर्लपता 
क्या है? लेप ( बन्ध ) मानसिक क्षोमकों अर्थात्‌ कषायकों 
कहते हैं। यदि कषाय नहीं है तो ऊपरकी कोई भी क्रिया 
आत्माको बन्धमें रखनेकेलिये समथ नहीं हैे। इससे उलटा 
यदि कषायका वेग भीतर वत्तेमान है तो ऊपर हज़ार प्रयत्न 
करनेपर भी कोई जीव अपनी आत्माको कम-बन्धसे छुड़ा 
जद्दी सकता । 

कर्म से सम्बन्ध रखनेवाली विशेष बातें:-- 

१--बन्ध, २--उदय, ३--उदीरणा, ४--सत्ता, ४--अप- 
बतना-करण, ६-उदयकाल, ७--अबाधाकाल, ८--संक्रमण, 
ओर ६--निजरा । 
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१--मिथ्यांत्व, अविरति, कषाय और योग आदि निमित्तोंसे 
ज्ञानावरण आदि रूपमें परिणत होकर कम-पुदूगलोंका आत्माके 
साथ दूध-पानीके समान मिल जाना “बन्ध' कहलाता है| 


२--उदयकाल आनेपर कमके शुभाशुभ फलका भोगना 
“उदय! कहलाता है । 

३--अब।घाकाल व्यतीत हो चुकनेपर भी जो कर्म दल्िक 
पीछे से उदयमें आनेवाले होते हैं, उनको प्रयन्न-विशेषसे खींचकर 
उदय प्राप्त दलिकोंके साथ भोग लेना, उसे 'उदीरण' कहते हैं। 

४--बंधे हुए कमरा अपने स्वरूपको छोड़ कर आत्माके 
साथ लगा रहना 'सत्ता' कहलाता है । 

४-जिस वीय-विशेषसे पहले बंधे हुए कमकी स्थिति तथा 
रस घट जाता है, उसको “अपवतंनाकरण' समभना चाहिये। 

' ६--अबाधाकाल व्यतीत हों चुकनेपर जिस समय कमके 
फलका अनुभव होता है, उस समयको 'उदयकाल' सममना 
चाहिये । 

७--बेंधे हुए कर्मसे जितने समय तक आत्माको बाघा 
नहीं होती अर्थात्‌ शुभाशुभ-फलकी वबेदना नहीं होती उतने समय 
को अबाधा-काल' समभना चाहिये ! 


८- जिस वीय-विशेषसे कर्म एक स्वरूपको छोड़कर दूसरे 
सजातीय रवरूपको प्राप्त कर लेता है, उस वीय-विशेषका नाम 
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“संक्रमण है । इस श्रकार एक कम प्रकृतिका दूसरी सजातीय 
कम-प्रकृति रूप बन जाना भी संक्रमण कहाता है । जैसे मतिज्ञा- 
नावरणीय कमका श्रुतज्ञानावरणीय कर्म रूपमें बदल जाना या 
श्र॒तज्ञानावरणीय कमका मतिज्ञानावरणीय कर्म रूपमें बदल 
जाना | क्योंकि यह दोनों प्रकृतियाँ ज्ञानावरणीय कमका भेद 
दोनेसे आपसमें सजातीय हैं । 


[द्वितीय 
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६--बेंधे हुये कमंका तप-ध्यान आदि साधनोंके द्वारा 
आपत्मासे अलग हो जाना 'निजेरा” कहलाती है । 


कर्मोका स्थितिकाल-प्रमाण 


१--ज्ञानावरणीय, दशनावरणीय और अन्तराय इन तीन 
कर्मोंकी स्थिति जघन्य अन्तमुहत और उत्कृष्ट तीस क्रोड़ाक्रोड़ 
सागरकी और अबाघकाल तीन हज़ार वषका | 

२--वेदनीय कर्म:-- 


(१ ) सातावेदनीय जघन्य दो मास ( इरियावही' क्रिया- 
आश्रित ), उत्कृष्ट पन्द्रह क्रोड़ाक्ोड़ सागरकी और अबाधाकाल 
जघन्य अन्तमुहूत, उत्कृष्ट डेढ़ हज़ार वर्षका । 


(२ ) असातावेदनीय कर्म:-- 


असाता वेदनीय जघन्य अन्तमुंहृत उत्कृष्ट तीस क्रोड़ाकोड़ 
सागर और अवाधाकाल तीन हज़ार वर्षका । 
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३--मोहनीय कम जघन्य अन्तमुहृते, उत्कृष्ट सत्तर क्रोड़ा- 
क्रोड़ सांगर और अबाधाकाल जघन्य अन्‍्त्मुहत, उत्कृष्ट सात: 
हज़ार वर्षका | 


४--आयु कममका स्थिति-प्रमाण अथोत्‌ू जबतक जीव जीवे 
तबतक । 

४५--नास और गोत्र कमं--जघन्य आठ मुहूत, उत्कृष्ट बीस 
क्रोडाक्रोड सांगर और अबाधघाकाल दो हज़्ञार वषका। 

मुंख्य कमके दूर होनेका क्या परिणाम होता है ? 

कर्म दो प्रकारके होते हैं--एक घातिक दुसरे अघातिक । 

घातिक कम चार हैं:--- 

१--ज्ञानावरणीय, २--दशनावरणीय, ३२--अन्तराय और 
४--मोहनीय । 

अधातिक कर्म भी चार होते हैं:-- 

१--वेदनीय,२ --गोत्र, ३--नाम और ४--आयु | 

ज्ञानावरण कर्मके अभावसे अनन्त ज्ञान । २-दशना- 
वरण करके अभावसे अनन्त दशेन। ३-अन्तराय कमेके 
अभावसे अनन्तवीय । ४--दशनमोहनीय कर्मके अभावसे 
शुद्ध सम्यकृत्व और चारित्रमोहनीय कमंके अभावसे शुद्ध 
चारित्र होता हे अथात्‌ इन समस्त कर्मोंके अभावसे अनन्त 
सुख द्वोता है। मगर शेष चार कर्मोंके बाकी रहनेसे जीव ऐसी 
दी जीवन्मुक्त अ्वस्थामें संसारम रहता दै और इसी अवस्था 
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वाले स्ेज्ञष, वीतराग, तीथह्वर भगवानसे संासारिक जीबोंको 
सच्चे धर्मका उपदेश मिलता हे--यही स्वेज्ञोपदेश संसा रमें प्राणी- 
सात्रकेलिये हितकारी व उपयोगी होता है। 


ऊपरके चार अघातीय अथांत्‌ वेदनीय, गोत्र, नाम और 
आयु कमेकी स्थिति पूरी होनेपर जीव अपने ऊध्वे-गमन 
स्वभावसे जिस स्थानपर कमोंसे मुक्त होता है उस स्थानसे 
सीधा पवनके मकोरोंसे रहित अग्निकी तरह ऊध्वे-गमन 
करता है और जहाँ तक ऊपर बताये हुए गमनसहचरी घम- 
द्रव्यका सद्भाव है वहाँ तक गमन करता है । आगे धमद्र॒व्य 
अधथात्‌ धर्मास्तकायका अभाव होनेसे अलोकाकाशमें उसका 
गमन नहीं होता । इस कारण समस्त मुक्त जीव लोकके शिखर 
पर विराजमान रहते हैं। यहाँ ज्ञिस शरीरसे जीव मुक्ति प्राप्त 
करता हे उस शरीरसे जीव-आकार ( ३ दो जाता है) अथात्‌ 
पोलका भाग नहीं रहनेसे श्ात्म-प्रदेश ठोस हो जाते हैं--किंचित्‌ 
न्यून हो जाते है | 

यदि यहाँ कोइ यह शह्ढका करे कि जब जीव मोक्तसे लौोटकर 
आते नहीं तथा नवीन जीव उत्पन्न होते नहीं और मुक्ति होनेका 
सिलसिला हमेशा जारी रहता है तो एक दिन संधारके सब 
जीव मीक्षको प्राप्त कर लेंगे और संसार शून्य हो जायगा। 
पर इसका उत्तर अथवा समाधान यह हे कि जीव-राशि अक्षय 
अनन्त है, जिस तरह आकाश द्रव्य सवेव्यापी अनन्त है । 
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आयुवन्‍्धका नियम 


आयुका बन्ध एक भवमें एक ही बार होता है। आयु 
कर्मकेलिये यह नियम है कि वर्तमान आयुका तीसरा, नवाँ 
या सत्ताइसवाँ आदि भाग बाक़ी रहनेपर ही परभवके आयुका 
बन्ध होता हे । 

इस नियमरक्के अनुसार यदि बन्ध न हो तो अन्‍न्तमें जब 
वर्तमान आयु, अन्‍्तमुहूत्तेप्रमाण बाकी रहती दे, तब अगले 
भवकी आयुका बन्ध अवश्य होता है । 

संसारमें प्रत्येक प्राणी हर समय अथांत्‌ सोते-जागते, 
चलते-फिरते, खाते-पीते इत्यादि काय॑ करते समय कम-बन्ध 
किया करता है, चाहे वह शुभ हो या अशुभ हो। जैसे-जैसे 
बचन, काय और मनकी भावनाएँ हुआ करती हैं, उसीके अनु- 
सार कम-बन्ध हुआ करता है। अगर हमारे अनजानपनेमें 
हमारी कायसे कोई क्रिया हो जाती है तो कमं-बन्ध अवश्य 
होता है । अगर हम कोई बाहियात क्रिया नहीं करते हैं, सिफ्र 
मनसे ही विचार करते हैं तो भी कम-बन्ध अवश्य द्वोता है । इसी 
प्रकार वचनसे भी कमं-बन्ध हुआ करता है। ज्यादातर कम- 
बन्धकां कारण हमारा सन है। सन हर समय कुछ-न-कुछ 
सोचा-विचारा ही करता है और जेसी-जैसी मनो-बृत्ति होती 


रहती है, उसीके अनुसार शुभ अथवा अशुभ कर्मोका बन्ध हुआ 
करता है। 
१२ 
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कम-बन्धके मुख्य हेतु 

कम-बन्धके मुख्य हेतु चार हैं। वे निम्न प्रकार हैं:-- 

१--मिथ्यात्व, २--अविरति, ३--कषाय और ४--योग । 

( १ ) मिथ्यात्व--आत्माका वह परिणाम है, जो मिथ्या- 
मोहनीय-कमके उदयसे होता है. और जिससे चिक्तमें कदाग्रह, 
संशय आदि दोष पेदा होते हैं । 

(२ ) अविरति--वह परिणाम है, जो अप्रत्याख्यानावरण 
कषायके उदयसे होता है ओर जो चारित्रकों रोकता है । 

(३ ) कषाय--वह परिणाम है. जो चारित्रमोहनीयके 
उदयसे होता है ओर जिससे क्षमा, विनय, सरलता, संतोष, 
गम्भी रता आदि गुण प्रकट नहीं द्वो पाते या बहुत कम प्रमाणमें 
प्रकट होते हैं । 

(४ ) योग--आत्म-प्रदेशोंके परिस्पन्द (चाश्वल्य ) को 
कहते हैं, जो मन, वचन या शरीरके योग्य पुद्गलोंके आलम्बनसे 
होता है । 

( क ) मिथ्यात्वके पाँच भेद होते हैं। व निम्न प्रकार हैँ:-- 

१--आभिग्रहिक, २--अनाभिग्नह्िक, ३--आभिनिवेशिक, 
४--सांशयिक और ४--अनाभोग& । 
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49 इन पॉँचॉर्मेसे आ्रभिग्रहिकर ओर अनाभिम्रद्दिक, ये दो मिथ्यात्व 
गुरु हैं ओर शेष तीन लघु; क्योंकि ये दोनों विपर्यासरूप दोनेसे 
तीघ्र कल्ेशके कारण हैं शोर शेष तीन विपर्यासरूप न होनेसे तीर क्लेश 
के कारण नहीं हैं । 
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१--तत्त्वकी परीक्षा किये बिना ही किसी एक सिद्धान्तका 
पक्तपात करके अन्य पक्षका खण्डन करना आमभिग्नहिक 
मिथ्यात्व! है । 

२--गुण-दोषकी परीक्षा किये बिना ही सब पक्षोंकी बराबर 
समभना 'अनाभिग्रहिक भिथ्यात्व' है । 


३-अपने पक्षको असत्य जानकर भी उसको स्थापना करनेके 
लिये दुरभिनिवेश (दुराग्रह) करना आभिनिवेशिक मिथ्यात्व! है। 

४--ऐसा देव होगा या अन्य प्रकारका, इसी तरह गुरु और 
धर्के विषयमें संदेह-शील बने रहना 'सांशयिक मिथ्यात्व! है । 

४५--विचार व विशेष ज्ञानका अभांव अथांत मोहकी प्रगाढ़ृतम 
अवस्था “अनाभोग मिथ्यात्व' है । 


( ख ) अविरतिके बारह भेद होते हैं । वे निम्न प्रकार हैं: -- 

मनकीो अपने विषयमें स्वच्छ न्दतापूवक प्रवृत्ति करने देना 
मन-अविरति' है । इसी प्रकार त्वचा, जिहा आदि पाँच 
इन्द्रियोंकी अविरतिको भी समक लेना चाहिये। प्रथ्वीकायिक 
जीवोंकी हिंसा करना प्रथ्वीकाय-अविरति! है । शेष पाँच 
कार्योंकी अविरतिको इसी प्रकार समझ लेना चाहिये। ये 
बारह अविरतियाँ मुख्य हैं । मृषावाद-अविरति, अदत्तादान- 
अविरति आदि सब अविरतियोंका समावेश इन बारहमें ही 
दो जाता है। 
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( ग ) कषायके पश्चीस भेद हैं। बे निम्न प्रकार हैं:-- 

क्रोध, मान, माया और लोभ, ये चार भेद हैं। इनमेंसे हर 
एकके चार-चार भेद दवोते हैं। वे इस प्रकार हैं:--१--संज्वलन, 
२--प्रत्याख्यानावरण, ३--अप्रत्याख्यानावरण और ४--अन- 
न्तानुबन्धी । इस प्रकार चार कषायोंके ४*४ सोलह भेद 
होते हैं । इनके अलावा नोकपायमोहनीयके नौ भेद और 
होते हैं। वे इस प्रकार हैं:-- 

१--द्वास्य, २--रति, ३--श्ररति, ४--शोंक, ४--भय, 
६--जुगुप्सा, ७--स्रीवेद, ८--पुरुषबेद और ६--नपुंसकवेद । 

( घ ) योगके पन्द्रह भेद होते हैं । वे निम्न प्रकार हैं:-- 

१--सत्यमनोयोग, २--असत्यमनोयोंग, ३--मिश्रमनोयोग 
ओर ४--व्यवहार मनोयोग, ये चार भेद मनोयोगक हैं । 

१--सत्यवचनयोग, २--असत्यत्रचनयोग, ३-मिश्रव चन- 
योग और ४-व्यवहार वचन योंग--य चार भद बचन- 
योगके हैं । 

१-वैक्रियशरी रकाययोग,. २--आहारिकशरी रकाययोग, 


३--ओदारिकशरीरकाययोग, ४--बवेक्रियकमिश्रकाययोग, 
४--आहारिकमिश्रकाययोग, ६--ओऔदारिकमिश्रकाययोग 


और ७--कार्मशशरीरकाययोग, इस प्रकार काययोगके सात+ 
मेद होते हैं । 
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चार मनोयोंग, चार वचनयोग और सात काययोग, इन 
तीनोंको मिलाकर कुल पन्द्रह भेद योगके होते हैं । 

बन्धु-हेतुके कुल निम्न प्रकार ४७ भेद हुए:-- 

मिथ्यात्वके ४, अविरतिके १२, कषायके २४५ ओर 
योगके १५ | 

नों जी क्र 
गुणस्थानोंमें मूलबन्ध-हेतु 

पहिले गुणस्थानमें सिथ्यात्व आदि चारों बन्धु-हेतु पाये 
जाते हैं। दूसरे, तीसरे, चोथे और पाँचवें गुणस्थानमें मिथ्या- 
त्वोदयके सिवाय अन्य सब बन्ध-हेतु पाये जाते हैं । 

छठे, सातवें, आठवें, नौबें और दसवें गुणस्थानमें 
मिथ्यात्वकी तरह अविरति भी नहीं पाया जाता है । 

ग्यारहवें, बारहवें ओर तेरहवें गुणस्थानमें कषाय भी 
नहीं पाई जाती है। चौदहवें गुणस्थानमें योगका भी अभाव 
हो जाता है | 

गुणस्थानॉमें उत्तरबन्ध-हेतु 

१--पहिले गुणस्थानमें आहारिक-द्विकको छोड़कर पचपन 
बन्ध देतु हैं । अथात्‌ आहारिक और आद्वारिकमिश्र नहीं होते हैं । 

२--दूसरे गुणस्थानमें पाँचों मिथ्यात्व भी नहीं दोते हैं। 
इसीसे उनको छोड़कर शेष पचास द्देतु कह्दे गये हैं । 
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३--तीसरे गुणस्थानमें अनन्तानुबन्धि-चतुष्क नहीं हैं 
क्यों कि उसका उदय दूसरे गुणस्थान तक ही है तथा इस गुण- 
स्थानके समय मृत्यु न होनेके कारण अपयाप्त-अवस्था-भावी- 
कामंण, ओऔदारिक्रमिश्र और वैक्रियमिश्र, ये तीन योग भी नहीं 
होते | इस प्रकार तीसरे गुणस्थानमें सात बन्ध-हँतु घट जानेसे 
उक्त पचासमेंसे शेष तेतालीस बन्ध हंतु हैं । 


४--चोथा गुणस्थान अपयाप्त-अवस्थामें भी पाया जाता 
है; इसलिये इसमें अपयाप्त-अवस्था-भावी कामंण, ओदारिक- 
मिश्र और वेक्रियमिश्र, इन तीन योगोंकरा होना सम्भव हे । 
तीसरे गुणस्थान-सम्बम्बी तेतालीस और ये, तीन योग, कुल 
छयालीस बन्ध-हेतु चौथे गुणस्थानमें समझने चाहिये । 


४--अ प्रत्याख्यानाव रण-चतुष्क चौथे गुणस्थान तक ही उदय 
में रहता हे, आग नहीं। इस कारण वह पाँचव गुणस्थानमें 
नहीं पाया जाता | 


पाँचवाँ गुणस्थान देशविरतिरूप होनेसे उसमें त्रस- 
हिंसारूप त्रस-अविरति नहीं हे तथा यह गुणस्थान केवल 
पर्याप्-अवस्था-भावी है; इस कारण इसमें अपर्याप्त-अवस्था-भावी 
का्मण और ओऔदारिकमिश्र, ये दो योग भी नहीं होते । इस तरह 
चौथे गुणस्थानसम्बन्धी छयालीस होेतुश्रोंमेंसे उक्त सातके 
सिवाय शेष उन्तालीस बन्ध-हेतु पाँचवें गुणस्थानमें होते हैं । 
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६--छठा गुशस्थान सर्वविरतिरूप है। इसलिये इसमें शेष 
ग्यारह अविरतियाँ नहीं होतीं। इसमें भ्रत्याख्यानावरणुकषाय- 
चतुष्क, जिसका उदय पाँचवें गुणस्थान पयन्त ही रहता है, 
नहीं होता । इस तरह पाँचर्यें गुणस्थान-सम्बन्धी उन्‍्तालीस 
देतुओंमेंसे पन्द्रह घटा देनेपर शेष चौबीस रहते हैं। ये चौबीस 
तथा आहारिक-द्विक कुल छब्बीस बन्ध-हेतु छठे गुणस्थानमें है । 


७--प्ातवें गुणस्थानमें वेक्रियशरीरके आरम्भ और परि- 
त्यागके सरय वैक्रियमिश्र तथा अआहारिक-शरीरके आरम्भ और 
परित्यापऊे समय आहारिकमिश्र योग होता है। पर उस समय 
प्रमत्त-भाव होनेके कारण सातवाँ गुणस्थान नहीं होता | इस 
कारण इस गुणस्थानके बन्ध द्ेतुओंमें ये दो योग नहीं गिने गये 
हैं! इस प्रवार इसमें चौबीस हंतु हैं । 


८-बैक्रिप शरीरबालेको वेक्रियककाययाग और आहा- 
रिक शरीरवारेकों आहारिककाययोग होता हे। य दो शरीर- 
वाले अधिकसे अधिक सातवें गुणस्थानके ही अधिकारी हैं, 
आगेके नहीं । इर कारण आठवें गुणस्थानके बन्ध-हेतुओं में इन 
दो योगोंको नहीं गना है । इस प्रकार सिफ बाइस बन्ध-हेतु इस 
गुणस्थानमें हैं । 


६--द्वास्य-षघटक अर्थात्‌ हास्य, रति, अरति, शोक, भय 
ओर जुगुप्सा आठवो आगेके गुणस्थानमें नहीं होते। इसलिये 
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उन्हें छोड़कर आठवें गुणस्थानके बाइस देतुओंमेंसे शेष सोलह 
बन्ध-हेतु नोवें गुणस्थानमें समझने चाहिये । 





१०--तीन वेद तथा संम्बलन क्रोध, मान और साया, इन 
छुदका उदय नौवें गुणस्थान तक ही होता है । इस कारण इन्हें 
छोड़कर शेष दस बन्ध-हेतु दसवें गुणस्थानमें कहे गये हैं । 

११--१२--संज्वलन लोभका उदय दसवें गुशस्थन तक ही 
रहता हे। इसलिये इसके सिवाय वक्त दसमेंसे शेष नो हेतु 
ग्यारहवें तथा बारहवें गुणस्थानम पाये जाते हैं | नौ हतु ये हैं:-- 
चार मनोयोग, चार वचनयोग और एक ओऔदारिककययोग । 

१३--तेरहवें गुणस्थानमें सात हेतु हैं:--सत्य श्रौर असत्या- 
समृषामनोयोग, सत्य. और असत्यामृषावचनयोगः ओऔदारिक- 
काययोग, ओदारिकमिश्रकाययोंग तथा कार्मणकासयोग । 

१४--चौदहवें गुणशस्थानमें योगका अभाव है। इसलिये 
इसमें बन्ध-हेतु सबथा नहीं हे । 

स्च्चप 

१--पहिले गुणस्थानमें पचपन बन्ध-हेतुई। 

२--दूसरे गुणस्थानमें पचास बन्ध-हेतुई । 

३---तीसरे गुणस्थानमें तेतालीस बन्धईतु हैं । 

४--चौथे गुणस्थानमें छुयालीस बन्छैतु हैं। 
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४--पाँचवें गुणस्थानमें उन्तालीस बन्ध-हेतु हैं । 
६- छठे गुणस्थानमें छब्बीस बन्ध-हेतु हैं । 
७-सातवें गुणस्थानमें चौबीस बन्ध-देतु हैं 
८प--आउठवें गुसस्थानमें बाइस बन्ध-हेतु हैं । 
६--नौबें गुणस्थानमें सोलह बन्ध-हेतु हैं । 
१०--दसव गुणस्थानमें दस बन्ध-हँतु है 


११--१२--ग्यारहवें और बारहतवें गुणस्थानमें नौ बन्ध- 
हेतु हैं. । 

१३--तेरहवें गुणस्थानमें सात बन्धेतु हैं । 

१४--चौदहवें गुणस्थानमें बन्ध-हेतु नहीं होते । 


नवतत्तव अधिकार 


जग पुदूगल, पुण्य, पाप आदि तक्त्वों ( पदार्थों ) का 
जो यथाथ ज्ञान है अथांत्‌ श्रद्धान अथवा तथ्य- 

'ताहश स्वरूपकी जो जानकारी है, उसे 'सम्यक्त्व” कहते हैं । 
श्रीजिनेन्द्रदेवने कहा है कि सम्यस्ज्ञान, सम्यम्दर्शन और सम्यक्‌ 
चारित्र, इन तीनोंकी प्राप्तिसे सिद्धपद अथवा मोक्षका उपाजन 
किया जाता हे ।# 
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# दिगम्बर सम्प्रदायमें मोज्षके कारण तो यही तीन माने गये हैं । 
किन्तु उनके क्रममें थोड़ासा अन्तर हैं थ्रौर वह यह है कि वे सम्यग्दशेन 
को सम्यर्ज्ञानसे पहले मानते हैं। यथा--'सम्यर्दर्शनज्ञानचारित्राणि 
मोक्षमार्ग:!”-मोक्षशासत्र | उनका कष्टना है कि जबतक जीवको आत्माकी 
रुचि पैदा नहीं होती, तबतक वह तत्सम्बन्धी विशेष ज्ञान उपाजंनके 
लिये प्रयत्शीज्ञ नहीं हो सकता और जबतक उसका विशिष्ट ज्ञान न हो, 
तबतक तदनुकूल श्राचरण करना घटित नहीं होता । सामान्‍य ज्ञान तो 
सभी संसारी जीवॉको स्वतः होता ही हैं । 

रोगीको रोग-मुक्त इोनेकेलिये प्रथम वेद्यपर श्रद्धा करनेकी 
झावश्यकता है । बाद वह जो ओषधोपचार बतलावे, उसका ज्ञान---स्मरण 
रहना भी आवश्यक हैं। तत्पश्चात्‌ तदनुकुल श्रौषधि-निर्माण-सेवन भी 
अति-आवश्यक है । तभी वह रोगी रोग-मुक्त हो सकता है । 
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१--संशय, विपयय और अनध्यवसायरहित अर्थात्‌ शुद्ध 
ओर यथाथ तत्त्वों--पदार्थोंके जाननेकों 'सम्यग्ज्ञान' कहते हैं। 

२--सम्यक्‌ ज्ञानके द्वारा जाने हुए पदार्थोंका जो श्रद्धान-- 
विश्वास करना है, उसे 'सम्यग्दशन' कहते हैं । 

३-मिशथ्यात्व-कषायादिक संसारकी कारणरूप क्रियाओंसे 
विरक्त होनेको 'सम्यक्चारित्र' कहते हैं । 

जिस प्रकार व्याधियुक्त रोगी औषधिका ज्ञान, श्रद्धान और 
उपचारका ठीक-ठीक पालन करे तभी वह रोगसे मुक्त होता हे । 
एक बातकी भी कमी होनेसे रोग नहीं जा सकता है । इसी प्रकार 
सम्यकज्ञान, सम्यकृशशन और सम्यकचारित्रसे मोक्षको 
प्राप्ति होती है। अगर इनमेंसे एक बातकी भी कमी हो तो मोक्ष 
पाना दुलंभ है । 

बिना ज्ञानके सम्यक्त्वकी प्राप्ति नहीं होती, ज्ञानकी प्राप्ति 
बिना चारित्रकी प्राप्ति नहीं होती ओर चारित्रकी प्राप्ति बिना 
मोक्षकी प्राप्ति नहीं होती । इस कारण प्रथम ज्ञान उपाजन करने 
की परम आवश्यकता हे । 

भव्य प्राशियोंकोी ज्ञानका आराधन करना चाहिये। क्योंकि 
ज्ञान पाप-रूपी तिमिरकों नष्ट करनेकेलिये सूथके समान है; 
मोक्ष-रूपी लक्ष्मके निवास करनेकेलिये कमलके समान हे; 
काम-रूपी सपंको कीलनेकेलिये मन्त्रके समान है; माया-रूपी 
इसतीकेलिये सिंहके समान है; व्यसन-आपदा-कष्ट-रूपी 


जब्ड 
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मेघोंकों उड़ानेकेलिये पवनके समान है ओर समस्त तक्‍्तवोंको 
प्रकाशित करनेकेलिये दीपकके समान है | 
ज्ञानके बिना मुमुक्तु मनुष्य किस प्रकार मोक्षको प्राप्त कर 
सकते हैं ? इस कारण ज्ञानी पुरुषोंने मोक्षकी इच्छा रखनेवालों के 
लिये नवतक्त्वरूपी ज्ञान फ़रमाया है, जो निम्न प्रकार हैः-- 
१--जीव, २--अजीव, ३--पुणय, ४--पाप, ४--आमस्रव, 
६--बन्ध, ७--संवर, ८--निज रा और ६--मोक्ष । 


जीव 

जीव सदासे हैं और सदा रहेगा। इसको न कभी किसीने 
बनाया ओर न कभी इसका नाश होगा । सदा काल यह जीवित-- 
ज़िन्दा रहता है । इसी कारण यह “जीव” कहलाता है । जो सुख- 
दुःखको भोगता हे--अनुभव करता है, उसे 'जीव' कहते हैं ! 

जीवका लक्षण चेतना हे, जो सदा इसके साथ रहती हे । 
जिस प्रकार सूयका प्रकाश बादलों से ढका रहता है, उसी प्रकार 
इस जीवका ज्ञान-दर्शन-गुण ज्ञानावरणीय आदि कमं-पुद्गलों से 
ढका रहता है । 

संसारमें जीव अनन्तानन्त हैं--बेशुमार हैं। लेकिन फिर भी 
सर्वेज्ञाज्ञानुसार शाब्षकारोंने उनका अनेक रूपसे वर्गीकरण किया 
है। यथा-- 

१--संसारके समस्त जीवोंमें चेतन्य द्ोनेसे वे सब एऋ 
प्रकारके हैं । 
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२--जीब दो प्रकारके होते हैं। एक तो बे जीव हैं ज्ञो कमे 
सहित है--कर्मके वशीभूत हैं; नाना प्रकारके जन्म-मरण करते 
हुए संसारमें संसरण--अ्रमण करते रहते हैं, इसलिये उनको 
'संसारी जीव! कद्दते हैं। दूसरे वे हैं जो समस्त कर्मोको क्षयकर 
अर्थात्‌ काटकर मुक्त हो गये हैं, उन्हें 'मुक्त जीवः अथवा सिद्ध 
जीव' कहते हैं । 


३--मोक्ष प्राप्त हुये जीव सब एक प्रकारके होते हैं, परन्तु 
संसारी जीव अनेक प्रकारके होते हैं। इस कारण केवल संसारी 
जीवोंके ही भेद बताये जाते हैं :-- 
१--सूच्म एकेन्द्रिय,, २--बादर एकेन्द्रिय, ३--द्वीन्द्रिय, 
४-त्रीन्द्रिय, ५--चतुरिन्द्रिय, ६--असेनी (असंज्ञी) पच्य्चेन्द्रिय 
ओर ७-सेनी (संज्ञी) पव्चेन्द्रिय । 
.. संसारमें पशन्नन्द्रिय जीव दो प्रकारके होते हैँ। एक तो वे 
जिनके मन नहीं होता, उन्हें असेनी” कहते है । ये जीव मसाता- 
पिताके संयोगके बिना ही पेदा होते हैं अर्थात्‌ पानी, पृथ्वी, वायु 
आदिके संयोग-विशेषसे पैदा होते हैं। दूसरे वे जो माताकी रज 
ओर पिताके वीये के संसर्गसे पैदा होते हैं। इनके मन होता है । 


हा 


इसलिये य॑ 'सेनी' ( संज्ञी ) कहलाते हैं । 

१--सूक्ष्म एकेन्द्रिय जीव इतने सूक्ष्म द्ोते हैं कि वे किसी 
यन्त्र द्वारा भी नहीं देखे जा सकते। इस प्रकारक पृथ्वी, जल, 
अग्नि, वायु और वनस्पतिके अनन्तानन्त-जीव समस्त लोकमें 
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भरे हुये हें। ये केवल ज्ञान द्वारा ही अवलोकन किए जा 
सद्त हे | 


२--बादर एकेन्द्रिय जीव भी नेन्रोंद्रारा कठिनतासे दीख 
पड़ते हैं, पर यन्त्रद्वारा आसानीसे दीख जाते हैं। इस प्रकारके 
पृथ्वी, जल, वायु, अग्नि ओर वनस्पतिके अतन्तानन्त जीब हैं । 
सूच्म और बादर जीवोंके केवल स्पर्श इन्द्रिय ही होती है। 
अथोत्‌ केवल शरीर ही होता है । 


३--द्वीनिद्रिय-जीव वे होते हैं, जिनके केवल दो ही इन्द्रियाँ 
होती हैं। एक स्पर्श और दूसरी रसना अर्थात्‌ जिह्का। जैसे-- 
केचुआ, लट आदि । 


४--त्रीन्द्रिय-जीव बे होते हैं, जिनके केवल तीन इन्द्रियाँ 
होती हैं। एक स्पर्श, दूसरी रसना और तीसरी प्राण अर्थात्‌ 
नासिका | जेसे--चींटी, खटमल आदि | 


४--चतुरिन्द्रिय-जीब वे होते हैं, जिनके केवल चार ही 
इन्द्रियाँ होती हैं। एक स्पर्श, दूसरी रसना, तीसरी घ्राण और 
चौथी नेत्र | जे से--मकड़ी, भोंरा आदि । 

६--असेनी पश्नेन्द्रिय-जीव वे होते हैं, जिनके पाँच इन्द्रियाँ 
होती हैं। एक स्पर्श, दूसरी रसना, तीसरी प्राण, चौथी नेत्र 
ओर पाँचबीं श्रोत्र अर्थात्‌ कान । इन जीवोंके मन नहीं होता है। 
जैसे--मेंढ़क आदि | 
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७--सेनी पद्नेन्द्रिय-जीव वे होते हैं, जिनके उपरोक्त पाँच 
इन्द्रियाँ और मन होता है | जेसे--मनुष्य, पशु आदि 


जीवके शरीर 


प्रश्न--शरीर किसकों कहते हैं ९ 

उत्तर--जिसमें प्रतिक्षण बढ़न-घटनेका धर्म हो अथवा जो 
शरीरनाम-कमंके उदयसे उत्पन्न होता हो, उसे 'शरीर' कहते हैं । 

शासत्रका रोने शरीर पाँच प्रकारके बताये हैं। १--ओऔदारिक, 
२--वेक्रियक, ३--आहारिक, ४--तैजस और ४--कामंण । 

१-मनुष्य, पशु आदिक स्थुल शरीरको, जिसमें हाड़, मांस, 
लोह आदि हो, उसको “ओऔदारिक-शरीर' कहते हैं । 

२--जिसमें छोटे -बड़े एक-अनेक आदि नाना प्रकारके रूप 
बनानेकी शक्ति हो, उसको 'वेक्रयिक-शरीर' कहते हैं । वेक्रयिक- 
शरीर देव और नारकीके होते हैं। इनमें लोह, हाड़, मांस आदि 
नहीं होते । जब ये मरते हैं तो इनके शरीर कपूरकी तरह 
बिखर जाते हैं । 

३--कुछ पहुँचे हुए मुनियों (छठे गुणस्थानवर्ती मुनियों) को: 
जब तत्त्वोंमें कोइ ऐसी पप्रच्छा दो जाती है, जिसका समाधान 
तीर्थड्वर या श्रुतकेवली बिना अन्य किसी ज्ञानीसे नहीं हो सकता 
हो तब वे तीथद्ुर मद्दाराज या केबली महाराजके निकट जानेके 
लिये अपने शरीरमेंसे एक द्वाथका पुतला निकालते है, वह 
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उनके पास जाकर प्रश्नका उत्तर लाकर मुनिराजोंको समादित्त- 
चित्त करता है। इस प्रकारके पुतले रूपी शरीरको आहारिक- 
शरीर' कहते हैं । 


४--प्रहण किये हुए आहोरको जो पचाबे, उसको 'तैज्ञस 
शरीर' कहते हैं । 

४--ज्ञानावरणादि आठ कर्मोके समूहकों 'कामंण शरीर' 
कहते हैं । यह शरीर संसारी जीवके हर द्वालतमें रहता है और 
उसके परिभ्रमणका यही कारण होता है । 

ओऔदारिक शरीरसे वेक्रयिक शरीर सूक्ष्म होता है, वेक- 
यिकसे आहारिक सूक्ष्म होता है, आद्वारिकस तेजस सूक्ष्म द्वोता 
हे ओर तेजससे कार्मण शरीर सूच्ठम होता है । 

ओदारिक शरीरमें जितने परमारु हैं, उनसे असंख्यगुण 
परमाणु वेक्रयिक शरीरमें हैं। वेक्रयिक शरीरसे असंख्यगुरों 
परमाणु आहारिक शरीरमें हें। तेजस और कामंण शरीर 
अनन्तगुणे परमाणुवाल होते हैं अर्थात्‌ आहारिकसे अनन्त 
गुण परमाणु तैजस शरीरमें हैं. और तैज्ससे अनन्तगुणे 
परमाणु कामंण शरीरमें होते हैं । 

तेजस और कामंण शरीर आत्मासे अ्रनादि कालसे सम्बन्ध 
रखते हैं अर्थात्‌ ये दोनों शरीर संसारके समस्त जीवोंके साथ 
अनादिसे लगे हुए हैं और तब तक जीबके साथ लगे भो रहेंगे 
जब तक उसकी मुक्ति नहीं हो जाती है । 
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जीवके साथ सदा दो शरीर तैजस और कामेण तो रहते 
ही हैं; अगर तीन हों तो ओदारिक, तेजस और कामंण होते हैं 
अथव। वेक्रयिक, तेजस ओर कामण, ये तीन भी होते हैं । परन्तु 
ये देव तथा नरक गतिमें ही होते हैं। यदि किसीके एक साथ 
चार शरीर हों तों औदारिक, आहारिक, तेजस और कामंण 
होते हैं। बस, एक साथ एक जीवके एक समयमें चारसे अधिक 
शरीर नहीं हो सकते । 
जीवकी गति 

एक शरीरकों छोड़ कर नया शरीर धारण करनेकेलिये 
जीव जो गति अर्थात्‌ गमन करता है, वह कामंण शरीरके 
योगके द्वारा ही करता है। जीवकी इस गतिको 'विग्नह गति! 
कहते हैं ओर बह आकाशके प्रदेशानुसार द्वी होती हे, अन्य 
प्रकार नहीं | 


एक शरीरको छोड़ कर जीव जब नया शरीर धारण करता 

है तो उसको अधिक-से-अधिक तीन समय लगते हैं। चौथे 

समयमें अवश्य वह नवीन शरीरके योग्य पुदूगल ग्रहण कर 

लेता है | जो जीव मोड़ा बिना गमन अथात्‌ सीधा गमन करता है, 

वह एक समय मात्रमें ही नवीन शरीरके योग्य पुदूगल ग्रहण 
कर लेता है । 

». मुक्त जीवकी गति वक्रता रहित ( मोड़ा रहित ) सीधी होती 


* है, अर्थात्‌ मुक्त जीब एक समयमें सीधा सात राजू ऊँचा 
१२ 


१७२ # जेलमें मेरा जेनाभ्यास # [द्वितीय 


अषिका+ #१ ४६० ह 7? #च० ही] पु * + *४2० ०-४५ ४? 


गमन करता हुआ सिद्ध क्षेत्रमें चला जाता है--इधर-उधर 
नहीं मुड़ता । 





एक शरीरको छोड़कर कम-परवश जीव दूसरी जगह जहाँ 
जाता है, वहाँ वह सबसे पहले पुदूगल बगंणाएँ ग्रहण 
करता है। उस वणंना-पिण्डमेंसे वह अपना शरीर रचना 
आरम्भ करता है | ऊपर हम सात प्रकारके जीव बता आय हैं। 
उनमेंस जीव जब आहारवगणा, शरीरबर्गणा, इन्द्रियवर्गणा, 
स्वासोच्छुवासवगंणा, भाषावगंणा और मनोवगंणाक पूरा 
पुदगलोंको प्राप्त कर लेता है, तब वह 'पर्याप्र' कहलाता हैं। और 
जब इनके पूर्ण करनेके पहले ही मृत्युको प्राप्त कर लेता है, तब 
वह अपयांप' कहलाता है । इस प्रकार जीवोंके सात अपर्याप्त 
ओर सात पयांप्र मिलाकर चौदद भेद होते हैं । 


जब जीव एक शरीरको छोड़कर दूसरे शरीरमें जाता है, तब 
बह प्रथम उस 'पिण्ड' को ग्रहण करता हे जिससे कि वह अपना 
शरीर आदि बनावेगा। उसके इस पिण्डको आहार” कहत हैं। 
फिर उससे वह अपना शरीर बनाता है। उसके बाद इन्द्रियाँ 
बनाता है । इसके बाद उसके श्वासोच्छास चलते हैँ । फिर भाषा 
प्राप्त करता है और सबके अन्‍्तमें मन प्राप्त करता है। जब तक 
जीव एक शरीरको छोड़कर दूसरा शरीर ग्रहण नहीं करता है, , 
तब तक वह “अनाद्दारक' रहता है। जीव कम-से-कम एक समय 
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तक और अधिक-से-अधिक तीन समय तक अनाहारक 
रहता है 

पाँच इन्द्रिय ओर मनके निम्नलिखित प्रथक्‌-प्रथक्‌ विषय हैं:--- 

१--स्पशे इन्द्रियका विषय स्पश करना अर्थात्‌ छूना है, 
२--रसना इन्द्रियका विषय रस चखना अर्थात्‌ स्वाद लेना हैं, 
३--घ्राण इन्द्रियका विषय सुगन्ध लेना अर्थात्‌ संंघना है, ४-- 
नेत्र इन्द्रियका विषय वर्ण-प्रहण अर्थात्‌ देखना है और ५-- 
श्रोत्र इन्द्रियया विषय शब्द-प्रहण अर्थात्‌ सुनना है। मनका 
विषय श्रतज्ञानगोचर पदाथ है । 

जीव एक शरीरकों छोड़कर दूसरे शरीरको तीन प्रकारसे 
घारण करता है अर्थात्‌ जन्म लेता है। १--सम्मूच्छून, २--गर्भ 
झोर ३--उपपाद। 

१--अपने योग्य द्रव्य-क्षेत्रकाल-भावकी विशेषतासे तीन 
लोकमें भरे हुए अपने चारों ओरके पुदूगल परमाणुओंसे 
( माता-पिताके रजोबीयके मिलनेके बिना ही ) देहकी रचना होन 
को सम्मूर्छनजन्म' कहते हैं। इनके शासत्रमें चोदहद स्थान 
बताये हैं । 

२--श्लीके गर्भाशयमें माताके रज और पिताके बीयके 
संयोगसे जो जन्म होता है. उसे 'गर्भजन्म' कहते हैं । 

३--माता-पिताके रज्ञ-वीयके बिना देवयोनिके स्थान-विशेषजमें 
जो जन्म द्ोता है, उसे “ठपपादजन्म' कहते हैं । 
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जरायुज, अण्डज और पोत जीवोंका गर्भजन्म होता है; देव 
ओर नारकियोंका उपपादजन्म होता है और शेष समस्त जीवों 
का--बिच्छू , काँतर, मेढ़क आदिका सम्मूछेनजन्म होता हे । 


जीवॉोंके भेद 


शास््रकारोंने संसारी समस्त जीवों की चार हिस्सोंम विभाजित 
किया है:-- 
१--नारकीय, २--तिय श्व, ३--मनुष्य और ४--देव । 


(१ ) शासत्रकारोंने सात नरक फरमाय हैं । उनके नाम 
रे 


फ् 
भर 
अ्कररबम्पपकाफी, 
|#ह 


इस प्रकार 

१-घधम्मा, २>-बंसा, ३>मेब्रा-्सीला, ४--अंजना, 
४५-अरिप्रा-निष्टा, ६--मघा और ७--माघबी । 

इन सातों नरकोंमें रहनेवाले नारकीय जीवोंक पर्याप्त और 
अपयाप्त करके कुल चौदह भेद होते हैं । 

(२ ) तियश्वरे भेद इस प्रकार हैं:-- 

१-प्रथ्वीकायके दो भद-सुक्त्म और बादर । इन दोनोंके 
पर्याप्त और अपरय्याप्त, इस तरह चार भेद होते हैं । 


# जरायुजाए ढइजपोतानां गर्भ, 'दिवनारकाणामुपपादः', 'शेषाणंं 
सम्म्च्छेनम! । ““उमास्वासि | 
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२--अप्‌ ( पानी ) कायके भी दो भेद--सूक्म ओर बादर। 
इनके पर्याप्त और अपयांप्त, इस प्रकार चार भेद होते हैं। 

३-तेऊ ( अग्नि ) कायके भी दो भेद--सूच्म और बादर । 
इनके पर्याप्त और अपयाप्त, इस प्रकार चार भेद होते हैं । 

2--बायुकायके भी दो भेद-सूद्म और बादर । इनके 
पर्याप्त और अपर्याप्त, इस प्रकार चार भेद होते हैं । 


४--वनस्पतिकायके भी सूक््म और बादर, इस तरह दो 
भेद होते हैं। वनस्पतिके प्रत्येक और साथारणके मेदसे दो भेद 
ओर होत हैं। एक शरीरका ज्ञों एक जीव अ्रधिप्राता हो, 
उस प्रत्यक बनस्पति' और एक शरीरके अनन्तानन्त जीव 
अधिप्नाता हों, उसे 'साधारण वनस्पति” कहते हैं। इन तीनों 
प्रकारके वनस्पति जीवोंके पर्याप्त और अपयांप्त भेद होनेस 
वनस्पतिक छह भद होते हैं | 

६--द्वीनिद्रय, त्रीन्द्रिय और चतुरिन्द्रिय, इन तीनोंके पर्याप्त 
आर अपयाप, इस प्रकार छह भंद होते हैं । 

७- पश्चेन्द्रिय तियख्व के भेद बताय जाते हैं:--- 

१--मगर-मच्छ आदि जलचर जीबोंके -चार भेद--सेनी, 
असेनी, पर्याप और अपयाधर | 

२--गाय-बैल आदि स्थलचर जीवोंके चार भेद--सेनी, 
असेनी, पर्याप्त ओर अपयांप | 
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३--मैना-तोता आदि खेचर जीवोंके चार भेद-सेनी, 
असेनी, पर्याप्त और अपयाप । 


४--साँप आदि उरःपरिसपके चार भेद--सेनी, अ्रसैनी, 
पयाप्त और अपयोधप्र। 





४५--नौला-चुदहा आदि मुजपरिसपके चार भेद--सनी, 
असेनी, पर्याप्र और अपर्याप्त । 

इस प्रकार तियश्न पश्च निद्रयके २२९+६+२०- कुल ४८ 
भेद हुये । 

(३ ) मनुष्यके भेद इस प्रकार हैं:-- 


शास््रकारोंने दो प्रकारकी भूमि फ़रमाई हैँ--एक वह, जहाँ 
व्यापार, कृषि आदि काये होते हैं; उसे 'कर्मभूमि' कहते हैं । 
ओर दूसरी वह, जिसमें मनुष्याकों कोई काय नहीं करना पड़ता 
है । उनकी इच्छायें कल्पवृक्षेसि पूर्ण हो जाती हैं; उसे अकम- 
भूमि' या भोगभूमि' कहते हैं । 

जहाँ मनुष्य पाय जाते हैं, ऐसे कंबल तीन बड़े बड़े 
द्वीप हैं:-- 

१--जम्बूद्वीप, २--वातकीखरड और ३--पुष्कराधेद्वीप । 

१--जम्बूद्वोपर्मे तीन क्षेत्र हैं। १-भरत, १-ऐरावत, और 
१-महाविदेह | 
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२--धातकीखण्ड में छह्ठ क्षेत्र हैं। २-भरत, २-ऐरावव और 
२-महाविदेह । 

३--पुष्कराधद्वीपमें भी छुट्दू क्षेत्र हैं। २-भरत, २-ऐरावत 
ओर २-महाविदेह । 

इस प्रकार कमंभूमिज मनुष्योंके १५ क्षेत्र हैं । 

अकमंभूमिके क्षेत्र इस प्रकार हैं--जम्बूद्ीप, धातकीखण्ड, 
ओर पुष्कराधद्वीप । 

१- जम्बूद्वीपमें छ्द क्षेत्र हैं:--१-देवकुरु, १-उत्तरकुरु, १- 
हरिवास, १-रम्यक वास, १-हेमवास और १-एरणएयवास । 

२--धातकीखण्डमें बारह क्षेत्र हैं:--२-देवकुरु, २-उत्तर कुरु, 
२-हरिवास, २-रस्यकबास, २-हेसवास और २-एरण्यबास । 

३--पुष्कराघ द्वी पमें भी बारह ज्षेत्र हेँ--२-देंवकुरु, 
२-उत्त रकुरझ, २-हरिवास, २-रम्यकवास, २-हँमवास ओर 
२-ए रण्यवास । 

इस प्रकार तीस ज्षत्र अकमंभृूमिज--मोगभूमिज मनुष्योंके 
हैं । अकर्म भूमि इस प्रकार और हैं:-- 

जम्बूद्वीपमें भारत च्षेत्रकी हद करनेवाला 'चुलहेमवन्त' 
नामक पय॑त है और ऐरावत चेत्रकी हह करनेवाला 'शिखरी' 
नामक पञत है । इन दोनों पयतोंके दोनों कोनोंसे दो-दो शाखायें 
निकली हैं । इन चारों शाखाओ्रोमेंसे दोंदो अर्थात्‌ आठ उप- 
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शाखाएँ और निकली हैं। प्रत्येक उप-शाखापर सात-सात द्वीप 
हैं। इस प्रकार ८५ ७-४६ “अन्तहीप' हैं। इन सब अन्तर्द पों में 
जो 'युगलिये' मनुष्य रहते हैं, वे भी कोइ कम नहीं करते हैं। 
कल्प-बृक्त इन मनुष्योंकी इच्छाओंको पूरा किया करते हैं । 





इस प्रकार कमंभूमि और अकमभूमिके कुल क्षेत्र 

१४+३०+४६- १०१ होते हैं । इनमें रहनेवाल मनुष्य परस्पर में 
विशेष स्वभावके रखनवाले हैं। इस प्रकार एक-सीं-एक भद 
मनुष्येकि हुए | इनके भी परयाप और अपयांप्रके भेद करनसे 
कुल दो-सौ दो भेद हात हैं । 

इन उक्त एकसौं एक क्षत्रोत्पन्न मनुष्योक्ते विष्ठा, पशाचर, 
खकार, नाकका मेल, बमन, पित्त, पीप, रक्त, वीय, वीयके 
सूके पुदूगल, मृतक शरीर, ख्री-पुरुपषके संयोग, नगरक नाले- 
नालियों आदि अशुचि म्थानोंमें अन्तमुंहूर्त में असंख्य समूर्ज्छिम 
( सूद्म मनुप्य ) उत्पन्न होते हें। चूँकि एक-सीं एक प्रकारके 
मनुष्य द्वोते हैं। इस कारगा ये संमृच्छिम जीव भी एक-सौ एक 
प्रकारके होते हैं । य अपयाप्र अवम्थाहीमें कालको प्राप्त हो जात 
हैं। इस प्रकार मनुष्यके कुल तीन-सी तीन भेद हैं । 

(४ ) देवताओंके भेद इस प्रकार हैं:-- 

१--भवनपतिदेव दस जातिके, २--परमाधामीदेव पन्द्रह 
जातिके, २-- वाणव्यन्तरदेव सोलह जातिके, ४--ज्योतिषीदेव 
दस जातिके, ५--किल्विषीदेव तीन जातिके, ३--बारह 


कक 55 
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देवलोकके देव बारह जातिके, «--लौकान्तिकदेव नव प्रकारके, 
८-प्रेवेयकदेव नव प्रकारके और अनुत्तरदेव पाँच प्रकारके 
हाते हैं। इस प्रकार कुल देव निन्यानवे जातिके होते हैं। इनके 
पर्याप्त और अपर्याप्र भेद होनेसे देवताओंके कुल भेद एक-सौ 
अट्रानवे होत हैं | 

इस प्रकारसे नरकके १४, तियश्वके ४८, मनुप्यके ३२०३ ओर 
देवके १६८ कुल मिलकर सब ५६३ भेद जीवके हुए । 

लोगोंके मनमें प्रायः यह शब्ढा उत्पन्न होती रहती है कि यहाँ 
जो जीव एक छोटेसे शरीरमें दाता हैं, वही बड़े शरीरमें केसे 
व्याप्त हो जाता हैं ? इसका उत्तर यह हैं कि एक जीवके प्रदेश 
लोकाकाशके समान हैं अर्थात्‌ जीव असंख्य-प्रदेशी हैं। जीवके 
असंख्यात प्रदेश दीपककी रोशनीके समान संकाच-विस्तार-शील 
होते हैं। उन्हें जेसा अधार--आश्रय--शरीर प्राप्त हो जाता है, वे 
वैसे ही संकोच-विस्ताररूप हो जाते हैं | दूसरे शब्दोंमें यों कहना 
चाहिये कि जिस प्रकार दीपककी रोशनी एक छोटी-सी कोटरीमें 
होती है और वही दीपक अगर किसी बड़े कमरेमें रख दिया जाय 
तो रोशनी तमाम कमरेमें फेल जाती हैं। इसी प्रकार श्रात्मा 
अर्थात जीवका स्वभाव है | 

जीवक प्राण 

१--जिस शक्तिके निमित्तसे ब्त्मा प्राण धारण करे, उसको 

जीवत्वगुण' कहते हैं । 
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२--जिसके संयोगसे यह जीव जीवन अवस्थाको प्राप्त हो 
ओर वियोगसे मरण अबस्थाको प्राप्त दो, उसको प्राण' 
कहते हैं । 

३-प्राण दो प्रकारके होते हैंः--एक द्रव्य प्राण और दूसरा 
भाव प्राण । 

(१) द्रव्य प्राण दस हैं:--मनोबल प्राण, वचनबल प्राण, 
कायबल प्राण, स्पर्शन्द्रियबल प्राण, रसनेन्द्रियबल प्राण, घाणे- 
निद्रयबल प्राण, चत्चुरिन्द्रियब्र्न प्राण, श्रोत्रेन्द्रियबल प्राण, 
श्वासोच्छास और आयु | 

(२) आत्माक्री जिस शक्तिक निमित्तसे इन्द्रियादिक अपने 
कायमें प्रवृत्त हों, उसे भाव प्राण' कहते हैं । 

( क ) एक्ेन्द्रिय जीवकफे चार प्राण होते हैं:-स्पर्शनिद्रय, 
कायबल, खासोन्छास और आयु | 

( ख) द्वीन्द्रियके छट्ट:--रपर्शन्द्रिय, कायबल, खासोचछ्ास, 
आयु, रसनेन्द्रिय और वचनबल्न । 

(ग) बत्रीन्द्रियकं सात प्राण:--उपरोक्त छह और 
घाणुन्द्रिय | 

(घ) चतुरिन्द्रिके आठः-उपरोक्त सात और एक 
चत्तुरिन्द्रियबल प्राण । 
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( ह ) पन्‍्चेनिद्रिय असंज्ञीके नौ प्राणः--उपरोक्त आठ और 
ओर एक श्रोत्रनिद्रयबल प्राण । 


( थे) सेनी पव्चेन्द्रियके दस प्राण:--उपरोक्त नो और 
एक मनोबल | 


जीवॉकी आयु और स्थिति 


१--एकृन्द्रिय जीवकी कम-से-कम आयु एक अन्तमुहत और 
अधिक-से-अधिक बाइस हज़ार वषकी होती हे । 

२--द्वीन्द्रिय जीवकी कम-से-कम अन्तर्मूहूत और अधिक- 
स-अधिक बारह वषकी होती है । 

३-न्रीन्द्रिय जीवकी कम-से-कम एक अन्तमुहत और 
अधिक-से-अधिक उनंचास रात्ि-दिनकी होती है । 

४--चतुरिन्द्रिय जीबकी कम-से-कम एक अन्‍्तमुंहत और 
अधिक-से-अधिक छह महीनेकी होती है । 

४--पञ्चेन्द्रिय जीवकी कम-से-कम एक अन्तमुंहत और 
अधिक-से-अधिक तेतीस सागरकोी होती है । 

१--एकेन्द्रिय एकेन्द्रिय अवस्थामें कम-से-कम अन्तमुहूत 
ओर अधिक-से-अधिक अनन्त काल तक । 

२--द्वीन्द्रिय द्वीिद्रय अबस्थामें कम-से-कम अ्न्तमंहत और 
अधिक-से-अधिक असंख्यात काल तक | 
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३--न्रीन्द्रिय त्रीन्द्रिय अवस्थामें कम-से-कम अन्तमुहत और 
अधिक-से-अधिक असंख्यात काल तक | 

४--चतुरिन्द्रिय चतुरिन्द्रिय अवस्थामें कम-से-कम अन्‍्तमुहूते 
ओर अधिक-से-अधिक असंख्यात काल तक । 

४--पह्चेन्द्रिय पल्चेनिद्रय अवस्थामें कम-से-कम अन्‍्तमुहूत 
ओर अधिक-से-अधिक एक हज़ार सागर तक | 

ध्यपयाप्र एकेन्द्रिय जीवसे लेकर पहचेन्द्रिय जीव तककी 
कम-से-कम और अधिक-से-अधिक एक अन्तमृहतकी आयु है । 

१--एकेन्द्रिय जीव पयांप्र अ्वस्थामें कम-से-कम अ्रन्तमुहत 
और अधिक-स-अधिक संख्यात हज्हार बष तक रहे | 

२-द्वीन्द्रिय जीव पर्याप्र अवस्थामं कम-से-कम अन्‍्तमुहत 
ओऔर अधिक-से अधिक संख्यात बष तक रहे | 

३--न्रीन्द्रिय जीव पर्याप्र अवस्थामें कम-से-कम अन्तमुहत 
ओर अधिक-से-अधिक संख्यात रात्रि-दिन रहे । 

४--चतुरिन्द्रिय जीव पयांप्र अवस्थाम कम-स-कम अन्तमुह॒त 
और अधिक-स-अधिक संख्यात मास तक रहे | 

४- पञ्चेन्द्रिय जीव पर्याप्र अवस्थामें कम-से-कम अन्‍्तम्मुहते 
ओर अधिक-से-अधिक तेतीस सागरसे कुछ अधिक रहें | 

१--एकेन्द्रियका अन्तरकाल कम-से-कम एक अन्‍्तमुहत 
और अधिक-से-अधिक दो हज़ार सागर और संख्यात हज़ार 
वष है । 
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२--्वीन्द्रियका अ्रन्तरकाल कम-से-कम एक अन्‍्तमुहूर्त और 
अधिक-से-अधिक अनन्तकाल है | 

३-न्नीन्द्रियका अन्तरकाल कम-से-कम एक अन्तमुहत और 
अधिक-से-अधिक अनन्तकाल है । 

४--चतुरिन्द्रियका अन्तरकाल ऋरूमस-से-कम एक अपन्तमुहूते 
और अधिक-से-अधिक अनन्तकाल है । 

४--प-्चेन्द्रिका अन्तरकाल कम-से-कम एक अन्‍्तमुहत 
ओर अधिक-से-अधिक अनन्तकाल है । 

जीवॉका अल्प-बहुत्व 

लोकमें सबस कम जीव संज्ली पठ-चेन्द्रिय हैं। इनसे विशेषा- 
थिक अमंज्ञी पठ्चेन्द्रिय जीव हैं । इनसे विशेषाधिक चतुरिन्द्रिय 
जीव हैं । इनसे विशेषाधिक त्रीनिद्रय जीव हैं | इनसे विशेषाधिक 
ट्वीनिद्रिय जीव हैं | एकन्द्रिय जीव उनसे अनन्त गुरो हैं । 


सबसे कम संख्या चतुरिन्द्रिय पयाप्त जीव हैँ। इनसे 
पत्चन्द्रिय पर्याप जीव विशेषाधिक संख्यामें हैं । इनसे 
द्वीन्द्रिय. पर्याप्त जीव विशेषाधिक संख्यामें हैं । इनसे 
न्रीनिद्रय पर्याप्त जीव विशेषाधिक संख्यामें हैं। इनसे पछूचे- 
निद्रिय अपयाप्र जीव असंख्यातगुण हैं । इनसे चतुरिन्द्रिय 
अपयांप्र जीव विशेषाधिक हैं। इनसे शब्रीनिद्रय अपयांप्त जीव 
*विशेषाधिक हैं| इनसे द्वीन्द्रिय अपयांप्त जीव विशेषाधिक हैं। 
इनसे एकेन्द्रिय अपयाप्त जीव अनन्तगुरो हैं । 
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१--संसारमें सबसे थोड़े पुरुषबेदी; इनसे ख्लरीवेदी संख्यात- 
गुणे; इनसे अवेदी अनन्तगुणों और इनसे नपुंसकवेदी अ्रनन्त- 
गुण जीव हैं । 

२--संसारमें सबसे थोड़े संयति हैं; इनसे असंख्यातगुों 
संयतासंयति हैं; इनसे नो-संयति, नो-असंयति और नो-संयता- 
संयति अनन्तगुण हैं ओर असंयति अनन्तगुर जीब हैं । 

३--संसारमें सबसे थोड़े सम्यग्ट्ष्टि हैं; इनसे मिश्र 
अनन्तगुण हैं और मिथ्याटष्टि जीव भी अनन्त हैं । 

४--संसा रमें सबसे थोड़ संज्ञी जीव हैं; इनसे नो-संज्ञी नां- 
असंज्ञी अनन्तगुण हैं और असंज्ञी जीव भी अनन्तगुगण हैं । 

४--संसारमें सबसे थोड़े जीव अभव्य हैं, इनसे नो-भव्य 
और नो-अभव्य अनन्तगुणे हैं और मव्य जीव अनन्तगुण हैं । 

६--संसारमें सबसे थोड़े अवधिदशनी हैं; इनसे असंख्यात 
गुण चक्षुदंशनी हैं; केवलदर्शनी अनन्तगुण हैं और अचच्षु 
देशनी भी अनन्तगुरोे हैं । 

७--संसारमें सबसे थोड़े परयांप्र जीव हैं; इनसे अनन्तगुरो 
नो-पर्याप्र और नो-अपयांप्र हैं और अपर्याप्र जीव अनन्तगुगण हैं| 

८--संसारमें सबसे थोड़े जीव भाषक हैं और इनसे अनन्त- 
गुणे जीव अभाषक हैं | 

६--संसारमें सबसे थोड़े परित हैं; इनस नो-परित और 
तो-अपरित अनन्तगुरों हैं और अपरित जीव अनन्तगुरों हैं। 
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१०--संसारमें सबसे थोड़े मनःपयवज्ञानी जीव हैं; इनसे 
असंख्यातगुर अवधिज्ञानी जीव हैं; मति और श्र॒तज्ञानी इनसे 
अ्रसंख्यातगुण हैं, पर आपसमें तुल्य विशेषाधिक हैं और केवल- 
ज्ञानी जीव अनन्तगुण हैं । 

११--संसारमें सबसे थोड़े विभक्ञलज्ञानी; इनसे मति-श्रत 
अज्ञानी अनन्तगुण हैं, पर परस्पर तुल्य विशेषाधिक हैं | 

१२-संसारमें सबसे थोड़े सनोयोगी जीव हैं; इनसे असं- 
ख्यातगुण वचनयोगी जीव हैं; अयोगी जीव अनन्तगुण हैं और 
काययोगी जीव भी अनन्तगण हैं । 

१३--संसार मं सबसे थोड़े जीव साकारापयुक्त हैं; इनसे 
विशेपाधिक अनाकारापयुक्त हैं । 

१४--संसा रमें सबसे थोड़े आदहारिक जीव हैं; इनसे असंख्यात- 
गणे अनाहारिक जीव हैं । 

१४--संसार में सबसे थाड़े नो सूच्म, नो-बादर जीव हैं; इनसे 
अनन्तगणे बादर जीव हैं; सूचम जीव संख्यातगुरो हैं । 

१६--संसारमें सबसे थोड़े जीव अचरमी जीब हैं; इनसे' 
अनन्तगुण चरमसी जीव हैं | 


संसारी जीवके गुण 


१-शरीर, २-अवगाहना, २े-संहनन, ४-संस्थान, ४-कषाय, 
६-संज्ञा, >-लेश्या, ८-इन्द्रिय, ६£-समुद्घात, १०-संज्ञा, ११-बेद, 
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१२-पयांप्ति, १३-दष्टि, १४-दश न, १५-ज्ञान, १६-योग, १७-उप- 
योग, १८-आहार, १६-उपपात, २०-स्थिति, २१-समोहाय, 
२२-च्यवन और २३-गति-अगति । 

१--जीव जिसके द्वारा भोगोपभोग भोगता है तथा कर्मोंका 
क्षय करता है, उसे 'शरीर' कहते हैं। वह शरीरनामकर्मके 
उदयसे जीबकों प्राप्त होता है। जिसका वर्णन 'कमे अधिकार'में 
कर आये हैं । वह शरीर पाँच प्रकारका होता है--(१) औदारिक 
शरीर, (२) बेक्रिय शरीर, (३) आह्यारिक शरीर, (४) तैज्रस 
शरीर और (५) कामंण शरीर । 

२--शरी रके क्द अथवा लम्धाईकों अबगाहना' कहते हैं । 
अवगाहना कम-सें-कम अड्गुलके असंख्यातवें भाग-प्रमाण और 
अधिक-से-अधिक एक लक्ष योजनसे कुछ अधिक तक होती हैं । 

३--शरीरके हाड़ोंके बन्धन-विशेषकों 'संहनन' कहते हैं। 
'संहनन' नामक नाम-कमऊे उदयसे जीवको यह प्राप्त होता है । 
वह छुंद्द प्रकारका होता हः:--वज्ऋष भनाराच संहनन, ऋष भ- 
नाराच संहनन, नाराच संहनन, अधनाराच संहनन, कीलक संह- 
यन ओर सेवात ( असंप्राप्रास पाटिका ) संहनन । 

४--शरीरकी आकृति अथवा शक्तकों संस्थान! कहते हैं । 
यह भी जीवको 'संस्थान' नाम कमके उदयसे प्राप्त होता है | यह 
छह प्रकारका होता हेः--समचतुस्र संस्थान, न्यप्रोधपरिमण्डल 
संस्थान, सादि संस्थान, वामन संस्थान, कुब्जक संस्थान और 
हंडक संस्थान ! 
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४-आत्माके बुरे परिणामोंका “कपाय! कहते हैं। जीवको 
यह 'चारित्र मोहनीय कम के उदयसे प्राप्त होती है। वह चार 
प्रकारकी है। १-क्रोध, २-मान, ३-माया ओर ४-लोभ । 


६--अभिलाषाकों -वा#छा को संज्ञा? कहते हैं । संज्ञाके चार 
भद हैं:--१-आहार संज्ञा, २-भय संज्ञा, ३-मेथुन संज्ञा और 
४-परिग्रह संज्ञा | 

५--जिस परिणाम-विशेष द्वारा आत्मा कमसे लिप्त होता 
हे तथा योंग और कपायकी तरंगस जो उत्पन्न होती हो, ऐसे मन 
के शुभाशुभ परिणामकोा लेश्या' कहते हैं | लश्याके छह भेद हैं । 
१-कृष्ण लेश्या, २-नील लेश्या, ३-कापोत लश्या, ४-तजों लश्या, 
४-पद्म लेश्या और ६-शुक्ल लेश्या । 

८--आत्माके लिट्गकों--चिह्नकों इन्द्रिय' कहते हैं । इन्द्रियाँ 
पाँच प्रकारकी होती हैं । १-श्रोत्रन्द्रिय, २-चक्त रिन्द्रिय, ३-घ्राणे- 
निद्रय, ४-रसनेन्द्रिय और ५-स्पर्शनिद्रय । ह 

६--मूल शरीरको बिना छोड़े जीवके प्रदेशोंके बाहर निकलने 
को 'समुदूघात' कहते हैं। समद्घातके सात भेद हैं। १-बदनीय, 
२-कपाय, ३-मारणान्तिक, ४-वैक्रिय, ४-अश्राह्मरिक, ६-तेजस 
ओर ७-केवलि समुद्घात | 

१०--जिसमें संज्ञा हो-मन हो, उसे 'संज्ञी' कहते है. और जिस 
जीवके मन नहीं होता है, उसे 'असंज्ञी' कहते हैं । 

१३ 
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११--नोकषायके उदयसे उत्पन्न हुई जीबके मेथुन करनेकी 
अमिलाषाकों 'भाववेद' कद्दते हैं। नाम-कमके उदयसे आविभूत 
जीवके चिह-विशेषकोी द्रव्यवद' कहते हैं। बेदके तीन भेद होते 
हैं:-- १-पुरुषवेद, २-स्त्रीवेद और ३-नपुंसकवेद । 

१२--वर्ग शाओंकी आहार, भाषा आदि रूप परिणमावनेकी 
शक्तिकी पूणताकों 'पर्याप्रि' कहते हैं। उसके छुह भेद हैं:-- 
१-आहार, २-शरी र, ३-इन्द्रिय, ४-श्वासोच्छास, ५-भाषा और 
३-मनःपय्यांप्रि । 

१३--जीवकी मान्यता अथवा विचारोंकों ृष्टि' कहते हैं | 
दृष्टि तीन प्रकारकी होती है:--१-सम्यकट प्टि, २-मिथ्यादर 
ओर ३-मिश्रद प्टि । 

१४- देखनकी दशन' कहते हैं | झ्ञानके पहिल दर्शन होता 
है। बिना दशनके अल्पक्ष जनोंकों ज्ञान नहीं होता है परन्तु 
सवज्ञ देवको ज्ञान ओर दर्शन एक साथ होते हैं। दशनके चार 
मेद होते हे:--१-चत्ुदेशन, २-अचक्तुद्शन, ३-अवधिदशन 
झोर ४-केवलदशन | 

१४--किसी वम्तुकी ज्ञानकारीकों ज्ञान' कहते है। ज्ञानके 
आठ भेद हैं:--१-मतिज्ञान, २-श्र॒तज्ञान, ३-अवधिश्ञान, 
४-मनःपयवज्ञान, ४-केवलज्ञान, ६-मति-अज्ञान, ५-श्रुत-अज्ञान 
ओर ८-विभव्ञज्ञान । 
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१६--मन, वचन ओर कायके निमित्तसे आत्माके प्रदेशों 
चमञ्नल होनेकी 'योग' कहते हैं। योगके तीन भद हैंः--१-मनो- 
योग, २-वचनयोग और ३-कायथोग । 

१७--जीवके लक्षण रूप चेतन्यानुविधायी परिणामकों 
'उपयोग' कहते हें। उपयोगके दो भेद हैं:-१-साकारोपयुक्त 
ओर २-अनाकारोपयुक्त 

श्८--ओदारिक आदि शरीर और भाषा आदि पर्याप्रिके 
योग्य पुदूगलोंके ग्रहण करनेकों 'आद्वारा कहते है | 

१६--गतिमें उत्पन्न हानकों “रप्पात! कहते हैं । उपपात पाँच 
प्रकारका होता हैंः--१--नरक, २--तियश्च, ३-मनुष्य, 2-- 
देव और ४५--सिद्ध । 

२०--जीवके एक शरीरमें रहनको स्थिति! कद्दत हैं। ज्ञीव 
की स्थिति जघन्य अन्तमुहूत और उत्कृष्ट ततीस सागर हैं । 

२१-प्रदेशोंकी श्रणी-बद्ध व बिना श्रृंणीस जीवकी मृत्यु 
हानेका समोहाय' कहते हैं । 

२२--आयु पूण होनपर एक गतिसे छूटनेको “र्यबन' 
कहते हैं । 

२३--एक शरीरस दूसरे शरीरमें जानेको गमनागमन' 
कहते हैं । 

ये तीईस गुण प्रत्येक संसारी जीकमें होते हैं। इनके अवान्तर 
सेद भी ऊपर कहे गये हैं। वे किसी ज्ञीबके कितने दी होते हैं 
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ओर किसी जीवके कितने ही | उदाहरणकेलिये, 'सुक्तम प्रथ्त्री 
काय के जीवको लीजिए। उसमें:-- 

१--शरीर--ओऔदारिक, तैजस और कामश | 

२--अवगाहना--ज धन्य उत्कृष्ट अगुलके असख्यातव भांग | 

३--संहनन--सेवात | 

2-- संम्धान--मसूरकी दाल व अरधंचन्द्रमाके आकारका | 

४--कपाय--क्रोधादि चारों कपाय | 

६--संज्ञा--आहार, भय, मेथुन और परिग्रह । 

७-लेश्या--क्ष्ण, नील और कापोत । 

८-+-इन्द्रिय--स्पर्शोन्द्रिय । 

६--समुद्वांत-जेदनीय, कपाय और सारणानितक । 

१०--संज्ञी या असंज्ञो--असंज्ञी । 

४१-वेद--नपुंसक वेद | 

१२-पयाप्रि--आद्वारपर्याप्रि, शरीरपयाप्रि, इन्द्रियपयाप्रि 
ओर ख्ासोच्छासपयांपि । 

१३--हष्टि-मिथ्या दृष्टि 

४४--दशन- श्र चन्नुरशन ! 

१४--ज्लान--मति-अ्रज्ञान और श्रत-अन्नान ! 

२६--योग--काययोग । 

१७--उपयोग--साकारोपयुक्त और अनाकारोपयुक्त । 
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१८--आहार- द्रब्यल अ्रनन्तप्रदशी सकरन्धका आहार 
करता है । क्षेत्रस असंख्यातप्रदेश-अवगाही पुदूगलोंका आहार 
करता हैँं। कालस अन्यतर समय स्थितिवाल अधथांत जघन्य- 
स्थितिवाल, मध्यमस्थितिवाल व उत्कृष्टस्थितिवाल पुदुगरलोका 
आहार करता है और मावसे वण॒मय, गन्धमय, रससमय ओर 
स्पशमय पुदगलोंका आहार करता हैं| और आत्म-प्रदेशके साथ 
अवगाह हुए पुद्गलोंका आहार करता हैं । 

१६--उपपात--तियख्चन और मनुष्योंमेंस उत्पन्न होता हें ! 
तियश्वम भी असंख्यात वपके आयुप्यवाले पर्याप्र व अपयांप्र 
जीव उत्पन्न नहीं होते । बेस ही असंख्यातवपके आयुध्यवाल 
अकमभूमिक मनुष्य भी उत्पन्न नहीं हाते । 

२०--म्थिति-जघन्य-उत्कृष्ठ अन्तम 

२१--समोहाय--समोहता और असमादहता दोनों प्रक्रारका 
मरणा करता है। 

२२7-च्यवन--यह जीव नारकी व देवमंसे उत्पन्न नहीं हाता 
हैं । सिफ तियज्न आर मनुप्यभस उत्पन्न होता हूं । 

२३--गति-आगति-तियज्व और मनुप्य इन दा गतिशआम 
जाता हैं । 

आत्मा और केवलज्ञान 


सांसारिक सुख या दुःखके द्वानेमें राग-द्ंपकी तीव्रता कारण 
है । जब राग अतितीम्र द्वो जाता हैं, तब सांसारिक सुख और 
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जब द्वेष अतितीत्र हो जाता हे, तब सांसारिक दुःख अनुभवमें 
आता है । जब किसी इष्ट विषयके मिलनेमें असफलता होती हैं, 
तब उस वियोगसे द्वषभाव होता है कि यह वियोग हटे । जिससे 
परिणाम बहुत ही संक्लेश रूप हो जाते हैं । उसी समय अरति 
तथा शोक नोकपायका तीत्र उदय हो आता है। बस, यह प्राणी 
दुःखका अनुभव करता है । 


कभी किसी अनिष्ट पदाथसे ट्रंप भाव होता है, तब उसका 
संयोग न हो, यह भाव होता है | तब मय तथा जुगुप्सा नोक- 
पायका तीत्र उदय हो आता हैं । इसी समय यह कपाययुक्त जीव 
दुःखका अनुभव करता हैं । 

कपायोंमं माया, लोभ, हास्य, रति और तीनों बेद 'राग' तथा 
क्राध, मान, अरति, शाक, भय आर जुग॒ुप्ला द्वरप' कहलात हैँ | ये 
कपाय रूप राग या द्वप प्रकट रूपसे एक समयमें एक मकज्ञकत 
हैं, परन्तु एक दूसरेके कारण होकर शीघ्र बदला-बदली कर लेते 
हें। जस--किसी स्रीकी तृप्णासे गाग हुआ, उसके वियोग होन 
पर दूसर समयमें द्व प हा गया। फिर यदि उसका संयोग हुआ 
तब फिर राग हों गया, इत्यादि। परिशाम;ःर्म संक्लशता दपसे 
हाती है तथा उन्‍्मत्तता-आसक्ति रागसे होती है। बाहरी पदा्थ तो 
निमित्त कारण मात्र हैं । 

प्रयोजन यह है कि यही अशुद्ध आत्मा कपाय द्वारा सुखी 
तथा दुःखी होता रहता है। शरीर सुख या दःख रूप नहीं होता 


के 
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है । ऐसा जानकर सांसारिक सुखको कपाय-जनित विकार मान- 
कर तथा निज्ञाघीन निविकार आत्मिक सुखका उपाय ठीक-ठीक 
करना कतेव्य समझकर उस सुखकेलिये निज्ञ शुद्धात्मामें उपयोग 
रखकर साम्य भावका मनन करना चाहिये | 


इन्द्रियांका सुख बिजलीके चमत्कारके समान अस्थिर है। 
अपना चमत्कार दिखाकर वह शीघ्र ही नष्ट दा जाता है । तथा इस 
सुखसे तृप्णारूपी रोग मिटनकी अपेक्षा और अधिक बढ़ जाता 
है । तृप्णाकी वृद्धि निरन्तर प्राणीकों संतापित करती रहती है । 
यह इच्छाओअओका दाहमूपी ताप जगनऊे प्राशियोंक्रो निरन्तर 
क्लेशित किया करता है। य प्राणी उस पीड़ाके सहनेमें असमर्थ 
होकर नाना प्रकारक उद्यम करके धनका संग्रह करते हैं। फिर 
धन द्वारा विषयोंकी सामग्री ल्लानकी चष्ठा करते हैं और भोगते 
हैं। फिर भी शान्ति नहीं पात और तृष्णा दिन-ब-दिन बढ़ती 
जाती हैं । इस कारण इन्द्रियोंक सुखका भोग अधिक अआकुलताका 
कारण हो। इस रोगकी शान्तिका उपाय अपना आत्मानुभव 
ही हे । 

श्रोसुपाधश्वंनाथ भगवानन अच्छी तरह बता दिया हैं कि 
जीवोंका प्रयोजन ज्षणभब्गुर भोगोतति सिद्ध नहीं होगा, किन्तु 
अविनाशी रूपसे अपन आत्मामें स्थिर होनसे ही होगा । क्योंकि 
भोगोंसे तृष्णाकी वृद्धि होती जाती है, इस कारण ताप भी मिटता 
नहीं है । मतलब यह कि इन्द्रियोंका सुख उलटा दुःखरूप ही है। 
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जैसे--खाज खुजानेसे खाजका रोग बढ़ता ही है, वेसे ही इन्द्रियोंके 
भोगसे इच्छाओंका रोग बढ़ता ही जाता है। इन्द्रियों द्वारा होने- 
वाला सुख अशुद्ध है, पराधीन है, मोह व रागको बढ़ानेवाला 
है, अतृप्तिकारी है तथा कम-बन्धका बीज हैं, इसलिये त्यागन- 
थोग्य हैं । 


शाखत्रकारोंने यह भी बताया हैँ कि सुख या दुःख अपने 
भावोंम ही होता है | शरीरादि कोई बाहरी पदार्थ सुख या दुःख- 
दायी नहीं हूँ । जंसे--एक मनुष्य, जो कट्ुड्रोपर सांता हैं, वह 
परम आनन्द मानता हैं और एक मनुष्य, जो तकिये-गद्दोंपर 
सोता हैं, पर तब भी वह कष्ट सहसूस करता हैं। इस कारण हमको 
अपनी मिथ्या वुद्धिकी त्याग देना चाहिये कि यह शरीर, पुत्र, 
मित्र, स्री, धन, भोजन, वस्य आदि सुखदायी हैं । हमारी 
कल्पनासे ही ये सखदायी तथा दःखदायीं भासते हैं। जेसे--जब् 
स्‍त्री हमारी इच्छानुसार बतती €ैं, तब बह सुखदायोी भासती हैं 
पर जब इच्छा-विरुद्ध काय करती हैं, तब वह दःखदायी भासती 
है, इत्यादि 

सच्चा आत्मिक आनन्द चार घाती कमके क्षय होनपर स्वयं 
प्रकट दो जाता हैं| परमसुख आत्माका स्वभाव है| झानावर खी- 
यादि चारों घाती कम शुद्ध अनन्त सुखक वाधक हैं । उनका जब 
नाश हाजाता है, तब उस आत्मिक आनन्दके प्रादुर्भावकों कोई 
नहीं रोक सकता। यह आत्मिक सुख सब सुखोंसे श्रेष्ठ इसी 
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कारण हैं कि यह निज स्वभावसे पेंदा हुआ है। इसमें किसी 
तरहकी पराधीनता नहीं है। इस सुखके भोगस आत्मा संतुष्ट 
दाजाता है तथा अपूव शान्तिका अनुभव करता हैं । इस सुखके 
मुक्ताबिलमें विषय-भोंगजन्य--इन्द्रियजन्य सुख देच है, नाचीज 
है, अशान्तिका कारण हैं, तृप्णाका वद्धक हैँ और कमबन्धका 
बीज हँ। घाती कर्मके नाश होजानपर केवलज्नानियोंका जो 
सर्वोत्कृष्ठ ओर निर्मल सुख प्राप्त होता हैं, बद्द विपय-भोगियोंकी 
ता बात ही क्या, यग्रहस्थ सम्यग्द्ष्टियों तथा परिग्रह-त्यागी मानयों 
तकको नसीब नहीं हू । यद्यपि दोनोंकी जाति समान है, परन्तु 
उनकी उज्ज्बलता तथा बलमें अन्तर हं। ज्यॉ-ज्यों कपाय घटता 
जाता हैं, त्यों-त्यों उज्ज्बलता बढ़ती जाती हैं। ज्यों-ज्यों अज्ञान 
घटता जाता है, त्यां-त्यों स्पष्टता बढती जाती है । ज्यों-ज्यों अन्त- 
राय क्षय होता जाता है, त्यों-त्यों बल बढ़ता ज्ञाता हैं । बस, जब 
शुद्धता, स्पष्टता तथा पुष्ठताके घातक सब आवरण हट जात॑ हैं, 
तब यह अतीन्द्रिय सुख अपने पूर्ण स्वभावस प्रकट होजाता 
है और फिर अनन्तकालकेलिये बसा ही रहता है अथांत्‌ 
एक समयकेलिय वह उससे अलग नहीं होगा और कम भी 
नहीं होगा । मोहनीय कमके नाशसे अनन्त सुख. धअन्‍्तरायके 
नाशस अनन्त बल, ज्ञानावरणीयके नाशस अनन्त ज्ञान ओर 
दशनावरणीय कमके नाशस अनन्त दर्शन आत्मामें उत्पन्न हो 
जाते हैं।इस आत्मिक ज्ञान-द्शनकों 'केवलज्ञान' और केंवल- 
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दशन' कहते हैं। इनके द्वारा आत्मा सवलोक और अलोक 
को प्रत्यक्ष देखता तथा जानता है । इस कारण उसका किसी 
प्रकारका अज्ञान नहीं रहता है। राग-ठ्ेपादि कषाय परिणाम 
आत्मामें विकार पेंदा करके आकुलता तथा निबलता पेदा करते 
हैं । निबलता होनेसे खेद होता है| अतः मोहनीय ओर अन्तराय 
कर्मोके सवेथा अभाव होनेसे किसी प्रकारका राग-द्वेप व निम्न 
लता-जनित खेद भाव भी नहीं रहता। आत्माके स्वभसावर्के घातक 
सब विकार हट गए तथा स्वभावको प्रफल्लित करनेवाले अनन्त- 
ज्ञान, दशन, सुख, बीयांदि गुण प्रकट होगये। इस ज्ञानके 
( केबलज्ञान ) के प्रकट होते ही आत्माक्ता यथार्थ स्त्रमात 
आत्माको प्राप्त हो जाता है । केबलज्ञानके साथ पृण निराकुलता 
रहती है । इसलिये केवलज्नलानकों सुख स्वरूप कहा गया है । 


एक-एक इन्द्रिय एक-एक विपयकों जानती है, परन्तु केंवल- 
ज्ञानीकी आत्मामें सवज्ञानातरणोय कमंके नाश हानस एसी 
शक्ति पंदा हो जाती हैं. कि आत्माके असंख्यात प्रदेशों यंस प्रत्यक 
प्रदेशमें सर्व ही विपयोंको एक साथ जाननकी सामथ्य है । यहाँ 
तक कि तीन लोककी सर्व पर्यायोंकों और अलोकाकाशकों एक 
आत्माका प्रदेश जान सकता हैं| इस प्रश्ारका ज्ञान आत्माऊे 
असंख्यात प्रदेशोंमेंस प्रत्यंककों होता हैं । इस ज्ञानकेलिये 
इन्द्रियोंकी सहायताकी कोई आवश्यकता नहीं है। यह ज्ञान 
पराधीन नहीं है, किन्तु स्वाधीन है। इस ज्ञानका कोइ देता नहीं 
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है और न आत्मा अन्य पदार्थोंकी शक्तिसे प्राप्त करता है, बल्कि 
यह केवलज्ञान आत्माका ही स्वभाव है। यह इस आत्मामें ही 
था, पर कमंकि आवरणोंसे ढुहझ्मा हुआ था । ज्यों ही कर्माके आब- 
रण हट जाते हैं, त्यों:हो यह ज्ञान प्रकट होजाता है । ऐसे केवल 
ज्ञानमें सब ही ज्ेय सदा काल प्रत्यक्ष रहते हैं। कहीं भी कभी भी 
कोई भी पदाथ, गुण या पर्याय ऐसा नहीं है, जो केबलज्ञानसे 
परे हो, इसीकों 'सवज्ञता' या 'केवलक्षान! कहते हैं । 


ज्ञितने प्रदेश द्रव्यके होते हैं, उतने ही प्रदेश गुणोंके होते हैं । 
एसा होनेपर भी गुण स्व॒तन्त्रतासे अपना-अपना कार्य करता है । 
यहाँ आत्मा द्रव्य है और ज्ञान उसका मुख्य गुण है। ज्ञान आत्मा 
के प्रमाण है और आत्मा ज्ञानके प्रमाण है। आत्मा असंख्यात- 
प्रदेशी €ै। इस कारण उसका ज्ञान गुण भी असंख्यात-प्रदेशी 
ह | दोनोका तादात्म्य सम्बन्ध हे | जो कभी भी उससे अलग न 
था और न अलग हो सकता हैं। यद्यपि ज्ञान गुणकी सत्ता 
आत्मामें ही हैं तथापि काय वह सबत्र करता हैं अथांत्‌ सर्वे 
जानने योग्य पदार्थों जानता है। कोई ज्ेय उससे बाहर नहीं 
ग्ह जाता | इससे विपयकी अपेक्षा ज्ञान ज्ञेयोंक्रे बराचर है। 
जयोंका विस्तार देखा हाय तो सर्व लोक और अलोक है। 
जितने द्रव्य, गुण व तीन कालवर्ती पर्याय हैं, व॑ सव जाननेके 
बिपय हैं और शान उन सबोको ज्ञानता है । 
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कोई-कोई आत्माको सवंव्यापक भी मानते हैं। उनकेलिय 
यह कहा गया है कि जब ज्ञान विपयकी अपेक्षा सबंव्यापक है 
तब ज्ञानकी धनी आत्मा भी विषयकी अपेक्षा सवव्यापक हैं । 
जिस प्रकार आँखकी पुतली अपने स्थानपर रहती हुईं भी बिना 
स्पश किये बहुत दूरसे भी पदार्थोकों जान लेती है, ऐसे ही ज्ञान 
आत्माके प्रदेशोंमें ही रहता है, तथापि विपयोंकी अपेत्ता सब 
लोकालोकको जानता है । 


यद्यपि आत्मा निश्चयसे असंख्यात-प्रदेशी है, तथापि किसी 
भी शरीरमें रहा हुआ संकोचरूप शरीर-प्रमाण रहता हैं | मोक्ष 
भ्रवस्थामं भी अन्तिम शरीरस किंचित कम आकार रखता हैं, 
सदा स्थिर रहता हैं। जब जीव समुद्घात# करता है अथान्‌ शरीर 
में रहते हुए भी फेलकर शरीरके बाहर उसके प्रदंश जाते हैं. तब 
भी जेंसा आत्मा फेलता-सिकुड़ता हैं, वैसे हो उसके ज्ञानादि गुण 
रहते हैं। आत्माके प्रदेश अन्य छंद समुद्धातोंमें थोड़ी-थोंड़ो 

# मतसतररमछ डेय, उत्तरदेहस्स जोवॉरडस्स । 

श्ग्गमण दहादों, हवदि समरघादयाों णाम ॥!! 
अर्थात्‌ सूज्ञ शरीरकों न होड़ले हुए दूसरे शरोरकों स्पर्श करनेझे 


लिये जो शआात्म-प्रदेश शरीरसे बाहर जाते हैं शोर फिर मूल शरीरमें पुनः 


आ जाते हैं, उसे 'समुद्धात' कहते दें । 
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दूर जाते हैं, परन्तु केवलि-समुद्घातमें समस्त लोकमें व्याप्त हो 
जाते हैं और फिर वे शरीर-प्रमाण हो जाते हैं | 

जिस प्रकार आँख अग्निकों देखकर जलती नहीं, समुद्रको 
देखकर ड्ूबती नहीं, दःखको देखकर दुःखी व सुखको देखकर 
सुखी होती नहीं । ऐसी ही केवलज्ञानकी महिमा है । वह सब शु भ- 
अशुम पदाथे और उनकी अनेक दःखित व सुखित अबस्थाकों 
जानते हुए भी मोहके संसग न होनेसे किसी भी प्रकारके विकार 
से विकृत नहीं होता | बह सदा निराकुल रहता हैं । 

जैसे दपेण इस बातकी आकांक्षा नहीं करता है कि में पदार्थों 
को कन्काऊँ, परन्तु दपंणकी चमकका ऐसा ही स्त्रभाव हैं कि 
उसके विषयमें आसकने वाले सब पदार्थ अपने-आप उसमें 
भलकते हैं। वेसे ही निर्मल केवलज्ञानमें सबे ज्ञय स्त्रयं ही 
मलकते हैं | जेसे दर्पण अपने स्थानपर रहता और पदार्थ अपने 
म्थानपर रहते हैं तो भी द-णमें प्रवेश हो गए या दपण उनमें 
प्रवश हो गया, ऐसा ऋलकता हैं। बेसे ही आत्मा और उसका 
केवलज्ञान अपने स्थानपर रहता है और ज्ञेय पदार्थ अपने 
स्थानपर रहते हुए कोइ किसीमें प्रवश नहीं करता, तो भी ज्ञेय- 
ज्ञायक सम्बन्धसे जब सर्व ज्ञेय ज्ञानमें कलकते हैं तब ऐसा 
मालूम होता हैं कि मानो आत्माके ज्ञानमें सबे विश्व समा गया 
या यह आत्मा सर्व विश्वमें व्यापक हो गया। निश्चयसे ज्ञाता 
ज्ञयोंमें प्रवेश नहीं करता | असली बात यही है । इसकेलिये आँख 
या दर्पणका हृष्टान्त भी यहाँ दिया ज्ञा सकता है । 
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अजीव 

अजीब द्रव्य पाँच प्रकारके हैं:--१-पुदूगल, २-धममास्तिकाय, 
३-अधमा स्तिकाय, ४-काल और ४-आकाश । 

पुदूगल भी एक द्रव्य है। यह सदासे है और सदा रहेगा। 
इसको न कोई कम कर सकता हैं और न अधिक । जितना है 
उतना ही रहता है । वह अपनी पर्याय पलट लिया करता है 
अथात्‌ किसी-न-क्रिसी शक्कमें विद्यमान रहता हैं । पुदुगल 
तत्त्वका दूसरा नाम अजीब है। अंगरेज़ी में इसको ।::५:०7 कहते 
हैं । यह जीवका प्रतिपक्षी होनेसे इसका गुण अचेंतन्य, अकर्ता, 
जड़ रूप है | इसके सूदमसे सूक्ष्म हिस्सेको, जिसका कि दूसरा 
भांग न हो सके, 'परमारा' कहते हैँ। दो परमाणुओंके मिलनसे 
द्विप्रदेशी स्कन्च, तीन परमाणुओंके मिलनेसे तीनप्रदेशी स्कन्ध 
होता है और इसी प्रकार असंख्यातप्रदेशी स्कन्ध तक इसके हो 
सकते हैं | 

१--संसारमें जितने ज्ञड़ पराथ दिखलाई पढ़ते हैं, वे सत्र 
'युदूगल' हैं । 

२--धर्मास्तिकाय' वह अरूपी शक्ति है,जो जीवको चलनेमें सहा- 

यता करती दे । जेसे पानी मछलीकों तैरनेमें सहायता करता है । 

३--अधमांस्तिकाय' वह शक्ति है, जो ठहरते हुये जीवकों 
ठदरनेमें सहायता करता है। जेसे कड़ी धूपमें चलते हुये किसी 
पथिकके ठहरानेमें किसी पेड़की छाया सहायक होती है । 
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४--'आकाश' संसारके समस्त पदार्थोकों अबकाश देता है 

४--काल' नयेको पुराना बनाता है । 

पुद्गल द्रव्य रूपी है। शेष धर्मास्तकाय, अधर्मास्तिकाय, 
काल और आकाश अरूपी हैं। यद्यपि रूपी शब्दके अनेक अर्थ 
हैं. परन्तु यहाँपर परमागमछे अनुसार मूर्तीका अर्थ ही सम- 
भना चाहिये । 

घमाम्तिकाय द्रच्य, अधर्मास्तिकाय द्रव्य और आकाश, ये तीन 
द्रव्य एक-एक हैं| जीव, पुदू्गल और काल, ये तीनों अनक हैं । 
आगमानुसार जीव द्रव्य अनन्तानन्त हैं । पुदूगल परमार जावों 
से अनन्तगुगण हैँ और काल द्रव्यके अर असंख्यात हैं । 

धर्मास्तिकाय, अधर्मास्तिकाय और आकाश, ये तीनों द्रव्य 
हलन-चलन रूप क्रियासे रहित हैं। लॉक' उसको कहते हैं जहाँ 
जीव आदि समस्त पदाथ हों, जहाँ एक आकाश ही हैं उसे 
अलोक' कहत हैं । वहाँ सिवाय पोल अर्थात आकाशके कोइ 
वस्तु नहीं होती है. । जिस प्रकार कुप्पमें घी भरा रहता है, उसी 
प्रकार समस्त लोकर्म घर्मास्तकाय, अधमास्तिकाय, काल, 
पुदूगल और ज्ञीव द्रव्य ठसाठस भरी हुई हैं । 

जितने क्षेत्रकों एक परमाणु रोकता है, उतने क्षेत्रकों एक 
'प्रदूश' कहते हैं। 

धमास्तिकाय और अधमास्तिकायके असंख्यात-असंख्यात 
प्रदेश हैं। आंकाश द्रव्यके अनन्त प्रदेश हैं। लोकाकाशके 
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असंख्यात प्रदेश हैं | पुदूगलके संख्यात, असंख्यात और अनन्त 
प्रदेश हैं । यद्यपि पुदूगलका शुद्ध अविभागी एक परमाणु एक ही 
प्रदेशबवाला है परन्तु पुदूगल परमाणुओंमें मिलने-बिछुरनेकी 
शक्ति है, इस कारण अनेक स्कन्ध दो-दो परमागणुओंके और 
अनेक तीन-तीन, चार-चार परमाणुओं के हैं । इसी प्रकार संख्यांत 
परमाणुओंके तथा असंख्यात और अनन्त परमागुओंके भो 
स्कन्ध हैं । 

यहाँ यह प्रश्न हो सकता हे कि लॉकाक्राश तो असंख्यात 
प्रदेशी है और पुदूगलके अनन्तानन्त परमाग़[ु हैं तथा स्कन्ध 
अनन्त परमाणुओं के हैं तो फिर वे लोकाकाशमें केसे समाते होंगे ? 

इसका उत्तर यह है कि पुदुगलके परिणमन दो प्रकारके 
हें:--एक सूच््म परिणमन और दूसरा स्थूल परिणमन | सो जब 
इनका सूक्ष्म परिणमन होता है, तब आकाशक्ने एक ही प्रदेशमें 
अनन्त परमारु ञअआआ सकते हैँ।इसके अतिरिक्त आकाशमें 
अवकाश देनेकी भी शक्ति है। इस कारण यह दोप नहीं आता है। 

शुभ-अशुम कर्मोंके भी पुद्गल होते हैं । 

इस प्रकार सुख-दुःख, जीना-मरना आदि बातें केवल पुदू- 
गलोंके परिणाम हैं । जब तक पुद्ूगल स्वतन्त्र है, उस समय तक 
वह कोई फल नहीं दे सकता | लेकिन जब बह ओआत्माके साथ 
हो जाता है, तब बह अपने गुणानुसार जीवकों फल्न देता है । 
पुदुगल द्रव्य रपश, रस, गन्ध और वर्ण दाले होते हैं । 
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कोमल, कठोर, हलका, भारी, शीत, उष्ण, चिकना और 
सूखा, ये आठ प्रकारके स्पश हैं । 

खट्टा, मीठा, कड़वा, कपायला और चिरपरा, ये पाँच 
प्रकारके रस हैं । 

सुगन्ध और दुगन्ध, ये दो प्रकारकी गन्ध हैं । 

कृष्ण, नील, रक्त, पीत और श्वेत, ये पाँच प्रकारके बरणो हैं । 

शब्द, बन्ध, सूच्मता, स्थुलता, संम्धान, भेद, तम, छाया, 
आताप, उद्योत आदि पुदुगलोंकी एक प्रकारकी अवस्थाएं हैं। 

शब्दादिकोंकी अन्य दाशनिक म्वतन्त्र द्रव्य मानते हैं, पर 
बाम्तबमें ऐसा नहीं है। शब्दादिक अनक पुदगलोंके मिलनेसे 
पैदा होते हैं । 

दब्यकी व्याख्या 


द्रव्यका लक्षण 'सन्‌' है. अर्थात्‌ जो सत्‌ रूप है, वही द्रव्य 

ऑऔँ' | श क 
है और सतका लक्षण है--उत्पाद, व्यय और प्रीव्य-सहितत्व । 
तब दूसरे शब्दोंन्ें यह कहना चाहिये कि जो उत्पत्ति, विनाश और 
मोजदगी सहित है वही द्रव्य& है । 

चेतन व अचेतन द्रव्यका बाह्याभ्यन्तर निमित्तक्रे बशसे 
अपनी जातिको न छोड़ते हुए एक अवस्थासे दूसरी अबस्था 
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रूप होना, उत्पत्ति वा उत्पाद! है। जेसे सोनेके कुण्डलोंका कड़े 
रूप होना, उत्पाद है ओर कुण्डल आकारका नष्ट होना, विनाश 
व व्यय' है। और पीलापन, भारीपन आदिका अपनी जातिको 
लिये हुए दोनों अवस्थामें मौजूद रहना, 'भौव्य' है। इसी प्रकार 
द्रव्यमें उत्पाद, व्यय और ध्रौव्य, ये तीनों गुणा एक साथ निरन्तर 
रहते हैं। जिसमें ये तीनों गुण रहें, वही सत्‌ अथांत्‌ द्रव्य है । 

पदाथके भाव वा गुणके नाश नहीं दहोनेको नित्यत्व कहते हैं। 
अप्निकी उष्णता गुणशका बना रहना अग्निका नित्यत्व हैं। सबथा 
नित्य अर्थात्‌ कूटस्थ काइ वस्तु नहीं हैँ । सत्ताकी व द्रव्यत्वकी 
अपेक्षा नित्यत्व है और पर्यायकी अपक्षा अनित्यत्व है | 

वस्तुओं में अनेक धर्म दोत हैं। उनमेंस वक्ता जिस धर्मकां 
प्रयोजनके वशसे प्रधान करके कहे, वह “अर्पित और जो 
प्रयोजन के बिना जिस; घमंकों कहनकी इच्छा नहीं करे, वह 
अ्रनपित' है । इससे यह न सममालना चाहिये कि जो घम कहा 
नहीं गया, वह वस्तुमें है ही;नहीं । नहीं, वह है ज़रूर, परन्तु उस 
समय उसके कहनेकी (मुख्यता ईनहीं है। क्योंकि प्रत्येक वस्तु 
अनेक गुणवाली[दे | जिस प्रकारँएक ही पुरुषमें पिता, पुत्र, 
माई, मामा आदिके जो अनेक सम्बन्ध हैं, वे सब अपेक्षासे ही 
सिद्ध होते हैं। इसी प्रकार प्रत्येक वस्तु्ें अनेक गुण अथवा धर्म 
मिन्न-भिन्न अपेक्षासे सिद्ध द्वोते हैं । 
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द्रव्यका एक और लक्षण भी आचार्योंने फ़रमाया है । वह 
एक भिन्न शेलीसे पदाथको समकानेके उहंश्यसे कहा गया है। 
तात्पय दोनोंका एक ही है| वह लक्षण हे-- 


'गुण-पर्यायवाला द्रव्य होता हैं! &। द्रव्यकी अनेक परणति 
होनेपर भी जो द्रव्यसे भिन्नन हो-द्रव्यके साथ नित्य रही, 
वह तो 'गुण' है, और जो पलटन रूप हो वह 'पयाय' है। 
द्रव्यके जितने गुण हैं, वे द्रव्यसे कभी भिन्न नहीं होते। समस्त 
गुणोंका समूह ही द्रव्य हैं | द्रव्यकी अनेक पयाय ( अवस्थाय ) 
पलटत हुए भी गुण कदापि नहीं पत्षटते। द्रव्यके नित्य साथ 
रहते हैं | जेसे सोना द्रव्य है, उसका गण भारीपन और पीलापन 
हैं। उसको कुण्डल रूप या कड़े रूप बनाना परिवतंन हैं, वह 
पर्याय है। पर्याय एक रूपसे दूसरे रूप हो सकती है. अर्थात 
पर्याय पलटी जा सकती हैं। पर उसका गुण उन सब रूपोंके 
साथ रहगा | 
४--काल भी द्रव्य है । 


काल-द्रव्य लोकाकाशके प्रत्येक प्रदेशर्म एक-एक अरा-रूप 
भिन्न-भिन्न रहता है | पुदूगल परमारणुकी अवगाहनाके बराबर 
ही इसकी अवगाहना है| यह अमूरत्तीक है। इसके अग लोका- 
काशके प्रदेशोंकी बराबर असंख्यात हैं और रत्नोंकी राशिके 
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समान भिन्न-भिन्न तथां निष्क्रिय हैं। उत्पाद, व्यय, भौव्य और 
गुणपर्याय सहित होनेसे ये भी द्रव्य हैं। इसको निश्चय काल- 
द्रव्य' कहते हैं । 

यह काल द्रव्य अनन्त समयवाला है। यद्यपि वत्तमान 
काल एक समय मात्र है, परन्तु भूत-भविष्य-बतेमानकी अपेक्षा 


अनन्त समयवाला है । 
समय कालकी पर्यायका सबसे छोटा अंश है । इसके समुहसे 


आवली ( आवलिका ), घटिका इत्यादि व्यवहार-काल होता है। 
यह व्यवह्ार-झाल निश्चय-काल द्रव्यकी पर्याय है । 
द्रव्य, क्षेत्र, काल, भाव और गुणको धर्मास्तिकाय, अधमास्ति- 
काय, आकाशास्तिकाय और कालास्तिकायमें घटाया ज्ञाता हैः-- 
१--धर्मास्तिकाय--द्रव्यसे एक है; क्षेत्रसे समस्त लोकमें है; 
कालसे आदि-अन्त-रहित है; भावसे वर्ण, गन्ध, रस और स्पशे 
रहित अथान अरूपी है और गुणसे गमन-सहायक है । 
२--अधर्मा म्तिकाय--द्रत्यसे एक है; क्षेत्रसे समस्त लाकमं 
है. कालसे आदि-अन्त-रदित है; भावसे बण, गनन्‍्ध, रस और 
स्पर्श रहित अर्थात अरूपी है और गुणसे स्थिति-सहायक है । 
३--आकाशास्तिकाय--द्रव्यस॑ एक है; तेत्रसे लोकालोक 
प्रमाण है; कालसे आदि-अन्त-रहित है; भावसे बरणादिरहित 
अर्थात्‌ अरूपी है और गणसे अवकाशदाता है । 
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“अपस्यवित्तोसरलोकतृष्णया, 
स्विन कु एक 
तपस्विन! केचन कम कुबत । 
'भवान्पुनजेन्मजराजिहासया, 
त्र्यीं प्रतक्ति शमभधीरवारूणत्‌ ॥ 


“-स्वामी समस्तभद्वाचार्य । 

किसीने सन्‍्तानकेलिये, किसीने घनकेलिय, किसीने म्वगेके 

लिये तपतप, कम किय; लेकिन आपने प्रभों |! जन्म -जराके नाशके 
लिये अपन मन-वचन-कायका लगाया | 


तृतीय खण्ड 
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४००००० योनियमिंसे अव्वल तो मनुष्य जन्म पाना ही 
दुलभ है | यदि किसी प्रकार मनुप्य जन्म मिल भी गया तो पूरा 
योग--साघनोंका मिलना तो महा दुलेभ है! इन सबके मिल 
जानपर भी जिस मनुप्यने धम्मं-सवन नहीं किया तो उसका 
मनुष्य जन्म पाना ओर सारे साधनोंका प्राप्त होना निष्फल है। 
अर्थात जो मनुष्य आय देश, उत्तम कुल, नीरोंग शरीर, पूर्ण 
आयु , बल, लक्ष्मी और विद्या आदि बातें प्राप्त कर घम-सेवन 
नहीं करता, वास्तव वह सानों बीच समुद्रमें रहकर नावका 
त्याग करता है । 


(२ ) संसाररूपी समुद्रमें गोते लगाते-लगाते इस जीवने 
* बड़ी कठिनाईंसे और एक लम्बे समयके बाद यह मनुष्य जन्म- 
रूपी जहाज प्राप्त किया है। इससे घमे-साधन न करना--केवल 
भोगोपभोगोंम ही इसे लगाये रखना, जहाजकों छोड़कर लहरोंको 
पकड़ना है । 


२८८ # जलमें मरा जैनाभ्यास # [तृत्तीय 


(३ ) उत्तराध्ययनजी सूत्रमें कहा गया है कि एक कोड़ीके 
पीछे हज़ार रत्नोंके पिटारेकों खोदेनेवाला व्यक्ति जेंसा मूख है, 
विषय-भोगोंके पीछे इस मनुष्य जन्मरूपी रत्नपिटारेकी खोदेन- 
वाला व्यक्ति भी वैसा ही मूर्ख हे । 

(४ ) एक कौड़ीके पीछे जीवनभरकी कमाइका नष्ट कर 
देनेवाल 'धनदत्त' नामक सठकी भाँति हमें सांसारिक भोंगोंके 
पीले मोक्ष-सुखकों नष्ट न कर डालना चाहिये। किन्तु मोक्ष 
लिये प्रमादका छोड़कर उद्यम--प्रयत्न करना चाहिये। क्योंकि 
प्रमाद परम द्वेपी है, प्रमाद ( आत्म-विस्मरण ) परम शत्रु हैं, 
प्रमाद मुक्ति मागका डाकू है और प्रमाद ही नरक ले जानवाला 
है । इस कारण चतुर मनुष्योक्रो प्रमादकों त्यागकर धर्म-संवन 
करना चाहिये । 

(४ ) मोहरूपी रात्िस व्याकुल् प्राणियोकिलिय घममं दिनोदय-- 
सूर्यंके समान और सूखती हुई खेतीकेलिय वर्षाके समान हैं । 
सम्यक्‌ प्रकारस आराधना करनेसे वह भव्यजनोंकों सुख सम्पत्ति 
देता है, दुरगतिम फंस हुए प्राणियोंकों बचाकर अनेक दुःस्ोंस 
मुक्त करता है, बन्धुरहित मनुष्योंकलिय बन्धुसमान हैं, मित्र 
रहितकेलिये मित्रसमान है, अनाथोंका नाथ है और संसारके 
लिये एक वत्सल रूप हैँ । 

(६ ) जब तक शरीर नीरोग और स्वस्थ है, जब तक बुढ़ापा 
नहीं आता, जब तक इन्द्रियॉर्मं शक्ति है और जब तक आयुष्य 
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क्षीण नहीं होता; तब तक सममकदार मनुष्योंको आत्म-कल्याण॒का 
उपाय कर लेना चाहिये। नहीं तो घरमें आग लगज़ानेपर कुंआ 
खोदनेकी तरह अन्तमें फिर क्या हं। सकता हैं ? 

(७ ) किसीने सच कहा है कि मनुप्यका जीवन परिमित है 
अथात्‌ अधिक-से-अधिक सो वर्षका है। इसमेंस आधा तो रात्रि 
के ही रूपमें बेकार चला जाता हैं। शप आधका आधा बचपन 
ओर बुढ़ापमं बीत ज्ञाता है और बाक़ी जो रहता हैं, वह व्याधि, 
वियोग और दुःख पुरा हा जाता हैं । 

(८) पहिल ता मनुप्यका संसारम सुखोंकी प्राप्ति ही नहीं 
होती हैं अगर कोई सुखोंको प्राप्त करता है. तो वे सुख, सुखा- 
भास ( असरूत्यसुख ) हैं अर्थात्‌ कल्पित सुख हैं । जिस व्यक्तिने 
थूहड़क पीछ कल्पबृत्षकोा खोदिया, कांचके पीछे चिन्तामणिकों 
खादिया, उसको 'भुवनसार' राजाके समान पछताना पड़ेगा | इस 
कारण मनुषप्यका अपनका नाशमान समझकर जल्दी-सें-जल्दी 
अपन जीवनको सफल बनानकेलिये अर्थात धमं-सेबनकेलिय 
उद्यमी करना चाहिय । 

(६ ) सब सुखोंका प्रधान हेतु होनेके कारण धमं ही इस 
संसारमें सार वस्तु दे; किन्तु उसकी उत्पत्ति-स्थान मनुष्य-भूमिका 
है, इसलिये मनुष्यत्व ही सार वस्तु है। इस कारण है भव्यजनो ! 
मोह-निद्राका त्याग करो। ज्ञान-जाग्रतिसे ज्ञाग्रत होओ, प्राण- 
घातादिका त्याग करों, कठोर वचन मत बोलो | सदा सत्य प्रिय 





ओर हितरूप बोलो, त्रह्मबचयका पालन करो, सदा सदभावना 
करते रहो: इत्योदि । 

(१० ) है भव्य प्राणियों ! संसाररूपी जेलखानेमें कपायरूपी 
चार चौकीदार हैं। जबतक ये चारों जाप्रत हों, तबतक मनुष्य 
उनसे छूटकर मोक्त कैसे प्राप्त कर सकता है ? 

(११ ) हे भव्यात्माओ ' वे चार कपायें इस प्रकार हैं:-१-- 
क्रोध, २--मान, ३-माया और ४-लोभ | ये चारों कपाय 
संज्वलन, प्रत्याख्यान, अप्रत्याख्यान और अनन्तानुबन्धी भदोंसे 
चार-चार प्रकारके हैं। संज्वलन कपाय एक पक्ष तक, प्रत्याख्यान 
चार मास तक, अप्रत्याख्यान एक वबष तक ओर अनन्तानुबन्धी 
जन्मपर्यन्त रहता है । इन कपायोंके रूपकों समभकर इनका 
त्याग करना चाहिये ! इन चारों कपायोंम क्रोघ बहुत भयंकर है । 
कहा भी है कि क्रोध विशेष सन्‍्तापकारक है, क्रोध बेरका कारण 
है, क्राध ही मनुष्यकों दुर्गतिमें फंसा रग्बता है और क्रोध ही आत्म- 
चिन्तनमें बाधा डालता है। इसलिये क्रोधका त्यागकर शिवमसुख 
देनवाले आत्माका चिन्तन करों। यही मोक्षका देनेवाला है। 
इसके अतिरिक्त जिस प्रकार इख, क्षीर, चीनी आदि बलिए रस 
भी सन्निपातमें दोषकी वृद्धि करते हैं, उसी प्रकार उपरोक्त कपायों 
से भी संसारकी वृद्धि होती है | 

(१२ ) सिद्धान्तमें कहा गया है कि मं वचनसे एक दिनका 

तप नष्ट होता है। आ्राक्षेप करनेसे एक मासका तप नष्ट होता है । 
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श्राप देनेसे एक वषका तप नष्ट होता है और हिंसाकी ओर अप्र- 
सर होनेसे समस्त तप नष्ट होजाता है | 


( १३ ) जो मनुष्य क्षमारूपी खड़गसे क्रोघरूपी शत्रुता नाश 
करता है, उसीको सास्विक, विद्वान, तपस्वी और ज़ितेन्द्रिय 
सममभना चाहिये । 


(१४ ) इस संसारमे जीव करमंके ही कारण सुख-दुःख भोगा 
करता है। इसलिये सुखार्थी जीवॉकों शुभ कर्मकझा संचय करना 
चाहिये | साथ ही चेतन स्वरूप आत्माकों सज्ञानक्रे साथ जोड़कर 
अज्ञानसे उसको बचाना चाहिय। 


(१४) मनुष्य बुद्धि, गुण, विद्या, लक््मी, बल, पराक्रम, भक्ति 
किवा किसी भी उपायसे अपनी आत्माको सृत्युसे बचा नहीं सकता । 
कहा भी है कि जिस प्रकार अपने पतिकी पुत्र-बत्सलता देखकर 
दुराचारिणी स्त्री हेसती है; उसी तरह शरीरकी रक्षा करते देख- 
कर मृत्यु और धनकी रक्षा करते देखकर वसुन्धरा मनुष्यक्को 
हसती 28। दब असम्मवकां संभव ओर सभवकों असम्भव 
बनाता है। कभी-कभी बह ऐसी बातें कर दिखाता है, जिसकी 
मनुष्य कल्पना भी नहीं कर सकता | भवितव्यता प्राणियों ऊझ साथ 
उसी तरह लगी रहती है, जिस प्रकार शरीरके साथ छाया। उसे 
प्ृरथक्‌ करना--उसके प्रभावसे बचना कठिन ही नहीं, बल्कि 
असम्मव है। यह जीव अशरण हैे। प्राणियोंपर बार-बार 

जन्म-मरणकी जो विपत्ति पड़ती है, उसे दूर करना किसीके 
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सामथ्यकी बात नहीं है । यह प्राण पाँच दिनका अतिथि है, यह 
सममभकर किसीपर गग-द्वेष न करना चाहिये। स्व और पर-- 
अपने और परायेका तो प्रश्न ही बेकार हे--अरण्य-रोदनकी 
भाँति हैं | देवको उपालम्भ देनेसे भी क्या लाभ ? समुद्रके अवब- 
गाहनकी कल्पनाकी भाँति बेकार है। मनुष्यको स्व और परका 
रूप जानना चाहिये । 

(१६) ऐ अभिमानी प्राणी | जराकों जजरीभूत करनमें और 
मृत्युपर विजय प्राप्त करनेम जब आजतक किसीकों सफलता 
नहीं मिली, तब तुझे अब केस मिल सकती है ? 

(१७) है जीव ! तू , में कर्ता, में हतां, में घनी, में गुणी इत्यादि 
प्रकारके मिथ्याभिसान मत कर । वास्तवमें मनुष्य न तो कर्ता हूं 
ओर नहता। जो कुछ हैं सो कम है। जीव तो अपने किये हुए 
शुभाशुभ कमकिे फलको भोगनवाला हैं। इसलिय इस संसारम 
यदि तुमे सुख भोगनको अमिलापा हैं ता तुमे एक शुभ कमे ही 
करना चाहिय। 

(१८) शासत्रकारोंने सच कहा है कि जब बुरे दिन आते हैं अथान्‌ 
अशुभ कमका उदय होता है तब सुधा विपकी तरह, रस्सी 
सपके समान, बिल पातालके समान, प्रकाश अन्धकारके समान, 
गोष्पद सागरके समान, सत्य असत्यके समान और मित्र शन्रुके 
समान हो जाते हैँं। इस प्रकार विचारकर विचारशील पुरुषोंको 
धैयंसे काम लेना चाहिये। 
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(१६) शाखसत्रकारोंने सच कहा है कि धन-द्वीन मनुष्य सौ रुपये 
चाहता है, सौवाला हज़ार चाहता है, हृज्वारवाला लाख चाहता 
है, लाखबाला करोड़की इच्छा करता है, करोड़पति राज्य चाहता 
है, राजा चक्रवर्तित्व चाहता है, चक्रवर्ती देवत्वकी इच्छा करता 

ओर देव इन्द्रत्व चाहता है । इस तरह लोभी मनुपष्यक्ो कभी 
भी सुख या सन्तोपकी प्राप्ति नहीं होंती। किसीने सच कहा है 
कि जिस प्रकार इन्धनसे अग्नि और जलसे समुद्र कभी भी तठृप्त 
नहीं होता, उसी प्रकार धनसे लोभी भी कभी तृप्त नहीं होता । 
उसे यह भी विचार नहीं होता कि आत्मा जब समस्त एश्वर्यकों 
व्यागकर पर-अत्रमं चला जाता है, तब्र व्यथ दही पापक्की गठरी 
में क्यों बाबू ? 


(२०) कलुपताको उत्पन्न ररनेबाली, जड़ताकी बढ़ानेवाली, 
बमबृक्तकों निमुल करनेवाली, नोविसे शत्रुता रखने वाली, दया 
और क्षमा रूपी कमलिनीको निमूल करने वाली, लोभ समुद्रको 
बढ़ानेवाली, मर्यादा तटको तोड़ गिरानवाली और शुभ-भावना 
रूपी हंसोंको खेंड़ दनेवाली परिग्रह रूपी नदीम॑ जब बाढ़ 

ती है. तब ऐसा कोन दःख है, जिसकी मनुष्यको प्राप्ति नहीं 
होती हो ? कहनका मतलब यह है कि परिग्रह-परिमाण बढ़नेपर 


के 


क और. आँ ्क, 
लाभ-दशा बढ़ जाती हैं और उससे मनुष्यपर नाना प्रकारके 


संकट झा पढ़ते हैं। इसलिये लोभ-चत्तिकां सवधा त्याग 
करना चाहिये । 
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(२१) शाब्नकारोंने सच फहा है कि धनका सदुपयोग करनेसे 
इस जनन्‍्ममें सुख मिलता है ओर दान देनेसे परभव सुधरता 
है। किन्तु हे बन्धुओं ! धनका यदि सदुपयोग न किया जाय, 
न दान ही दिया जाय तो घन प्राप्र हानेसे क्या लाभ ? 


(२२) लक्ष्मीको शासत्रकारोंने अनित्य-अस्थिर-चशञ्बल आदि 
विशेषण दिये हैं। वे ठीक ही हैं। इतिहास-पुराण इस बातके 
दृष्टान्तोंसे भरे पड़े हैं ओर विचारशील पुरुषोंके प्रत्यक्ष अनु- 
भवोंकी भी इसी प्रकारकी प्रतीति होती है । लेकिन इसको 
सफल करनेका भी उपाय शास्रकारोंने बतलाया हैं। और वह 
उपाय है एक दान | दान शास््रकारोंने पाँच प्रकारकां बताया है:-- 
(१) अभय दान, (२) सुपात्र दान, (३) अनुकम्पा दान, 
(४) उचित दान और (४) कीत्तिदान | इनमेंसे प्रथम दो 
दान मोक्षके निमित्त और अन्तिम तीन दान इस लोकम 
भोगादिकके निमित्त हैं। जो पुरुष अपनी क्द्टमीकों पुएय कार्य में 
व्यय करता है, उस वह बहुत चाइती है । दानी पुरुषोंको बुद्धि 
खोजती हैं, कीत्ति देखती है, प्रीति चुम्बन करती है, सौभाग्य 
सेवा करता हैं, आरोग्य आलिड्न करता है, कल्याण उसके 
सम्मुख आता है, स्वर्ग-सुख उसे वरण करता है और मुक्ति 
उसकी वाव्ला करती है। दान चाहे जिसकों दिया ज्ञा सकता 
है, किन्तु सुपात्रकों दान देनेसे सदा अभीष्ट बस्तुकी प्राप्रि 
होती है | 
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(२३ ) जिस प्रकार निघषण, छेदन, ताप और ताड़नसे 
सोनेकी परीक्षा की जाती है, उसी प्रकार श्रुत, शील, तप और 
दया इन चारोंसे धमकी परीक्षा होती है । 

(२४ ) इसके अतिरिक्त धर्म, अथ, काम और मोक्ष, ये चार 
पुरुषाथ हैं । इनमेंसे प्रधान पुरुषाथ धम है । घम स्वाधीन होनेपर 
शेप तीन पुरुषाथ भी शीघ्र ही स्वाधीन हो जाते हैं | शाख्रकारोंने 
सत्य कहा हैं. कि संसारमें मनुष्यजन्म सारभूत है; इसमें भी 
तीन वग सारभूत हैं; तीन बगमें भी घम सारभूत है; धमममे भी 
दान धम और दानमें भी विद्या ओर अभय दान श्रेष्ठ है। क्योंकि 
वही परमाथ-सिद्धिका मूल कारण हैं। इस कारण दुलेभ मनुप्य 
जन्म मिलमेपर धर्ममें प्रवृत्ति करनी चाहिये और मनुष्य जन्मको वृथा 
न गेंवाना चाहिये | इस सम्बन्धमं तीन वशणिक्‌-पुत्रोंका उदाहरण 
प्रसिद्ध हैं। ते तीन बणिक्‌-पुत्र घरस समान धन लेकर व्यापार 
करने निकले | इनमेंसे .एकको लाभ हुआ, दूसरेने अपने मूल 
धनको म्योंका त्यों सुरक्षित रक्खा ओर तीसरेने मूल धन भी 
खो दिया। धमकी भी ऐसी ही अवस्था है। कोई मनुष्यजन्म 
मिलनेपर उसे बढ़ाता है, कोई ज्योंका त्यों रखता है और कोई 
जो होता है उसे भी खो बंठता है 

इस दृष्टान्तमें बहुत द्वी गूढ़ सिद्धान्त छिपे हुए हैं:-- 

तीनों पुत्रोंका पिता गुरुके समान है। तीनों पुत्रोंका तात्पये 
गरवेविरति, देशविरति और अविरतिसे है। मूल धन रूपी तीन 
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रज्लोंको जगह ज्ञान, दुशन और चारित्रको सममना चाहिये। 
तीनों प्रकारके जीव इन रत्नोंसे व्यापार करनेकेलिये मनुष्यज्ञन्म 
रूपी नगरमें आते हैं। इनमें प्रमाद न कर ज्ञान, द्शन और चारित्र 
की वृद्धि करनेवाले सवंविरत जीव देवगतिको प्राप्त करते हैं। 
दूसरे प्रकारके जीव जो अप्रमादसे व्यापार कर मूल धनकों 
सुरक्षित रखते हैं, उन्हें पुनः: मनुष्य जन्म मिलता है और वे सुख- 
भोग करते हैं। तीसरे प्रकारके जीव प्रमादके कारण--निद्रा और 
विकथा आदिके फेरमें पढ़कर अपना मूल धन भी खो बेठते हैं । 
अतएव उन्हें रौरव नरककी प्राप्रि होती हैं । 

(२४ ) मद्य, विषय, कपाय, निद्रा और विकथा, इन पाँच 
प्रमादोंके कारण मनुष्यकों संसारमसें बार-बार भटकना पढ़ता हैं । 
इसलिये मनुष्यजन्म मिलनेपर बम-सेवनमें प्रमाद नहीं 
करना चाहिये । 

२६ ) अधिक आरम्भ और अधिक परिग्रहस तथा मांसाहार 
ओर पच्चेन्द्रिय जीवके बघसे प्राणी नरकमें जाते हैं। जो लोग 
निःशील, नित्र त, निगुंण, दयागहित और पद्चक्खांणरहित 
होते हैं; वे मृत्यु होनेपर सातवें नरकमें नारकीके रूपमें उत्पन्न 
होते हैं । 

(२७ ) अहिसाके समान कोई धर्म नहीं है, सन्‍्तोषके समान 
कोइ ब्रत नहीं है, सत्यके समान कोई शौच नहीं है और शीलके 
समान कोई भूषण नहीं है । 
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( श८ ) सत्य प्रथम शौच है, तप दूसरा शौच है, इन्द्रिय-निम्रह 
तीसरा शौच है और प्राणीमात्रपर दया करना चौथा शौच है । 

(२६ ) धअभय दान ही सच्चा दान है, तन्ष्वाथ-बोघ ही सच्चा 
ज्ञान है, विकाररहित मन ही सच्चा ध्यान है । 

( ३० ) शासत्रकारोंन कहा है कि मन ही मनुष्यके बन्धन 
ओर मोक्षका कारण हैं। पुरुष जिस तरह ख््रीकों आलिड्डन 
करता हैं, उसी तरह पुत्रीको भी आलिट्लन करता है, किन्तु दोनों 
अवस्थाओंम॑ उसकी मनः-स्थितिम॑ जमीन-आसमान-जितना 
अन्तर होता है । समताका अवलम्बन कर पुरुष अनेक कर्मोझे 
दलोंकों थाडइ समयमें क्षय कर सकता हैं । 

(३१ ) बसमंका मूल विनय और विवेक है। तप और संयम 
विनयपर ही निर्भर हैं। जिसमें विनय नहीं, उसकेलिय तप केसा 
और घम केसा ? विनयी और विवकी पुरुष लक्ष्मी, यश और 
कीतिको प्राप्र करता हैं। पव्रतोंमें जिस तरह मेरु, ग्रहोमें जिस 
प्रकार सूय और रज्नोंमें जिस प्रकार चिन्तामणि श्रेष्ठ है, उसी 
प्रकार गुणोंम विनय आर विवक श्रेष्ठ हैं। विवेक ओर विनय 
बिना अन्य सभी गुण निगु णसे हो जाते हैं। किसीन सत्य कहा 
हैं कि जिस प्रकार नत्रोंके बिना रूप शोभा नहीं देता, उसी प्रकार 
विवेक ओर विनय बिना लक्ष्मी शोभा नहीं देती। इस कारण 
प्रत्येक हितार्थी मनुष्यको विनयवान्‌ व विवेकबान होना अत्यन्त 
आवश्यक है | 
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(३२ ) विनय और विवेक प्राप्त करनेके लिये सत्संगकी आवब- 
श्यकता पड़ती है । संगति करनेके पहले यह अच्छी तरह देख लेना 
चाहिये कि जिस मनुष्यकी में संगति करना चाहता हूँ वह सज्जन 
है या नहीं । जो सज्जन हो उसीकी संगति करनी चाहिये। 
सज्जनोंकी संगतिसे सिवाय लाभके हानि नहीं होती। शास्में 
संगति करन योग्य सज्जनोंके लक्षण इस प्रकार बतलाये है।-- 

जो दूसरोंके दोषोंकोीं द्वष-बुद्धिसे प्रगट न करते हों; दूसरों में 
गुण थोड़े भी हां ता भी उनकी प्रशंसा करते हों; दुसरोंकी संपत्ति 
देखकर जलते न हों, प्रत्युत संतुष्ट होते हों; दूसरोंकोी विपत्तिमें 
सहानुभूति प्रगट करते हों और हा सकती हो। तो सहायता भी 
करते हों; आत्म-प्रशंसा न करते हों; न्‍्याय-नीतिके मागका उल्ल- 
छ्वुन न करते हों; अपनेलिय अप्रिय व्यवहार करनवालेके साथ 
भी प्रियकर और हितकर व्यवद्दार करते हों और क्रोध, मान, 
माया तथा लाभस दूर रहते हों । 

इस प्रकारके सजजनोंकी संगति करनेस अनेक लाभ होते हैं:-- 

माह नष्ट होता है; विवेक उत्पन्न होता हैं; प्रेमकी वृद्धि होती 
है; नीति-मागपर चलनेकी इच्छा होती है; विनयकी प्राप्रि होती 
है; यशका प्रसार द्ोता है; घर्मानुकूल चलनेका अभ्यास पड़ता 
हे; अनेक मनोरथोंकी सिद्धि होती है; कोई संकट आा पड़ा हो तो 
उससे सुगमतासे निकलनेका मार्ग खूकता है और किसी भी 
प्रकारके व्यसनमें फेसनेस मनुष्य बचा रहता है । 
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इसलिये है मुमुक्षो ! यदि तू उपरोक्त प्रकारका सुखी और 
गुणी बनना चाहता हो तो तुमे उक्त प्रकारके साधुजनों-- 
सत्पुरुषोंकी संगति अनुरागपूजक और प्रयत्नपृवंक कर । 

(३३ ) सुदेवमें देव वुद्धि, सुगुरुमें गुरु-बुद्धि और सुधममें 
शुद्ध धर्म-बुद्धि रखनेको 'सम्यकत्व' कहते हैं. और कुदेवमें देव- 
बुढधि, कुगुरुमें गुरूबुद्धि और कुघमंमें घर्म-बुद्धि रखनेको 
“पमिथ्यात्व! कहते हैं । 

प्रश्न उठता है कि सुदेव, सुगुर और सुधम किसछो 
कहना चाहिये ? उत्तर इस प्रकार है:--- 

सुदेव--रागद्वपसे रहित, मोह महामनल्लका नाश करनेवाले, 
केवलज्ञान-केवलद्शन-युक्त, देव और दानबोंके पूज्य, सदूभूताथथके 
उपदेशक और समस्त कर्मोका क्षयकर परम पदकों प्राप्त करनवाल 
बीतराग भगवानको दिव' कहते हैं। दूसरे शब्दोंमें यों कहना चाहिये 
कि जो अनन्त ज्ञान, अनन्त दशन, अनन्त चारित्र, अनन्त तप, 
अनन्त बल-वीये, अनन्त क्षायिक सम्यक्त्व, वश्ञब्रपमनाराच 
संहनन, समचतुरस््र संस्थान, चौंतीस अतिशय, पेतीस बाणी 
गुण और एक हज़ार आठ उत्तम लक्षण युक्त हों; चासठ इन्द्रोंके 
पूजनीय हों; कषायरहित, रागद्रपरहित, शोकचिन्तारहित 
भयरहित श्रोर ममत्वरद्दित हों; अध््दिसा ब्रतके पालनेवाले तथा 
महादयालु हों और जो समस्त कर्माका क्षय कर परम पदको प्राप्त 
कर चुके हों, ऐसे वीतरागको “देव” कहते हैं | 
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सुगुरु-जों सब प्रकारकी हिंसाका त्याग कर चुके हैं; जब 
बोलते हैं, तब सत्य ही बोलते हैं; किसी प्रकारका परिग्रह 
अर्थात्‌ धन आदि नहीं रखते हैं; किसीकी बिना दी हुई वस्तु प्रहण 

हीं करते हैं; नौ बाढ़ों सहित शुद्ध त्रह्मचर्य पालते हैं; क्रोध, मान, 

माया और लोभका त्याग करते है, पाँच इन्द्रियसम्बन्धी कोइ विपय 
सेवन नहीं करते; सदा ज्ञान, ध्यान और तपसयामें मग्न रहते हैं; न 
किसीसे राग और न किसीसे ट्वंप करते हैं; सदा सरल-परिणामी 
हैं तथा जो अन्य अनेक गुणयुक्त हैं. ऐसे मुनियोंकोीं गुरु 
कहते हैं +। 

सुधम--अनादिकालस आत्माके साथ लगे हुए कर्मोको नष्ट 
कर जो जीवोंकों सांसारिक दुःखोंस टह्ुड्ाकर उत्तम सुखमें 
पहुँचाता है, उसे घरम-सधर्स'# कहते हैं । 

मिथ्यात्व, अबिरति, प्रमाद, कपाय और योग रूप बन्ध- 
हेतुओंक + कारण जीव कर्माका बन्ध किया करता हैं । इस बन्धके 


न अक- 


+ “विषयाशावशातीतों, निरारस्भो5्परिग्रह: । 
ज्ञानध्यानतपोरक्तस्तपरवी सः प्रशस्यते ॥ 
“-स्वामी समन्‍तभद्वाचाय । 
# “दिशयामि समीचीनं, धर्म कर्मनिव्हंणम्‌ । 
संग्रारदुः:खत: सत्तान्‌, यो घरत्युत्तमे सुखे ॥ 
“-स्वामी समन्‍्तभद्वाचाये । 
+ झगाड़ी इनका विस्त॒त वर्णान किया गया हैं । 
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कारण यह जीव-आत्मा चौरासी लाख योनियोंमें भ्रमण करता हैं, 
ओर नाना प्रकारक दुःख उठाता हैं। इस संसार-परिभ्रमण और 
दुःख-सहनसे जीव छुटकारा तभी पा सकता है, जब वह इसके 
पूर्वक्त मिथ्यात्व-अविरति आदि कार्णोक्रो छोड़ द। क्योंकि 
संसार-परिश्रमण और दुःख-सहनके ये ही तो कारण हैं| कारणके 
अभाव होजानपर ही कार्यका अभाव हो सकता हैं । इसलिये 
सिथ्यात्व-अविरति आदि बन्व-हेतुओंके छाइनेका जिसमें उपदेश 
हो वही सुघम हैं और वही जीवका कल्याणकारी है । 


( ३४ ) मिथ्यात्व सर्वधा और सबदा त्याज्य है। मिथ्यात्वसे 
जीव अनन्त काल तक संसागम भ्रमण करता है । मिथ्यात्व नाना 
प्रकारके दःख दिया करता हैं | यद्॑ जीवका बड़ा शत्र हे ।इ 
कारण इसको त्याग कर सम्यकत्वकों अद्भीकार करना चाहिये। 
शाम्त्रकारान ता यहाँ तक कहा है कि जो जीव केवल एक अन्त 
मुहत सम्थकत्व घारण कर ले तो उसकेलिये संसार अधपुद्गल- 
परावतंन मात्र रह जाता है# । करोड़ों जन्म-जन्मातरोंके बाद कहीं 
मनुप्य-जन्म प्राप्त होता है । इस कारण इसे व्यर्थ न गेंबा कर 

# मोक्ष जानेवाले जीवका अधिक-से-अधिक अधेपुद्गलपरावतंन 
काल (समयकी एक संख्या-विशेष ) जब बाक़ी रह जाता है, तब उसे 
सम्यक्त्व ( आस्मश्रद्धान-आत्मरुचि ) अवश्य उत्पन्न होता हैं। यह 
नियम है। 
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धमकी आराधनामें सदा तत्पर रखना चाहिये। धर्माराधनाका 
अवसर मिलनेपर जिवेकी पुरुषकों उसमें किसी भी कारणसे 
प्रमाद न करना चाहिये। है बन्धुओ ! इस असार संसारमें केबल 
एक धम ही सार हैं। इसलिये घमंकी ही आराधना करनी 
चाहिये | 

( ३४ ) है भव्य प्राणियों ! अगर यथाथमे इस संसारमें देखा 
जाय तो सित्राय दुःखके सुखका लेश मात्र भी नहीं है । प्राणियोंके 
लिये जन्म भी दुःख हैं, जरा भी दुःख है, वयाधि भी दुःख है, सरण 
भी दुःख है, अप्रियोंका संयोग भी दुःख हैं, प्रियोंका वियोग भी 
दुःख है, इच्छा करनपर स्त्री-सनन्‍्तान-धन आदि बस्तुश्रोंके न 
मिलनपर भी दुःख है। संक्षेपर्म यों कहना चाहिय कि जिधर 
देखों उधर दुःख-ही-दुःख दिग्वाइ पड़ता हैं । इस कारण 
अगर बन्धुओ ! दुखोंसे बचना हैं और सुखकी चाह है 
तो इस अपार संसार-सागरमे मृल्यवान्‌ गहारत्नकी भांति 
मनुष्य-जन्मकों शुभ कर्मा अथात्‌ धर्म द्वारा सफल बनाना परम 
आवश्यक है। है महानुभावा ! तक्त्वज्ञान अथान धामिक ज्ञानके 
बिना सांसारिक विद्याअका ज्ञान भी व्यथ है। जिस प्रकार 
शील-रदित सुन्द्र स्त्री प्रशंसा-योग्य नहीं हाती । 

( ३६ ) शास्त्रकारोंने कहा है कि अनेक जन्मों तक तप करनेसे 
भी जो कम ज्ञषीण नहीं होते, वे समता भावके अवलम्बन करनेसे 


बॉरितक अंकों रूऋडे हे । 


स्थण्ड 


ड+ 
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( ३७ ) अन्‍्तरड्गम वोतरागका ध्यान करनेसे ध्याता बीत- 
रांग हैे। जाता है | इस कारण समस्त अपध्यानोंकों दूर कर शुभ 
ध्यानका आश्रय ग्रहण करना चाहिये। स्थान, यान, अरण्य, 
जन, सुख या दुःखमें मनकों वीतरागपनेमें जोड़ रखना चादह्िये, 
ताकि वह सदा उसीमें लीन रह | 


( ३८ ) इन्द्रियोंका मालिक मन हैं । मनका मालिक तप है ओर 
तपका मालिक निरख्जन हँ। मनुष्यके पास तीन शक्तियाँ हैं--- 
मन, वचन ओर काय | या यों कहना चाहिये कि मन, वचन और 
कायका जो पुश्च हैं, वही मनुष्य है । हैं तो यतीन शक्तियाँ अलग 
अलग, किन्तु काम करती हैं मिल कर | कहनेकों तो ये तीनों 
समान अधिकार रखती हैँ, पर वास्तवमें परस्परमें इनका स्वामी- 
सेबकका संबन्ध है। सन स्वामी है और वचन ओर काय 
सेवक | मनमें ज॑से कुछ भी-अच्छे या बुरे विचार आते हैं, वचन 
आर कायकी प्रवृत्ति वेसी ही होती है । मनुप्यके भले-बुरे बननेका 
कारण ही मन ह्रे-मनके बिचार हैं। सनुप्य यदि सत्साहित्यका 
अवलोकन करेगा, साधु-सज्जन पुरुषोंके संसगर्मे आयेगा अर्थात 
मनमें अच्छ विचार करेगा, तो वह अवश्य ही अच्छा बन 
ज्ञायगा | इसीलिय शास्त्रकारोंने एक जगह मनके विषय 
लिखा हँ-- 


“मन एबं सनुष्याणां, कारण बन्धमोक्षयो:' 
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अथांत मनुष्योंका मन ही बन्धका कारण है और मन ही 
मोक्षका कारण है। इस कारण सुझ जनोंकों रस्सीसे बँध हुए 
जैलकी तरह मनको अवश्य वशमें रखना चाहिये । 


( ३६ ) जिस प्रकार पुष्पमें सुगन्ध, दूध घी, तिलमें तेल और 
कायमें आत्मा स्थिर रहती है, उसी प्रकार आत्मामें ज्ञान रहता 
है। वह उद्यम व उपाय करनेसे प्रकट हो सकता है। आवश्यकता 
है पुरुषार्थ करनेकी । 

(४० ) शास्त्रकारोंने कहा है कि पविज्नतामें परम पवित्र 
शील हैं, गुणोंमें परम गुण शील है और तीनों लोकोंमे 
प्रभाव तथा महिमाका धाम यदि काई वस्तु है तो वह केबल 
शील हैं। अश्वका उत्तम भूषण वेग हैं, स्त्रीका उत्तम भूषण पति 
है, तपस्वीका उत्तम भूषण कृशता है, ब्राह्मणका उत्तम भूपण 
विद्या है और मुनिका उत्तम भूषण क्षमा है, किन्तु शील तो सभी 
प्राशियोंका उत्तम भूषण है । इसलिये ब्रद्मचयका पालन सभीकीा 
अवश्य करना चाहिये। ब्रह्मचयं पालन करनेकेलिय उसकी निम्न- 
लिखित नी वाद अवश्य पालन करना चाहिये:-- 


१-- जिस स्थानमें स्त्री रहती हो या जिसस्थानके पास स्त्रीका 
वास हो, उस उपाश्रयका मुनिको त्यांग करना चाहिये । 

२--स्त्रीसे एकान्तर्म या बिना प्रयोजन बात नहीं करनी 
चाहिये । 
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३---जिस आसनपर स्त्री बेठी हो या सोई हो उस आसनका 
दो घड़ीकेलिये त्याग करना चाहिय । 

४-स्त्रियोंके अद्ञोपाज्लोंको ध्यानपूर्वक न देखना चाहिये । 
इसके अलावा स्त्रीके स्वरूपको ध्यान तकमें न लाना चाहिये । 

४-- जिस घरमसें स्त्री-पुरुष स्रोत हों या जिस जगहसे हाव- 
भाव-विज्ञास-हास्यादिकी आवाज़ सुनाइ देती हो, वहाँ दीबारका 
अन्तर न होनपर ब्रह्मचारीकों नहीं रहना चाहिये | 

६--पूत्र कालमें स्त्रीके साथ जो क्रीड़ा आदि की हो, उसका 
स्मरणमात्र भी नहीं करना चाहिये | 

७--अत्यन्त स्निग्य आहार--जिस पदार्थ सेवनस कामो- 
दीपन होनेकी सम्भावना हो, का त्याग करना चाहिये । 


८--ज्यादा आहार न करना चाहिये । 


६--आभूपण, सुन्दर वस्त्र, स्नान, मज्ञन और अड्ज-शोमा 
आदिका भी व्रह्मचारीको त्याग करना चाहिये । 

जो व्यक्ति इन नो मर्यादाओंका ध्यानपूवक पालन करेगा, 
वही ब्रह्मचयकों पाल सकता है | 

गृहस्थमें पुरुषकों स्वदार-सन्तोष श्रत और स्त्रीकों स्वपुरुष-- 


सनन्‍्तोष ब्रत घारण करना चाहिये | जो लोग विषयाकुल हों, मनसे 
भी शीलका खण्डन करते हों, वे 'मणिरथ' राजाकी तरह घोर नरक 
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के अधिकारी होते हैं और जो सती 'मदनरेखा' की भांति निर्मल 
शीक्षका पालन करते हैं. वे भाग्यवान्‌ जीवोंमें सम्मानित होकर 
सुगतिका उपाजन करते हैं । 





(४१) है भव्यप्राशियों | मनुष्यकों अपने वैभव, सम्पत्ति रूप, 
बल, बड़प्पन आदि बातोंपर कभी अभिमान नहीं करना चाहिय 
क्योंकि इस असार संसारमें एक बस्तु भी ऐसी दृष्टि नहीं आती 
जो सरदेव ही एक स्थितिमें रहती ह।। जैसे जिस बालककों हम 
सासारिक वासनारहित पालनमें कूलता देखते हैं. बही कुछ काल 
बाद, जवानीक मदसे मस्त, सांसारिक माहक पदार्थास परिवेष्टित 
हमें दिखाई देता हैँ ।जों अपने शरीर-बलसे--मदस उन्मन 
होकर प्रध्वीपर पेर रखना भी ल/्जासयद समझता हैं, बही 
युढापेम लकड़ीओे सहारे टकटक ऋरता चलता है | जिस सूयको 
सिंहासनपर आरूद होता हुआ देखते हैं, वही संध्याक समय 
विस्तेज हो, क्रावस लाल बन अस्ताचलकी गद्दन गुफा छिपता 
हुआ दिखाई देता हैं। जिसके घर ऋडद्धि-समृद्धि छल्लकी पढ़ती 
थी, वही आज दर-दरका भिस्वारी बन रहा हं। जिस मनुप्यके 
रूपलावएयपर जो लोग मुग्व हो जाते थ, आज़ ये ही उसकों 
देख कर घृणास मुँह फर लत हैं | लाखो-करोड़ी मनुष्य शिनकी 
आँखके इशारेपर चलते थे, उन्हीं चक्रवतियोंक्ो निजन व्नोपिं 
निवास करना पड़ा हूँ; इत्यादि | इस कारण विचारशील मनु ष्यकों 
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प्रत्येक अवसरसे लाभ उठाना चाहिये और अपने मनुष्य-जन्मको 
सफल्त बनाना चाहिये! 

( ४२ ) घम एक विज्ञानया विद्या है, जिसका अभिप्राय मनुष्य 
को संसारके दुःख, आतापों और आवागसनके चक्रसे छुड्डाकर 
उत्तम सुख अर्थात परमानन्द अवस्था में सदाऊेलिये स्थिर करना है | 

(४३ ) घमकाय करनेस मनुष्यका केवल यही अभिप्राय होना 
चादिय कि उसको अनन्त अविनाशी अक्षय सुखकी प्राप्ति दो, 
जो कि संसारी अवस्थाम नहीं मिल सकता है । 

(५४ ) अधिकतर मनुष्योक्ति संसार में घन-दी लत, मान-मयांदा 
स्त्री-पुत्र, भोग बिलास इत्यादि उहु श्य हुआ करते हैं, परन्तु ये 
सब-के-सब केवल इन्द्रिय-सुख हैं, जो वाम्तवर्म सुख्ब नहीं हैं। किन्तु 
सुखाभास हैं, जोकि स्थूल दृष्टिस देखनेवालोंकों सुखसमान मार्ूम 
होते है । इसका कारणा यह हैं. कि यह सुख ज्षणिक हैं। इनसे 
आत्माकी तृप्ति ग्राजतक नहीं हुई है, हालां कि यह जीव इस 
प्रकारके सुखोंको अनन्त कालस भागता आता हैं। 

(४५ ) विद्वानाने इन्द्रियांका दहकती हुई अग्निकी भांति 
कहा है,क्योंकि जितना-जितना सुख और भोग विषयरूप इ' घन इन 
अप्निरूप इन्द्रियोॉपर डाला जाता है, उतनी-उतनी उनकी इच्छारूपी 
साला प्रचणह होती जाती है & 


# “ने जातु काम: कासापिरुपभोगेन शास्यति | 
हविया कृष्यावस्मंव भूथ एवासिवर्धते ॥ 
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(४६ ) अज्ञानी पुरुष संसारकी चमक-दमक ओर बवेष-भूषा- 
को देखकर प्रसन्न होते हैं | परन्तु मृत्यु किसी क्षण भी इस बातकों 
जताने--याद दिलानेमें त्रुटि नहीं करती है कि यह दुनियाँ केबल 
एक प्रकारकी सराय अथवा धोकेकी टट्टी है, जहाँपर कि सर्देबके 
लिये ठहरना सबंधा असम्भव है । 

(४७ ) संसारमें मनुष्यका जीवन बहुत अल्प है । इस तुच्छ 
जीवनकेलिय यह अज्ञानी जीव नाना प्रकारक प्रपश्च, जंजाल व 
भूठे ढोंग रचता हैं। पर यह अज्ञानी इस बातकों नहीं जानता है 
कि बजाय दूसरोंके फंसानके में स्त्रयं ही इन जालोंमें फेस जाऊंगा । 
जिस प्रकार एक मकड़ी अपन बनाय हुए जालमें स्वयं फंस जातो 
हैं । एक समय इन संसारी जालोंस मक्त होना तो सम्भव है, पर 
कमंरूपी जालोंस बचना सवधा असम्मव है । इस कारण मनृप्य 
को संसारम अपने जीवनको शुभकार्यों द्वारा सफल बनाना चाहिय। 

( 2८) यह संसार बड़ा विचित्र हैं तथा गहन है क्योंकि इसमें 
दुःखरूपी अग्निकी ज्वाला घबक रही है । इसमें जो इन्द्रियाधीन 
सुख हैं, वे अन्तमें विर्स दें अधथात दुःखके कांरया हैं और जा काम 
और अथ हैं, वे अनित्य हैं अथ[त्‌ सदा नहीं रहते | इसलिय मध्य 


अनोंका अमुल्य मनुप्य-जन्मकी नष्ठ न करके उसे साथक बनाना ६ 


चाहिये | 
(४६ ) हैँ आत्मन ! शरीरको तू रोगोंस छिंदा हुआ सममकर , 
यौवनको बुदापेंसे घिरा हुआ जानकर, ऐश्वय तथा सम्पदाओंको 


है। 
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विनाशीक और जीवनको मारणान्तिक जानकर अपने अमूल्य 
मनुष्य-जन्मकों व्यर्थ न गँवा । 

( ४० ) इस जगत्‌में समय पुकार २ कर कह रहा हैं छि है 
भव्य प्राणियों | जा कुछ अपना कल्याण करना चाहत हो, उसे शीघ्र 
कर डाली । नहीं ता बादर्म पछताना पड़गा। क्योंकि जो समय 
अथवा घड़ी निकल जाती हैं, हजार यत्न करनेपर भी वह वापिस 
नहीं लाइ ज्ञा सकती । इस कारण चतुर मनुष्योंकों समयका सदा 
सद-उपयोग करनकेलिये तत्पर रहना चाहिय। 

(४१ ) हमार देखत-देखत पुत्र, बन्धु, स्त्री, मित्र आदि चले 
ज्ञात हैं अथान कालको प्राप्त हात हैं । इसी प्रकार एक दिन यह 
हसारा आत्मा इस नाशवान शरीरकों छोड़कर रवाना हाजायगा | 
इस कारगा हसका सबस पदल विनाशीक शरीग्द्वारा अपने 
जन्मकोा उत्तम व उच्च कार्याते सफज्न बनाना अत्यन्त आवश्यक है । 

(४२ ) देखो ! मनुप्याक्ा प्रवतन कैसा आश्चवयकारक है कि 
शरीर ता प्रातदिन छीजता जाता हैं आर आशा पीछा नहीं छाड़ ती 
है, किन्तु बदती जाती है । तथा आयु तो दिन-दिन घटती जाती है 
ओऔर अशुभ कर्मान बुद्धि बदती ही जाती है। मोह तो नित्य स्फुराय- 
मान होता हैं और यह प्राणी अपने द्वित व कल्याण-मार्गमें नहीं 
लगता है । यह सत्र अज्ञानका माहात्म्य हैं । 


( ४३ ) जिस प्रकार पक्षी नाना विशांझ्ॉसे आा-आकर सन्ष्या 


/ के समय कृत्ञोपर बसते हैं और सुबह होते ही उड़-उदु कर चले 
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जाते हैं, उसी प्रकार प्राणी भी इस संसाररूपी वृत्तमें आ-आ कर 
बसते हैं और रात्रिके समान कुछ समय यहाँ रह-रह कर चल 
बसते हैं । इस कारण इस अल्प समयको विचारशील पुरुषोंकों 
नष्ट न करके सदा उपयोगमें लाना चाहिय | 

(४४ ) इस जगनमें जितने भी राजा, महाराजा, चक्रवर्ती, 
देवता, इन्द्र आदिके सुख, वैभव व ऐश्वय हैं, वे सब क्षशिक अर्थात्‌ 
शामके चमकीले बादलोंझे समान हैं। जो देखनमें अतिसुन्दर 
दीख पड़ते हैं, परन्तु देखते-देखते ही बिलाय जाते हैं । 

( ४५ ) यह काल बड़ा वलबान हैं ।जस यह बालकको ग्रसता 
है, बेसे ही बृद्धकों मसता हैं. जैसे धनाव्य पुरुपको प्रसता है, उसी 
प्रकार यह द्रिद्रकों असता है और जिस प्रकार यह द्वारवीरकों 
प्रसता है, उसी प्रकार कायरकों प्रसता हैं।इसी प्रकार यह 
जगनऊे समस्त जीवोंको प्रसता है। यों कहना चाहिये कि 
किसीकों इसका विचार नहीं है | इस कारण विचारवान पुरुषोंका 
यही कतव्य है कि पूव-से-पूर्व ही इसके स्वागत करनेकेलिय उन्हे 
तय्यार रहना चाहिय | ताकि अन्त समय पछताना न पढ़े | 

( ५६ ) जिस समय प्राणीका अन्त आ जाता हैँ, उस समय 
ठसको उसके सगेन्सम्बन्धी, मित्र-दास्त, डाक्टर-वैय, धन- 
वैभव आदि कोई भी नहीं बचा सकते।हस कारण विचारबान 
पुरुषोंका यही कतव्य है कि वें शान्तिके साथ समराधिमरण करें.७& 
जिसको परिशतमरण' भी कहते हैं । 
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( ५७ ) प्राणीपर जो दुःख अथवा बेदना पड़ती है, उसको 
कोइ भी बटानेमें समथ नहीं है| वह स्वयं उसे ही भोगनी पड़ती है । 
अब यह उसकी बुद्धिपर निभर है कि उसे चाध्दे बह रो-पीटकर या 
चिल्ला कर भोग या शान्ति भावसे वरदाश्त करें। शास्त्रकारोंने 
तो ऐसे अबसरकेलिये यह फरमाया हैँ कि जीवके ऊपर जब 
दुःख या मुसीबत आधे तो उसे बह शान्ति भावसे वरदाश्त करे । 

( ४८ ) यह जीव जो अशुभ कम अपने पुत्र, स्त्री, कुटुम्बियों, 
मित्र आदिकेलिय करता है, उनका बुरा फल वह नरक आदि 
गतियोंम स्वयं भोगता हैं। वहाँ उसके पुत्र, स्त्री आदि कोइ भी 
नरकके दःखोंकी भागनकेलिये साथी या सद्दायक नहीं होते हैं । 

( ५६ ) यह प्राणी बुरे-भल काय करके जो घनोपाजन करता 
है, उस धनको भोगनेकों तो पुत्र-मित्र आदि अनेक साथी हो जाते हैं, 
परन्तु अपने कर्मसि उपाजन किये हुए निर्देयरूप दुःसोंके समृहको 
सहनकलिये कोई भी साथी नहीं होता हैँ । है जीव ' तुकझा 
अकेल ही सब दुःखोंकों भागना पड़गा। यह विचारकर भव्य- 
प्राग्पियो छी सखित है कि ये अशुम कर्मांसे सदा बचते रहें । 

( ६० ) मनुष्यकों सदा मेंत्रीभावना भाते रहना चाहिये। 
जेंसे कि संसारके प्राशीमात्र सदा आपदाओं व दुःखोंसे बजित 
हों तथा बेर, पाप, अज्ञान आदिकों छो ड्ूकर सुखको प्राप्त हों । 

(६१ ) मनुष्यका सदा करुणाभावना भाते रहना चाहिये । 
जैसे कि जो जीव दीनतासे तथा शोरू, भय और रोगादिको पीड़ासे 
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टुःखित हों, पीड़ित हों तथा बध-बन्धन सहित रोके हुए हों अथवा 
अपने जीवनकी वाउछा करते हों कि कोई हमारी रक्षा करे, ऐसी दीन 
प्राथना करनेवाले हों तथा ज्ञुधा, तपा, खेद आदिकसे पीड़ित हों 
तथा शीत उष्णतादिकसे पीड़ित हों तथा निदेय पुरुषोंकी निदयता 
से रोके हुए मरणके दुःखको प्राप्त हों तो इस प्रकारके दीन, दुःखी 
जीवोंके कष्ट व दुःखोंकों दूर करनेका उपाय करते रहना चाहिये 
ओर मुक्त करा देना चाहिये । 

( ६२ ) मनुप्यकों सदा प्रमोदभावना भाते रहना चाहिये। जेसे 
कि पुरुष तप, शास्त्राध्ययन और यम-नियमादिकके पालनेमें संलग्न 
हों; ज्ञान ही जिनके नत्र हों; इन्द्रियाँ, मन और कपायोंको जीतने 
वाले हों; स्वतस्वाभ्यास करनेमें चतुर हों; जगनको चमत्कृत 
करनवाल चारित्रसे जिनकी आत्माएँ शआ्राअित हों; ऐसे पुरुषों के 
गुणामें मरा चित्त अनुरक्त रह । 

( ६३ ) मनुष्यकों सदा माध्यम्थ्य भावना भाते रहना चाहिये । 
जैसे कि कोइ अज्ञानी जीव अपने ऊपर मिथ्या आक्तेप लगाते; 
कटु वचन बोले; अनचित व्यवहार करें या अपने अद्वितकेलिये 
प्रयत्न करे तो उसकेलियं भी मरे चित्तमें क्रोध न उपज--उससे 
में शत्रुवाका व्यवहार न करूं--उससे उदासीन--माध्यस्थ्य 
भाव रक्‍्सख । 

(६४ ) जिस प्रकार रेशमका कीड़ा अपने ही मुखसे तारोंकों 
निकालकर अपनेको उसमें लपेट लेता है और अन्तमें नाना प्रकारके 
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दुःख भोगता हुआ कालको प्राप्त होता है । ठीक इसी प्रकार दस 
अज्ञानी प्राणी भी अपने हित-अहितकों न देखते हुए अपने 
अशुम कर्मोमें अपनेको इस बुरी प्रकार बाँघ लेते हैं कि जिससे हमें 
भारी गेदना व दुःख भोगना पड़ता हैं। यहाँ तक कि भोगत हुए 
पीछा नहीं छूटता है और अन्‍्तमें मत्युको प्राप्त करना पड़ता है । 


(६४ ) जिन्होंन इन्द्रियोंक्र विषय भोगनेकी तृप्तिकों नहीं 
राका, उम्र परिपहे नहीं जीती और मनको चपलता नहीं छोड़ी, नें 
मुनि आत्माके निश्चयस निमश्चयसे च्युत होजाते हैं । 


( ६६ ) मनष्यता पाकर उम्तमें भी फिर जगत्पूज्य मुनिदीक्षा 
को प्रहण कर विद्वानोंको अपना दित विचार कर अशुभ कम 
अवश्य ही छोड़ना चादिय | 


( ६७ ) जिन सनियोंने अपने अन्तःऋरणको शुद्धताकेलिये 
डस्कट सिथ्यात्वरूपी विप बसन नहीं किया,व तत्त्वोंकों प्रमाणरूप 
नहीं जान सकते हैं; क्योंकि सिथ्यात्वरूपी विष ऐसा प्रबल हैं कि 
इसका लेशमात्र भी यदि दृदयमें रह ता तत्त्वार्थका ज्ञान-श्रद्धान 
प्रमाण रूप नहीं होता । 


( ६८ ) मुनिपता संसारमे सर्वात्कृष्ट बस्तु है। चक्रवर्ती और 
इन्द्र भी इस पदको अपना मस्तक भुकाते हैं। आत्म-हितका यह 


+माज्ञान साधन है और इसीकलिय यह पद्‌ स्व्रीकार किया ज्ञाता 
*६' लेकिन कितने ही निदेय और निलज्ञ प्राणी इस पदको स्वीकार 
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कर धनोपाज॑न करते हें--इस पदकों अपनी आजीविकाका 
साधन बना लेते हैं। वे लोग ऐसे ही हैं जैसे कि जो लोग अपनी 
पूजनीया मातासे वेश्यावृत्ति कराकर अपना ऐश-आराम भोगत 
हों। एक वे भी लोग हैं जो करोड़ोंकी सम्पत्ति छोड़कर, चक्र- 
वत्तित्व छोड़कर इस पदकों अपनाते हैँ और एक य भी हैंजा 
उससे घनोपाजनकी आशा रखते हैं! भाई ! घनोपाजनका तो 
मार्ग ही दूसरा है । यह पद तो उसे छोड़ देनेके बाद प्राप्त होता है । 
( ६६ ) मनको गन्दे विचारास अलग रखनका उपाय:-- 
१--नवकार मन्त्रका जाप करना, २-आलस्यस बचना 
३--कुसंगसे सदा दूर रहना, ४-चुरी किताबों व उपन्यासोक!। 
नहीं पटना, (--नाच-तमाशा, नाटक-चटक आदिम नहीं जाना: 
६--अपन खान-पान. रहन-सहन ओर जीवनपर विचार करते 
रहना. उ--इन्द्रियोंका विषयोकी आरसे रोकना, ८४-जब-जब 
बुरे विचार उठ. उसी समय उनको चित्तसे निकाल देना, ६-- 
एकान्त स्थानमें बेठकर मन ओर इन्ट्रियोंकी वृत्तिको रोककर 
ध्यान करना. १८-परमार्थी शिक्षारकीं सदा याद रस्वना 
११--सदा मृत्यु और नरकोके कष्टोंको याद करते रहना । 
( ७० ) अनन्त ज्ञान, अनन्त मुख, अनन्त बल, दया, क्षमा, 
सन्ताप, परापकार आदि आत्माक स्वाभाविक गुण हैं। लेकिन 


कमंके संयोगस इनका अनुभव इस संसारों जीवकों नहीं होता | 


इसके कारण यह सर्देव क्लशित रहता है । 


है 
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(७१ ) कर्मोंके अभावमें आंत्माका स्वाभाविक गुण प्रगट 
हो जाता है और स्वाभाविक दशाको प्राप्त कर यह ज्ञीव अतिप्रसम्न 
हो जाता है | इसकी यह स्वाभाविक दशा ही मुक्ति ६-माक्ष है 
--परमधाम हैं | 


(७२ ) बद्ध दशा किसीकों भी प्रिय नहीं हैं। सबको 
स्वाधीन होकर ही रहना पसन्द हैं। इसीलिय यह जीब मुक्त 
हो जानेपर अतिसुखी हो जाता है | 


( ७३ ) मुक्तिका सुख्य- स्वाधीन हा जानका सुख इन्द्रके 
सुखस भी अधिक है। कितना अभ्रधिक हैं? सी इन्द्रोंके सुखोंका 
एकत्रीकरणु कर लिया जाय तो भी उसकी समानता नहीं हो 
सकती | नहीं, यह भी ग़लत हैं | सच तो यह है कि बह ऐसा 


सु 
३३०६: 


इसीलिय ज्ञानियांन उस 'अनुपमय' कहा है । 


(०४ ) ध्नुपमय भी इसलिये हूँ कि वह इन्द्रिय-भोग-जन्य 
सुखस विज्ञातीय है | इसके अतिरिक्त एक विशपता उसम और 
भी हैं, ओर बह विशपता है ग्थायित्वकी-- निराबाघकी | इन्द्रिय- 

क, का टट श्बं थी 
भोग-जन्य सुख अस्थायी द--सबाध द--सानन्‍्तराय है और 
आत्मिक सुख अनन्त-स्थाया-निराबाघध--निरन्तराय हू | 


(७४) तभी ता चक्रवर्ती तक भी अपना छ॒ुद्द खण्डोंका 
राज्य छोड़कर उस सुखको प्राप्त करनेकेलिये प्रयत्न करते हैं । 
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ओर नाना प्रकारकी परीषहें सहते हैं, उपसर्ग सहते हैं और 
महान तप तपते हैं । 
कुछ वाक्य-रल् 


“दया ज्ञानकी ध्वजञा है और क्राध मूर्खताकी ध्वजा है ।”? 
के कट छः 
“धन्य हैं व जो दया-शील हैं. क्योंकि व ही परम पिताकी 
निज दयाके भागों हैं ।? -इसा | 
पके ््ः का 
“जहाँ दया तह परम है, जहाँ लोथ तहें पाप | 
जहाँ क्रांध तहँ काल है, जहां क्षमा तहँ आप ॥?? 
“+कबीर । 
49 ् है 
'क्रोधको जीतनका शम्त्र क्षमा हईँ, बुराइका जीतनेका शम्म 
भलाई हैं, सूमताका जीतनका शख््र उद़्ारता हैं, और मूृठकों 
जीतनका शख्त्र सच हैं |” --मद्दा भारत । 
रह ९५ छः 
कद शक श्र, के. कर कक, ञ्र च्क 
“हपके साथ शोक और भय ऐसे लगे हैं, जैसे प्रकाशके 


-धम्मपर | 
१ 5; छः 
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“हर एकका उपकार करना अपना कत्तव्य है। बदले में यदि 
वह युराइ करे तो तुम्हें अपने मनके मेला न करना चाहिये--तुम्हें 
हमेशा अपना फ़र्ज अदा करते रहनां चाहिये। अगर दूसरा 
अपने फ़ज्ञमें भूले तो उसकी सममपर गस्सा लानेके बदले तरस 
खाओझी |” “-धम्मपद | 

५9 2 के 

“सुकम--पुणयकर्म--भलाईसे तलाक और परलेक देानांका 
सुख प्राप्त हेता है। परन्तु उससे आवागमन सदाकेलिय नहीं 
छूट सकता। बह ता तभी छूटेगा.. जब आदमी निष्कर्म 


है। जायगा ।!! --एक जैनाचाय | 
2 ५ क 

“भाग करनस भागकी इच्छा बुकती नहीं. वरना एसी भड़- 

कती है जेंस घी पइनसे आग घधकती है ।' -मनुस्मृति । 
के के श्र 

“परज्रीका जो -कुटप्रिप्त देखता है, बह अपने सिरपर ठ्यभि- 

घारका मानसिक पाप चढदाता है |"! -इसा | 
्र् 2 ५ 


“ताबा--पछतावा छह बातोंसे पूरा हाता हैं। १-पिदले 
यापोंपर लज्जित धानेसे, २--फिर पाप न करनेके प्रयत्न करनेसे, 
३--मालिककी जे! सेवा छूट गई है। उसे पूरा करनेसे, ४--अपने 
से किसीकी यदि कुछ हानि है। गई हा ते उसका घाटा भर देनेस. 
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४--लाह और चरणषी जो दरामके खानेसे शरीरमें बढ़ी दवा उसे 
धुला डालनेसे और ६--शरीरने पापोंसे जितना सुख उठाया 

है, मालिककी सेवामें उसे उतना ही दुःख देनेसे ।” 
“-महात्मा अवृषकर । 

्छ न ्छ 

“जिसने अपना बुरा स्वभाव नहीं छाड़ा, जिसने अपनी 
इन्द्रियोंकों नहीं रोका, जिसका मन अति चश्नजल है, वह केवल 
पढ़न-लिखनेसे आत्मज्ञानकों नहीं पा सकता ।७ --कठोपनिपद्‌ । 


हि 'ल्धू है #पि 
हु कस 


पक 


“साजन शरीरक पापशकलिय झीौर शरीर भगवन-भजनके 
लिये रचा गया हैं, शरीर भाजनकेलिय नहीं रचा गया । --साकी 


हक | और 
जे ही है 

हआ आ हक ता 
| अन्ची आ / १ ध्का 


मऊ 


जीवनकेलिय भाजन हैं भाजनकेलिय जीवन नहीं है |! 
“एक अज्ञान कवि | 
“जिसके भाजनका शआ्राशय केबल जीवके निर्बाहका और 
बचनका आशय केवल सत्यके प्रकाशका है. उसका लाक और 
परलाक दानका मार्ग सीचा है ।”' “हितापदेश । 
कर कर कर 
“बपकारका रूप स्वामित्व है. उसका ऋरना नः-चालेका घममं 


हैं और उपझार लेना पशुक्रा काम है ।” --एक अज्ञात फवि ! 
शक पक कि 
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'ज्ञा पहले मीठा लगे और फिर कड़वा और जा आते हैं सावे 
ओर जाते रुज्ञाते | यह संसारका सुख है |” 
--एक गुजराती कवि । 
कह कर क् 
अचेत आदमीकेलिये संसार खेल-तमाशकी जगह हे, परन्तु 
सचेत आदमीकेलिय संसार युद्धस्थल है. जहाँ जीवनपय॑न्त मन 
ओर इन्ट्रियॉस मनुप्यका जुूकना पड़ता है ।”.. >सहजा | 
श्र मुँह रा 


 मनुष्यकी देह भवसागर पार होानेकी नाव है. क्षमा उसके 
खेनेका डंडा हैं, सत्य उसके स्थिर रखनेकेलिय लंगढ़ है, सुकम 
अगस थाराम खीचनकी रस्सी हैं और दान और उपकार पातमें 
भरकर आग दकेलनवाली हवा है ।'' “महाभारत । 
श्नेः शक डः 
दयाके वगाबर काइ धम नहीं. क्षमाके बराबर काई शरता 
नहीं आत्मज्ञानके बराबर के'ड ज्ञान नहीं और सत्यके समान 
काई गुण नहीं |" “-महाभारत | 
श ् कः 
दान पछुतावा. सन्‍्ताप संयम दीनता. सचाई ओर दया, 
ये सात बातें बेकुण्ठके द्वार हैं ।' --महाभारत । 


शक कः तर 
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द्रिद्री कौन है ? जिसकी ठृष्णा बढ़ी हुई है । धनी कौन है ? 
जिसके पास सन्‍्तापरूपी धन है ।” --शंकराचाय । 
कु  * हैः 








“१-विश्वास-घात या छल सबसे बड़ा पाप है। २-लालच 

कप हि कर च्षँ ४ श्र 

भारी अवगण हैँ । ३-सत्य तपस श्रष्ठ हैं। ४--पवित्रता और 
निदो षता यज्ञसे उत्तम है। #-प्यार सहित उपकार सब गणोंमें 
शिरोमणि है । ६-गौरव या गम्भीरता सबसे बड़ी शाभा हैं| 
७-बिना किसी सद्दायकके भी ज्ञानकी सदा जय हैं। प-मरना 


लाक-अपमानस अच्छा हैं ।" --महाराज्ञ भरत हरि | 


मनुष्य-जीवनकी सफलता 


7० हमर, 


£: पूवक विचार करनेकी चेष्टा की है कि मनुप्य-जन्म 


मिलना कितना दुलम है और इस अमूल्य जन्म पानेका क्या 
उदृश्य है ? 


क्या मनुष्य-जन्म पानेका यही मतलब है कि हम मूठ बाल, 
चारी करें, शरागब पियें. व्यभिचार करें, शिकार खेले, अवलोंको: 
सताव॑, लागंकि साथ विश्वासघात कर्र और अनन्‍्तमें यमपुरीका 
प्रस्थान कर । 


क्या मनुष्िय-जन्म पानेका यही सार है कि -अन्यायपूजक 
वैसा पेंदा छिया जाय, ऊनताका धाखा दिया जाय, कम ताला 
जाय. कम बापा जाय. नकलीका असक्की बताया जाय, अच्छी 
बस्तुमें निब्रल बस्तु मिलाइ जाय, बात-बातमें कसम खाई जाय 
झौर इस प्रकार ठगई--जाल करते हुए शरीर छेड़ा जाय ? 


क्या सनुष्य-जन्म पानेका यही उदृ्य है कि लागोंका भला- 
बुरा कहा जाय, क्राघ किया जाय, धमंडर्मे चूर रहा जाय, बाप- 
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दादोंकी कमाईका अपने ऐश-आराममें फूक दिया जाय ओऔर 
अन्तमें हाथ मलते-मलते जीवन-लीला समाप्त की जाय ? 





क्या मनुप्य-जन्म पानेकछा सिफ्र यही मन्तठ्य है कि धन- 
दौलत हो, ख्री-सन्तान हा, भेग-उपभोग हों, इन्द्रिय-मनका सुख 
प्राप्त है, मान-बड़ाई हासिल हा और अन्तमें जीवन-लीला 
समाप्त हो जाय ? 


नहीं, नहीं, मनुष्य-जन्म पानेका यह उद्दश्य कदापि नहीं है । 
उसके पानेका बड़ा ऊँचा उद्देश्य हैं। क्योंकि यह जीव सांसारिक 
अनेक सुख, यहाँ तक कि राजा महाराजा, बलदेव, वासदेव और 
चक्रवर्ती तककी, नहीं-नहीं, देवताओं व इन्द्र श्रादि तककी 
ऋद्धियाँ, बेभव, ऐश्वर्य आदि, एक बार नहीं, दस बार नहीं. 
बल्कि अनेक बार भाग चुका हैं। पर ता भी इस जीवका मन्त- 
व्य आज्ञ तक सिद्ध नहीं हुआ हैं । 


दूसरे यदू जीव अनादि कालसे चौरासी लाख जीवयोनि 
ओर करोड़ों कुक्तोंमें परम चुका है और घृम रहा है पर आज 
तक इसका उद्देश्य पूरा नहीं हुआ है | 


ता अब प्रश्न उठता है कि मनुप्य-जीवनका मुख्य वह श्य 
क्या हैं ? भिन्न-भिन्न शास्त्रकार्रों, ऋषियों, केबलियों और जिननद्र- 
भरावानने इस बातका एकमत देकर स्वीकार किया है कि 
मनुष्य-मीवनका उदं श्य चौरासी लास मीवयोनि और करोड़ों 
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कुल्तोंसे निकल फर कमोक्रा अन्त कर परमपद अथवा सिद्ध 
गतिका प्राप्त करना है#& । 


ता अब प्रश्न उठता हैं कि वह परमपद अथवा सिद्धगति 
क्या है? सिद्धगति वह पद है, जहां पर अनादि कालसे भ्रमण 
करनेबाली यह संसारी आत्मा आवागवनके चक्रस छूट कर 
हमेशाकेलिये अतीन्द्रिय सुखका भाग करता हैं। इस अवस्थामें 
अनन्त ज्ञान, अनन्त सुख्ब, अनन्त दर्शन और अनन्त बीयका 
भाग कर आत्मा सब प्रकारकी व्याघा-पीड़ास रहित हो जाती 


$8 क्यों कि इस समय-प्रांसारिक धश्यत्रस्थार्मे यह जीव कर्म-लिस 
है--बद़ हैं । हस कम-लिप्तता-अरद्ताके कारशा ही यह जीव नाना 
राधियोर्मे भ्रमण करता है, नाना प्रकारके क्‍्लेश उठाता हैं शोर निज 
स्वस्पसे-ज्ञान-सुखके ख़जानेसे अपरिशित रहता हैं । 


छात्माके अनन्त गुण हैं या थो कहना चाहिये कि आत्मा अनन्त 
गु्णोका पुरुज हैं। अनन्तगुणमण्डारी आस्माके ज्ञान और सुख, ये दो 
गुणा ऐसे हैँ कि जिनकी झास्माका अनुमव यह जीव कर्म -ख्िप्त अवस्थामें 
भी कर सकता है । यही कारगा है कि सभी संसारी जीवोंकों जान और 
सुखकी अ्रमिल्लञापा स्वाभाविक रूपमें उस्पन्न देती है। उसे वे समनेनुकूख 
जितना-खाहें-उसना प्राप्त कर ने सके, यह दूसरों बात हैं। यह एक अस- 
मर्थता है । पर ज्ञान झोर सुखके प्राप्त करनेकी अभिज्लाया संसारी 
जीवके होती स्वतः हैं । क्‍यों कि थे उसके स्वाभाविक गण हैं । 
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है ओर अजरामर, निराकार, निरश्जन, निर्लप, कृतकृत्य, 
परमेष्ठी. परंज्योति. विराग, विमल, कृती आदि हो जाती है और 
इस प्रकारकी अवस्था उसकी सदा काल बनी रहती है अथात्‌ सिद्ध 
पद प्राप्त करनेके बाद जीवका सारे दुःखोंसे अन्त हो जाता है 
झऔोर वह परमानन्द दशाकी सदाकेलिये प्राप्त कर लेता है । 

मनुष्य, तियञ्थ. देव और नरक. इन चारों गतिओं और 
चौरासी लाख जीव योनियोमेंसे मनुष्य गति ही एक ऐसी गति हैं. 
जिसके द्वारा यह जीव अपने पूर्वोक्ति उद्द श्यकों प्राप्त कर सकता 
है । और अगर कहीं इस मनुष्य-जन्मका, जिसका कि मिलना 
मड्दा दुलंभ हूँ. यों ही गया दिया तो वही हाल होगा. जो चिड़ियों 
द्वारा खेत चुग लिये जानपर एक किसानका होता है । 

अब विवेकी बन्धश्रोंका इस बातका भी दिग्दर्शन कर लेना 
चाहिये कि मनुष्य-लन्म पानां दलभ कितना है !# समस्त दछ्ाकर्म 


तल 


अलनलनयन 


# समस्त आाकाशके दे विभाग हैं। श्याकाश वास्तव है ते। एक 
ही दष्य, परन्तु देशभेदापेचया कल्पनया उसके दो विश्वाय कर लिये 
जाते हैं। जिनमेंसे एक के ज्ञोकाकाश ओर दूसर के अरद्धोकाकाश कहते 
हैं। जीव, अजीव, घर्म, अ्रथ्म और काछ, ये पाँच भद्दावरस्पें जिसमें 
देखी जाये-पाई जायें, वह ल्लोकाकाश है आर जिसमें ये न पाई जायें, 
यह अद्ोकाकाश हैं। अल्लोकाकाशमें जीवका गमनागमन नहीं होता। 
३६३ घलाकार रउजु-प्रमाग्ा ( एक नाप-विशेष ) छोकाकाशमें ही जीक 
दअच्यका गमसागमन होता हैं । 
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अनन्त जीव हैं या यों कहना चाहिये कि सारा त्रक्षाण्ड जीवोंसे 
ठसाठस भरा हुआ है | 


समस्त लेक अथवबो समस्त संसारमें जितने जीब हैं, बे दा 
प्रकारके हैं। एक भव्य और दूसरे अमभव्य | भव्य जीव वे हैं, 
जिनमें सिद्धपद प्राप्त करनेकी शक्ति है और अमभव्य जीव व हैं 
जा सिद्धगति प्राप्त नही कर सकते | भव्य जीव भी दे प्रकारके 
होते हैं । एक वें -जा सिद्धगति प्राप्त कर सकते हैं। दूसरे वे 
जिनमें सिद्धगति प्राप्त करनकी सत्ता ता है, पर वे सिद्ध गति 
प्राप्त करनके साथन नहीं पाते | 


अब्र आप अनुभव फर सकते है कि बहुतसे जीव ता सिद्ध 
गतिक्रा प्राप्त ही नहीं कर सकते।| इनके अतिरिक्त बहुतस जीव 
ऐसे हैं. जा कि साधनोंके अमावसे सिद्धमति नहीं पा सकते | 
सिफ़्र कम जीव एसे हैं. जा यदि पुरुषार्थ-पराक्रम करें ते उस 
अमर पदका प्राप कर सकते हैं । 


इसके अतिरिक्ति एक दूसरी हृष्टिसे भी विचार करनेपर 
मनुष्य गतिहा प्राप्त करना आपको अति कठिन प्रतीत होगा | 
यथा--नित्येतर निगोदर्म अनन्त जीव पड़े हुए हैं। जिनमेंसे 
अनन्त जीव ऐसे हैं. जिनको अनन्त फालसे आज तक उसमेंसे 
निकलनका अवसर ही नहीं मिला है अथात उनका इतना पुए्यका 
उदय नहीं हुआ कि बे उस अवस्थासे निकल सकें। जब जीव 
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मेंढक आदि। इस ज्ञातिमें भी यह जीव संख्यातकाल तक रह 
आया है | 

जब कहीं जीवके विशिष्ट पुरयका उदय फिर प्राप्त द्वोता है, 
तब कहीं इसे संज्ञी पच्चेन्द्रिय योनि प्राप्त द्योती है। संज्ञी पदूचे- 
निद्रियके भी कई भेद हैं। अलचर--जलमें चलनेवाले; जेसे--मछली, 
मगर आदि । स्थलचर--प्रथ्वीपर विचरनेवाले; जेंसे--गाय, 
घोड़ा इत्यादि । खेचर--आकाशमे उड़नेवाले; जैसे--तोता, 
कवूतर आदि। उरःपरिसपै--पेटके बल चलनेवाले; जेसे-- 
साँप, कांतर आदि । भुजपरिसप--भुजाओंके बलसे चलने- 
वाले; जेसे--चूहा, नेउला आदि | 

इन सब जातिवाल जीवोंके भी लाखों प्रकारकी ज्ञातियाँ व 
करोड़ों कुल होते हैं। और उत्कृष्ट आयु करोड़ों पूत्रंकी होती 
है । इन सब जातियोंमें यह जीव असंख्यात बष अनेक बार 
रह आया है । 

जब जीवके अधिक पुण्यक्री प्राप्ति होती है, तब कहीं यह 
जीव मनुष्य-योनिका प्राप्त करता है । 

मनुष्य-योनिर्म भी बहुतसे जीव गभमें ही मर जाते हैं और 
यदि पैदा हुए तो बहुतसे जीव पैदा डोते-होने कालकों प्राप्त करते 
हैं और यदि जन्म भी ठीक प्रकारसे हो गया तो बहुतसे जीव 
लड़कपनमें ही म्त्युकों प्राप्त हो जाते हैं । यदि कहीं लड़कपनसे 
मी निकल गये तो बहुतसे जीव युवा अवस्थामें इस संसारको 
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छोड़कर चल बसते हैं| बहुत थोड़ जीव ऐस होते हैँ जो पूरा 
आयुका प्राप्त करते हैं| यदि पूण आयु भी प्राप्त हुई तो इससे भी 
मतलब इल नहीं होता । क्योंकि कोइ मनुष्य अन्धा है, बदरा हे, 
नेंगड़ा हैं, लूला हैं अधथान पुणा इन्द्रियाँ मिलसा भी अत्यन्त 
आवश्यक है | 
यदि पूण आयु और पृर्म इन्द्रियाँ भी प्राप्त हा गई तो इनसे 
भी मनुष्य-जन्मछा मन्तव्य सिद्ध नहीं होता । क्योंकि यदि 
आदमी किसी प्रकार बीमार हो, जंसा कि प्रायः देखा जाता हैं 
के मनप्य प्रायः बीमार रहा करते हैं, तो भी बढ आत्म-कल्याणा 
| ऋर सकता | इस छारणा नीगाग शरीरका हाना भी अत्यन्त 
आवश्यक है | 
यदि पूरा इन्द्रियाँ, पृणा आयु और नीरोस शरीर भी मिल 
गया ता भी सनाय-जन्म प्रानका सत्लब सिद्ध नहीं हां सकता ! 
कि यदि रक्त तीनों बात प्राप्त होंगई' और कहीं जंगली 
लालियोंम, नीच कौममं. हबाशायोंने या अफ्रीका आदि चत्र्म 
पंदा होगय तो बहाँ सनुप्य अपना जन्म केस सफल बना सकता 
हुं) इस कारण उत्तम जाति तथा ज्षेत्रका मिलना भी बहुत 
आवश्यक हैं । 
यदि मनुष्य-जन्म भी मिला, पृण इन्द्रियों भी मिली, पूरा 
आयु भी मिली, उसम क्षत्र ब उत्तम कुल भी मिल गया तब भी 
मनुष्य-जन्म सफल बनाना बड़ा कठिन हैँ। क्‍योंकि यदि कहीं 


श$ 
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मनुष्य कुपढ़ रह गया या पासमें पंसा न हुआ तो भी वह 
मनुष्य अपन जीवनको सफल नहीं बना सकता | इस कारण 
बियद्या और लद्द॒सीका होना भी परम आवश्यक है । 

यदि उपरोक्त सारी बाते भी मिल गई और कदाचित सत्संग 
ओर उत्तमधमका सहवास नहों मिला तो भी मनुप्य-जन्मका 
सफल होना असम्भव हैं। क्योंकि सत्संग और उत्तमधमके 
बिना एक मनुप्य कुपथमें आसानीस पड़ सकता हैं. और अपने 
अमृल्य मनुष्य-जन्मको धूलमें मिला सकता है | 


यदि उत्तम धरम आर सत्संग भी मिल गया ता भी मनाय 
जन्म पानका मसन्तव्य सिद्ध नहां हां सकता। क्योंकि यांद सारा 
बात मिल गई और हम उत्तमवमका कायम नहीं ला सके 
अथात्‌ अपने चरित्रका शुद्ध नहीं बना सके तो उपरोक्त सारी 
बातोंका समागम हाना निरथक है । इस कारगा उपरोक्त कारया- 
कलापके साथ श्रद्धा और पराक्रमका होना भ्री उतना ही 
आवश्यक हैं | 

अब मेरे बनन्‍्यू भली भाँति समझ गये होंगे कि उपरोब्त 
समम्त शध्यावश्यक बाता सहित मनप्य-जन्मका मिलना कितना 
दष्कर व दलेभ हैं | 


हि 


अर एक दूसरी हृष्टस भी मनुष्य-जन्मकी दुष्प्राप्यतापर 


एड 


ध्यान दीशिये--- 
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समस्त लोकमें सबसे अधिक संख्या एकेन्द्रिय जीवोंकी है । 
उससे कम द्वीन्द्रिय जीबोंकी है। उससे कहीं कम संख्या त्रीन्द्रिय 
जीवोंकी हैं। उससे कहीं कम संख्या चतुरिन्द्रिय जीवोंकी हैं। 
उससे कहीं कम संख्या असंश्ञी जीवोंकी हैं । उससे कहीं कम 
संख्या संज्ञी तियश्ञ पश्चेन्द्रिय जीबोकी है और उससे बहुत कम 
संख्या मनुष्योंकी होती हैं। अथात सनुष्योंकी संख्या संसार में 
एक बड़े प्बतके मुक्रातिले राइके समान या समुद्रके मुक्काबिल 
एक बिन्दुके बराबर भी नहीं 6। इसपर भो संसारमें पूरा 
साथनों सहित मनुष्य वहत अन्‍्प संख्याम हैं | 

संसारम मनुप्य-जन्मका कुछ भरोसा नहीं है। हमारे देखते 
देखते अनेक मनप्य सृत्युकों प्राप्त होते चले जाते हैं। मनुष्य 
जीवन पानीके बुलबुलके समान हैं । मनुप्य-जीवन बालूकी 
भोतक समान हैं। मनुष्य-जीवन संध्याक्े रंगीले बादलोंके तुल्य 
है। मन॒ायके सिरपर काल हर समय खड़ा रहता है। यह 
बसका केवल पुरय ही है, जा सदा उसकी-रक्षा कर रहा है।इस 
कारण मनुष्यकों अपने जीवनकी एक अमूल्य जीवन जानकर 
उसको शरूस ही सदमाग--सदपयोगमें लगाना चाहिये । 

यह तो मानी हुई बात हैं. कि संसारमें किसी भो कार्य, हुनर, 
विद्या व ज्ञान आदिम एक दिनम॑ या अल्प समयम निपुणता 
प्राप्त नहीं की ज्ञा सकती | सारे कार्योंम क्रम-कमसे अथानत सीढी- 
दर-सीढ़ी ही उच्नति व निपुणता प्राप्त की ज्ञा सकती है। इसी 


श्श्र # जेलमें मरा जेनाभ्यास # [तृतीय 





प्रकार वर्तमान समयमें कोई चाहे कि में एक दिनमें अपने 
जीवनकों सफल बना लूँ, यह असम्भव है। हाँ यदि मनुप्य इस 
बातका अपना उद श्य बना ले और लगातार उस ओर परिश्रम 
अथवा प्रयत्न करता रहे तो एक दिन अपने जीवनकों अवश्य 
वह सफल वना सकता है। यह कहावत आपने सुनी होगी कि 
रात स्क दिनमें नहीं बनाया :/..).6 ७४७ ॥. ता! ३॥ # "8 ३] 
निरन्तर, काशिश झौर मेहनत करते रहनपर एक दिन रामका 
नगर संसारमें सब शहरोंसे प्रशस्त व बड़ा समझे जानेके याग्य 
बना था | 

मना-यका जीवन मानिन्द एक जहाजक हैं। यदि जद्दाजका 
कपान द्मान, चद्रान, परानोंके बढ़े ज्ञानवर्ों, बफ़ के नस्ल हुये 
पहाइ इत्यादिस बचाना हुआ और अपने बल, वीय, पुरुषाथ 
आर पराक्रमशों इपयोगम लाता हुआ ठीक सागपर चला ज्ञाता 
हु ला एक दिन वह अवश्य शान्तिपृ्वक अपन निश्चित स्थानपर 
अथाल वन्दरगाहपर पहुँच जाता है इसी प्रकार मनुप्यका मन 
रूरी कप्तान इन्द्रियोोक्क विपयरूपी प्रलौॉभन, दाष्कर्मा और 
कपायसि बचाता हुआ और अपना बल, बीय, पुरुषाथ और 
पराक्रमकी रपयागम लाता हुआ चला जाय तो निश्चित स्थान-- 
मोक्ष म्थानपर अवश्य पहुंच सकता है । 


इन्द्रियों और मनका सदुपयाग या दुरूप याग करना मनष्यक 
ऊपर निर्भर ट अर इन्हीक सदुप्योगद्वारा एक मनुष्य अपने 
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जोवनको सफल बना सकता हैं और इन्हींके दुरुपयोगद्वारा 
एक मनुष्य अपने जीवनका सत्यानाश कर सकता हैं । 

एक-एक इन्द्रियक विपयम पड़ कर जीव संसार अपने 
जीवनको गेंवा देते हैं। जेस हिरण अक्रोत्रन्द्रियद्वारा वीणाके 
स्वरस मोहित होकर, भोंरा घाणन्द्रियद्वारा कमलकी सुगन्धके 
वशीभूत होकर, पतन्न चक्तुरिन्द्रियद्वारा दीपकृको ज्योतिपर 
मुस्व होकर, मछली जिहेन्द्रियद्वारा कोंटेपर लगे हुये आटेके 
स्वादसें पड़ कर अपनी जान गेंबा देते हैं। ये प्राणी केवल ए%- 
एक इन्द्रियके बशवर्ती हो जानके कारण मृत्यु तककी दुदशाका 
भोग करत हैं | यह बात शास्त्र और अनुभव द्वारा सिद्ध हैं तो 
फिर मनुप्यकी तो पाँचों ही इन्द्रियाँ प्रबल हैं। उसे तो इनसे 
हर समय सावधान रहनकी आवश्यकता हँ--मनुप्यको तो उन 
पर हर समय काबू रखनकी जरूरत हैं। मनुष्य यदि अपन 
विचार-शक्तिस काम न ले और इन्द्रियोंके विषयोंभे पड़ जाय 
तो उसकी क्‍या बुरी अवस्था इस संसारमें और झत्युके बाद हो, 
यह पाठक स्वयं समझ सकते हैं. | 

ऐसा सममक कर प्रत्यक विचारशील पुरुषकों अपनी विचार - 
शक्ति, मन तथा इन्द्रियोंकों वशर्म रखना चाहिय ओर पराक्रमद्दारा 
अपन मनुप्य-जीवनकों सफल बनानेमें सदा तत्पर रहना चाहिय । 


अब यहाँ प्रश्न उठता है कि वह कौनसा मार्ग है जिससे एक 
मनुष्य अपने जीवनकी सफल बना सकता हैं ? 


ला 


कक 
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इसका उत्तर यह हैं कि जीवनको सफल बनानके शास्त्र 
कारोंने दो मार्ग बताये हें। एक ग्रहस्थधम, दूसरा यतिघर्म। 
पहिला मार्ग सरल है और दूसरा साग कठिन | यदि हम पहिले 
मागकों क्रम-क्रमसे तय करना प्रारम्भ कर दें तो एक दिन हम 
दूसरा मांगे भी अवश्य तय कर सकेगे । 

गृहस्थवर्मकं दो भाग हैं। एक तो वह. जिसके अनुसार 

प्रत्येक गृडम्थका चलना अनिवाय है। दूसरा बह, जो गहस्थ 
पुरुषार्थ व पराक्रम करके अपन जीबनकों सफल बनाना चाहते 
हैं, उनको ग्रहणा करने योग्य हैं । 

गृडम्थ थमका प्रथम भाग जो प्रत्येक मनृष्यकों अऋनिवाय हैं, 
वह निम्न प्रकार हेंः-- 

(--मांस नहीं खाना, २--शिकार नहीं खेलना, ३--शरात्र 
नहीं पीना, ४--जुआ नहीं खेलना, ४--चारी नहीं करना, ६-- 
वेर्या-गमन नहीं करना और ७--पर दा रा-स वन नहीं करना; । 

उपरोक्त सातों कृबयसन मनृष्यकों बुद्धि विगइनबाल, थम 
की आर चित्तका आकृपित न होने देनवाले आर मनप्यक्ता 
भयंकर दगति अधात नरकमें ले जानवाले हैं। इस काग्गा 
इनका प्रत्यक प्राणीको त्याग करना चाहदिय | 


नननन्‍००० 4. 2३» 


हे ध/जुशा-खेशझन, माल, मद: वेश्या व्यसन, शिकार | 
वोरी,* पररमणी-रमगा ; सातों ब्यसल निद्ार ॥ 
““पक प्राष्वीन दोहा । 
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जो यूहस्थ अपने विशेष पुरुषार्थ व पराक्रम द्वारा अपने 
मनुप्य-जीबनकी सफल बनाना चाहते हैं, उनको निम्नलिखित 
बारह ब्रत ग्रहण करने चाहिये। गहस्थथर्म ग्रहण करनसे पहले 
मनुप्यकोीं सम्यकत्वी होना चाहिय | सम्यकत्वीका लक्षण पहले 
कहा जा चुका हं। सम्यकत्वके पाँच# अतीचार भी हैँ, ज्ञो 
निम्न प्रकार :-- 

( ? ) श्ृव--देंव, गुरू और धममें शकह्का रखना अर्थात्‌ 
यह सत्य है या असत्य है आदि साचना | 

( » ) काइ्ज्रा--5इरि, हर ओर सथ प्रश्नति देवताओंका 
प्रभाव देखकर उनसे तथा जिनथमसे भी सुखादिक प्राप्त करने 
की इच्छा रखना या भोग ओर सुख प्राप्त करनकेलिये शंग्ेखरादि 
दवनाअकी मान्यता करना । 

( ५ ) विचिकित्सा--उमविपद्ररक फझलके सम्बनन्‍्वमें 
नह करना या देव, वमम और गुरुूफा निन्दरा करना | 

2) अन्यदरश्टप्रशसा--- मिथ्याहप्रियोंके मिध्यादशन ह 
मिध्याज्ञान और मिथ्याचरित्रकी प्रशंसा करना । 

(४) प्नम्यदश्िसस्लव--भिव्याहष्टिय के मिश्यादशन, 
मिथ्याज्ञान और मिश्याचरित्रकों मनमें अप्द्रा--अआरात्महित- 
कारक सममना | 


॥ + हब्रेटनतनक् ७४ -फ जजाफनाा 


के शदूकाड साविचिकिसान्यटप्टिप्शसासंस्तवा: सम्यदप्टेरतीला रा: !”। 
“+ उमास्वासि 
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श्राबकों ( य्दसस्‍्थों )को इन पाँच अतिचारोंसे रहित सम्यकत्व 
का पालन करना चाहिये । 

इसके अतिरिक्त गृहस्थकों अहिसागुबत्रत, सत्याण्रत, त्रह्म- 
चर्यागुत्रत, अचौर्यास॒ुत्रत और परिग्रहपरिमाणार[त्रत, ये 
पाँच अगाब्रत; दिग्त्रत, देशावकाशिकश्नत और अनथंदण्डबश्नत, 
ये तीन गुणक्रत तथा सामायिक, प्रोपधोपवास, उपभोग-परिभोग 
परिमाणत्रत और अतिथिसंविभाग, ये चार शिक्षात्रत, इस तरह 
कुल बारह ब्रत भी निरतिचार रूपसे पालन करना चाहिये 
बारह व्रत और उनके अनिचारोंका बणन निम्न प्रकार हैं | 

श्रावकक्क बारह ब्तोमेस प्रथम बन अइबिंसारावरत--प्राणाति- 
पातविरमणात्रत हैं । इसका अथ £--जीवकी हिंसा नहीं ऋरनोी । 
सिफ जीवका शरीरस प्रथक्ू करना ही हिंसा नहीं हैं, बल्कि 
किसीको छेदना, भदना, मारना, पीटना, आदि सभी िसाम 
गभित हैं ! 

शाख्रकारोंन पदहिल बतके निम्नाक्त पाँच: अतिचार अधात 


££ 'गहिणां बचा तिएत्यरुगणशिक्षाइतात्मक घअरणाम्‌ | 
पञ्श्रियनुर्भद॑ ब्रयं यथासंम्यमास्यातम्‌ ॥'' 
>>स्वामी समन्सभद्ाचाय | 


5 ''बन्धचव्चछेदातिसारारोपशाज्षपाननिरोधा:'” । “-उमास्वाति । 
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( १ ) वध--मनुप्य, पशु, जलचर आदि जीवोंको अख्य-शमब्प 
या लकड़ी आदिसे मारना--प्रहार करना । 

(२) बन्ध--मनुष्य या किसी प्रकारकें जीवकों कद्ठाइस 
बाँचना या पिंजरे, जाल इत्यादिमें बन्द कर देना | 


( ३ ) विच्छेद--मनुष्य पशुद्ों आदिके कान, नाक आदि 
अ्रवयवकों छेदना, काटना, खम्सी बनाना आदि | 


( ४ ) अतिभारारोपण--मनुप्य व पशुश्रॉपर उनकी शक्तिस 
अधिक बॉक--भार लादना, उनसे अधिक समय तक मेहनत 
लेना, उन्हें अधिक चलाना आदि | 

( ४ ) अन्न-पान-निराघ-- पशुओं या मनुप्योंकोी डचिन समय 
पर भोजन नहीं दना, कम देना, ख़राब देना आदि | 


जो प्राणी उपरोक्त दृषणोंका टालते है. अथान दयाका पालन 
करते हैं, उनको दीच आयु प्राप्त हाती हैं, श्रष्ठ शरीर मिलता हैं, 
उश्चगात्र प्राप्त दाता हैं, विपुलथन मिलता है, बाहुबलके वे घनी 
हाते हैं, इसके अतिरिक्त उन्हें उच्च कोंटिका स्वामित्व, असण्ड 
ख्रारोग्य और सुयश मिलता है, और संसार-सागरका पार 
करना उनकेलिये सहज हो जाता हैं। संसारमें धन, पेन और 
घरा ( प्रथ्वी ) के देनवाले लोग तो सहज मिल जाते हैं, किन्तु 
प्राणियोंकीं अमय देनेवाले लोगोंका मिलना कठिन हैं। मनप्यों 
को कृमि, कीट, पतंग और वा (ब्ृक्ष ) बआादिपर भो दया 


|] 
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करनी चाहिये ओर अपनी आत्माके समान दूसरें सब प्राणियों 
को समभना चाहिये | 

दूसरा व्रत गृहस्थका-'सत्याणुत्॒त-मृपाबादविर्मण' हैं। 
इसका अर्थ हे--भ्ूठ नहीं बोलना । इस ब्नके भी निम्नलिखित 
पाँच अतीचारल हैं । 

( £ ) मिथ्योपदेश--सिद्धान्त-विरुद्ध कुगति लजानबाला 
उपदेश देना, किसीको कूठा कलंक लगाना आदि ! 

(२ ) रहाभ्याख्यान--एक्वान्तमं किसीके साथ किये हृए 
किसी ग॒प्त कार्यका प्रकट कर देना । 

(३ ) कूटलखक्रिया--कूंट तमस्सुक लिखना, बहाँखातम 
कँठा ज्रमा-ख्च करना, मठ तार-बिट्री देना आदि 

( ४ ) न्‍्यासापहार--किसीकी थराहर आदिका मकर 
जाना आदि | 

( ४ ) साकारमन्त्रभद--किसीकी गप्त वातका किसी तसरह 
जानकर उम्र प्रगट ऋर देना आदि । 

इनके अतिरिक्त सुज्ञ पुरुषोंका निम्नलिखिन प्रधान पश्चकूट 
का भी त्याग ऋरना चाहिय-- 

१--कन्या विपयकूट, २--पशु विपयक्रूट, ३--भूमि विषय 
कूट, ४ - मूंठी गवाही देना और ५--किसीकी घरोहर्कों न 


6) “मिध्योपदेशरहोम्यास्यानकरलेखक्रियास्थासापहार साकार सम्श्रसेदा :” 
ब॑उमास्वासि | 
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देकर हज़्म कर जाना। इनके अतिरिक्त बहुतस मनुष्य हेंसी- 
मज़ाकमें और बात-बातमें मठ बोला करते हैं, यह भी सबथा 
त्यागने योग्य है । आज्ञ-कल अू ठका प्रचार बहुत बढ़ गया हैं । 
क्या जैन, क्‍या अज॑न, प्रायः सभी लाग अक्सर मूठ बाला 
करते हैं। इसीका यह कारण हैं कि आये दिन उन्हें नइ-नई तक्र- 
लीफ़ोंका सामना करना पड़ रहा हैं । क्या दकानदार, क्या आहक, 
क्या वकील, क्‍या मुवक्रिल, क्या डाक्टर, क्या रोगी, क्या म्वासी, 
क्या संवक, क्या मर्त्री. क्या पुरुष इत्यादि विशेष कर के ठका 
ज्यादा प्रयाग किया करने हैं | जिस जमानेगे लाग के ठका प्रयोग 
बहूतन कम करत थे, प्राय: सत्य ही बाला करते थ, उस समय 
सत्यक प्रभावस बढ़-बढ़ चमत्कार नक्षर आया करते थे । 
नदियाँ जलपूर्णा होंकर बहती थीं; दवता नौकरके समान काय 
करत थ: सप पुष्ग्मालाके समान हो जाया करता था; बिप अमृत 
के समान, शत्र मित्रके समान और जल थलके समान हो जाया 
करता था। मनुष्य यदि अच्छा ओर उन्नतिका समय चाहते हैं 
तो उनको भू ठकका त्याग ओर सत्यका अद्दण करना चादिय । 

तीसरा श्रत 'अचौयांगुतश्नत' हैं । इसका अथ ह--बिना 
दी दुइ बम्तु नहीं लेनी। इस ब्तके भी निम्न लिखित पाँच 
ध्रतीचार # हैंः-- 


के स्लेनप्रयोगलदाहतादानविस्यराज्यातिकमहीना बकसानोस्मानल- 
प्रसिरूएकष्यपवहा रा: । ““>उेसास्वासि | 


२६० $£ जेलमें मरा जेनाभ्यास # [लुतीय 





(१ ) स्तेनप्रयोग--चोरी करनेकी युक्ति बतलाना, चोरी 
करनेकी चोरकों अनुमति देना । 

(२ ) तदाइतादान--चोरीका माल लेना | 

( ३ ) विरुद्धराज्यातिक्रम- राजाकी उचित आशज्ञाका उनल्न- 
इन करना | 

( ४ ) हीनाधिकमानोंन्मान--कम वज़्नके बाँटोंसे या छोटे 
गज़स सामान देना और अधिक वजनके बॉँटोंसे या बढ़े नापकी 
मात्रास, वड़ गजस सामान लेना आदि | 

(४ ) प्रतिरूपकव्यवहार--अच्छी या असलो वस्तुम 
बुरी या नक़ली वस्तु मिलना | 

पड़ा हुआ, भूला हुआ, खोया हुआ, छूटा हुआ ओर रखा 
हुआ परथन 'अदत्त' कहलाता हैं। सज्ञ पुरुषोंकों यह कदापि 
नहीं लना चाहिय। जो प्राणी अदत्त अर्थात बिना दी हुई 
बस्तुका ग्रहण नहीं करते, वे सिद्धि प्राप्त करते हैं; कीनि उनके! 
विरसंगिनी बनती हैं; रोग व दोप उनसे दूर रहते हैं; सुगति 
उनकी मस्प्रह्म करती हैं; दुगति उनकों ओर देख भी नहीं सकती 
ओर विपत्ति तो उनका सबधा त्याग ही कर देंती हैं । 

अधिकतर हमारे गहम्थ और भाई सिफ एड्स साल लाना 


या किसीकों जवरदस्ती लूटना इत्यादिकों ही चोरी समभने हैं। 
पर वॉस्तवमें किसी ग्राहककी नापमे कपड़ा कम देना, सामान 


खण्ड] # मनुष्य-जीवनकी सफलता # २६१ 





वजनमें कम देना, असली कट्ठ कर नक़ली चाज़ देना, आदि 
भी चोरीमें ही गभित हैं | जो दूकानदार या साहकार घरमें धन 
रखकर काम फेल या दिवाला निकाल देते हे, व भी एक 
प्रकारक्ती चोरी करते हैं। इसके अतिरिक्त ज्ञा मनुप्य काम 
फत्ष करने बालोंको काम फेल करनमें सलाह व सहायता देत 
हें, वे भी एक प्रकारके चोर हैं । जो व्यक्ति चुंगीवाले मालको 
बिना चुंगी चुकाये ले आते है, राभ्यका महसूल नहीं भरकर 
मालका अन्दर ले आते हैं, व भी एक प्रकारके चोर हैं। जो 
साहकार कम देकर ज्याद का दम्तावज लिखा लतद्ेया जो 
मुनासित्रस ज्यादः ब्याज लेते हैं, बे भी एक प्रकारके चार हें । 
जो दुकानदार घीमें तेल, कोकोजम या चर्ची मिज्ञाकर बचते हैं, 
या अन्य खाद्य पदाथपम दूसरे क्रिस्सकी कम क्रीसतकों वस्तु 
मिलाकर बेचते #, बे भी एक प्रकारके चार हें। ज्ञा वकील 
पठ मुक़्म लड़ते है या जो टाफर या बेद्य मामूली रोगको पैसे 
उगनेके हेलुसे बढ़ा चहाकर बताते हैं बे भी एऊे प्रकारदे 
यार हैं । 


चोर तो प्रत्यक्ष अथात खुल्जमखुल्ला चोरी करन आते हैं, 
7२ अस्य पशवाल दुकानदार ज्ञा ग्राहकोंको कम तोलते हैं या 
हम देते हैं या अच्छी ओर असली वस्तुके बजाय नक़ली और 
[रानी चीज्ञ देते हैं. तर तो दिन दहाई-खुल्लमस््‌ ल्‍ला डाका 
रत हूँ । यों कहना चाहिये कि साथुके भपमे लुटेरोंका काम 
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करते हैं। इस प्रकारके कुकमंसे ये लोग नींच और अशुभ 
कमोका वन्ध करते है । जिनको भोागते-भोगते उनका पीछा नहीं 
छूटेगा | दूसरे अशुम कर्मोका नाश तो तपद्वारा किया जा सकता 
है, पर चोरीका पाप बिना भोग नहीं छूटता हैं । 

जो ज्ञानी हैं, सज्न हैं, जिन्हें अपना मनुष्य-जन्म सफल 
बनाना हैं, वे एक तिनका भी बिना किसीके दिये ( अदत्तका ) 
ग्रहण नहीं करते | जिस प्रकार किसी रोगीका कुपथ्य देनस वह 
बुरी अवन्धाको प्राप्त करता है, उसी प्रकार किख्विन मात्र भी 
अदत्त ग्रदणा करनेसे जीव दोपके भागी वन जाते हैं ।जिसके 
कारण आत्माक्ा एक बुरी अवस्थामे जाना पड़ता हैं | इस कारर! 
ओो भव्य प्राणी अपनेको अदत्तादान अथान चोरोसे बचाना 
चाहते हैं, उनकी उपराक्त अशुभ कर्मांस सदा मन, वचन और 
कायसे बच रहना चाहिय | 

चौथा ब्रत अह्यचयांगुत्नत' है। इसका अथ दई-यवाशक्ति 
ब्रह्मचयका पालन करना ; 

इस ब्रतके भी निम्न-नलखित पाँच अतीचार# अथवा दृषणा 
हूँ, जा कि त्यागन योग्य हैं । 


(१ ) परविवाटकर गा-द सरोका विवाह कराना । 


हैं परविवाहकरशोत्वरिकापरिगृहीतापरिशृद्दीमागमनानजृक्री डाकाम - 
सीत्राभिनिवेशा:'' | ““वउमास्वाति । 
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(+ ) इत्वरिका-परिंगृहीतागमन--दूसरेकी पुँश्वज्ञी स्त्रीके 
पास जाना । 

(३ ) इत्वरिका-अपरिगह्दीतागमन--ब रयाके पास जाना । 

(४ ) घन डुक्कीडा+ काम भागके अवयर्वोकोीा छोड कर 
अन्य अवयवोस काम-क्राड़ा करना | 

( ५ ) कामर्त वासिनिवेश--काम-भागकी तंत्र अनिलापा 
करना | 

गृहस्थों अथवा सनुप्य सात्रका सिवाय अपनी पत्नीके और 
सत्रीका सिवाय अपने पतिके दूसरेका चिन्तन नहीं करना चाहिये! 
पुरपकोी अपनी स्वत्रीकू सिवाय अन्य तमाम स्त्रियोंका और 
स्त्रीका सिवाय अपन पतिक अन्य तमाम परुषोंका भाइ-बहिन 
पुत्र-पुत्री आर माता-पिताके तुल्य समझना चाहिय । 

प्रथम ता बहुतस मनुप्य इस ब्रतका धारण ही नहीं करते 
आर जा बारण करते हैं, इनमेंसे भी बहुतसे मनुष्य नाना 
प्रकारकी तक-वितक निकाल कर अन्य म्त्रियॉंस विपयस वन 
करते हैं | ऐस पुरुषोस प्रश्न करनपर वे यह दलीलदिया 
करने हैं. कि हम किसी वश्याका मासिकपर रखल तो हमार 
ग्रतमे दपण नहीं लगता है या हमारा जिस कन्याके साथ सम्बन्ध 
हो गया हैं, अगर हम उसके साथ रमरा करते हैं तो दपणा नहीं 
लगता, इत्यादि | इस प्रकारका बाल सबथा वजनोय नुप्य 
एन्दर-सुन्दर स्थ्ियोंका या उनके चित्रोंका देखते हैं ता तुरन्त 


२६४ # जेलमें मेरा जेनाभ्यास # [तृतीय 





उनका सन चलायमान हो जाता हैं | यह भी सबंधा वजनीय है । 
बहुतसे युवक या विद्यार्थी या मनुप्य दूसरे युवर्कों, विद्याथियों 
ओर मनुप्य या स्त्रियोंक साथ कामचेष्टा या अनदन्ञक्रीड़ा या 
कुचष्ठा, हम्तकम, नपुंसक-संभोग आदि अनेक प्रकारकी क्रीड़ा 
करते हैं, तर भी सबंधा वजनीय हैं जो प्राणी बजाय कायसे 
भोग-संत्नके सिफू मनसे ही कामकी इच्छा करते हैं, वे भी मर 


कर नरक दुगतिका प्राप्त करते हैं । 


इस कारण जा प्रागी अपने सनप्य जन्मकेा साथक बनाना 
याहत हैं, उन्हें अपनी स्त्रीके सिवाय पर्ण ब्रह्मचय पालना 
चाहिय और अपनी म्त्रीस भी परिमित भोग करना चाहिय | जो 
स्त्री या परुप पूणा बद्यचय पालत है, उन्हें काइ किसी प्रकारकों 
हानि नहीं पहुँचा सकता | उनका सतत्र कल्यारा ही दाता ईं। 
इनकी कीति बढ़ती हैं. बमकी वृद्धि दोती हैं, पाप नष्ट दाता हू 


ऋ 


आर म्वग एवं माक्तके सखोंकी प्राप्ति दाती है । 

बमशाखकी दृष्टिस तो अद्यचयका पॉलन करना एहलीकिक 
ओर पारलोकिक सुखोका साथन हैं ही । इसके अतिरित्त: बेद्रक 
हष्टिसे भी ब्द्यवयक्रा पालन करना जीबोंको सबंथा हितकारक 
है । आयुर्वदका एक वाक्य हँ:-- 


“आम्रमल बल पंसा, रतोमूल व जीवितम । 
तस्माद्वाहनें चे शुक्र च, यत्नन पाररिक्षयेत ॥#” 
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अर्थात अग्निके आवारसे प्राशियोंका बल हैं. और बीयेके 
आधारमसे प्राशियोंका जीवन है। इसलिये अग्नि और बीयकी बड़ी 
सावधानीसे मनुष्यांका रक्ता करत रहना चादिये । 

त्रद्मयचयसे सनुप्यका शरीर नोरोंग और स्फृतिमान रहता है; 
उन्द्रियाँ शक्तिहीन नहीं होतीं; दिमाग काम दुस्‍स्त करता हैं 
म्मग्गा-शक्ति आश्रयजनक होती हैं; शरीर कान्तिमान और 
आकृति देदीप्यमान होती हैं; कलाओंमे निपुणाना प्राप्र होती है; 
अद्यययसे मनुष्य प्राप्त बेभवेश्वयंका प्रणा मोग कर सकता हैं, 
जीवन-संग्रामम विजयी हॉता हैं. संसलार-सागरस पार उतर 
सकता हैं और संसारमें बह एक प्रसिद्ध पुरुष हो सकता हैं । 

संसारम॑ जितने प्रसिद्ध-प्रसिद्ध दाशनिक कबि, पहलवान , 
कल बान , धनवान आदि हो गये हें. व सब एक इसी ब्रह्मचय के 


उनका नाम तक सुनाई नहीं देता । 

संसारमें जितने साथु-स्न्यासी-ऋषि-महपि हो गय हैं, 
जिन्होंन कि तप तप हैं. ग्रन्थ लिखे हैं, नाना प्रकारकी सिद्धियाँ 
प्राप्त को हैं, गिरि-कन्दराओं या वनोंनें रहकर अनेक प्रकारकी 
परिपहें सह्दी हैं, वह सब एक इसी बत्रद्मचयक्री अतुल महिमा 
के प्रतापस । 

जो लोग इस ब्रतका पालन नहीं करते, वे अपने जीवनमें 
कुछ भी सुख नहीं भोग सकते, न कोइ संसारमें अपने जीवनकी 


हू; कार 


२६६ *# जेलमें मेरा जैनाभ्यास # [तृतीय 





विशेषता दिखा सकते हैं। ऐसे लोग यों ही आते है और यों ही 
चले जाते हैं--कुत्तेकी मौत मर जाते हें । 

सारांश यह कि मनुप्य संसारमें जा काम करता है--अपनी 
कीत्ति बढ़ाता है. परका हित साधन करता है, इस लोक और 
परलोकको बनाता हैं, वह सब दिमाग़ और शरीरक बलसे। 
ये दोनों जिसके ठीक और बलवान होते हैं, वही पुरुष उपरोक्त 
काय सम्पन्न कर सकता है और ये दोनों शक्तियाँ केबल ब्रह्म- 
चयके बलपर निभर हें। जिसके पास ब्रह्मचय रूपी रत्न मोजद 
है, उसका दिमाग़ ओर शरीर नीरोग और तन्दुरुस्त रह सकता 
हैं । इसलिये मनुप्य संसारमे यदि कुछ काम करना चाहता और 
ओर अपने दोनों भव सुधारना चाहता हैं तो उसे ब्रह्मचयत्रत 
अवश्य पालना चाहिये | 


श 


पाँचवाँ ब्रत 'पिरिग्रहपरिसाणाणत्रत' है। इसका अथ हैं 
यथाशक्ति घन-घान्य आदि दस प्रकारकी बाह्य परिग्रहोंका परि- 
माण कर लेना अधांत कमस कम जितनी वस्तुओंस अपना कास 
निकल्ल सके उतनी वस्तुओंकी संख्या निश्चित कर ली जाय और 
शेप वस्तुओंके भोगनेकी अभिलापा छोड़ दी जाय। इसके भी 
पाँच» अतीचार हैं। यथाः-- 
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&  त्रवास्तुद्दिण्यसुवर्णधनघान्यदासीदासकुप्यप्रमाणातिक्रम: ।7, 


““डमास्वाति | 
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(१ ) क्षेत्र-वास्तु प्रमाणातिक्रम--जमीदारी, मकान आदिके 
परिमाण॒का उलड्लन करना | 


(२ ) हिरण्य-सुबग प्रमाणातिक्रम-सौने, चाँदी, जवाह- 
रातके गहने आदिके परिमाणका अतिक्रम करना | 


(३ ) घन-घान्य पग्रमाणातिक्रम--धन-घधान्‍्यक प्रमाणका 
अतिक्रम करना | 


(४) दासी-दास प्रमाणातिक्रम--नीकर-चाकर के प्रमाणका 
अतिक्रम करना । 


(४ ) कुप्य प्रमाणातिक्रम--कपड़-लत्तोंके प्रमाणका अति- 
क्रम करना । 


इस ब्रतमें गृहस्थ ( श्रांवक ) को बहुत परिग्रह अथात घन- 
घान्य आदिकी कमी करनी चाहिये | एक ग्रहस्थसे सर्बेथा परिग्रह 
का त्याग होना तो कठिन है| क्योंकि बिना घनके ग्ृहस्थका काय्य 
नहीं चल सकता । यह कहावत भी है कि “साधु कोड़ी रक्खे तो दो 
कौड़ीका और गरहस्थ बिना कोड़ीके दो कोड़ीका'” इस कारण गहस्थ 
को द्रव्य रखना अत्यावश्यक है, परन्तु ऐसा भी नहीं होना चाहिये 
कि द्रव्यकेलिये मनुष्य मयांदा भ्ग करे, अतिआशा करे, सदा अस- 
न्‍्ताषी बना रहे, दिन-रात कोल्ट्के बेलके समान परिश्रम करता 
रहे आदि। क्योंकि संसारी मनुष्यका स्वभाव है कि उसे कितनी 
भी लक्ष्मी प्राप्त हो जाय, पर उसे सनन्‍्तोष नहीं द्ोवा। ज्यों-ज्यों 
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उसे लक्ष्मीकी प्राप्ति होती जाती है, त्यों-त्यों बह अधिक अस- 
न्तुष्ट होता जाता है। कहा भी है कि धनहीन मनुष्य सो रुपये 
चाहता है; सौवाला हजार चाहता है; हजारवाला लाख चाहता है; 
लाखबाला करोड़ चाहता है; करोड़पति राज्यकी इच्छा रखता 
है. राजा चक्रवर्ती होना चाहता हैं: चक्रवर्ती देवता होनकी इच्छा 
रखता है और देवता इन्द्रत्वकी अभिलापा रखता है । 

इस कारण जिस प्रकार हो उस प्रकार लॉभ अथान विशाल 
इन्छाओका कम करना चाहिये। लोभी मनुप्यकोा कभी सुख 
या सन्‍्तोपकी प्राप्ति नहीं होती । किसीन सच कहा हैं कि जिस 
प्रकार इनसे अग्नि ओर जलसे समुद्र ठप्त नहीं होते, उसी 
प्रकार घनसे लोभीकी ठुप्ति नहीं होती । उस यह भी विचार नहीं 
आता कि जब आत्मा समम्त एबयको त्यागकर परभव्म चला 
जाता है, तब व्यर्थ ही पापकी गठड़ों क्‍यों बाँची ज्ञाय ? कहनका 
सारांश यह है. कि परिग्रहका परिमाग अदनपर लोभ भी बढ़ 
जाता है। जिसके कारण उस मनुप्यपर नाना प्रकारके संकट गा 
पड़ते हैं । इस कारण जो प्राणी अपना मनप्य-जन्म सफल अथवा 
शान्तिमय बनाना चाहने हैं, उनको प्रतिज्ञा करनी चाहिय कि वष् 
अमुक संख्या तक घन, धान्य इत्यादि रकखंगे। उनको व्यबद्टारमें 
आनवाली वस्तुशोकी इस प्रकार मयादा करनी चाहियें!-- 


भूमि अथांत्‌ खेत. चारागाह, बंजर, बारा-बगीचा आदि 
इतने बढ़े और इतनी संख्या तकके ! 


कर) 
(5 
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सोना-चाँदी अ्रथांत इतना वजनमें, इतनी क्रीमतका | 

धन अर्थात्‌ रुपया, मुद्रा. जवाहरात जेसे हीरा. मोती, पन्ना 
आदि अमुक कफ्रीमतक । 

घान अर्थान नाज जैसे गेहूँ, चावल, जुआर इत्यादि अमुक 
रूपयोंका या अमृक मन तक रखना या व्यापार आदि करना । 

द्विदद अथात दास, दासी नौकर, चाकर, मुनीसम, गुमास्त 
इत्यादिकी गिनती तथा अगुक रूपये साहवारके रखने | 

सौपद अधथान गाय, बेल, भस, घोड़ा इत्यादि आजकल 
मोटर, हवाइजद्ाज, पानीके जहाज आदि बाहन अमुक संख्या 
में ओर अमुक रुपयोंकी तादादके रखने । 

कुप्य अधथात अनेक धातु, जेसे-पीतल, लोहा, रांग, ताँचा 
हस्यादि अथवा बम्य आदि अमुक तादाद तक रखना या 
ठयापार करना | 

इनके अतिरिक्त ग्राज़कल बहतसी बस्तुआंका व्यापार किया 
जाता है या वे घरमें रकस्ी जाती है । इस कारण जहाँतक घन सके, 
जन सभी वस्तुओंकी मयादा कर लना चाहिये । क्योंकि मनष्यकी 
इन्छाए अनन्त& हैं। और व उत्तराक्षर हमशा बढ़ती भी 


. # एक आचायन ता लिखा हैं. कि-- 
दर अआाशारा -ै प्रातओरा न्‍ (08 58, न्चश्वमरफपम म | 


हा, 


“>्युूशुलड भदन्‍्ल ) 
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रहती हैं। उन सबका पूर्ण करना अत्यन्त कठिन हैँ, कठिन ही 
नहीं असम्भव भी है । मनुष्य यदि उन इच्छाओंकों पूण्णे करने 
में लग जाय तो वह सारी उम्र इसीमें ठयतीत कर दे । फिर भी 
यह संभव नहीं के उन्हें वह पूणा ऋर तल | जबतक मनुष्यकों 
इलछाएँ सताती रहती हैं, तवतक बह व्याकृुल-- दःखित रहता है। 
इल्छाओंके आभावमं जीवका निराकुल्ञता-मग्ब प्राप्त हाता है । 
असलम निराकुलता ही सुख हैं | एक कबिका बाक्य हँ-- 
“आतमका हित ह सख, सो सख, अआकलता बने काहये। 


“+केजविवर सृचरदाखजी । 


मनुप्यकी इच्छाएं अनन्त -अपरिमिन हैं । उन सबका पृणा 
हाना अशक्य हैं । और जबतक वे पूरा न हो जायें. तबतक 
मनुष्यका चंन नहीं | ऐसी हालतस यही होना चाहिये--मनृष्य 
को सुखी हानका--चनसे जीवन व्यतीत करनका एक ही मारो 
हैं। आर वह मांग यही है. कि मनुप्य अपनी इच्छाओंका परि- 
मित्र कर ले। कितना परिमित कर ले ? जिननस आसानीसे 
काम निकल जाय उनना परिमित कर ले अथान अपनी 


मा । २ 'साजल्‍म्माक ५ 


अर्थात हरएक प्रागीके शआ्आाशारूपी गड़ठा इतना बड़ा हैं कि उसमें 
समस्त संसार एक परमाशुके बराबर हैं तो फिर बनक्षाओं कि किसके 
हिस्सेमें किसना झाना चाहिये ? इसलिये जीवेकी विफयाशिल्तापा 
व्यर्थ हैं। ( क्योंकि वह किसी भी हाल्तर्म पूरी नहीं हो सकती ।) 





श्राड] # मनप्य-जीवनकी सफलता # २७१ 


ब्रावध्यकताओंकी पूतिमात्र कर ल। इसलिये यों कहना चाहिय 
कि इच्छाओंका निराध करना--कस करना संसारका घटाना 
ह--सांसारिक बन्धनकों कम करना दे-पापोंक्ता काटना हों 
आर मनुष्य ज़न्मको सफल बनाना हैं । 

छूठा बत जिसको पहिला गुण्पाघत भी कहते हैं. दिग्वत' हैं । 
सका अथ है दिशाह्रींकी मयादा करता ! इस ब्तद्रारा दिशा 
अधथान ज्तब्रकों मयादा की जञावी हैं। जो मनुष्य इस ब्रतकों 
ग्रहगा नहीं बारते हैं, उनको संसारक तसाम ज्षत्र व दिशाओंका 
गपरग झाया करता है । 


पृतर. प्रश्चिम, उत्तर, दक्षिण, इशान, आग्नय, नऋत्य, 
वायड्य, ऊध्च और अथः, इस तस्टद देश दिशाएँ हैं। इनका 
विस्तार हजार काल नहीं लाख कास नहा, बल्कि करोड़ों कोंस 
से भी कहाँ अधिक दे । बतमसान समय सनप्यकोा अधिक-से- 
ऋषिक एक स्थानसे दुसरे म्थान तक सिक्त हजारो कोसको 
मयादाके अन्दर ही प्राय: जाना-आाना पड़ता है। इस कारण 
प्रत्यक प्राणीकी जहाँतक कम दिशाहओंकी मयांदा कर सकता 
है, रस उतना रखकर बाफ़का त्याग कर देसा चाहिय। लेकिन 
॥ ज्ञी प्रतिज्ञा की जाय, उसका पातन करना परस आवश्यक हैं । 
अगर कोइ प्रतिज्ञा करके उसका भज्ञ करता हैं तो बढ विशेष 


को 


संसार बढ़ाता हैं अ्रधात मसनुप्य-जीवनकोी नष्ट करता है । मनुष्य 


ष्म 


को अपने कारबार या व्यापारका पूरी तौरसे ध्यान रखते हुए 
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दिशाकी मर्यादा करनी चाहिय। जितनी मर्यादा वद्द कम 
रकक्‍खगा, उतना ही वह कम दृषणका भागी होगा । 

सातवाँ ब्रत 'भोगोपभोगपरिमाण ब्त' है। इसको दूसरा 
गुणत्रत भी कहते हैं। इसका अर्थ है भोगोपभोगकी मर्यादा 
करना | भोग उन वस्तुओंकों कहते हैं, जा सिफ्र एक समय काम 
में आचे | जैसे भोजन-पान, फल, ताम्बृत्ञ इत्यादि । उपभोग उन 
वस्तुओंका कहते है, जा बार-बार भागनमें आवं--एक बार कामम 


कह फू : राय ५ लक मे का  ि कपड हा री 
तनक बाद फिर दुबारा भा भारास आझातव | सेस कपड़ा, ट्राई, 


डी 


| 


बक्स, पालकोी, गाड़ी आदि । 

अगर एक मनुप्य लागोपभोगाकी मयादा नहीं करता ई तो 
सार संसारम जितनी भोगापभोगकी चस्तुं हैं, उन सबका दूषशा 
आता हैं । फिर भले ही बह मनुष्य संसारकी बडुत घोड़ो चीज़ 
ही अपन व्यवहारस क्यां ने छाता हो | इस कारया प्रस्यक 
प्राशीका जितनी वस्तुएं अपने व्यवद्टास्स आ सके, इनकी छा इ- 
कर शप समस्त बन्तुओ्योका स्याग करदेना चाहिय--मयांदा कर 
लेना चाहिये | मांस, मद्य आदि अभद्य पदा्थाका सब स्याग 
करना चाहिय | इनके अतिरिक्त शहद, मक्खन, डिमीकन्द ( जा 
मूल या जड़ जमीनक अन्दर पा हाती है। ) जंस खाल . 
प्याज, अदरक, सकरकनदी आदि भी स्यागने योग्य हैँ । तथा 
एस फलोका भी स्याग करना चाहिय जिसमे ज्यादा हिस्सा फेका 
जाय और कम हिस्सा उपयोगमे आवबे। गहसम्थके लिय अच्छा 
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तरीका यह है कि भोगकी जिन वस्तुझ्रोका इस्तमाल उस करना 
हा, उन सबको लिख कर रख लना चाहिय, ताकि हेर-फेर न पढ़े । 

उपभोगकी भी ऐसी बस्तुएँ इस्तेमालमें नहीं लानी चाहिय, 
जिनमें विशप हिंसा हा | जंस--रेशम, चमडेका सामान, मीलका 
कपड़ा आदि | इसके अलावा जिस कदर सामान बतना हो या 
इम्तमालके बास्त रखना है, उसकी भी लिख्वित फ्रेंहरिस्त रख 
लेनी चाहिय, ताकि प्रतिन्लाका उलइ्नन न हा सके । जरूरतों और 
इन्छाकी जितनी कमी की जाय, उतना ही अच्छा है । 

इसके अतिरिक्त संसारमें कुछ ऐसे भी व्यापार व धन्दे हैं. 
जिनमें महा हिंसा होती हैं। जो मनुष्य अपन जीवनको सफल 
खनताना चाहने हैं, उन्हे एस महा दविंसक व्यापार-धन्ध भी नहीं करन 
चाहिय। शाम्रम एस व्यापार-बन्ध 'कमादानके' नामसे प्रासद्ध हैं | 
अर उनकी संख्या पन्द्रह हैं। यथा -- 

(-अंगार कम--भट्टा लगवाकर कोयले. मिद्टीक बर्तन, 
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इट, चूना इत्यादि पकवाला | 

२--बन कमं--जड्बलाम वृत्त, घास, बॉस इत्यादि कट- 
बाना ओर फलों व पुष्पांका व्यापार करना | 

३--शकट कम-गाड़ी, ताँगा आदि सवारी अथवा उनके 
साधन बनाना | 

४--भाट कम--गाड़ी. बेल. ऊँट खब्चर इत्यादिपर माल 
लादना या इनका भाइपर चलाना | 
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४--स्फोंट कम--झआाटा, दाल. चावल आदि मील द्वारा 
तेयार करवाना; कुँआ. सरोबर. मिट्टी, पत्थर इत्यादि खुदबाना । 

६--दन्‍्त बाशिम्य-हाथीदांत, हड्डी, चमड़ा. मोरछल, 
सीप, मोती, कस्तुरी आदिका व्यापार करना । 

+--लक्षवाणिज्य -- लाख, नोल, हरताल. सहागा, सावन, 
आदिकों बनवाना या व्यापार करना | 

++>रसबाशिज्य--मक्खन, चरवी. माँस, मथु, मदिरा, घी, 
तेल, आदिका व्यापार करना ! 

६--केशवाशिक्य--दास, दासी बंल, गाय, घोड़ा आदिका 
व्यापार करना । 

२०--विपवारिम्य--विप, शमस्म्रात्र, हल आदि परदार्थाक्रा 
क्रय- विक्रय करना । 

४१>-यन्त्रपी इन कमर चिलि , सष सा ओआादि पदाथ कि घारी 
में परना या पिरवाना | 

१(२-नलल्छिन्नकम-गाय, बंत आदिके कान, सींग, पेंछ 
आादि काटना या उनका अकता कराना, दागना आदि । 

१३--असतीपापण--सुआ, मसंना, बिल्ली, कुसा, मुर्गा, 
मयूर आदि जानवराका पालना या उनका व्यापार करना। 

२८--दबदान--क्राधके बश या उपज्ञ अच्छी करनेरेलिय 
जंगलमं आग लगाना । 
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१४--सरशोॉपणा-सिंचाइकरेलिय नदी, तालाब या सरो- 
बरसे जल इकट्रा करना | 

उपरोक्त तमाम भोगोपभोंग और कमादानोंका त्याग करानका 
शाम्त्रकारोंका केवल यही मन्तव्य हैं कि उन पदार्था--बम्तुओं 
का उपयोग ब उन व्यापारों या धन्धोंका नहीं ऋरना चाहिय, 
खजिनसे विशेष हिंसा हाती हो। हिंसा करना सानों संसारका 
बहाना हें। इस कारगा मनुष्यक्ा जिल प्रकार हो सके, उस 
प्रकार अल्प-से-अल्प हिंसा करत हुये सनुष्य-जीवनका साथक 
बनाना चाहिय। 

हमें काइ मार, पीटे, पत्त, रोदे, पॉसे, दवाब तो उसमें जैसे 
हमें कष्ठ अनुभव होता हैं, वेंस ही सभी ज्ञीवोंका होता हैं । प्रस्यंक 
प्राशाका अपने सह ही दुसरे व्यक्तियोंके प्राण समकते चाहिये। 
इसीलिय शास्त्र कहा गया है कि “आत्मबत सवभूतपु, 
यः पश्यनि स पण्डिल: |" अथात विद्वान वहीं हें जो अपने 
सम्बन-द:खक समान दसरोंके सुख-दु खका ध्यान रखता दो | 

मनुप्यका जब इस बातका ख्याल हा जायगा, तख बह अपने- 
ही-आाप अपन सब काम ऐसे करेगा या करना चाहगा कि जिसमें 
दुसरोकी तकलीफ से हो। ऐसे जिचारशील दरयाद्रपरिणामी 
मनुप्यकों विशेष पुणय-यन्ध होता है और उसके दिलमें क्राध- 
मान-माया-लोभ आदि हात्म-शत्र अपना वास नहीं करते बह 
जीव जगन-हितेषी और हकारण ज़गहन्धु होता हें। ऐसे 





२७६ # जलमें मेरा जेनाभ्यास # [तृतीय 





सवदयालु मनुष्णका चिक्त एक ऐसी शान्तिका अनुभव करता हैं 
जो अन्यत्र दुष्प्राप्य है । 
साधु लोग जहाँ तक हो सकता हैं, नहीं ही बालते हे #। 
यदि बोलनेकी अति आवश्यकता ही आन पड़े तो बॉलते हैं, 
लेकिन बहुत थोड़ा । उतना ही, जितनेस कि मतलब हल हो ज्ञाय- 
अल्पाक्षर वह्यथ + फिर भी बोलते समय मेंदपर कपड़ा< लगा लेते 
हैं। क्यों ? इसीलिय कि मेंहकी भाफसे सूच्म जीव उसी तरद 
भस्म हा जात €. जिस तरहस कि किसी विशालकाय अज़गरक 
साँस छाइनस-फकार मारनस-मंहकी विषाक्त भाफस हम लोग 
भस्म हो जाते हैं । 
श्रावकका आठटबाँ त्रन 'अनथदण्ड व्रत ह। इसको तीसरा 
गुणतव्रत भी कहते हैं। इसका अथ हँ-बेमतलब पापकी क्रियाएं 
न करना | संसारम प्राणी आरम्म, परिग्रह, साह, माया इत्यादिम 
फेंस रहा है | गहस्थकेलिय इन सबका सबधा स्थागना बड़ा 
मुशकिल हैं। क्यों कि मनाय संसारम रहता हैं| इस अपन 
शरीर कुटुम्ब आश्रताकी गक्षा व पालन-पॉपणाम छूड़ कायक 
जीवोंकी हिंसा अधान आरम्भ करना अनिवाय हैं ता भी आरम्भ 


के साधुओंके इस गुयाका नाम 'वाग्युप्ति' है । 
+ साधुओंके इस गुणका नाम 'भाषासमिति' हैं | 


८ साधुश्नो|के हस कपडेका नाम 'मुंहपति' हैं । 
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जिस कदर कम हो सके, उतना कस करना चाहिये और सदा 
यह अभिलापा रखनी चाहिय कि बह कौन सा दिन होंगा कि में 
सर्व प्रकारके आरम्म-परिप्रहस अलहदा हैंगा और सदा इदयसे 


॥४+ पध्चात्ताप करते रहना चाहिये । इस प्रकार जो जरूरों आरम्भ 


ग्रथान पाप किया जाता हैं. वह अथदण्ड टैं। पर जा बिना 
कारण अर्थात्‌ जिससे क्रिसीका स्वाथ तो सरे नहीं और फिजूलमें 
आग्म्भ अथान पाप हो, उसे अनधद॒श्द' कहते हैं। यह अन्थे 
दग्ड अनक प्रकारका होता है. पर शाम्त्रकारोन इसका निम्न 


१ 


त्त 


कर ७ हे 
है] 


श्थित पॉचऋ भागोंसे बाँट दिया हैं । 

( £ ) पापोपदेश--टिंसाकारी बचने बालना, जिससे जीवोंका 

बथ हो: ऐसी तरदीगर बताना, जिसमें जोबोका महा अनथ हो । 

जसे-शरगत्र ऐसे बनती है, जुआ ऐसे खला जाता हैं, विष 

ऐसे लेयार किया जाता हैं, खटमल या मच्छर इस प्रकार मारे 

ज्ञान हैं! इत्यादि बात आस्मदिताथी मसनुष्यकलिए सबथा 
बजनीय हैं 

के पापोपर या हसादानाप जान रु क्षतर: पश्च । 
प्रद्ट: प्रमादवस्यामनबदयदानदग इपरा। ।॥ 
““स्यामी समस्तभद्राचार्य । 
अर्थात्‌ १-परापोदेश, २-हिंसादान, ३-अपध्यान, ४-दुःअऋति झोर 
&-प्रमाद्यर्या, ये पाँच पनर्थद॒ण्द झनर्थदशदके त्यागी महात्माओ्ोंने 


बतत्ाये हैं । 


श्ष्प # जेलमें मेरा जैनाभ्यास # [तृतीय 

(२) हिंसादान--अश्न-शत्र या और प्रकारके हथियारोंका 

बनाना, दान देना जिससे जीवोंका घात हो। ऐसा करना भी 
मनुष्यकेलिये वर्जनीय है । 


(३ ) अपध्यान--बुरा ध्यान, बुरे विचार करना । जैसे अमुक 
आदमीने मुर्के गालियाँ दी थीं सा अच्छा हो, उसका लड़का 
मर जाय, उसके घरमें आग लग जाय, उसका दिवाला निकल 
जाय, उसे जेलखाना हो जाय, बहू मुकदमा हार जाय, उसका 
माल-असबाब, मकान बाढ़म ड्ब ज्ञाय, इत्यादि । 


ऐसा विचारनेस प्राणीका कुछ मिलता तो हैं नहीं, पर 
वह अशुभ कर्मोका बन्ध उससे अवश्य करता है। इस कारण ऐस 
विचार व ख्यालात कदापि मनमें नहीं आने देने चाहिये । 


(४) दुःश्रुति-चित्तको ब्िगाड़नवाले विचारोंकों खराब 
करनेवाल शाखरोंकी--उपदेशोंकोीं पढ़ना-सुनना। जस-गन्‍्दे 
उपन्यासोंका पढ़ना-सुनना या ऐसे ही बमतलबकी बातें जिनमें 
भरी हों, ऐसे व्याख्यानोंका सुनना-सुनाना ! 


(४ ) प्रमादचय्या--असावधानीस ऐसे काय करना. जिससे 
लाभ तो कुछ हो नहीं, ओर दूसरोंकों तकलीफ़ पहुँच ही। 
जैसे-मार्गमें चले जा रह हैं और अकौआ आदि वनस्पतिकों 
इत हा जा रह हैं, जिससे वे कट-कट कर नीचे गिरते जा 
हे हैं । 
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अनथंदएड बतके अतिचार# भी ध्यानमें रखने योग्य हैं। 
प्रायः लोग उनका ध्यान नहीं रखते और बेमतलब ही अपने 
मन, वचन ओर कायकी शक्तिका दुरुपयोग करते हैं। जिससे 
कुछ भी नतीजा नहीं निकलता। बल्कि कभी-कभी ता उल्टा 
नुक़सान हो जाता है। वे अतिचार इस भाँति हैं:-- 

१--कन्दप- रागस हास्य-मिश्रित भग्ड--अश्लील वचन 
बोलना | 

२--कौल्कुस्य--शरीरकी बेमतलब ही बुरी-बुरी अश्लील 
आकृतियाँ बनाना । 

३--मौखय--बेमतलब अधिक बोलना । एक बातकों अने- 
कानेक वार कहना । निष्प्रयोजन बोलना । 

४--अतिप्रसाधन--विना आवश्यकताक भोग-डउपर्भोगकी 
सामग्रीको बढ़ाते चले जाना | 

४५--असमीद्य अधिकरण--बज्रिना प्रयोजन सोचे मन, वचन 
कायकी क्रियाएं करना | 

श्रावकका नवाँ श्रत 'सामायिक' है। जिसको पहिला शिक्षा 
ब्रत भी कहते हैं। इसका अथ हे-मनको एकाग्न करना। 
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$  कन्दप कांत्कुच्यं, मोखरयमतिप्रसाधनं पत्न । 
असमीचय चाधिकरणं, व्यतीतयो5नथंदणडकृद्धिरतेः ॥ 
) 
““>स्वामी समन्तभद्वाचाये । 
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जब मनष्य अपने दिन-रातके चौबीस घण्टे दुनियादारीके कामोंमें 
लगाता है, तो कुछ समय उसको शुभ विचार, शुभ ध्यान और 
इंश्वर-चिन्तनमें अवश्य देना चाहिये। ज्ञो मनुष्य अपना थोड़ा 
बहुत समय परभवकेलिये नहीं देता हे, उसको अन्त समयमें 
बड़ा पश्चात्ताप करना पड़ता है । 

इस सामायिक ब्रतका मन्त्तव्य यह है कि प्रत्येक भनुष्यको 
कम-से-कम एक ओर ज्यादा हो तो और भी अच्छा है, सामायिक 
करनी चाहिये । एक सामायिकका काल एक मसुहते अथवा 
अड़तालीस मिनटका होता हे। उतने समयकेलिये सांसारिक 
सारे कार्य्योंको छोड़ देना पड़ता है। सामायिक करनेवाले व्यक्ति 
को उस समयमे शुभ विचार अर्थात्‌ धमध्यान करते रहना 
चाहिये या शाम्रोंका पठन-पाठन करते रहना चाहिये। सामा- 
यिक करनेवाले व्यक्तिकों मन, वचन ओर कायसे से प्रकार 
की हिंसा, इन्द्रियविषय, बुरे विचार, हँसी-मसखरी, साबय क्रिया 
आदि सभी प्रकारके सांसारिक काय्यका त्याग करना पड़ता है । 

ओर त्रतोंकी भाँति सामायिकके भी पाँच& अतीचार होते 
हैं, जो कि त्यागने योग्य हैं। संक्षेपमें उनका र्ररूप यह है:-- 

१-मनमें आतेध्यान या रौद्रध्यान का चिन्तन करना; 
२--वचनसे सावद्य वचन बोलना; ३--कायसे सावय काये 





69 “वाक्कायमानसानां, दुःप्रणिधानान्यनादरस्मरणे । 
सामायिकस्पातिगमाः व्यज़न्ते प्चमावेन ॥” 
““स्वामी समन्तभद्रायाय | 
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करना; ४--सामायिकको निरादार भावसे करना और ४--सामा- 
यिकका तथा उसके समयका स्मरण न रखना । सामायिकर्म किसी 
भी सांसारिक कायकी चिन्ता रखनी या कुकथा--राजकर्था, 
* देशकथा, खोकथा और भक्तकथा करना | सामायिक करते समय 
सामायिक करनेवालेकों बत्तीस दोप ओर टालने चाहिये। बे 
बत्तीस दोष--दूस मनके, दस वचनके और बारह कायके, इस 
तरह होते हैं। 


श्रावकका दसवाँ श्रत देशावकाशिक' है, जिसको दूसरा 
शिक्षात्रत भी कहते हैँ। इसका अथ है-देशकी मर्यादा कर लेना | 
इस ब्रतमें और छठे त्रतमें केबल इतना ही अ्रन्तर है कि छठा ब्रत 
जीवन पयन्त ग्रहण किया जाता है और यह त्रत एक दिनकेलिये 
ग्रहण किया जाता हैं $ । 
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& ब्रत दो प्रकारसे लिये जाते हें--किसी वस्तुका त्याग दो प्रकारसे 
किया जाता है! एक जीवन पय न्‍्त झोर दसरा अल्पकाल्केलिये | 
यावज्ीवन त्यागकों शास्त्रमे 'यम' श्रोर परिमितकाक्षीन व्थागको 'निय्रम 
शब्दसे कटष्दा गया है | यथा:-- 


“नियमों यमश्च विहितो, दे था भोगोपभोगसंहारे । 
नियम: परिमितकाल्ों, यांवज्ञीव॑ यमो प्रियते ॥”? 


“““स्वामी समन्तभद्भायाय । 
१६ 


र्पर # जेलमें मेरा जैनाभ्यास # [वृतीय 
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तमाम बातोंका असली मनन्‍्तव्य सिफ यही है कि जहाँ तक 
ओर जिस प्रकार सम्भव हो, वहाँ तक इच्छाओं और आव- 
श्यकताओंकोी कम किया जाय। तमाम उमरमें न मालूम क्या-क्या 
इच्छायें पैदा हों, इस कारण काफ़ी गुंजाइश रखकर ब्रत ग्रहण 
किये जाते हैं--नियम लिये जाते हैं । पर इन नियमोंको और भी 
संकुचित बनानके ख्यालसे प्रत्येक दिनकी आवश्यकता और 
इच्छाओंको देखते हुये, प्रत्येक दिन नियम और लिय जाते हैं। 
जैसे आज में असुक कोस तक जाडेँगा, अमुक-अमुक वस्तुओंका 
भोगोपभोग करूँगा। बाक़ीका सबका मेरे त्याग है । इत्यादि । 


जो क्रिया छठे ब्रतके अनुसार आ रही थी, उससे कहीं घटकर 
ग्राणी क्रियाका भागी हा, इस कारण यह दसवाँ त्रत प्रत्यक 
दिन सुबहको ग्रहण किया जाता है और शामको या दूसरे 
दिन सुबहको विचार किया जाता हैं किजों त्याग या नियम 
हमने किया था, उसमें कोइ दूषण तो नहीं लगा है। अगर भूल 
चुकमें कोई दूषण लग गया हो तो उसकेलिये प्रायश्चित्त और 
पश्चात्ताप करना पड़ता है, ताकि भविष्यमें दुबारा भूल न हो । 


इस ब्रतमें अल्पकालीन प्रत्याख्यान भी किया जाता है। 
जेसे-सूरज उद्यसे एक घंटे तक या ढाई घंटे तक या दोपहर 
तक या तीन पहर तक इत्यादिमें खाना खाने और पानी पीने 
अर्थात्‌ किसी किस्मकी खाने पीनेकी कोई वस्तु नहीं खाई यापी ' 
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जाती है| इनको नियमपूर्वेक ग्रहण किया जाता है और नियम 
पुवेंक पारण अर्थात्‌ खान-पान किया जाता है | 


अगर उपरोक्त प्रत्याख्यानोंमें जान कर या भूलमें कोई 
दूषधण लग जाता है तो उसका प्रायश्चित्त और पश्चात्ताप 
किया जाता है, ताकि भविष्यमें दुबारा भूल न हो । 


ऊपर लिखे हुये ब्रत-प्रत्याख्यान करनेका केवल इतना ही 
मतलब है कि मनप्यका इन्द्रियों और मनपर काबू हो और 
त्याग तथा तपस्याका महाबर। बढ़े । इनके करनेसे अशुभ कम्मोके 
पुंजके पुंज नष्ट हो जाते हैं । 

श्रावकका ग्यारहवों व्रत 'प्रोषधोपवास' है, जिसको तीसरा 
शिक्षात्रत भी कहते हैं। इसका अथे है प्रोषघ--द्वितीया-पन्नमी- 
अष्टमी-एकादशी-चतुर्दशी आदि पवेके दिनोंमें उपवास करना । 
साधुपना तो जन्म पयंन्तकेलिये ग्रहण किया जाता है और प्रोषध 
कुछ समयकेलिये ग्रहण किया जाता है। गृहस्थोंकेलिये साधुपना 
घारण करना कठिन अवश्य है, पर ध्यान हर ग्ृहस्थ अथवा 
श्रावकका उसी ओर रहना चाहिये कि वह कौन समय हो कि में 
संसारसे निकल कर साधुपना ग्रहण करूँ । इस ब्रतके अनुसार 
गृहस्थ ( आ्रावक या श्राविका ) एक दिन, दो दिन, चार दिन या 
ज्यादा दिन, जिसमें जेसी शक्ति हो, उसके अन॒सार प्रोषध अथवा 
अस्थायी साधुपना ग्रहण करते हैं | यह त्रत कम-से-कम एक दिन 
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रात यानी चौबीस घंटेकेलिये ग्रहण किया जा सकता है। यह 
व्रत अठारह दूषणों रहित किया जाता है । 


यह ख्याल करके कि कल मुझे श्रोषय करना है। इसलिये 
आज में खूब खालू या नहा लूँ या अमुक काम कलके बजाय 
आज कर लू, इत्यादि प्रकारकी सावद्य क्रिया करनेसे दूषण 
लगता है । इस ब्रतमें मन, वचन और कायसे पट्कायका अर्थात्‌ 
सव प्रकारकी हिंसाका त्याग किया जाता है | क्रोध, मान, माया, 
लोभ आदि कपायोंका सबंथा त्याग किया जाता है। किसी 
प्रकारकी खाने, पीने या लगानेकी कोई भी बरतु उपयोगमें नहीं 
लाइ जा सकती | प्रमादरहित धमंध्यान ध्याना पड़ता है।इस 
ब्रतमें दिनमें सोना या कोई निठल्लेपनेकी बातें करना निषिद्ध हैं। 
स्नान, कुल्ला आदि नहीं किया जाता है । बिछाने व ओदने 
के मामूली वस्च रक्खे जाते हैं, जिनको अच्छी प्रकार देख-भाल 
करके इस्तेमालमें लाया जाता है, ताकि किसी जीव-जन्तुकी 
बिराधना न हो जाय। लघुनीत आदिकेलिये भूमि देखकर 
रक्‍्खी जाती है। यह प्रोषध एकान्तस्थान या प्रोषधशालामें किया 
जाता है। किसी प्रकारकी सावद्य क्रिया करनेका इसमें निषेध 
है। सुबह-शाम प्रतिक्रमण किया जाता है। इस बातका 
विशेष ध्यान रक्‍्खा जाता हे कि किसी प्रकारकी हिंसा न हो 


ओर चिश शान्त रहे । इसमें तमाम सांसारिक भंभटोंसे मुक्त हो. 


जाना पड़ता है । 


है. 
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इस प्रकारके प्रोषधन्नत हर गृहस्थकी कम-से-कम एक मासमें 
दो--हर महानेमें हर चतुदशीकों करना आवश्यक हैं ओर ज्यादा 
किये जायें तो और अच्छा हैं । प्रोषध करनेके पहले शामकों और 
दूसरे दिन सुबह प्रतिक्रमण किया जाता है। इसकेद्वारा श्रतमें 
अगर जानकारीमें या अज्ञानमें कोई-कोई दूषण लग गया हो तो 
उसके लिये प्रायश्चित्त किया जाता है, ताकि भविष्यमें दुबारा 
भूल न हो# । 

श्रावकका बारहदाँ व्रत, 'अतिथिसंविभाग' है, जिसको चौथा 
शिक्षात्रत भी कद्दते हैं । इसका अथ॑ हैं--साधु-साध्वियोंको 
दान देना । 

दान दो प्रकारके द्वोते हैं, एक सुपात्रदान दूसरा कपात्रदान | 
सुपात्रदान वह है, जो साधु, मुनि, महात्माओंकों दिया जाता है । 
क्योंकि इस दानद्वारा ऐसी आत्माओंका पोषण होता है, जिन्होंने 
सांसारिक सारे काय्योंकी छोड़ दिया है और जों मिफ्त अपनी 
आत्मोन्नतिके साधनेमें लगे हुये है। क॒पात्रदान वह है, जिससे 
उन लोगोंका पोषण होता है, जो विषयों और संसारी राटार्मन 
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# जो श्रावक या आविका श्रावकरकके बारह ब्रत या कम भारण 
0 करते हैं, उनकेलिये प्रतिदिन प्रातःकाल्न झर सायंकाल प्रतिक्रमण 
करना ज़रूरी है। इस क्रियाकेद्ारा अगर किसी ब्तमें दूषण क्षगा हो 
तो उसकेद्धिये पश्चासाप तथा प्रायश्चित्त किया जाता है, ताकि भविष्य 

में ध्यान रहे । 
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में लगे हों । साधु, मुनि तो दान भ्रहण करके आत्मोन्नति व शुम 
कर्म करते हैं और पाखंडी दान प्रदण करके कुकम ओर अ्रशुभ 
कर्मोको करते हैं। इस कारण जहाँ तक संभव हो, वहाँ तक 
ग्रहस्थका सुपात्रदान देना चाहिये। इसके अतिरिक्त बतेमान 
समयमें बहुतसे दान किये जाते हैं। उनमें यह देखना चाहिये 
कि इससे काई अनथ ता नहीं होता है। यदि ऐसा! हो तो दान 
नहीं देना चाहिये | विद्यादान, अभयदान, अनाथों व अपाहिजञ 
व बेवाओंकेा दान देना भी उचित है । 


ग्ृहस्थोंको! इस बातका अ्रवश्य ध्यान रखना चाहिये कि 
पह्िले ता साधुका मिलना ही कठिन है | यदि सौभाग्यवश वे 
मिल जाये ता प्रेम व आदरसे उन्हें दान देना चाहिये। ज्ो बस्तु 
उनके लेनके योग्य हो, उसके। अशुद्ध नहीं करनी चाहिये और जो 
वस्तु उनके लेनेके प्रतिकूल हो, उस शुद्ध कर देनी नहीं चाहिये । 
ऐसा करनेसे दान देनेवाले व लेनेवाले, दोनोंका दृषण लगता है । 
सदा विनयपृवक दान देना चाहिय। दान देनेमें लाभ-संकेच 
अनेस उसका समस्त महस्व चला जाता है। इसलिये यदि 
दान देना हा ता उदार चित्तसे देना चाहिये । 

गृहस्थ अथवा श्रावक धमम स्वण॒के समान है। जेसे किसीको 
एक तोल।, किसीको दो तोले, किसीको पाँच तोले, किसीको बारह 
तोले--जिसको जितने सोनेकी आवश्यकता हों, उसको उतना 
सोना काटकर आसानीसे दिया जा सकता है; इसी प्रकार शावक 


स्थण्ड] # सनष्य-जीवनकों सफलता # र्प्ऊ 





के बारह ब्रत हैं, इनमेंसे जिसको जेसी शक्ति हो, वह्द उतने ही -- 
एकसे लेकर बारह ब्रत तक प्रहण कर सकते हैं। 


इन समस्त ब्रतोंका अश्निप्राय यह हे कि इच्छा, मन व 
इन्द्रियोंकी विपय-वासनाएँ कम की जायें । कषाय ( क्रोध, 
मान, माया और लोभ ) की गति मंद की ज्ञाय | सदा बुरे विचारों 
व भावोंसे दूर रहा जाय और अच्छे विचार व भावोंक्रा सदा 
मनन किया जाय | ऐसा करनेस सनष्यकी आत्मा क्रम-क्रमसे 
उच्च अवस्थाकी ओर अथांत्‌ त्यागकी ओर अग्रगामी होती 
जाती है । 


बस, यही मनधष्य-जन्मकों सफन्न बनानेका प्रारशभ्मिक सरल 
ओर सीधा रास्ता है | 


यदि गृहस्थ अथवा श्रावक या श्राविका बारह त्रत पालते हुये 

अपने मनष्य-जन्मको और भी अधिक सफल बनानेका विचार 
रखते हो तो उनको श्रावककी प्रतिमाएँ घारण करनी चाहिये । 

जो श्रात्रक मुनिपद ग्रहण कररनेको तो असमथ हैं, लेकिन श्रावक 

के बारह ब्रत पालनेसे विशेष पराक्रम तथा त्याग करना चाहते हैं, 

बे एक विशेष त्याग-मार्गको ग्रहण करते हैँ, जिसे 'प्रतिमा' कहते 

हैं। ये प्रतिमाएँ ग्यारह प्रकारकी होती हैं & । जो श्रावक प्रतिमा धारण 
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करनेका विचार करते हैं, वे पहिले अपने घर-बार व व्यापारका 
सारा भार अपने बड़े पुत्र या श्राता या जो कोई योग्य सम्बन्धी 
हो, उसको सोंप देते हैं ओर आप स्वयं घर छोड़कर किसी 
एकान्त स्थानमें या प्रोषधशालामें निवास करके प्रतिमाओ्रोंका पालन 
करना प्रारम्भ कर देते हैँ । पहिली प्रतिमा एक मासकी, दूसरी दो 
मासकी, इसी प्रकार हर प्रतिमाम॑ पिछला काल मिलाकर एक- 
महीना बढ़ता चला जाता हैं। अथांत्‌ दसवींमें दस महीने और 
ग्यारहवींमें ग्यारह महीने लगते हैं। इस प्रकार ग्यारह प्रतिमा ओंमें 
पाँच वर्ष छह महीनका समय लगता हैं | पहिली प्रतिमासे दूसरी 
प्रतिमा, दूसरीसे तीसरी प्रतिमार्मे, इस प्रकार उत्तरोत्तर प्रति- 
माओमें पूत्र-पृव की प्रतिमास नियम, प्रत्याख्यान और तपस्या बढ़ती 
हुई होती है । यदाँ तक कि ग्यारहवीं प्रतिमामें क्रीब-क़रीब साथ 
वृत्ति हो जाती है। बाल लॉच करना; भित्षासे सूमता शअद्दार लैंना; 
प्ृथ्वीपर शयन करना; अल्प वस्त्र रखना; उस, मशक. शीत, 
उष्ण आदि परीपहें सहन करना आदि बातें यही पर हो जाती हैं । 

इस प्रकारकी क्रिया करके प्राणी बहुत हृद तक अपने मनपष्य- 
जन्मकों सफल बना सकता है | 
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अर्थात--( १) दर्शन, (२) बत, (३ ) सामायिक, (४) 
प्रोषध, ( ₹ ) सचित्तत्याग, (६ ) राज्िभुक्तित्याग, (७ ) प्रह्मचरय॑, 
( ८) आरस्मत्वाग, (६ ) परिग्रहस्थांग, (१० ) अ्रभुमतित्याग और 
(११ ) उदिष्टल्याग, ये आवककी ग्यारह प्रतिमाएँ हैं। 
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यदि मनृष्यके भाव--जिचार इससे भी ऊपर बढ़नेके हों 
अथांतू मनष्य-जन्मकों पूर्णतया सफल बनानेके हों तो उसको 
मुनिवृत्ति ग्रहण करनी चाहिये । मुनिवृत्तिका स्वरूप निम्न 
प्रकार हेः-- 

मुनिवृत्ति धारण करना तो सरल है, पर उसका पालना महा 
कठिन है । दूसरे शब्दोंसें यों कहना चाहिये कि साधुबृत्तिमें जीते- 
जी मरना है| पर जिन्होंन इसके उद्देश्यकों समझ लिया है, उनके 
लिये कोइ मुश्किल चीज़ नहीं है। मुनिवृत्ति कंबल वही स्त्री या 
पुरुष धारण कर सकते हैं, ज्ञिनका हर प्रकारसे सांसारिक सुख, 
आराम, वेमव व पदार्थेसि--धन. धान्य. स्त्री. पुत्र, बन्धु, मित्र, 
भूमि, मान, अपमान, प्रेम, मोह. कष्ट, क्रोध. लोभ, यहाँ तक कि 
जीवन-मृत्युसे भी राग-द्व प हट गया हो । 

मुनिको निम्नलिखित व्रत धारण करने पड़ते हैं, ज्ञिनको 
उसे जीवन पयन्त पेय्य व पुरुषाथ और शान्ति भावसे निवा- 
हने पड़ते हैं । ः 

२--किसी 'प्रकारकी हिंसा मन, बचन और कायसे करे 
नहीं, कराबे नहीं और करनेवालकों भला सममे भी नहीं । 

२--किसी प्रकारकी असत्य भाषा मन, वचन ओर कायसे 
बोले नहीं, बुलवाबे नहीं और बोलनेवालेको भला जाने भी नहीं । 
३--किसी प्रकारका अ्रदत्तादान अर्थात्‌ बगैर दी हुई वस्तु, 


मन, बचन और कायसे ले नहीं, लिवाबे नहीं और लेनेवालेको 
भला जाने भी नहीं । 
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४--किसी प्रकारका मैथुन अर्थात्‌ विषय-भोग मन, वचन 
ओर कायसे सेबे नहीं, सिवावे नहीं ओर सोनेवालेको भला जाने 
भो नहीं । 

४--परिप्रह अर्थात्‌ धन, धान्य, भूमि आदि मन, वचन और 
कायसे रखे नहीं, रखाबे नहीं और रखनेवालेकों भला ,जाने 
भी नहीं | 

उपरोक्त पाँच महात्रतोंके अतिरिक्त और भी बहुतसे नियमों 
को मुनि पालन करते हैं। यथा:-- 

१--नंगे पैर और नंगे सिर रहते हैं। सदा पैदल चलत हैं। 
'किसी भी प्रकारकी सवारी, जैसेः--मोटर, रेल, घोड़ा, बेलगाड़ी 
श्रादिपर नहीं चढ़ते हैं । 

२--चतुर्मांसमें अवश्य एक-स्थानपर चार मासकेलिये 
निवास करते हैं, वरना सदा भ्रमण किया करते हैं। अधिक-से- 
झधिक एक स्थानमें एक माससे अधिक नहीं ठदरते हैं | इसके 
अतिरिक्त जहाँ एक चतुर्मांस कर लेते हैं, वहाँ वे तीन वष तक 
चतुमांस नहीं करते हैं | 

३--मामूली श्वेत वस्त्र रखते हैं। कोई सिला हुआ कपड़ा 
नहीं पहनते हैं। मामूली सूत्र व धर्ग्रन्य और मामूली काष्ठके 
भोजन व जल्केलिये पात्र रखते हैं । वे उतना ही सामान रखते हैं, 
जिसे थे स्वयं लेकर चल सके | वे किसी जानवर या आदमीपर 
अपना सामान लादकर नहीं चलते हैं । 
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४--वे हजामत नहीं बनवाते | एक व में दे बार अपने सर 
व डाढ़ीके बालोंका लोंच कर लेते हैं अर्थात्‌ दाथसे उखाड़ लेते हैं । 

४--उनकी विधिपूवक जो भेजन व जल मिल जाता है, 
उसे ही ग्रहण करत हैं । व कोई साग-भाजी या फल नहीं खाते है 
झौर न कश्चा जल--कुये, नदी व तालाबका पानी पीते हैं । वे 
अ्रचित्त आहार व अचित्त जल--गरम पानी लेते हैं। यदि उनके 
निमित्त. खाना बनाया जाय या जल गरम कियां जाय तो वे 
उसे नहीं ग्रहण करते हैं। वे उसे अशुद्ध सममते हैं। सिफ्र दिन 
में ही खाते व पीते हैं। रात्रिमें कोई वस्तु प्रहण नहीं करते हैं । 

६--सठा नीचे देखकर चलते हैं और स्थानका आगेसे 
भाड़कर बंठते हैं । ताकि काई चलतवा-फिरता जीब मर न जाय । 
रात्रिमं दीपक नहीं जलाते हैं। किसी प्रकारकी शोभा वगेरां 
नहीं करते हैं। किसीके घर नहीं बेठते हैं। किसी प्रकारका मेला- 
तमाशा नहीं देखते हैं। किसी गृहस्थसे अपनी सेवा नहीं कराते 
हैं। किसी प्रकारका नशा, तम्बाक़, पान-सुपारी आदि नहीं 
खाते-पीते हैँ । रवयं जाकर भोजन व जल लाते हैं.। 

७--बाइस प्रकारके परीषह# अथ्थांत्‌ तकलीफ़ोंको प्रसन्नता 
व शान्तिपूजंक सहन करते हैं। जैसे-यदि नियमपूर्वक भेजन या 


हि जि ना चल 


हरी 600 ही ७ न्‍्यक, 





>कनकपालीजकी पनन *+न+ 


अररबनत-ग2न हैेनमम०५ ५-५५ ०4-4९००५०+७५) ०+०१०५-०५ “५५ +०4-- ५ “कनननीक--+-+--44+4 9०२०-५० ९५-५७०४२२४०७०+-नम्पन्वा॥नम-३०४पकबीकी। 


“जुत्पिपासाशोतोष्णदंशमशकना ग्स्यारतिस्नी चर्य्या निषाशय्या- 
क्रोशवधयाद्वाज्ञाभरोगतृणास्पर्श मज् सस्कारपुरस्का रप्रश्ञशनादरश नानि ।”” 


“““उमास्वाति 


२६२ *# जेलमें मेरा जैनाभ्यास # [तृतीय 





जल न मिले ता प्रसन्नचितसे निजेल और निराहार रह जाते हैं । 
गर्मीमें पंखा नहीं करते हैं। ठंडमें आँचसे नहीं तापते हैं या 
मयांदाके बाहर वस््र, जेसे--सौर या कम्बल नहीं रखते हैं। डंस- 
मच्छ रकी परीषह सहन करते हैं। यदि ठहरनेका स्थान नहीं मिलता 
हे ता वक्षके नीचे ठदर ज्ञाते हैं। यदि काई बुरा-भला या गाली 
आदि दे या काइ दुष्ट जन वार भी करें तो शान्तिपूषक सहन 
कर लेते हैं। इस प्रकार नाना प्रकारके परीषह वे सहन करत हैं । 


८--बयालीस दोष टालके आहार ग्रहण करते हैं। जैसे-- 
अप्रिपर कोई वस्तु होगी तो उसे नहीं ग्रहण करेंगे । कथ पानी, 
या सब्ज़ीसे स्पश होगा तो नहीं ग्रहण करेंगे। यदि स्त्री बच्च को 
दूध पिला रही हो तो उससे आहार नहीं लंगे । यदि कोई वस्तु 
किवाड़ोंके अन्दर या तालेमें रकखी हो तो उसे नहीं लेंगे। दीनतास 
दान नहीं माँगेंगे। इसी प्रकार बहुतसे अनेक दोष टालकर 
झादह्यार ग्रहण करते हैं। 

६--जेसी जिस मुनिकी शक्ति हो, उसके अनुसार तपस्या, 
नियम, अविग्रह, आतांपना आदि करते हैं। कोइ एक दिन, कोई 
दो दिन, यहाँ तक कि सात दिन, पनद्रह दिन, महीना, दो महीना, 
चार महीने तककी तपस्या करते हैं। तरह-तरहके नियम व अवि- 
ग्रह करते हैं और सूख्यकी गर्मी और रात्रिकी ठंडकों सहन करने 
की तपस्या करते हैं | कोई-कोंई कंबल छाछपर ही रहते हैं। इस 
प्रकार माना प्रकारकी तपस्या व त्याग करते हैं । 
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१०--राग-द ष नहीं करते। क्रोध, मान, माया और लोभ 
नहीं करते । निनदा नहीं करते। रति-अरति नहीं करते। मिथ्या 
दशेन शल्य नहीं रखते। अनुराग नहीं करते। प्राणी मात्रको 
अपनी श्रात्माके तुल्य सममते हैं। सदा शान्ति भाव रखते हैं । 

११--यदि जानकारीमें या श्रज्ञानतासे कोई दोष लग जांता 
है तो गुरु मद्ाराजकी सेवामें तत्काल निवेदन करते हैं और जो 
थे प्रायश्वित्त देते हैं, उसे सहपे स्वीकार करते हैं। ज्ञानका काफी 
अभ्यास करते हैं। ज्ञानाचार, दशनाचार. चारित्राचार, तपञ्मा- 
चार, वीयाचारमें सदा प्रवृत्त रहते हैं। सदा बेराग्य सहित रहते 
हैं। अपनी आत्माक और दूसरोक्की आत्माका भी कल्याण करते 
हैं। सदा आत्त ध्यान और रौद्र ध्यानका त्याग करते हैं और 
सदा धमं ध्यान रखते हैं । 
१२--साधुकी दिनचय्यां इस भाँति है:-- 

मुनि रात्रिका एक पहर जब बाक़ी रहे तब उठे और 
उस समय स्वाध्याय या राज़िका प्रतिक्रण करे, इसके बाद 
दिनके पहिल पहरमें प्रतिलेखना तथा स्वराध्याय करे, दिनके दूसरे 
पहरमे एक पहर तक ध्यान करें, तीसरे पहरमें मधुकरी वृत्तिसे 
भिज्ञा--आहार आदि करे, चौथे पहरमें पढ़े तथा प्रतिलेखन करे 
और सायंकालमें दिनका आवश्यक प्रतिक्रमण करे, राज्िके पहले 
पहरमें स्वाध्याय करे और दूसरा पहर निर्मल ध्यानमें बिताबे, 
इस प्रकार मध्य राध्रि बीत जानेपर एक पहर निद्रा ले | 
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१३--मुनि महात्मा पुरुष सदा मन, वचन और कायकों 
शुभ कार्यामें प्रवर्ताते रहते हैं; सदा अपनी आत्माकी आलोचना, 
निन्‍्दा करते रहते हैं; जब अन्त समय आया हुआ जानते हैं, तब 
संथारा' ग्रहण करते हैं अर्थात आहार-पानीका त्याग कर शरीर 
की ममता छोड़ देते हैं और अपने पापोंकी निन्‍्दा-आलोचना 
करते हैं । चौरासी लाख जीवयोनिसे ज्ञषमा-प्राथना करके घम' 
ध्यान ध्याते हुये समाधि भावसे देह त्याग करते हैं | 

मुनियोंमें जो मुनि उत्कृष्ट ज्ञान, ध्यान, तप आदि करते हैं, 
उन्हें “उपाध्याय पदवी' दी जाती है। ये उपाध्यायज्ञी समस्त 
शास्रोंके उपाब्नोंके जानकार होते हैं। अपनी अमृत वाणीसे उपदेश 
देकर भव्य जीबोंकों प्रतिबोध करत हैं और उन्हें तारते हैं । 
वे ज्ञानके भंडार, दयाके सागर और भव्य जीबोंकों ज्ञानरूपी 
नेत्रके दातार द्वोते हैं | 

जो उपाध्यायजी और भी अधिक अपने मनुष्य-जन्मको 
सफल बनाना चाहते हैं. वे विशेष पुरुषाथ और पराक्रम फोड़ते 
हैं और “आचास्ये पद! को प्राप्त करते हैं । 

अचाय्यजी ज्ञानाचार, दशनाचार, चारित्राचार, तपञआचार 
ओर वीय्यांचार आप पालते हैं और दूसरोंकों पलवानेका प्रयत्न 
करते हैं। वे छत्तीस गुणों और श्राठ संपदान्नोंसे युक्त होते हैं । 

मुनि, उपाध्याय और आचाय्य जो कि उत्कृष्ट कतव्य- 
पालनमें संक्षग्त हैं क्रथांत्‌ तीम्र, तपस्या, ज्ञान और ध्यान करते 
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हैं, वे चार घनघाती कमे अर्थात्‌ ज्ञानवरणीय, दरशनावरणीय, 
वेदनीय और मोहनीय कमको क्षय करके केवलज्ञानीके पदको 
प्राप्त करते हैं। जिसका मतलब यह है कि वे समस्त संसारकी 
घटनाओं व समस्त जीव मात्रकी अन्तगंत व भावनाओं को पूर्ण 
रीतिसे देखते व जानते हैं। शर्त समयमें आयु, नाम, गोत्र और 
अन्तराय कर्मको भी क्षय करके अर्थात सब प्रकारके कर्मोंसे मुक्त 
होकर और चोरासी जीवयोनिको छोड़कर निवांण पदक प्राप्त 
करते हैँ और सदाकेलिये अपनी आत्माकों आवागमनके चक्वरसे 
रहित करते हैं। इस प्रकार वे मनुष्य-जन्म पानका जो उत्कृष्ट-से- 
उत्कृष्ट उद श्य है, वह प्राप्त करते हैं अर्थात्‌ सिद्ध गतिकों प्राप्त 
करते हैं । 


प्यानका रवरूप 


हहउज्यला नका सम्बन्ध चित्त अर्थात्‌ मनसे है। अर्थात्‌ 
“४ » मन, बचन और कायकी हानिकारक श्शुभ 
प्रवृत्तियोंकी रोककर सुख दनेवाली शुभ प्रवृत्तियोंम स्थिर 
रहना, कपायके वेगकों दबाना और इन्द्रियोका निम्नह करना, 
ध्यान' कहलाता है# | और ऐसी अवस्थाम प्रवृत्तनेबाला प्राणी 
ध्यानस्थ, ध्यानम्थित या ध्यानमग्न' कहलाता है | संत्षिप्र शब्दों मं-- 
अपने लच्यपर चित्तकों एकाग्र करना ध्यान कहलाता है । 
ध्यानक सामान्य रीतिस ( £ ) शुभ और ( २ ) अशुभ, हस 
तरह दो आर विशप रीतिस ( £ ) आतक्त. ( + ) राद्र (५ ) धरम 
और (४ ) शुक, इस तरह चार विभाग--भद शामग्रम किय गये 
हैं। इन चारोंमं पहिल दो अशुभ और पिछले दो शुभ हैं | 
उ[दगलिक दृष्टिकी मख्यताक किया आत्म-विस्मृतिक समय 
तो ध्यान होता हैं, बह अशुभ और पीदगलिक हृष्टिकी गौणता 
प्रात्मानुसन्धान दशाम जा ध्यान दाता हैं, बढ शुभ है| अशुभ 
यान संसारका कारण ओऔर शुभ ध्यान माक्तका कारण है । 
आक्त ध्यान 
शुभ और अशुभ कमके उदयसे इप्ठ (अमभिलपितके ) 
योग ( मिलने ) स और अनिष्ट ( श्रनिमलपित ) के वियाग 


# ( पएकाग्रचिन्तानिरोधों प्यानम ' -+उमास्वालति । 
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( विच्छेद ) से तथा अनिष्टके संयोग ओर इष्टके वियोगसे मनमें 
जो संकल्प-विकल्प पैदा होते हैं--उथल-पुथल उत्पन्न होती है, 
डसे आतध्यान' कहते हैं। इसके चार भेद हैं:-- 

१--अनिष्टसंयोग, २--इृष्टसंयोग, ३--रोगोद्य और ४-- 
भोगेन्छा | 

१--अनिष्रसंयोग--जिन प्राणियों तथा वस्तुओ्रोंसे, जेसे-- 
सर्प, सिंह, चोर, मृत्यु आदिसे अपना तथा अपने हिलेषियोंका बुरा 
तथा नुकसान होनकी सम्भावना होती हैं. उनके शीघ्र नाश हो 
जानमें जो चिन्तन तथा इच्छा होती हैं, उस 'अनिष्टसंयोग 





आत्तध्यान' कहते हैं । 

२--इप्रसंयोग&--मोहनीय कम के उदयसे सुखकारी वस्तुओं 
से, मैंसे--सुन्दर म्री, धन, कुटुम्बकी वृद्धि, बारा-बगीचे, सवारी, 
नौकर-चाकर आदिस देवताके समान सुखोंकी इच्छाका करना 
अथवा जो भोग और उपभाग मिल हों, इनकी रहरहकर सराहना 
ब याद करना, इत्यादि प्रकारके संकल्प-विकल्पोंकों 'इप्रसंयोग 


आत्तंध्यान' कहते दें । 


है 32००० जक ७०० हक 


& किसी-किसी जगह 'इष्ट्संयोग' नामक आतंध्यानकी जगह “दृष्ट 
वियोग' नामका प्रार्तध्यान भी माना गया है। उप्का अर्थ यह किया 
गया है कि---जो पदार्थ अपनेको प्रिय मालूम देते हैं, उनके वियोग हो 

आानेपर मनुप्यके जो कलेशित परिणाम होते हैं, जेसे--पुत्रके वियोगमें, 


धनके नाशमें, अपयश होने आदिमें, उसे 'इष्टक्योर अर्तप्यान' कहते हैं । 
२० 
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३-रोगोदय--संसारमें समस्त प्राणी आरोग्य-सुखकी 
इच्छा रखते हैं । पर अशुभ वेदनोय कर्मोदयके कारण जीवको 
नाना प्रकारके रागादि खड़ हो जाते हैं। उनके कारण हाय-हाय 
दुःख व सन्‍्ताप करना और उनके -आरामकेलिये अनक अप- 
घोपचार करनेमें तन्मभ्न होना, रोगकी बृद्धिसे शोकातुर और 
हानिसे हित होना, इत्यादि प्रकारके ख्यालातकों 'रागोदय आठ 
ध्यान! कहते हैं | 

४--भोगच्छा-पाँचों इन्द्रियोंक विपय-सबनकी तीत्र इच्छा 
का होना । जंस--आऑँखोंस सुन्दर-सुन्दर ख्रियोंकों देखनकी इच्छा 
रखना: नाकस बढ़िया-बढ़िया फूल और इतर संघनकी ख्वाहिश 
रखना; कानसे अच्छ-अच्छे गान सुननकी अमभिलापा रखना: 
सुन्दर और सुस्वादु भोजन करनकी इच्छा रखना; दूसरोंको 
सुख व आनन्द भागते देखकर कुद़ना, स्पधा करना, इत्यादि 
प्रकारके विचारोंकों 'भागन्दा शआ्आतध्यान' कहने हैं ! 

अआरतंध्यान ध्यानवाल प्राणीम प्रायः चार लक्षण पाय जाने 
हैं। यथा--१--आक्रन्दन--रूदन करना | २--चिन्षमें शाक 
करना | ३--आँखेंसे श्रॉसू गरना और ४-विलाप करना | 

अगर भव्य मनुष्य अनिष्टका संयोग, इष्टका वियाग, 
रोगादि दुःखोकी प्राप्ति और भोगादि सुखकी प्राप्ति नहीं चाहते 
हैं तो उनको आतध्यान कदापि नहीं ध्याना चाहिये। उनको 
सदा धर्मध्यान अर्थात अच्छे व शुभ विचारोंका ध्यान करते 
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रहना चाहिये। जेसे--हमकों व्यर्थ शोक-सन्‍्ताप नहीं करना 
चाहिये, अगर कोई रोग या तकलीफ हो जाय तो शान्ति पुृबबक 
उसको सहते हुए उसके विनाशका उपाय करना चाहिये, अगर 
जीवनमें आनन्द ओर सुखप्रद वस्तुओंकी प्राप्रि नहीं हुई है तो 
उसकेलिये शान्ति-पृूषक उपाय करना चाहिये और तब भी 
यदि वे नहीं प्राप्त हों तो अपने पूव॑-जन्मका अशुभ कर्मोका उदय 
सममभना चाहिये। इस तरह मनुप्यकां सदा शुभ विचार रखने 
चाहिय | यदि अज्ञानवश बुरे विचार आये भी तो तुरन्त उन्हें 
दूर कर देना चाहिये। छठ गुणस्थान तक इस आनध्यानका होना 
संभव हैं । 
रोद्रध्यान 

जैसे मदिरापान करनेसे मनुप्यकी बुद्धि खराब हो जाती हैं 
ओर वह बुरे कर्मामें आनन्द मानता है | उसी प्रकार यह जीव 
अनादिकालसे कम-रूपी मदिराके नशेमें मतवाला हो रहा हैं, 
जिसके प्रभावस इसके अन्तःकरण में बुरे-बुर विचार पैदा होते हैं, 
जिन्हें ज्ञानियोन “रोद्रध्यान' कहा हैं। रोद्रध्यानके चार भेद 
हैं। यथा-- 

१--हिंसानुबन्ध, २-मृषानुबन्ध, २--तस्करानुबन्ध और 
४--विपषयसंरक्षणानुबन्ध । 

?-हिंसानुबन्ध--जिस प्राणीका चित्त सदा छेदन, भेदन, 
ताड़न, बन्धन बाँधना, दमन करना. प्रहार करना आंदि कर्मों 
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अनुराग मानता हैं अथवा जिसको दया कदापि नहीं आती है, 
वह सदा “हिंसानुबन्ध रौद्रध्यान” ध्याता रहता है । इस ध्यानको 
ध्यानेवाला निम्नलिखित कार्य करता रहता हैः-- 

जीवोंकी शिकार करते हुये, कन्न करते हुये, दुःखसे चिह्बार 
मारते हुये या किसीको मरते हुये देखकर आनन्द मानता है और 
कहता है कि बहुत अच्छा हुआ । उसको तो यह दण्ड या तक- 
लीफ मिलनी ही चाहिये थी। यह क्‍या अच्छी शिकार हैं ! 
सर्प, ब्िच्छू आदि हिन्सक जीवोंका मारना अति उत्तम है। 
नरमेघ, अश्वमध आदि यज्ञ करनेसे स्वग मिलता है। वह हिंसा 
द्वारा बनी हुई वस्तुओंका उपयोग करता है | जंसे--चमड़ेके जूते, 
हड़ोकी चीज़, पंखोंकी वस्तुर्यं, रशम्क कीड़ों द्वारा बना हुआ 
रेशम इत्यादि वस्तुओंका उपयोग करता है या कराता है या 
करनकों भला मानता है । यह जीव (४हिंसानुबन्ध रौद्रध्यानका 
बन्धन करता है | 

२--मृषानुबन्ध--जों प्राणी सदा दूसरोंका धोखा देने व 
ठगनका विचार किया करता है और अ्रसत्य कम्मर्मे आनन्द 
मानता है, वह 'सृपानुवन्ध रौंद्रध्यान' ध्याया करता हैं । 

इस ध्यानके ध्यानेवाला व्यक्ति निम्नलिखित अशुभ काये 
किया करता हैँ:--वृद्ध, रोगी या निकम्म बरका अच्छी कन्याके 
साथ विवाह कराता हैं; गाय, घोड़ा, तेल आदि पशुओंको अच्छा 
कह कर बिकवाता है; नक़ली मालकों असली कद कर और भूठे 
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मालको सच्चा कह कर बचता है; कोइ धरोहर रख जाय तो उसे हम 
कर जाता है; व्यापारमें धोखा देता है या कूठ बोलता हैं; अच्छे में 
खराब अथवा नयेमें पुराना साल मिला कर उस असली 
और नया माल कह कर बेचता है; अपने स्वाथसे भूठा 
पन्‍्थ चलाता है; त्रद्माचारी कद्दा कर व्यभिचार करता हैं; अन्ध 
लूल, लेंगड़ों, अपाड्की हँसी उड़ाता है । इत्यादि । 

३--तस्करानुबन्ध--जा प्राणी सदा चारी करनका विचार 
किया करता है और अपने भाई चोरोंका नइ-नईइ नाना प्रकारकी 
चोरी करन अथवा ठगनेकी तरकीब सोचा तथा बताया करता हैं 
आर प्रशंसा किया करता है, वह 'तस्करानुबन्ध रौद्रध्यान' ध्याया 
करता है । 

इस ध्यानका ध्यानवाला व्यक्ति निम्न लिखित अशुभ विचार 
किया करता हैँ:--किस तरह अम॒क धनीके घरमें चोरी करूं 
अथवा डॉका गेरूं; किस तरह ताले अथवा लाहेकी मजबूत 
तिजूरियोंदी तोड़ डालूँं; साहुकार बनकर भठी इंडी बनाऊँ: 
या और किसी तरहसे साहुकारोंका रुपया मारूं; जो इस प्रकार 
सोचा-विचारा करता है अथवा चोरोंका माल खरीदता है, ज्ञबर- 
दस्ती कमजोरोंकी मिल्कियतपर अपनी मालकीयत जमाता हैं, 
यह “तस्करानुबन्ध रोद्रध्यान' ध्याया करता है । 

४--विपषयसंर क्षणानुबन्ध--जो प्राणी सदा इसी बातमें दत्त- 
चित्त रहता है कि किस प्रकार में अपने धन, जन, सम्पत्ति या 
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ऐश्वर्यकी वृद्धि करूँ, जिससे मेरी विषयकामना पूण हो सके 
ओऔर जो सदा कल्पित तरकीबें सोचा करता है, वह विषय 
संरक्षणानुबन्ध रौद्रध्यान' ध्याया करता है । 

इस ध्यानके ध्यानेबाला निम्नलिखित अशुभ कमोको किया 
करता है । अगर वह राजा हैं तो सदा यह विचारा करता है कि 
किन तरकीबोंसे में अपने राज्यकी वृद्धि और शत्रुओंसे रक्षा कर 
सकता हूँ, इस कारण वह सदा नाना प्रकारके बुरे व घातक विचार 
मनमें लाया करता है ओर तरह-तरहकी तरक़ीब ( !!!५५७ ) रचा 
करता है। इत्यादि । 

अगर वह घनी हैं तो सदा विचारा करता है कि किन-किन 
तरकोबोंस म॑ अपने धनकी वृद्धि कर सकता हूँ और किस प्रकार 
चोर, डाकुओं और बदमाशंस अपनी सम्पत्तिकी रक्षा कर 
सकता हैं। इत्यादि | 

कुछ प्राणी अपन शरीरका पुष्ठ करनके विचारसे अखादय- 
वस्तुओंका सवन करते हैं ओर वरें-बुर विचार चित्तमें लाया करते 
हैं। इत्यादि | जो प्राणी सदा अपने संग्ज्षणा करने और अन्यकों 
परिताप पहुँचानकी क्रिया अथवा विचार किया करते हैं, वे सदा 
'विषयसंरक्षणानुबन्ध' ध्यानको ध्याया करने हैं । 

गैद्रध्यान ध्यानवाल प्राणीमें प्राय: चार लक्षण पाये जाते हैं-- 
१--हिंसक काय करना तथा उनका अनुमोदन करना, २--भूठे 
कर्म करना तथा उनका अनुमोदन करना, रै--चोरीका कर्म करना 
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तथा उनका अनुमोदन करना और ४--अपने घन और सुखोंकी 
« रक्तामें दत्त चित्त रहना और उनका अनुमोदन करना । 

अगर प्राणी हिंसानुबन्ध, मृपानुवन्ध, तस्करानुबन्ध और 
विषयस रक्षणानुवन्ध विचारोंसे बचना चाहत हैं श्र्थात सुख और 
शान्ति चाहत हैं ता उनकों गेद्रध्यान कदापि नहीं ध्याना चाहिये 
ओऔर सदा धमध्यान अथात अच्छे व शुभ विचारोंका ध्यान करते 
रहना चाहिये। जेसे जहाँ तक मुमकिन हो वहाँ तक किसी प्रकार 
के चलत-फिरत तथा अ्रन्य अदृश्य जीवॉकी हिंसा नहीं करनी 
चाहिय। यदि कोई प्राणी हिंसा करता हो तो उसे समम्का बुकाकर 
रोकना चादिय। कभी कट नहीं बोलना चाहिय । सदा सचाई 
ओर इमानदारीके साथ व्यापार या अन्य काय करने चाहिये। 
किसी प्रकारकी चारी नहीं करनी चाहिये । अथवा विश्वासघात 
नहीं करना चाहिये | सदा घन, स्त्री, पत्र, एश्वयक रक्षणमें दत्त 
चित्त नहीं होता चाहिय अथान जितनी रक्षाकी आवश्यकता है, 
उतना ही करते रहना चाहिय। इसके अतिरिक्त हिंसा, भूठ, 
चोरी और संग्ज्ण सम्बन्धी विचार तक मनमें नहीं लाने 
चाहिये और यदि अज्ञानबश उपयुक्त बुरे विचार आभी जाँय 
तो तुरन्त उनको दूर कर देना चाहिय। 

स्पष्टीकरण 

ये आत और रौद ध्यान पापोंस भरे हुये हैं। ये दोनों ध्यान 

बिना अभ्यासके--पूत्र कमोंके उदयसे--स्वमभावसे ही उत्पन्न 


३०४ # जेंलमें मेरा जैनाभ्यास # [तृतीय 





होते हैं ओर जहाँ तक कर्मोंकी प्रबलता रहती है, वहाँ तक निर- 
न्तर हृदयमें बेचेनी किया करते हैं | 
जिन आत्माश्रोंने उच्च स्थानकी अपेक्षासे संयम अहण कर 
लिया है अथवा ज्ञानी, ध्यानी, तपस्वी, मुनि आदिका भेष धारण 
कर लिया हैं, उनको तो ये दोनों निकृष्ट और बुरे ध्यान बातकी 
बातमें अर्थात्‌ एक क्षणमें नरकगामी बना दंत हैं । 


ये दोनों ध्यान मोक्षमागमें मुख्य बाघक है।इस कारगा 
जो भव्य प्राणी अपन संसारको कम करना चाहते हैं, उनको इन 
दोनों ध्यानोंकों अपन चित्तमं कदापि म्थान नहीं देना चाहिये 
अ्रथान अपन मनको इन्द्रिय, विषय, कपाय, प्रमाद आदि अशुभ 
कर्माकी आर कदापि नहीं ज्ञान देना चाहिय। सदा शुभ भाव 
अथवा शुक्र और घमम ध्यान ध्याने रहना चाहिय। जिनका 
वन अ्गल प्रष्टोमे किया जाता हैं। पंचम गुगाम्थानक तक ही 
इन ध्यानोंके रहनकी संभावना हैं । 

शुभ ध्यान 


शुभ ध्यान दो प्रकारके होते हैं। एक धमध्यान दूसरा शुक्ल 
ध्यान | शुभ ध्यानकी सफलताके वास्ते ज्ञानका होना अत्यन्त 
आवश्यक हैं। धमध्यान और शुक्लध्यान सम्बन्धी बातें, जो दोनों 
ध्यानोंमें एक सी हैं, पहिले हम उनका ही-यहाँ वणन करते हैं और 
बादमें धर्मध्यान और शुक्लध्यानका अलग-अलग बन करेंगे। 
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ध्यानका चित्त अर्थात्‌ मनसे मुख्य सम्बन्ध हे। चिक्तके 
ज्ञानियोंने आठ दोष बताये हैं, जो निम्न प्रकार हैं। भव्य प्राणियों 
को इनसे अपने चित्तकों बचाना अत्यन्त आवश्यक है | 

१--धार्मिक अनुष्टानमें ग्लानिका उत्पन्न होना । 

२--धामिक क्रिया करते हुए चित्तमें उद्गका बना रहना । 

३--चित्तमें भ्रान्ति रहना अर्थात्‌ एक कायके बदले दूसरा 
काय करने लगना | 

४--मनका स्थिर न रहना अथात चंचलता बनी रहना | 

४--चालू कामका छोड़ कर दूसरे कार्मामें लगना | 

६--सांसारिक कार्याम एस लीन हो जाना कि जिससे आंगे- 
पीछकी सुध-व॒ध न रहे । 

७--वतमानमें करने योग्य कायकों छोड़ कर कालान्तरमें 
करने योग्य कायकों करना | 

प-प्रारम्म किय हुये कायकों छोड़ देना । 

अशुभ ध्यानमें तो चित्तकी प्रवृत्ति बिना प्रयस्न--स्वाभाविक 
रीतिस होती है क्योंकि उसका आत्माके साथ अनादिकालसे 
सम्बन्ध है | परन्तु शुभ ध्यानमें प्रवृत्ति हाना बहुत मुश्किल हे । 
शुभ ध्यानमें प्रवेश करनेकेलिय प्रथम सम्यकत्वकी आवश्य- 
कता है | 

धमध्यानकों गृहस्थ अथवा मुनि दोनों ध्या सकते हैं, पर 
शुक्रध्यानकों केवल मुनि ही ध्या सकते हैं | 
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प्रश्न उठता है कि ध्यान करनेकी आवश्यकता क्या है ? उत्तर 

निम्नप्रकार है:--सम्पूर्ण कर्मोंका सबंथा क्षय होना अर्थात्‌ कम- 

बन्धनसे बिलकुल छूट जाना ही मोक्ष है। यह मोक्ष आत्माका 
भान हुए बिना प्राप्त नहीं हो. सकता। चित्तकी समता बिना 
आत्म-ज्ञान होना दुलभ है। तथा चित्तकी समता भी चित्त-वित्ते- 
पादि मलीनताकों दूर करनवाल शुभ ध्यानके बिना उत्पन्न नहीं 
हों सकती। इसलिये शुभगति अथवा माक्षकी प्राप्रिकेलिये 
गृहस्थ और मुनियोंकों धमध्यान और मुनिकों शुकलध्यान 
ध्याना चाहिये । 

ध्यानमें मनकी स्थिरता रखनेकेलिये स्थान, द्रव्य, काल और 
भावकी शुद्धिक्ी अत्यन्त आवश्यकता है । 

१, स्थान--बगीचा, पवतकी गुफा, सम॒द्र तथा नदी-तट, 
वृत्तेकि कुछ, गाँव या नगरका एकान्त स्थान, जहाँ स्त्री. नपुंसक,. 
पशु आदिका आना-जाना न हो और कोइ क्रिस्मका कालाहल न 
होता हा। इस प्रकारक एकान्त स्थान ध्यानकी सिद्धिकेलिय 


उत्तम होते हैं । 
>. द्रव्य--जहों गाता-बजाना, ख्री आदिक चित्र, मांस, मदिरा 


इत्यादि द्रव्य हों; वहाँ चित्तका स्थिर हाना कठिन है । ध्यान काप्ठ 
क पट्रपर, पत्थरकी शिलापर या ऊनी या शुद्ध सूती वस्रके आसन 
पर करना चाहिय। ध्यान करनवाल व्यक्तिकां हलका भोजन 
करना चाहिये । ध्यानक्की सिद्धिकेलिय पृत्र अ्रथवा उत्तर दिशाकी 
ओर मुंह करके ध्यान करना श्रष्ठ है । 
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जहा खत सका 


३. काल--दिन और रात्रिका दूसरा पहर ओर रात्रिका 
चौथा पहर ध्यान करनेऊ वास्त अति उत्तम बताये गये हैं । 

४. भाव-मेत्रीभाव, प्रमोदभाव, करुणभाव ओर मध्यस्थ- 
भाव, इन चारों ही भावोंके होनेसे शुम ध्यान ठोक तरहसे ध्याया 
जाता है। इन चार भावनाओंकों विचारत हुये जीव राग, द्वंष, 
विषय, कपाय. मोह आदि शत्रुओंका नाश करनेमें समर्थ 
होता है । 


धमध्यान 


धमध्यान-- यह ध्यान अशुभ कर्मोंडा नाश करता है तथा 
किंचित्‌ शुभ कर्माका भी नाश करता हैं. और निजरा और पुण्य 
प्रकृतियोंका उपाजन करता हैं | धमध्यानके चार भेद् कहें हैं: -- 

श--आज्लांविचयय. २--अपायविचय, ३-विपाकविचय 
और ४--संम्थानविचय । 


१--आत्माका उद्धार करनेके लिये भगवानकी जो आज्ञाएँ हैं, 
उनका आदरपूत्रक चिन्तन करनेसे, उनपर मनको एकाग्र करनेसे 
“शआशाज्ञाविचय” नामक धमंध्यानका प्रथम भद सिद्ध होता है । 


२--जब राग, द्वंप और कपाय, इन दोषोंस होनेबाली हानियों 
पर विचार किया जावा है, तथा राग-द्वपादि दोषोंकी शुद्धिकेलिये 
विचार किया जाता है तथा चित्तकों एकाग्र किया जाता है, तब 
“अपायविचय” नामक धमंध्यानका द्वितीय भद सिद्ध होता है। 
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३--संसारमें संपत्ति या विपत्ति, संयोग या वियोगसे जो 
कुछ सुख-दुःख उत्पन्न होते हैं, बे सब पूर्व जन्ममें टपाजन किये 
गये पुण्य-पापके फल हैं। ज्ञिस समय ऐसा विचार किया जाता 
है अथांत्‌ उनपर चित्तको एकाग्र किया जाता हैं, तब “विपाक 
विचय!” नामक धर्मध्यानकां तृतीय भेद सिद्ध होता है । 

४--ज्ब मृलसे शिखर पयन्त लोकर्फ आकारपर, उसमें 
जीवकी गति-आगतिपर तथा जन्म-मरणपर स्थिर और शुद्ध 
मनसे विचार किया जाता है, तब “'संम्थानविचय"” नामक धसम 
ध्यानका चतुथ भेद सिद्ध होता हैं । 

धमंध्यानके आलम्बन 

धरंध्यान रूप पवतपर चदनकेलिय शास्त्रोंमे चार आलम्बन 
बताये हैं । आध्यात्मिक और तास्वब्रिक शाम्त्रोंका पढ़ना, गुरू 
आदिस पूछ कर शंकाका समाधान करना, मनन करन याग्य 
विषयोंपर तक-वितर्क करना तथा! अश्यस्त तच्वोंका कथन करना । 
ये चार आलम्बन ध्यान करनवाल प्राणियोंकों ग्रहण करन 
चाहिये । 

धमंध्यानकी विशुद्धिकेलिये भाबनाएँ 

ध्यानकी विशुद्धिकेलिय १--अनित्य, २--अशरण, ३०-- 
संसार और ४--एकत्व, इन चार भावनाओोंका नित्य बार बार 
(० करते रहना चाहिये, जब तक कि उत्कृष्ट रुचि उत्पन्न न 

जाय | 
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१--अनित्य भावना--द्रव्याथिक नयसे, अविनाशी स्वभाव 
का धारक जो आत्मा द्रव्य है उससे भिन्न रागादि विभाव रूप 
कम हैं| उनके स्वभावसे ग्रहण किये हुये स्त्री पुत्रादि सचेतन, 
' सुब॒णादि अचेतन द्रव्य और इन दोनोंसे मिले हुए मिश्र द्रव्यादि 
जो वस्तुएं हैं, वे सब अनित्य और अविनाशी हैं। ऐसी भावना 
जिस प्राणीके हृदयमें रहती है, उसका तमाम पोद्गलिक पदार्थोपर 
से ममत्व हट जाता हैं | जंस वमन किये हुये दूधपरसे ममत्वका 
अभाव हो ज्ञाता हैं। वह आत्मा हमेशा अक्षय. अनन्त सुखका 
स्थान जो मोक्ष हैं. उस पाता है। 


२--अ्शरण भावना--इस संसारमे अशुभ कम के उदय होनेपर 
कोई सहायता नहीं कर सकता है । जिस प्रकार हिरणोंके म डमें 
से जब सिंह एक हिरणकों पकड़ लेता है, तब दूसर जान लेकर 
भागते है ओर किसी अवस्थामें उसे नहीं छुड्रा सकते। उसी प्रकार 
अपनी ही आत्मा अपनेको तारने अथवा डुबाने वाली है। ऐसे 
भाव रखन वाली आत्मा द्रव्य तथा सांसारिक बातोंसे मोह छोड़ 
कर निज-आत्मा-स्वरूप सिद-अबस्थाको प्राप्र करता है | 

३--संसार भावना--इस संसारमं अपनी आत्माने अपने 
शरीरक पोपणके बास्ते समस्त पुदुगलोंका म्पर्श तथा उपयोग 
किया है अर्थात द्रव्यसे तमाम वस्तुश्रोंमें हो आया है। क्षेत्रसे 
सब स्थानोंमें ह। आया है । कालसे बीस क्रोड़ाक्रोड़ सागरके जेसे 
कालचक्रमें अनन्त बांर हो आया है। भावसे यह क्रोध, मान, माया 
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ओर लोभ इत्यादि विषयोंमें रमण कर रहा है। इस प्रकार यह 
आत्मा अनन्त कालसे भ्रमण कर रह! है | पर इसकी गज आज़ 
तक नहीं सरी है | जो आत्मा इस संसार-अ्रमणमें घृणा लावेगा 
वही मोक्ष पावेगा । 

४--एकत्व भावना--इस आत्माकों अपार आनन्द देन वाला 
सिफ एक कंवलज्ञान ही है | वही आत्माका सहज गुण है | वही 
अविनाशी और हितकता है. ओर द्रव्य सज्नादि कोइ हितकता 
नहीं है | क्‍यों कि अ्रन्य पदार्थ आंत्माकों दुःख देनवाले हैं; ऐसा 
सममभ कर सर्व वस्तुओंस ममत्वकों हटा कर सिफ आत्मापर है| 
जो दृष्टि जमावगा, वहीं आत्मा तन्व॒की खोज कर निज्ञानन्द 
अथ्थान माक्ष पदको प्राप्त करेगा । 


धमध्यानके प्रकारान्तर 

शास्त्रमें ध्यय भेदकी अपेक्षास धमध्यानके चार प्रकार और 
भी कहें गये हैँ--१--पिण्डमस्थ, २--परदस्थ, ३-रूपस्थ और 
४--रूपातीत । 

१-पार्थिवी, आग्नयी आदि पाँच धारणाओंका एकाग्रतास 
जो चिन्तन किया जाता हैं, उसे “पिण्डस्थ' नामका पहला ध्यान 
कहा है | 

२--नाभिमें या दृदयमं सालह पॉम्वुड़्ीक, चौबीस पॉस्वुडीके 
तथा मुखपर आठ पॉँखुड़ीके कमलकी कल्पना करना ओर 
उसकी प्रत्यक पॉस्वुड्ीपर बणमालाके अआइइ आदि अक्षरों 
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की अथवा पंच परमप्रिमंत्रके अक्षरोंकी स्थापना करके मनकी 
एकाग्रतापृबंक उनका चिन्तन करना “पदस्थ” नामका दूसरा 
ध्यान कहा हैं 

३--अहन्त भगवानकी शान्‍्त दशाका निर्मल स्वरूप हृदय 
में स्थापन करके स्थिरचित्त हाकर जो ध्यान किया जाता है, उसे 
“रऋूपस्थ” नामका तीसरा ध्यान कहा हैं । 

४--निर ख्नन-निमल सिद्ध भगवानका आलम्बन लेकर उनके 
साथ आत्माके एकपनका अपन इ्रदयमे एकाग्रतापुवंक जो 
चिन्तन किया जाता है, उस “रूपातीत” नामका चौथा ध्यान 
कहा दूँ | 

धमध्यानका फल 

धमध्यान मुनियों तथा ग्रहस्थोंकी आत्माओंको शुद्ध करता है, 
लेश्याओंका निमल बनाता है, दुष्कर्मोकों जज्ाता है तथा कामाप्नि 
के लिये मध समान हैं। यथ्पि यह घधमध्यान आलम्बन सहित है 
तथापि निरन्तर अभ्यास करनेस शुद्ध होता हुआ यह क्रम- 
क्रमस ध्यान करनबालकों आलम्बन रहित निमल शुद्ध ध्यान 
तक पहुंचा देता है | 


स्पष्टीकरण 


जो भव्य प्राणी अपने संसारकों कम करना चाहते हैं श्रथवा 
कमबन्धनस छूटना चाहत हैं, उनकों संसारको असार जानकर 
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विरक्त भावसे देखना चाहिये, जैसे कि कमल पानीमें रहता हुआ 

पानीसे श्रलहदा रहता है। इस कमंबन्धनसे छूटनेका मुख्य 
गुरु चित्त और इन्द्रियोंको क्राबूमें रखना है अर्थात्‌ इन्द्रियों और 
मनको कभी बुरे विषयों ओर बुरे विचारोंकी ओर नहीं जाने 
देना है। मनुष्यको सदा अच्छे विचार और शुभ भावना ध्याना 
चाहिये | जेसे--एक-न-एक दिन हमको अवश्य मरना है।इस 
कारण कोइ अशुभ विचार व कर्म न करना चाहिय॑ । जेंसा बीज 
बोआगे वेसा फल पाओंग । शुभ कर्म करोगे शुभ फल पाश्रोंगे, 
दुष्कम करोगे दुष्फल मिलेगा । संसारमें यह आत्मा अकेला आया 
है और अकेला ही जायगा। जो गरहस्थकी मयांदा है उसके 
बाहर य्ृहस्थकों नहीं जाना चाहिय | सदा शुभ विचार मनसे 
ओर न्यायन्युक्त काय कायस और मृदु और कोमल वचन 
मुखसे उच्चारित करते रहना चाहियें। कभी किसी प्राणी-मात्रके 
प्रति हमकों बुरे ख्याल या बरे विचार कभी नहीं लाने चाहिये। 
केसीस इपा. द्वप तथा अहंकार और मान नहीं करना चाहिये । 


शुक्तध्यान 


जिस ध्यानमें विषयोंका सम्बन्ध होनपर भी वेंराग्य-बलसे 
चेत्त बाहरी विपयोकी ओर नहीं ज्ञाता है तथा शारीरिक छेदन- 
दन द्ोनेपर भी स्थिर हुआ चित्त ध्यानस लशमसात्र भी नहीं 
बगता है, उसको “शुक्रध्यान' कहते हैं । 


“उत्तराध्ययन” सूत्रमें कहा है कि-- 
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“एगे जाय जाय पंच” 

अथात एक मनको जीतनेसे पाँच इन्द्रियाँ बशमें हो जाती हैं। 
ओर भी कहा है कि-- 

“मन एवं मनष्याणां, कारण बन्‍्धमोक्षयों:? 

अधान कमसे बाँधनवाला तथा छुट्टानेवाला मन ही है। 
“प्रसन्नचन्द्र” राजपिकी भाँति मनको जीतनकी आवश्यकता हैं । 

श्रीकृष्ण कह्त है कि-- 

“हू अर्जुन ! उनको वश करना बहुत ही मुश्किल है क्योंकि 
मन अति चपल है. परन्तु निरन्तर अभ्यास करने ओर वैराग्यसे 
मन वशम हो सकता है |" 

शुक्रध्यान सिफ्र आदश मुनि ही ध्या सकते हैं, ग्रहस्थकी 
शक्तिस सवथा बाहर हैं । 

शुक्रध्यानका आलम्बन 

मुनीश्वरकी शुक्र ध्यानपर चढ़नेकेलिय क्षमा, मार्दब, 
ग्रालंव ओर निर्लामता, य चार आलम्बन बताये गये हैं | 

शकल्कश्यानक भरद 

शक्नध्यानक चार मद हँ--( १ ) प्रथक्त्वाव तकबीचार,( २ ) 
एकत्ववितर्कबीचार. (३ ) सृच्धमक्रियाप्रतिपाति और ( ४ ) ब्युप- 
रतक्रियानिवृत्ति । इनमेसे पहल दो “श्रतकेवली'के ओर पाीछेके 
दो 'कब्ली के होते हैं # । 


है. से विेलतन्‍ब 3394, नी 4कमन-नलनन-न-नक 


शुक्ल चाद्य पूच विद: परे केच जन: '',': एप थक्चेकत्यवितकसू क्ष्म- 
क्रियाप्रतिपातिब्युपरत क्रिया निवू ती नि --उमास्वाति । 
२१ 
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शुक्लध्यानके चार पदोंमेंसे आदिके दो पद शब्द, अथ तथा 
योंगका कुछ आलम्बन लेते हैं, अतः ये आलम्बनसहित हैं और 
अन्तके दो पद केवली भगवानके मोक्ष,जानके पहिल अन्तिम कालमें 
होते हैं, अतः ये दोनों परम ए द्ध और आलम्बनरहित होते हैं। शुक्ल 
ध्यानीके जबतीनों योग गहते हैं. तब सनो योग, वचनयोग और काय- 
योग बदलते रहते हैं“ शब्दस अथ में और अथसे शब्द में संक्रमण 
होता रहता है। उस समयमें विचार तथा नाना वितक सहित श॒क्ल- 
ध्यानका प्रथम पाद--पहिला भद 'सच्तमक्रियाप्रतिपाति' होता हैं | 


शब्द, अथ और योगके आशध्रयसे संक्रमण तीन प्रकारका 
जिनन्द्र भगवानन कहा हैं। ( १) एक शब्दका आलम्बन लेकर 
फर दुसरे शब्दका आलम्बन लेकर ध्यान करना 'शब्दसं क्रमण है | 
( २) काययागस बचनयागम आर वचनयागस मनांयागम 
प्रव्ृत्त होना ' यागसंक्रमगा हे ह ! श्यो| र२(३) एक पदाध का विचार 
कर फिर उस छोड़कर दूसरे पदाधथका विचार कर ना 'अथसंक्रमगा' 
है | शब्दसंक्रमण, अथसंक्रमणा और योगमसंक्रमगा, इस तरह 
तीन संक्रमण हैं| शुकलध्यानके प्रकरणाम जा 'बीचार' शब्द 
धआ्राता हैं. उसका अ्रथ रक्त संक्रमगा है । 
जिस अवस्थामं शक्लध्यानी मनिके तीन योगॉमेसे एक ही 
योग होता दूँ. उस समय वहपनका अभाव होनस संक्रमण नहीं 


& “ध्येक्योंगकाययागायागानाम्‌'', *वितक:श्रतम्‌'', '“वीचारों;र्थ- 
ब्यक्रमयोगर्संक्रान्ति:' ““ठउमास्वालि | 
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3 बल हट हे मम मनन सम जिलिलि कि शिमशशिकीलीशिशिशिशिक आओ 
होता है। ऐसी अवस्थामें 'एकत्ववितकवीचार' नामक शक्त्ल 
ध्यानका द्वितीय पाद होता है | 


जिस समय मोहनीय कर्मका सवथा क्षय होनेसे चार घातिया 
कर्मोंका क्षय होज्ञाता है उस समय सम्पूर्ण अतिशयों सहित 
निर्मल केवलज्ञान प्रकट होजाता है| केवलज्ञान प्राप्त हो जञानेपर 
वीतराग जिनेन्द्र भगवानकी जगनके कल्याणकारी मागमें जिन! 
नामकमके उदयसे तथा अहिंसारूप दयांके अनन्त प्रवाहके 
बहनस स्वतः प्रवृत्ति दोती है । उस समय केबली भगवान तन्व- 
रूपी अमृतकी वृष्टि करके संसारमें परम शक्ति उत्पन्न करते हैं 
तथा मोक्षका मांगें दिखलाकर जगनकी सेवा करते हैं। 

जब शुक्ल्षध्यानी कंवली भगवान अन्त समयमें स्थूल 
काययोगक। सूद्म करते हैं तथा सूच्तम काययोंगमें रहकर मनोयोग 
ओर वचनयोगको रोकते हैं, उस समय केवल सुच्ष्म काययोंगक्ी 


सूच्रम क्रियाके रहजानसे 'सूच्रमक्रियाप्रतिपाति' नामका शक्‍ल- 
ध्यानका तृतीय पाद हांता है । 


अरहन्त भगवान्‌ जब मोक्ष स्थानकेलिये गमन करते हैं. उस 
समय वे सृचक्मकाययोगक़ा भी निरोध करके पाँच हस्व स्वरके 
उच्चारण कालकी बराबर मरु पव्रतकी तरह निश्चल रहते हैं। 
अथांत्‌ शलशी अवस्थाको प्राप्त होते हैं। यही व्युल्छिन्नक्रिया 
या 'व्युपरतक्रियानिवृत्ति' नामका शुक्लध्यानका चतुथ पाद होता 


है। इस पादमें समस्त अथंकी समाप्ति होजाती है तथा मोक्ष पद 
निकट रह जाता है | 
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शुक्रध्यानकी योग्यता और उसकी प्राप्ति 

शुक्लध्यान-अबस्था प्राप्त करनेकेलिय चित्तकी पूर्ण स्थिरता, 
शात्माकी अपरिमित शक्ति, वश्चऋषपभनाराचसंहनन तथा 
स्थिर और अत्यन्त रह वैराग्य होना चाहिये। इस पत्चम 
कॉलमें अथांत्‌ वतमान समयमें इन साधनोंका अभाव है| अतः 
जब तक य साधन प्राप्त न हों, तब तक आगामी कालमें प्रांप्र 
करनेकी इच्छा रखते हुये शक्लध्यानकी भावना भाना चाहिये । 

शुक्लध्यानकी भावनां भानमें निम्नलिखित भावनाएँ श्रत्यन्त 
सहायता प्रदान करनेवाली हैं-- 

१-यह शरीर अशुभ और अशचि है | 

२-संसारमें भ्रमण करता हुआ यह जीव अनन्त पुदगल 
परावतन कर चुका है । 

३-यह जगत अम्थिर 2--विनश्यर हैं । 

५--सम्पूर्ग पाप आत्माकों द्वानि पहुंचानवाल हैं । 

जीवकोी इन चार भावनाओंका सदा चिन्तन करते 
रहना चा हिय । 


स्पष्टीकरण 
जो योगी चौरासी लक्ष जीवयोनिस बचना चाहत हैं अर्थात्‌ 
मुक्तिक इच्छुक हैं, उनको सदा शुक्रध्यानमें रमण करते रहना 
चाहिये। जिन्होंने संसारकी समम्त पौदगलिक वस्तुओंसे मोहका 
त्याग कर दिया हैं और अपनी आत्मा असली स्वरूपकों जान 
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के जछत 5 कि 





लिया है, वे इस ध्यानकों ध्याकर अनन्त-अक्षय-अमर पदकों 
प्राप्त कर सकेंगे। जो इस ध्यानमें ममग्न होते हैं, उन्हें दनियाँक 
कोइ भी दुःख कलश नहीं पहुँचा सकते | वे सदा आनन्दमग्न 
रहते हैं। जेसे कि गज़सुकमालजी'के सिरपर उनकी ध्यान 
अवस्थामें 'सोमल' बत्राह्मणन अपने पृवभवक वेंरके कारण मट्री 
की बाढ़ बाँध कर उसमें जलती हुई तेज्ञ अप्निके अंगारे रख 
दिय थ, जिससे कि 'गजसुकमाल' मुनिका सिर खदबद करने 
लगा था। पर मुनिन अपने ध्यानमें यही सोचा कि यह शरीर 
मुझसे प्रथक्‌ है एवं नाशवान्‌ हैं और मेरी आत्मा अजर, अमर, 
अखण्ड और अविनाशी हैं । इस कारण मुभकों अपने शरीर 
का कुछ ख्याल नहीं करना चाहिये और ध्यानमें आरूढ़ रहना 
चाहिये | जिसका परिणाम यह हुआ कि गज़सुकमाल मुनिकों 
केवलज्ञान और केवलदशनकी प्राप्ति हुई और उन्होंने उसो 
समय निवांणपदकी प्राप्ति की। इसी प्रकार एक नहीं अनेक मुनियों 
ने जिन्होंने अ्रपनी आत्मांके असली स्वरूपकों पहचान लिया थां, 
नाना प्रकारके मारणान्तिक कष्टोंका शान्ति और सरल भावसे 
सहकर परम आनन्द अवस्थाकों प्राप्र किया और मोक्ष पधारे | 
आधुनिक समयमें भी बहुतसे आत्मकल्याणी मुनियोंने समयपर 
अम्न-जल न मिलनेके कारण जंगलोंमे शान्ति भावसे परिपहोंको 
सहते हुए 'सन्थारा' धारण किया है और 'पणरिडतमरण' किया है। 
इसी प्रकार संसारमें भव्य प्राणियोंको, जिन्हें अपना मनुष्य-जन्म 
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कृताथ करना है, उन्हें सदा अपनी मरयांदांका पालन करते रहना 
चाहिये और अगर संकटका समय ञ्रा जाय तो उन्हें मयांदाका 
उन्नइन न करना चाहिये। क्योंकि यह एक संकटका समय ही 
आत्माके बलाबलकी कसोटी हैं। जो प्राणी संकटके समयमें 
अपनी मयांदाका पालन करते हुए अपने प्राणोंपर बालझ्यी लगा 
देते हैं, वे अपने मनुष्य-जन्मकों सफल बनाते हैं । 


ध्यानक लाभ 


पहले कहा जा चुका है कि मनकी एकाग्रताकों ध्यान' कहते 
हैं। इसका अर्थ अभ्यासीकी हृष्टिस एसा भी किया जा सकता है 
कि मनकों एकाग्न बनानका काय ध्यानका है। मनका एकाग्म 
करना या मनकों किसी एक ओर लगा देना एक ही बात है । 


शरबीर रणमें विजय प्राप्त ऋरता है. वह मनकी एकाप्रताका 
प्रभाव हैँ । मुनि मोक्ञषमार्गमें परिपह्ठ सहन करता हैं, वह सनकी 
एकाग्रताका प्रभाव हैं । विद्यार्थी परीक्षार्में पास होता हैं, बह मनकी 
एकापग्रताका प्रभाव हैं। साधक किसी विद्या या मन्त्रक्ी सिद्धि 
करता है, वह मनकी एकाग्रताका प्रभाव हैं। कवि कोई तज्षम्पर्शी, 
अलंकृत, रसपूर्णा, निर्दाप और रमणीय कविता करता है, वह 
मनकी एकाग्रताका प्रभाव है । मम्मरज़मके जो अदुभुत चमत्कार 
दस्थनमं आते हैं, बह मनकी परकाप्रताका प्रभाव हैं। मनकी एका- 
ग्रताका बड़ा जबरदस्त प्रभाव है। संसारमं जितन अद्भुत ओर 
विशिष्ट काय हुए हैं, होते हैं, और हो सकते हैं,व सब इसी मनकी 
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के 





एकाग्रताके फल हैं। मनतकी एकाग्रताके बिना संसारका और 
परमाथका कोइ काय सिद्ध नहीं हो सकता । मनकी एकाग्रतासे- 
ध्यानसे एक नुकीट परमात्मा तक बन सकता है। ऐसे लोका- 
तिशायी ध्यान और ध्यानीकेलिये हमारा शतशः नमस्कार है। 


व्यवहारमें भी ध्यानस अनक लाभ हदूोते हैं। यथा:--घीमारी 
का दूर हो जाना या कम पड़ जाना; स्मरण शक्तिक्रा बढ़ जाना; 
शारीरिक बलका बढ़ जाना: बुद्धिका निमल हो जाना; परिणामों 
का कोमल हो जाना, प्रकृतिमें सौजन्य, सोम्य आदि गुणोंका 
आविभांत्र हो जाना. इत्यादि । 

विशेष 

किसी भी जिपयके भद जो होते हैं, वे किसी दृष्टि-विशषकी 
वजहसे होत हैं । आत, रौद्र, घम और शक्ल, ये चार ध्यानके 
भेद किसी और हृष्टिस हैं | ध्यानफ शभ और अशमभ, ये दो भेद 
किसी ओर हष्टिस हैं। शक्जव्यानकी बान छोड़ दीजिए | वह 
अपने अनुभवका विषय नहीं हैं। वह मुनियोंकी चीज हैं। 
लकिन शप तोन ध्यानोंका विपय ग्रहस्थमात्र के अनुभवका विषय 
हैं। उनके प्रत्यकके अलग-अलग भेद हम पूर्व में बतला आय हैं। वे 
भेद भी किसी-न-किसी भिन्न-भिन्न दृष्टिसे किये हुए हैं । 


उसी प्रकार एक अन्य दृष्टिस भी ध्यानके भेद होते हैं। वह 
दृष्टि है समयकी। एक ध्यान ऐसा होता है जो अल्पकाल या 
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किसी निश्चित समय तक ही किया जाता हैं और दूसरा ध्यान 
वह होता है जो कि जीवॉके व्यवहारनयस महीनों रहता है । 


तीनों संध्याश्रोंम जा सामायिक्र किया जाता है; पिण्डस्थ, 
पदस्थ, रूपस्थ और रूपातीत जो ध्यानके भद पृछामें कह जा 
चुके है, वे: मस्मरेज्म, प्राणायाम आदि सब ध्यान 'अल्प- 
कालीन! हैं । 

क्षयोपशमसम्यग्द्रष्टि या ज्ञायिकसम्यस्ट्रप्रिको ज्ञोी सांसा- 
रिक अन्य अनेक काये करते हुए भी आत्माका ध्यान बना 
रहता है. वह; बीमारका जवतक बीमारी दर न हो जाय. तब तक 
ओर अनक कार करते हुए ज्ञो अपनी बोमारीका ध्यान बना 
रहता है, वह; किसी अभिमानीकों अन्य अनक कार्य करत हुए 
भी अपने मानापमानका जो हर समय ध्यान--खूयाल बना रहता 
हैं. वह: श्रीरामचन्द्रजीका सीताके वियोगमें छह महीन तक 'इृष्ट 
वियोग' नामका आरतंध्यान बना गहां और उसमें उनकी यह 
हालत हो गई कि व जंगलके बृत्ञोंस पूं छुत फिरे कि आपने क्या 
मेरी सीता देखी है ?', यह: उसी तरह श्रोवलदेवजीको भी श्री 
कृष्ण के वियागमं छठ महीने तक 'ह्तवियाग' नासका आनध्यान 
बना रहा और जिसकी वजह में श्रावलदेय जी श्रीकृष्ण के शबका छह 
महीने तक कन्थेपर घरे फिरे और उसे रिहलातेधुलात और 
खिलाते-पिलात रहे, यह; इत्यादि सब 'चिरकालीन' ध्यान हैं। 
इस 'चिरकालीन' ध्यानके बीचमें अन्य अनेक ध्यान होजाते है 
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अवश्य, क्योंकि कोइ भी ध्यान हो, अधिक-से-अधिक होता वह 
ः अन्‍्तमुहूत तक ही है& । अन्तमुहूतके बाद अवश्य ही कोई दुसरा 
/ ध्यान हो जायगा | इससे अधिक किसीका भी मन एक विपयपर 
स्थिर नहीं रह सकता | लकिन फिर भी वह चिरकाल तककी 
ध्यानसन्तति व्यवहारमें एक ही ध्यान कहलाता है | 


,>पकाइशांकरर ५ पाक" पका आाज- “० फ कर पलन ० फेक कान ५ ५... + कक अजाकाओ + ते निम्क हजन्‍ननन ली जलन लक नि न सनक के न वन न नमक नानी पा कनन-न वीक, 


4& ““उक्तमसंहननस्यका ग्रचिन्तानिरोधों ध्यानमास्तमु हतांत्‌” 
--उमास्वाति । 


भावनाएं 
ध्ताः गम पक मोत्षार्थी प्राणियोंकेलिय बारह प्रकारकी 
:/ “» आवनाओं ( अनुप्रेज्ञाओं ) का वणन किया है। वे 
इस प्रकार हैं-- 





१ अनित्य, रे अशरण, ३. संसार, ४ एकत्व, ४ अन्यत्व, 
६ अशुचि. ७ आख्रव, ८ संवर, ६ निज़रा, १० लोक. १६ बोधि- 
दुलंभ और १- धमस्व्राख्यातत्व# । 

( १ ) अनित्य--इन्द्रियोंक विषय, घन, यौवन, जीवितव्य 
आदि पानीके वुलबुलके समान हैं--अस्थिर अथांत अनित्य हैं, 
एसा विचार करना 'अ्नित्य' भावना हैं । 

यह भावना 'भरत' नामके चक्रतवर्तीन भाई थी। जिसके 
कारण वे केवलब्लान प्राप्त कर दस हज़ार मुकटबन्ध राजाओंकों 
दीक्षा दें लक्ष पूवका साधुपना पाल मोक्ष पधारे। किस प्रकार उनकी 
अंगूठी गिरी और किस प्रकार उन्हेंन पुद्गलकों असार समझा | 
इत्यादि वृत्तान्त अन्य जैन शाम्रोमं दिया हुआ है, वहाँसे 
समभना चाहिय । 


अलिगमनी जलन न ] 


$# अनित्याशरणसंपतारं कत्वास्यस्वाशुरपा भ्रवसंवर निजेरा लक बो घिदु - 





लेसधमंस्वास्याततवानु विन्तनमनुप्र्षा: ।! “-उम्ास्वति । 
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(२) अशरण--जैंसे बनके एकान्त स्थानमें सिंहके द्वारा 
पकड़े हुए सृगकी कोई शरण नहीं होता है, उसी प्रकार इस 
संसारमें कालके गालमें पड़ते हुये जीबोंकी भी कोइ रक्षा करने 
बाला--शरण नहीं है। इस प्रकार चिन्तन करना “अशरण? 
भावना है | 

किस प्रकार 'प्रभूतघन' सेठके पुत्रने रोगकी बेदनाके कारण 
अपनका अनाथ जाना; किस प्रकार उन्होंन दीक्षा ली; किस प्रकार 
श्रशिक' राजाकों नाथ-अनाथका भेद समझाया और किस प्रकार 
अशरण भावनाके कारण अपने मनुष्य-जन्मकों उन्होंने सफल 
बनाया । इत्यादि बातें अन्य जेनशाम्रोंसे जानना चाहिये । 

(३ ) संसार-यह जीव निरन्तर एक देहस दूसरी दंदमें 
जन्म ले-लकर चतुगतिमें परिभ्रमण किया करता है# जिसके कारण 
इसको अनेकों दुःख उठान पढड़त हैं। अतएवं यह संसार दःखमय 
€, इत्यादि संसारके स्वरूपका चिन्तन करना 'संसार' भावना है | 

किस प्रकार 'मन्नोकुमारी ने अपने पूवंभवके मित्र छहों 
राजाओंकों बोध देकर दीक्षा ली; किस प्रकार तीर्थद्वर पदको प्राप्र 
कर निवांग पद प्राप्र किया; किस प्रकार छहों राजाशोंको 
संसार भावना भाते हुए जातिस्मरण ज्ञान प्राप्त हुआ और 
किस प्रकार दीक्षा ले उन्होंने अपना मनुष्य-जन्म सफल किया । 
इत्यादि बणन अन्य जैन शासतरोंसे अवलोकन करना चाहिये । 


# 'संसरणं संसारः परिवतेनमित्यर्थ:”” “-पृज्यपादाचार्य । 
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(४ ) एकत्व--जन्म, जरा, मरण, रोग, वियोगादि महा 
दुःखोंमें अपनेको असहाय--एकाकों चिन्तन करना ध्थांत सुख- 
दुःख सहनेमें में अकेला हूँ, मरा कोई साथी नहीं है, इत्यादि 
विचार करना एकत्व' भावना है | 


किस प्रकार “मृगापुत्रकुमारकों मुनि महाराज़का देखकर 
जातिस्मरण ज्ञान हुआ; किस प्रकार उन्होंने अपन माता-पितास 
आ्राज्ञा मांगी ओर किस प्रकार इस जगनमें कोई किसीका नहीं 
हे--धन घरतीमें, पशु स्थानमें, धान्‍्य कोठोमें, वद्न गठरीमे, 
स्री दरवाज़ तक, माता बाज्ञार तक, स्वजन श्मशान तक और 
यह शरीर चिता तक जायगा, आग शुभाशुभ कर्म साथ जीव 
श्रकेला ही जायगा, इस प्रकार एकत्व भावना भाते हुए संयम 
घारण कर एकलविहारी हों माज्ञ प्राप्त की। इत्यादि बातोंका 
वरगान अन्य जैन शास्रॉस जान लेना चाहिये | 


(४) अन्यत्व--शरीर-कुटम्यादिस अपने स्वरूपकोा भिन्न 
चिन्तन करना अन्यत्व' भावना हैं ! 


किस प्रकार 'नमि' राज़ाकों दाह-स्वर उत्पन्न हुआ; किस 
प्रकार चन्दन घिसनम रानियकि एक-एक कब्जनका बजना बन्द 
हो गया; किस प्रकार अन्यत्व भावना भाते हुए उन्हें नींद आ गई 
ओर योग चला गया; किस प्रकार उन्होंने संयम धारण कर 
इन्ट्रकों उसके प्रश्नोंका उत्तर दिया और किस प्रकार संयम आरा- 
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घना कर वे मोक्ष गये | इत्यादि बातोंका वणन अन्य जेन शास्नों 
से समझ लेना चाहिये । 


(६ ) अशुधि--यह शरीर हाड़, माँस, मल, मृत्र आदि 


अशुचि पदा्थंसे भरा हुआ मह्दा अपवित्र हैं; इस प्रकार अपने 
शरीरके स्वरूपका चिन्तन करना 'अशुवि' भावना है | 

किस प्रकार 'सनत्कुमार' चक्रवर्तीन अपने स्वरूपका मद 
किया: किस .प्रकार उनको कुष्ट रोग हुआ ओर किस प्रकार 
संयम पाल नीरोंग हो उन्होंने मोक्षको प्राप्त किया | इत्यादि वणन 
अन्य जन शाम्म्रॉस जानना चाहिये ! 

(७) आखब--मिध्यात्व. अविरति, कपायादिकोंस कर्माका 
आयास्रत्र हाता है। आमस्रव ही संसारमें परिभ्रमणका कारण और 
आन्माके गुणोंका घातक हैं! इस ग्रकार आख्वक्के स्वरूपका 
चिन्तन करना 'आम्रव' भावना हैं | 

किस प्रकार 'समृद्रपाल'ने चोरकों बन्धनमें देखकर अशुभ 
कमा ख्याल क्रिया; किस प्रकार आख्रव भावना भाते हुए 
उन्होंने बेरांग्य प्राप्त किया और किस प्रकार वे दीक्षा धारण कर, 
कर्म क्षय कर मोक्ष गय । इत्यादि बातोंकों श्रन्य जेन शाख्तोंसे 
समम लेना चाहिये । 

(८) #संबर--गुप्ति. सामेति, धम, अनुप्रेत्षा, परीपहसन 
आदिस आते हुए कमे रुकते हैं; इस प्रकार संवरके स्वरूपकों 
चिन्तन करना संवर' भावना है | 


(किनिकिर _वनन न ते जलन “हक ५ ते #क-+न्‍यकन>५न्‍मकके- ना +3 #29-अका++०९०क ५५-0० #मरनननन+>ज त>-चक तप... डला-बाजक काक-#प३०१आ ५ 67 *०९१०००७०७६ ५+ ४ का $ ९७० -्ामनन अर ५०७०४: ढ७५०५-१०-नकनफलम्या७आ००ननशम कक 


के  आास्रवनिरोध: संबवर: , “स गुप्तिस्मितिधमानुप्रहापरीषद- 


अयचारितरे: ।” ““उमास्वाति | 
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किस प्रकार 'हरीशबल” नामक चाण्डाल आत्मघात करने 
गया; किस प्रकार मुनि महाराजने उसे प्रतिबोध दिया; किस 
प्रकार उसने संयम पाल ब्राह्मणोंको संवरके बारेमें प्रतिबोध 
दिया; किस प्रकार उनसे हिंसारूप धमंका [त्याग कराया और 
धर्म स्वीकार कराया और किस प्रकार मुनिराज करणी कर 
मोक्ष गये | इत्यादि विचारना चाहिये! 

(६ ) निजग--निज़रा कर्मोकी किस प्रकार होती है; केस 
उपायोंसे होती है; इत्यादि निज़राके स्वरूपकों बारम्बार चिन्तन 
करना 'निजरा' भावना हैं | 

किस प्रकार 'अजुन' मालीने अपने कम की निजरा कर साक्ष 
प्राप्त किया | इत्यादि विचारना चाहिय | 

(१० ) लोक--लोक कितना बड़ा है, उसमे क्या-क्या रचना 
है; कोन-कोन जातिके जीवॉका कहाँ-कहाँ निवास हैं। इत्यादि 
जल्ोककें स्वरूपका चिन्तन करना 'लोक' भावना हैं | 

बनारसके तपोवनम दुष्कर तपस्वी 'शिवराज' ऋषिकों किस 
प्रकार विभन्नज्ञान हुआ; किस प्रकार भगवानक पास आते ही 
उनका अज्ञान मिट गया; किस प्रकार उन्होंने संसारका असली 
स्वरूप देख लॉक भावना भाते हुए दीक्षा ली और किस प्रकार 
वे संयम पाल मोत्त गय । इत्यादि विचारना चाहिये | 

(११ ) बोधि-दुर्लम--सम्यगदशन. सम्यरजान और सम्यक 
चारित्र, इस रन्नत्रण्कों 'बोधि' कहत हैं। इस बोधिकी प्राप्ति होना 
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अतिदुलंभ है । इसकी दुलंभताका बारम्वार चिन्तन करना 
बोधिदुलंभ' भावना है | 

किस प्रकार भरत” चक्रवर्तीनी अपन ६८ भाइयोंसे आज्ञा 

' माननेको कहट्दा; किस प्रकार वे ऋषभदेवजीके पास गये और 

किस प्रकार वे ऋषभदेव भगवानका उपदेश सुनकर सम्यकत्व- 
युक्त चारित्र अज्ञीकार कर माक्त गय | इत्यादि विचा- 
रना चादिय | 

( १० ) धमरवासख्यातत्व--वस्तुका स्वभाव 'धर्म' कहलाता 
हैं। आत्माका शुद्ध निमल स्वभाव ही अपना धम है तथा दशन 
झान-चारित्र रूप वा अहिसा रूप धम हैं; इत्यादि धमके स्वरूप 
का बारम्बार चिन्तन करना 'धमम्वाख्यातत्त्व' भावना है । 

किस प्रकार 'धमरुचि' मास-क्षमनके पारन 'नागश्री' ब्राह्मणी 
के गये; किस प्रकार उसने कटुक तुम्वका शाक वेराया; किस 
प्रकार गुरुजीको दिखाया; किस प्रकार गुरुजीने निवंध स्थान 
पर पठानको कहा; किस प्रकार चींटियाँ मरी; किस प्रकार अपने 
पेटकों निवेध स्थान जानकर खा गये और किस प्रकार शान्त 
भावसे धर्म भावना भात हुए काल करके स्वार्थसिद्धि महा- 
विमानमें देवता हुए | इत्यादि विचारना चाहिय । 

अनेक प्राणियोंने उपरोक्त एक-एक भावनाको भाते हुय मोक्ष 
को प्राप्त किया है । जो प्राणी अपना मनुष्य-जन्म सफल बनाना 
चाहते हैं, उनको उपरोक्त भावनाओंका सदा ध्याते रहना चाहिये । 


सयम 
27 स्त्रकारोंने संमयके सात भेद बतलाये हैं। वे निम्न 

«४ ४ प्रकार हैं:-- 

१--सामायिक, २-छेदापस्थापना, ३-परिदारविशुद्धि, 
४--सुदुमसाम्पराय, ४-यथाख्यात, ६--देशविरति और 
+-अश्रविरति | 

(६१) सामायिक--जीवको जो सम भावकी ( राग-द्व पके 
अभावकी ) प्राप्ति होती है, बह 'सामायिक संयसम' हैं। इसके (क) 
इत्वर और (रख) यावत्कथित, ये दो भेद हैं । 

( क्‌ )-इस्वरसामायिक संयम वह है, जो उपस्थापनार्थी 
शिष्योंकोी स्थिरता प्राप्र करनेकेलिय पहल-पहल दिया जाता है 
झौर जिसकी काल-मयांदा उपम्थापन पयन्त-बड़ी दीक्षा लने 
तक मानों गई हैं. । यह संयम भरत-एगवत ज्षेत्रम भ्रथम तथा 
अन्तिम तीथकुरके शासनके समय प्रहण किया जाता है| इसके 
बारण फरनवालंको प्रतिक्रमण सहित पांच महात्रन अद्वीकार 
करने पड़ते हैं तथा उस समयके स्वामी 'स्थितकल्पी' होते हैं । 

( ख ) यावत्कथित सामायिक संयम वह है, जा प्रहण करने 
के समयसे जीवन पर्यन्त पाला जाता है। यह संयम भरत-एरा- 
बत जश्नमें मध्यवर्ती बाइस तीथहुरोंके शासनमें प्रहगा किया 


# संयस # श्२६ 





जाता है। महाविदेंह जेत्रमें तो यह संयम सब समयमें लिया 
जाता है| इस संयमके धारण करनेबालोंकों महात्रत चांर और 
कल्पस्थितास्थित संयम होता हैं । 

(२ ) छेदापस्थापना--प्रथम संयम-पर्यायको छेद कर फिरसे 
डउपस्थापन ( ब्रतारोपण ) करना-पहले जितन समय तक 
संयमका पालन किया हो, उनने समयकों व्यवहारम न गिन कर 
ओर दुबारा संयम ग्रहण करनके समयसे दीक्षा-काल गिनना 
व टोट-बड़का व्यवहार करना छोदोपस्थापना संयम! कहलाता 
हूँ । इसके (क) सातिचार आर (ख) निरतिचार ये दो भद हैँ।-- 

( के ) सातिचार लेदापस्था पना संयम वह हैं, जो किसी 
कारणस मूलगुणोंका--महात्रतोंका--भड्ढ हो जानेपर फिरसे 
प्रहण किया जाता हैं | 

( ख) निरतिचार देद्ोपस्थापना उस सयमकों कहते हैं, 
जिसको इत्तरसामायिक संयमवाल बड़ी दीक्षाके रूपमें ग्रहण 
करत हैं । यह संयम, भरत-एरावत ज्षेत्रमें प्रथम तथा चरम 
तीथड्ूर्क साथुश्नोका होता हैं और एक तोथंक साधु, दूसरे 
तीर्थम जब दाखिल होते हैं; तब उन्हें पुनर्दीक्षाके रूपमें यही 
संयम दिया जाता ह# | 


कक बतनककिण की + | पलक- 7० ० नि मम न अव्जजज 


$ जैसे श्रीपाश्वनाथके केशी-गाड़ेय आदि सान्तानिक साधु, भग- 


वान्‌ मह्ावीरके तीथ्थंमे जब दा गिल हुये थे, तब उन्हें दिया गया था। 
२२ 
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(३) परिहारविशद्धि संयम--वह दे जिसमें “परिहार 
विशुद्धि! नामकी तपस्या की जाती है। 'परिदारविशुद्धि' तपस्या 
यह हे किः-- 

नो साधुओंका एक गण (९ समुदाय ) होता हैँ, जिसमेंस 
चार तपस्वी बनते हैं और चार उनके परिचारक ( तीन सेवक 
और एक वाचनाचाय ) का काम करते हैं।जों तपस्वी हैं, वे 
ग्रीप्मकालमें जधन्य एक, मध्यम दो ओर उत्कृष्ट तीन उपवास 
करते हैं | शीतकालमं जघन्य दो, मध्यम तीन और उत्कृष्ट चार 
उपवास करत हैं और वर्षाकालमे जघन्य तीन, मध्यम चार 
ओर उत्कृष्ट पाँच उपवास करते हैं | तपस्वी पारणाकं दिन अभि- 
ग्रह सहित आयंबिल बत्रत करते हैं । यह क्रम छद्द मद्दीन तक 
चलता हैं। 

दूसरे छुद् मद्दीनमें पहलके तपस्व्री तो परिचारक बनते है 
ओर परिचारक तपस्वी | दूसरे छह मद्दीनमें तपस्वी बने हुये 
साधुओंकी तपम्याका वहीं क्रम होता है, जो पहिल तपस्बियोंकी 
तपस्याका होता हे । परन्तु जो साथु परिचारक-पद ग्रहण किये 
हुय होते हैं, वे सदा आयंबिल ही करते हैं । दूसरे छह मह्दीनके 
बाद, तीसरे छुद महीनके लिये वाचनाचार्य्य ही तपस्वी बनता हैं; 
शेष आठ साधुओं मेंस कोइ एक वाचनाचाय्य और बाक़ीके सब 
परिचारक द्वोते हैं। इस प्रकार तीसरे छृष्ठ महीने पूण होनके बाद 
अठारह मासकी यह परिहारविशुद्धि नामक तपस्था समाप्र 
द्ोती है । 


है? 
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इसके बाद वे जिनकल्प ग्रहण करते हैं अथवा थे पहिले 
जिस गच्छ या टोलेके रहे हों, उसीमें दाखिल हो जाते हैं. या फिर 
भी वैसी ही तपस्या शुरू कर ददेते हैं। परिहारविशुद्धि संयम्के 
निवि श्यमान और निवि ष्ठरकायिक, ये दो भद हैं | वततेमान परिद्दार 
विशुद्धिकों 'निर्विश्यमान' ओर भूत परिहारविशुद्धिकों 'निर्विष्टका- 
यिक'! कहते हैं । 

(४ ) सूह्मसांपराय--ज्ञिस संयममें सम्पराय ( कपाय ) 
का उदय सूच्म ( अतिस्वल्प ) रहता हैँ, वह 'सूच््मसम्पराय 
संयम' हैं। इसमें लोभ कपाय उदयमान होता है, अन्य नहीं। 
यह संयम दसवें गुणस्थानवालोंकों हाता हैँ । इसके (क) 
संक्तिश्यमानक और (ख ) विशुद्धयमानक, ये दो भेद हैं | 

( के ) उपशमश्रशिसे गिरनेवालोंकों दसव गुणस्थानकी 
प्राप्रिके समय जो संयम होता है, वह 'संक्लिश्यमानक सूरृम सांप- 
राय संयम' है. क्योंकि उस समयके परिणाम संक्लेश-प्रधान ही 
हाते जात हैं । 

उपशमशभ्रशिस क्षपकश्रशिपर चढ़नेवालोंकों दसवें गुणरथानमें 
जो संयम हाता है, वही 'विशुद्धयमानक सूच्तमसाम्पराय संयम! है, 
क्योंकि उस समयके परिणाम विशुद्धि-प्रधान ही होते हैं । 


(४ ) जा संयम यथातथ्य है अथांत्‌ जिसमें कषायका उदय- 


«  लेश भी नहीं है, वह 'यथाख्यात संयम' हैं। इसके ( क ) छाद्या- 


स्थिक ओर ( ख़ ) अल्ाझास्थिक, ये दा भेद हैं । 
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( क ) छाद्मास्थिक यथाख्यात संयम वह है, जे ग्यारहवें और 
बारहवें गुणस्थानवालोंके होता है । ग्यारह गुणस्थानकी 
अपेक्षा बारहवें गुणस्थानमें विशेषता यह दे कि ग्यारहवेंमें कषाय 
का उदय नहीं होता, उसकी सत्तामात्र रहती है; और बारहबमें ते 
कप।यकी सत्ता भी नहीं रहती | 

(ख ) अल्ाद्ाास्थिक यथाख्यात संयम केवलियोंका दाता 
है । सयोगी केबलीका संयम 'सयोगि-यथाख्यात' और अयांगी 
केवलीका संयम 'अयागि-यथाख्यात' हैँ । 

(६) कमबन्ध-जनक आरम्भ-समारम्भसे किसी अंशमे 
निवृत्त हाना देशविरति संयम कहलाता है । इसके अधिकारी 
गृहस्थ हैं । 

(७ ) किसी प्रकारक संयमका स्त्रीकार न करता 'अविरति' 
है | यह दशा पहिलसे चौथ तक चार गुणस्थानोंमें पाई जाती है । 





| 


लेश्या अधिकार 


पा्रत्माका सहज स्वरूप स्फटिकके समान निमल है। 

४“ उससे भिन्न परिणाम जो कृष्ण-नील आदि अनेक 
रंग वाले पुदगल-विशेषके असरसे होते हैं, उन्हें लेश्या' कहते है 
दुसरे शब्दोंम यों कहना चाहिय कि जिसकेद्रारा आत्मा कर्मासे 
लिप्त होता है तथा जो याग और कपायकी तरंगसे उत्पन्न होती हो 
उसको तथा मनके शुभाशुभ परिणामको “लश्या' कहते हैं । 

ज्ञानियोंन लेश्याके मुख्य दो भद बताये हैं। १--द्रव्य लेश्या, 
ओर २--राव लेश्या | 

१--द्रव्य लश्या--कर्म वर्गणास बनती हैं | फिर भी वे आठ 
कमंसे भिन्न हैं । जेंस कार्मण शरीर | 

२--भाव लेश्या--अ्रात्माका परिणाम-विशप है, जो संक्लेश 
ओर योगसे अनुगत हैं & । 

संक्लशके तीत्र, तीघ्रतर, तीत्रतम; मन्द, मन्दतर, मन्दतम 
आदि अनक भेद हैं । 


भाव लेश्या अनक प्रकारकी है। तथापि ज्ञानियोंने संत्तपम 
छट्ट विभाग करके शाम्रमें उसका स्वरूप दिखाया है | 
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“जरपडत्ती श्षेस्सा कपायउ दयाशुरंजिया होई' -“्॑योम्मट्सार | 
अर्थात्‌ कपषायोदयसे अनुरक्षित योगोंकी प्रवृत्तिको “ल्लेश्या” कहते हैं । 
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१--कृष्ण क्लेश्या, २-नील लेश्या, ३--कापोत लेश्या, 
४-तेजो लेश्या, ई--प्म लेश्या और ६--शुक्ल लेश्या | 


नीचे लिखे दृष्टोन्तसे छट्टों लेश्याओोंका स्वरूप आसानीसे 
समभमें आ जायगा | 

कोइ छहों पुरुष जम्बू फल खानेकी इच्छा करते हुए चले जा 
रह थे। इतनेमें जामुनके :वृक्तकों देख कर उनमेंसे एक पुरुष 
बोला--“लीजिये, जामुनका वृक्ष तो आ गया। अब फलोंके 
लिये ऊपर चढ़नेकी :अपक्षा फलोंसे लदी हुई बड़ी-बड़ी शाख 
वाले इस वृतक्षकों काट गिराना हो अच्छा है ।” यह सुन कर 
दूसरेन कहा-- वृक्ष काटनेसे क्या लाभ ? केवल शाखाओ्रोंको 
काट दो ।” तीसरन कहा-- यह भी ठीक नहीं, छोटी-छोटी 
शाखाओंकों काट लनेस भी तो काम निकल सकता है |” चोथेने 
कहा--“शाखायें भी क्यों काटत हैं? फलंके गुच्छोीकों तोड़ 
लीजिये |” पाँचवाँ बॉला-- गुच्छोंसे क्या प्रयोजन ? उनमेंसे 
कुछ फलोंका ही ले लेना अच्छा हैं।” अन्‍्तमें छठ पुरुषने 
कहा--“ये सब विचार निरथक हैं: क्योंकि हम लोग जिन फलों 
को चाहते हैं, व तो नीच भी बहुतस गिर पढ़े हैं। क्या उनसे 
अपना प्रयोजन सिद्ध नहीं हों सकता ?” 

इस हृष्टान्तसे लेश्याश्रोंका स्वरूप स्पष्ट जाना जा सकता है । 
छट्दों पुरुषोर्में पूज-पूष मनुष्योके परिणामोंकी अपेक्षा उत्तर-उत्तर 
मनुष्योंक परिणाम शुभ, शुभतर और शुमतम पाय जाते हैं । 





सता ड 
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उत्तर-उत्तर पुरुषोंके परिणामोंमें संक्लेशकी न्‍्यूनता और 
सदताकी अधिकता पाई जाती है। प्रथम पुरुषके परिणामोंको 
कृष्ण लेश्या, दूसरेके परिणामोंकों नील लेश्या, तीसरेके परिणार्मों 
को कपोत लेश्या, चौथेके परिणामोका तेजे लेश्या, पाँचवेंके परि- 
शामोंका पद्म लेश्या और छठेक परिणामोंकेा शुक्र लेश्या सम- 
मना चाहिये । 


श्रबः अलग-अलग लश्याओंके पुदूगलोंका वर्ण ब आत्मा 
पर प्रभाव व उनके प्रभावसे प्राणी कैस-केसे अशुभ ओर शुभ 
कम करता है. उसका वणन करते हैं:-- 


१--का जलके समान कृष्णवर्णाक लेश्या जातीय पुदुगलोंके 
सम्बन्धसे आत्मामें ऐसा परिणाम होता है, जिससे हिंसा आदि 
पांचों आख्रवोमे प्रवृत्ति होती है; मन, वचन तथा शरीरका 
संयम नहीं रहता; स्वभाव चुद्र बन जाता हैं; गुण-दोषझी परीक्षा 
किये बिना ही कार्य करनेकी आदतसी हो जाती है और करता 
धरा जाती है. यह परिणाम 'कृष्ण लेश्या' है।इस लेश्यामें मरने 
वाला जीव सातवें नरक तक पहुँचता है और ततीस सागरकी 
आयु:स्थिति प्राप्त करता है । 


२--अआशोक बृक्षके समान नीले रंगके लेश्या-ज्ञातीय पुद- 
गलोंसे ऐसा परिणाम आात्मामें उत्पन्न होता है कि जिससे इंष्यां 
अधसहिष्णता तथा माया-कपट होने लगते हैं; निलेजता आा 
जाती है; विषयोंकी लालसा प्रदीम्र हो उठती है; रस-लोलुपता 


५ 
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हो जाती है और सदा पौद्गलिक सुखकी खोज की जाती है, यह 
परिणाम “नील लेश्या' का है । इस लेश्याम मरन वाला जीव 
चौथे नरक तक पहुँचता है और सत्रह सागरकी आयुः स्थिति 
तक पाता है। 

३--कवूतरके गलेके समान रक्त तथा कृष्ण बणके पुद्गलोंसे 
इस प्रकारका परिणाम पआत्माम उत्पन्न होता है, जिससे बोलने, 
काम करने और विचारनमं सब कहीं वक्रता ही बक्रता होती है; 
किसी विषयर्म सरलता नहीं द्वोती; नास्तिकता आती हैं और 
दूसरोंकों कप्ट हो, ऐसा भाषण करनेकी प्रवृत्ति होती हैं, यह 
परिणाम--कापोंत लश्याका हैं | इस लेश्यामं मरनयाला 
जीव तीसरे नरक तक पहुँचता है. और सात सागरकी आयु: 
स्थिति तक पाता हैं । 

४--तोतेकी चोंचके समान रक्त बणके लेश्या-जातीय पुदग- 
लोंस एक प्रकारका आत्माम परिणाम होता है, जिससे कि नम्नता 
आा जाती हैं; शठता दूर हो जाती हैं; चपलता रुक जाती हैं; धर्मम 
रुचि तथा हृहता होती हैँ ओर लोगोंका हित करनकी इच्छा 
होती है, यह परिणाम तिज्ञों लश्या का हैं। इस लश्याम मरने 
बाला जीव पहिले दूसरे स्वग तक पहुँचता है और दो सागरकों 
आयु: स्थिति तक पाता है | 

५--हल्‍्दी के समान पीले रंगके लंश्या-ज्ञातीय पुदूगलोस एक 
तरहका परिणाम आत्माम॑ होता है, जिससे क्रोध, मान. आदि 
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कषाय बहुत अंशोंमें मन्द हो जाते हैं; चित्त प्रशान्त हो जाता है; 
आत्मसंयम किया जा सकता है; मित-भाषिता ओर जितेन्द्रियता 
ञआा जाती हैं. यह परिणाम पद्म लेश्या' का है [इस लश्यामें 
मरनेवाला जीव पाँचवें स्वर तक पहुँच सकता है और दस 
सागरकी आयुः स्थिति तक पाता हैं | 


६-- शुक्ल लेश्या' :उस परिणामका सममना चाहिये, कि 
जिससे आत-रोद्र-ध्यान बन्द हाकर धम्म-शुक्न-ध्यान हाने लगता 
है। मन, वचन और शरीरकों नियमित बनानेमें रुकावट नहीं 
खाती, कपायकी उपशन्ति होती है और वीतराग-भावकी बृद्धि 
करनेकी भी अ्रनुकूलता हो जाती है। ऐसा परिणाम शड्जके 
समान स्वत वर्णक लश्या जातीय-पुदूगलोके सम्बन्धस होता है । 
इस लायामें मरनवाला जीव स्वार्थ सिद्धि विमान तक पहुँचता 
है ओर २३ सागर नककी स्थिति तक पा सकता हैं। जीव 
अधिक-स-अधिक चौदह अवस्थाओंम रह सकता है अर्थात्‌ 
जीवके चोदह भेद हैं: - 

१--सूक्ष्म एकेन्द्रिय अपयाप्र, *--सूच्ठम एकेन्द्रिय पयांप्त 
३--बादर एकन्द्रिय अपयांप्र, ४--बादर एकेन्द्रिय पर्याप्र, ४-- 
बेइन्द्रिय अपयाप, ६--बेइन्ट्रिय पर्याप्र, ५७--तेइनिद्रय अपयांप्र, 
८--तेइन्द्रिय पर्याप्र, ६--चजरिन्द्रिय अपयाप्र, १०--चडरिद्रिय 
पयांप्र, ११--असझ्नी पल्चेरिद्रिय अपर्याप्त १२--असस्नी पठचेन्द्रिय 
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पर्याप्त १३-सन्नी पच्चेन्द्रिय अपयाप्र और १४--सन्नी पव्चे- 
निद्रय पयाप्त | 


कौन-कोनसे जीवस्थानमें कौन-कौनसी 'लेश्या पाइ जाती है 
उनका अब वगान किया जाता है:-- 


१--संज्षिद्विकमें अथात अ्पयाप्र और पयाप्र संज्ि-पत्च निद्रय 
में छहों लश्याएं होती हैं । 


२--अपयांप्र बादर एकेन्द्रियमें कृष्ण आदि पहिली चार 
लेश्याएं होती हैं । 


३--शेष ग्यारह जीवस्थानोम यानी अ्रपयाप्र तथा पयांप्त सूच्म 
एकेन्द्रिय पर्याप्त बादर एकेन्द्रिय, अपयांप्र तथा पर्याप्त द्वीनिद्रिय, 
अपयाप्र और पयांप्र त्रीन्द्रिय अपयांप्र तथा पयांप्र चतुरिन्द्रिय 
ओर अपर्याप्र तथा पर्याप्त असंज्ञि पचचन्द्रियोंमें कृष्म, नील और 
कापोत लश्याएँ होती हैं । 


कृष्ण आदि तीन लेश्यायं सब्र एकन्द्रयोकेलिय साधा- 
रण हैं । किन्तु अपयाप् बादर एक्रेन्द्रियमं इतनी विशेषता 
है कि उसमें तज्ञों लश्या भी पाई जाती है; क्योंकि तेजो लेश्या- 
वाल ज्योतिषी आदि देव जब उसी लेश्यामें मरते हैं. और बाहर 
प्रथ्वीकाय, जलकाय या वनम्पतिकायमें जन्म लेते हैं. तब उन्हें 
अपयांप्र-अवस्थामें मी तेजो लेश्या होती है । 
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यह नियम है कि जीव जिस लेश्यामें मरता है अथांन्‌ मृत्यु 
प्राप्त करता है, जन्म लेते समय भी उसके वही लश्या होती है # । 


अपयाप्र और पर्यापका अथः-- 

१--जो जीव अपयांप्र नाम कमके उदयसे पूण इन्द्रियाँ प्राप्त 
करनेसे पूर्व अर्थात्‌ पेश्तर ही मृत्युको प्राप्त होता है, उसे अप- 
यांप्र जीव कहते हैं । 

२--जो जीव पर्याप्र नाम कर्मके उदयसे पूण इन्द्रियाँ प्राप्त 
करनके बाद मृत्युको प्राप्र होता है, उसे 'पर्याप' जीव कहते हैं । 


योगोंका लश्याओंके साथ सम्बन्ध 


जिस प्रकार एक पक्क॑ तालाबमें मोरियों द्वारा पानी आया 
करता है, उसी प्रकार आत्मारूपी तालाबमें योगरूपी नालियों 
द्वारा लश्यारूप निमल और गदला जल आया करता है। ये योग- 
रूपी नालियाँ पनद्रह प्रकारकी होती हैं । 

चार मनकी, चार वचनकी और सात कायकी। इनमेंसे 
कुछ वे द्वार हैं, जिनके जरियसे स्वच्छु जल अथवा शुभ लेश्या; 
और कुछ बे द्वार हैं, जिनके जरियेसे गदला जल अथवा अशुभ 
लश्यारूपी जल आया करता है, वे निम्न प्रकार हैं:-- 
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क मयुके प्रायः अन्तमु हुते पहिले नूतन जन्मसम्बन्धी लेश्या 
प्राप्त हो जाती हैं । 
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अशुभ |. अशुभ [| शुभ 








| | 
योग शुभ क्‍ 
2 मय हि 
मन सत्य मनो योग श्रसत्य मनोयोग . मिश्र मनोयोग , व्यवहार मनो 
योग 
वचन , सत्य वचन योग , भ्रसत्य वचनयोग मिश्र वचन योग ' व्यवहार 
| बचन योग 
काय | श्रोदारिक काय | वेक्रियिक काय | श्राहारिक काय | कामंण काय 
योग..! योग. योग | योग 
। 
| ओऔदारिक काय | वेक्रियिक काय . आाह्दारिक मिश्र 
| | । 
| मिश्रयोग. मिश्र योग : योग ' 





इस कारण भव्य प्राणियोंकों अशुभ योगोंकों त्यागना 
चाहिये और शुभ योगोंको ग्रहण करना चाहिये | 

दूसरे शब्दोर्मे यों कहना चाहिये कि जो अपन मनुष्य-जन्म का 
सफल बनाना चाहते हैं अथात्‌ कम बन्धनोंस छूटना चाहते हैं, 
उनको शुरूकी तीन लेश्याएँ यानी कृष्ण, नील और कापात 
अथवा हिंसा, निदयता, दुष्परिणामता, ईप्या, माया, कपट, 
लम्पटता, धोखा, कूठ, चोरी, मिथ्यात्व, नास्तिकता आदि 
अशुभ बातोंकों छोड़ना चाहिय। और तेजों, पद्म और शुक्ल 
अथवा नम्नता, सरलता, सत्यता, अकपायपना, शानित, राग- 
ंघ रहितता, संयम, सम्यक्त्व, आदि शभ गुणों सहित 
होना चाहिये। 


गुणासथान अधिकार 


प्क्ड ग दर्शन आस्तिक हैं अर्थात आत्मा, उसका पुन- 
55 
जेन्म, उसकी विकासशीलता तथा मोक्ष-योंग्यतो 

माननेवाले हैं, उन सबोंमें किसी-न-किसी रूपमें आत्माके क्रमिक 
विकासका विचार पाया जाना स्वाभाविक है | अतएव आर्यावत्त 
७... के काम (५४ ७.० ७.५ 
के जन, बेंदिक और बौद्ध इन तीनों प्राचीन दशनोंमें रक्त प्रकार 
का विचार पाया ज्ञाता है। यह विचार जैन-दर्श नमें गुणस्थानके 
नामसे, वेदिक-दर्शनमें भूमिकाओंके नामसे और बौद्ध-दर्शनमें 
अवस्थाओंके नामस प्रसिद्ध है । 

गुणस्थानका विचार जेसा जेन-दशनमं सूक्ष्म तथा विस्तृत 
और ७ ९५ ७.४» गन & ०. ९ ७७ 
है वैसा अन्य दशनोंमं नहीं है, तो भी उक्त तीनों दशनोंकी उस 
विचारके सम्बन्धोंमें बहुत समता है अथात संकेत, वणनशेली 
आदिकी भिन्नता हानेपर भी वस्तु तक्त्वके विपषयर्म तीनों दशनोंका 
भेद नहींके बराबर है | वेदिक-दशनके योगवशिष्ठ, पातशञ्ललियोग 
आदि ग्रग्थोंमें झ्रात्माकी भूमिकाझोंका अच्छा विचार है । 


गुणस्थानोंका स्वरूप 


गुणों ( आत्मशक्तियों ) के स्थानकोी अथोन्‌ विकासकी 
क्रमिक अवस्थाओंको 'गुणस्थान' कहते:हैं। दूसरे शब्दोंमें यों 
कहना चाहिये कि मोह और योगके निमित्तसे सम्यवक्‍ज्ञान, 
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सम्यग्द्शन और सम्यक्‌ चरित्र रूप आंत्माके गुणोंकी तारतम्य 
रूप ( हीनाधिकतारूप ) अवस्था विशेषकों 'गुणस्थान' कहते हैं । 
* जैन शाक्षमें गुशस्थान इस पारिभाषिक शब्दका मतलब आत्मिक 
शक्तियोंके आविर्भावकी--उनके शुद्ध कायरूपमें परिशत होते 
रहनेकी तर-तम भावापन्न अवस्थाओंसे है । पर आत्माका वास्त- 
विक स्वरूप शुद्ध चेतना और पू्णानन्दमय है। उसके ऊपर जब 
तक तीव्र आवरणोंके घने बादलोंकी घटा छाई हो, तब तक 
उसका असली स्वरूप दिखाई नहीं देता। किन्तु आवरणोंके 
क्रमशः शिथिल या नष्ट हाते ही उसका असली स्वरूप प्रकट 
होजाता है। जब आवरणोंकी तीत्रता आखिरी हदकी हो, तब 
आत्मा प्राथमिक अ्रवस्थामें--अविकसित अभ्रवस्थामें पड़ी रहती 
है और जब आवरण बिलकुल ही नष्ट होजात हैं तब आत्मा 
चरम अवस्था--शुद्ध स्वरूपकी पूणताम वर्तमान होजाता हैं। 
जैसे-जेस आवरणोंकी :तीत्रता कम होती जाती है, वैसे-वसे 
आत्माकी प्राथमिक अवस्थाका छोड़कर धीर-धीर शुद्ध स्वरूपका 
लाभ करता हुआ चरम अवस्थाकी ओर प्रस्थान करता है । 
प्रस्थानके समय इन दो अवस्थाह्रोंके बीच उस अनक नीची- 
ऊँची अवस्थाओंका अनुभव करना पड़ता हैं। प्रथम अबस्थाको 
ग्विकासकी अथवा अधःपतनकी 'पराकाप्ठा और -चरम अवस्था 
को विकासकी अथवा उत्क्रान्तिकी पराकाप्ठा समझना चाहिये । 
इस विकास-क्रमकी मध्यवतिनी सब अवस्थाओ्रोंको अपेक्षासे 
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उच्च भी कह सकते हैं और नीच भी | अ्र्थात्‌ मध्यवर्तिनी कोई 
भी अवस्था अपनेसे ऊपर वाली अवस्थाकी अपेक्षा नीच और 
नीचे वाली श्रवस्थाकी अपेक्षा उच्च कही जा सकती हैं। विकास 
की ओर (अग्रसर आत्मा वस्तुतः वक्त प्रकारकी संख्यातीत 
आध्यात्मिक भूमिकाओंका अनुभव करता है। पर जैनशाम््रमें 
संक्तेपमं वर्गीकरण करके उनके चौद॒ह विभाग किये हैं, ज्ञो कि 
चौदद गुणस्थान कहलाते हैं। 

सब आवरणोंमें माहका आवरण प्रधान है अर्थात जब तक 
माह बलवान और तीत्र हैं, तब तक अन्य सभी आवरण बल- 
वान और तीज्र बने रहते हैं | इसके विपरीत मोहके निबल होते 
ही अन्य आवरणोंकी वेंसी ही दशा हो जाती है। इस लिये 
आत्माके विकास करनेमें मुख्य बाधक सोहकी प्रबलता और 
मुख्य सहायक मोहकी निबलता समभानी चाहिये। इसी कारण 
गुणस्थानोंकी विकास-क्रम-गत अवस्थाओंकी कल्पना मोह- 
शक्तिकी उत्कटता, मन्दता तथा अभावपर अवलम्बित है| 


मोहकी प्रधान शक्तियाँ दो हैं। इनमेंसे पहली शक्ति, आत्मा 
को दशन अर्थात्‌ स्वरूप-पररूपका निर्णय किंवा जड़-चेतनका 
विभाग या विवेक करन नहीं देती; और दूसरी शक्ति आत्माको 
विवेक प्राप्त कर लेनेपर भी तदनुसार प्रवृत्ति अथांत्‌ अभ्यास-- 
परपरिणतिसे छूट कर स्वरूप-लाम नहीं ,करने देती। व्यव- 
हारमें पग-पगपर यह देखा जाता है कि किसी बस्तुका यथाथ 
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द्शन--बोध कर लेनेपर ही उस वस्तुको पाने या त्यागनेकी चेष्टा 
की जाती है और वह सफल भी होती है| आध्यात्मिक-विकास- 
गामी आत्माकेलिये भी मुख्य दो ही काय हैं। पहिला स्वरूप 
तथा पररूपका यथाथ दर्शन किंवा भेदज्ञान करना ओर दूसरा 
स्वरूपमें स्थित होना । इनमेंसे पहिले कायेको रोकनेवाली 
मोहकी शक्ति जैनशास्त्रमं 'दशनमोह” ओऔर दूसरे कार्यको 
रोकनेवाली मोहकी शक्ति चरित्रमोह' कहलाती हे । दूसरी 
शक्ति पहिली शक्तिकी अनुगामिनी है अर्थात पहली शक्ति प्रबल 
हो, तब तक दूसरी शक्ति कभी निश्वत्त नहीं होती, और पहिली 
शक्तिके मन्द, मन्दतर, ओर मन्दतम होते ही दूसरी शक्ति भी 
क्रमशः बेसी ही होने लगती है अथवा यों कट्दिये कि एक बार 
आत्मा स्वरूप-दर्शन कर पावे तो फिर उसे स्वरूप-लाभ करनेका 
मांग प्राप्त हो ही ज्ञाता है । 

अविकसित किंवा सबथा अधःपतित आत्माकी अवस्था 
प्रथम गुणस्थान है। इसमें मोहको उक्त दोनों शक्तियोंके प्रबल 
होनेके कारण आत्माकी आध्यात्मिक-स्थिति बिलकुल गई हुईं सी 
होती है । इस भूमिकाके समय आत्मा चाहे कितनी ही आधि- 
भौतिक उन्नति क्यों न कर ले, पर उसकी प्रवृत्ति ताकन्बिक लक्षसे 
सवथा शून्य होती है। जेसे दिग्श्रमवाला मनुष्य पूवकों पश्चिम 
समम कर गति करता है और अपने इष्टस्थानकों नहीं पहुँचता; 
उसका सारां श्रम एक तरहसे वृथा हो जाता हे। वेसे ही प्रथम 
भूमिकांवाला आंत्मा पररूपकों म्वरूप समझ कर उसीको पानेके 


हे जन. टी जी 
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लिये प्रतिक्षण लॉंलायित रद्दता है और विपरीत दशन या मिथ्या 
हष्टिक कारण रागठ्ंषकी प्रवल चोटका शिकार बनकर ताक्ष्विक 
सुखसे विमुख रहता है । इसी भूमिकाको जेनशास्त्रमें 'बहिरात्म- 
भाव' किंवा 'मिथ्यादर्शन' कहा हैं. । इस भूमिकामें ज्ञितनी आत्माएँ 
वत्तमान होती हैं, उन सबोंकी आध्यात्मिक स्थिति एक सी नहीं 
हाती अथोौत्‌ सबके ऊपर मोहकी दोनों शक्तियांका आधिपत्य 
होनपर भी उसमें थोड़ा-बहुत तर-तम भाव अवश्य होता हैं। 
किसीपर मोहका प्रभाव बहुत ज्यादा, किसीपर ज्यादा, किसीपर 
कम होता हैं। इस प्रकारकी तमाम आत्माओंकी अबस्थाकों 
पहिला गुणस्थान कहते हैं । 


जो आत्माएँ पहिल गुणम्थानमें होती हैं, वे मोहनीय कमके 
च्य आदिस चतुर्थादि गुणस्थानको प्राप्र करती हैं। लेकिन कोइ 
आत्मा जब तन्वनज्ञान-शुन्य किंवा मिथ्याहष्टि होकर प्रथम गुण- 
स्थानकी ओर भुकती हैं. तब बीचमें उस अधःपतनोन्मुख आत्मा 
की जो कुछ अवस्था होती है, बी दूसरा गुणस्थान है। इस 
अवस्थाम प्रथम गुणस्थानकी अपेक्ता आत्म-शुद्धि अवश्य कुछ 
अधिक होती है, इसलिये इसका स्थान पहिलेके बाद रक्ख! गया 
है । जेसे खीर आदि मिष्ठट भोजन करनेके बाद जब वमन हो 
जाता है, तब मुखमें एक प्रकारका विलक्षण स्वाद अर्थात्‌ न अति 
मधुर न अति असल जेंसे प्रतीत होता है । इसी प्रकार दूसरे गुण- 


स्थानके समय आध्यात्मिक स्थिति विलक्षण पाइ जाती है, क्योंकि 
२३ 
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उस समय आत्मा न तो तक्ष्वज्ञानकी निश्चित भूमिकापर है और 
न तत्त्वज्ञान-शून्य भूमिकापर है। अथवा जेसे कोई व्यक्ति चढ़ने 
की सीढ़ियोंसे खिसक कर जब तक ज़्मीनपर आकर नहीं ठहर 
जाता, तब तक बीचमें एक विलक्षण अवस्थाका अनुभव 
करता है । 
तीसरा गुणस्थान आत्माकी उस मिश्रित अवस्थाका नाम 
है, जिसमें न तो केवल सम्यक्‌ दृष्टि है और न केवल मिथ्या दृष्टि, 
न्‍न्तु आत्मा उसमे डोलायमान आध्यात्मिक स्थितिवाला 
जाना जाता है । शअतणएव उसकी बुद्धि स्वाधीन न दोनेके कारण 
सन्देहशील द्ोती हैँ अर्थात्‌ उसके सामने जो कुछ आया, वह 
सब सच हैं; न तो वह तत्त्वकों एकान्त अतत्त्व रूपस ही जानती 
है और न तत्त्व-अतत्त्वका वास्तविक पूर्ण विवंक ही कर सकती 
है । कोई उत्क्रान्ति करनेवाली आत्मा प्रथम गुणस्थानसे निकल 
कर सीधे ही तीसर गुणस्थानकों प्राप्र कर सकती हे और कोइ 
अपक्रान्ति करनवाला आत्मा भी चतुर्थ आदि गुणस्थानसे 
गिरकर तीसरे गुणस्थानको प्राप्त करता है । इस प्रकार उत्क्रान्ति 
करनेवाली ओर अपक्रान्ति करनेवाली-दोनों प्रकारकी आत्माशओ्रों 
का आश्रय स्थान तीसरा गुणस्थान है। यही तीसरे गुणस्थानकी 
दूसरे गुणस्थानसे विशेषता है । 





इस अवस्थामें विकासगामी आत्मा ( आत्म ) स्वरूपका 
आन करने लगता है अथान्‌ उसकी जो अब तक पररूपमें 
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सस्‍्वरूपकी भ्रान्ति थी, वह दूर हो जाती है। श्रतएब उसके 
प्रयक्षकी गति उलटी न होकर सीधी हो ज्ञाती है अर्थात्‌ वह 
विवेकी बनकर कत्तव्य-अ्रकत्तेव्यका वास्तविक विभाग कर लेता 
' है । इस दशाकों जेनशासत्रमें अन्तरात्म-भावा' कहते हैं 
क्योंकि इस स्थितिको प्राप्त करके विकासगासी आत्मा अपने 
अन्दर वर्तमान सूद्म ओर सहज शुद्ध परमात्म-भावको देखने 
लगती है । यह दशा विकाश-क्रमकी चतुर्थ भूमिका किंवा चतुर्थ 
गुणस्थान हैँ, जिस पाकर आत्मा पहले पहल आध्यात्मिक 
शान्तिका अनुभव करती है। इस भूमिकाममें आध्यात्मिक दृष्टि 
यथार्थ द्वोनेके कारण आत्मा ,विपर्यास-रहित होतो हैं। जिसको 
जैनशास््रमें 'सम्यग्टृष्टि' किंवा 'सम्यक्त्व' कहा हैं । 





चतुर्थीसी आगेकी अथांत्‌ पद्चमी आदि सव भूमिकाएँ 
सम्यग्टप्टि वाली ही समझनी चाहिए; क्योंकि उनमे उत्तरोत्तर 
विकास तथा दृष्टिकी शुद्धि अधिक्राधिक होती जाती है। चतुथ 
गुणस्थानमें स्वरूप-दशेन करनेसे आत्माकों अपूव शक्ति मि्नती 
है और उसको विश्वास होता हैं कि अ्रब मरा साध्य-विषयक श्रम 
दूर हुआ अर्थात्‌ अब तक जिस पोद्गलिक व बाह्य सुखका में 
तरस रहा था, वह मिथ्या हैं। इस प्रकार समझने लगता है | 
... मोहकी प्रधान शक्ति दशनमोहकों शिथिल करके स्व॒रूप- 
५दशेन कर लेनेके बाद भी ज़ब तक उसकी दूसरी शक्ति चारित्र- 
मोहको शिथिल् न किया जाय, तब तक स्वरूप-लाभ किया 
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स्वरूप-स्थिति नहीं हो सकती । इसलिये वह्द मोहकी दूसरी शक्ति 
को मन्द करनेकेलिए प्रयास करती है। जब वह उस शक्तिको 
अंशत: शिथिल कर पाती है; तब उसकी और भी उत्कान्ति हो 
जाती हे। जिसमें अंशतः स्वरूप-स्थिरता या परिस्थिति-त्याग 
होनेंसे चतुर्थ भूमिकाकी अपेक्षा अधिक शान्ति-लाभ होता है। 
यह 'देशविरति' नामका पाँचवाँ गुणस्थान है । 


इस गुरणस्थानमें विकासगामी: आत्माको यह विचार होने 
लगता है कि यदि अल्प-विरतिसे ही इतना अधिक शान्ति-लाभ 
हुआ तो फिर सर्वेविरति--जड़ भावोंके सवंथा परिद्यारसे कितना 
शान्ति-लाभ न होगा। इस विचारसे प्रेरित .होकर व प्राप्त 
आध्यात्मिक शान्तिके अनुभवसे बलवान होकर वह विकास- 
गामी आत्मा चारित्रमोहकी अधिकांश शिथिल करके पहलकी 
अपेक्षा भी अधिक स्वरूप-स्थिरता व स्वरूप-लाभ प्राप्र करनेकी 
चष्ठा करती हैं। इस चेष्टामें करतकृत्य होते ही उसे सवबे-विरति 
संयम प्राप्त होता है । जिसमें पीद्गलिक भावों पर मूच्छां बिलकुल 
नहीं रहती और उसका सारा समय स्वरूपकी अभिव्यक्ति करने 
के काममें ही खचे होता है। यह 'सवविरति' नामका छठा गुण- 
स्थान है । इसमें आत्म-कल्याणके अतिरिक्त लोक-कल्याणकी 
भावना ओर तदनुकूल प्रवृत्ति भी होती है, जिससे कभी-कभी 
थोड़ी-बहुत मात्रामें प्रमांद आ जाता है। पाँचवें गुणशस्थानकी 
अपेक्षा इस छुठे गुणस्थानमें स्वरूप-झभिव्यक्ति अधिक होनेके 
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कारण यद्यपि विकासगामी आत्माकों आध्यात्मिक शान्ति पहलेसे 
अधिक ही मिलती है तथापि बीच-बीचसें अनेक प्रमाद उसे 
शान्ति-अनुभवमें बाघाएँ पहुँचाते रहते हैं । 

शान्ति-अनुभव में जो बीच-बीच में अनेक प्रमाद उसको बाधा 
पहुँचात हैं, उनको वह सहन नहीं कर सकती। अतएव सव- 
विरति-जनित शान्तिके साथ अप्रमाद-जनित विशिष्ट शान्तिका 
अनुभव करनेकी प्रबल लालसांस प्ररित होकर वह विकासगामी 
आत्मा प्रमादका त्याग करती है और स्वरूपकी अभिव्यक्तिके 
अनुकूल मनन-चिन्तनके सिवाय अन्य सब व्यापारोंका त्यागकर 
देती है। यही “अप्रमत्तसंयत' नामक सातवाँ गुणस्थान है । 
इसमें एक ओर अ्रप्रमाद-जन्य उत्कट सुखका अनुभव आत्माकों 
उस स्थितिमें बने रहनेकेलिय उत्तज्ञित करता है और दूसरी 
ओर प्रमाद-जन्य पूज बासनाएँ उसे अपनी ओर सखाींचती हैं । 
इस खींचातानीमें विकासगामी आत्मा कभी प्रमादकी तन्द्रा ओर 
कभी अप्रमादकी जाप्रति अर्थात छठे और सातवें गुणस्थानमें 
अनेक बार जाती-आती रहती हे । जिस प्रकार भेंवरमें पड़ा हुआ 
तिनका इधरसे उघर और उधरसे इधर चलायमान होता रहता 
है, उसी प्रकार छठे और सातवें गुणस्थानके समय विकासगामी 
” आत्मा अनवस्थितसी बन जाती है । 


प्रमादके साथ होनेवाले इस आन्तरिक युद्धफे समय विकास- 
गामी आत्मा यदि अपना चरित्र-बल विशेष प्रकाशित करती है 
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तो फिर वह प्रमादों--प्रलोमनोंकों पारकर विशेष अप्रमत्त-अवस्था 
प्राप्त कर लेती है । इस अबस्थाकों पाकर वह ऐसी शक्ति-बृद्धिकी 
तेयारी करती है कि जिससे शेष रहे-सहे मोहबलको नष्ट किया 
जा सके | मोहके साथ होनेवाले भावी युद्धकेलिये की जानेवाली 
तेयारीकी इस भूमिकों आठवाँ गुणस्थान कहते हैं । 


आठवें गुणस्थानसे आगे बढ़नेबाली आत्मायें दो श्रणियोंमें 
विभक्त हो जाती हैं। एक श्रेणीवाली तो ऐसी होती हैं जो मोहको 
एक बार खवंथा दबा लेती हैं, पर उसे निर्मेल नहीं कर पार्ती । 
अतएव जिस प्रकार किसी बतेनमें भरी हुई भाप कभी-कभी 
अपने वेगसे दक्कनको नीचे गिरा देती हे अथवां जिस प्रकार 
राखके नीचे दबी हुई अग्नि हवाका झकोरा लगनेसे अपना कार्य 
करने लगती है, उसी प्रकार पहिले दबा हुआ मोह आन्तरिक 
युद्धमें थकी हुई उन प्रथम श्रेणीवाले आत्माओंका अपने वेगसे 
नीच पटक देता है। एक बार सवधथा दबाये जानेपर भी मोह, 
जिस भूमिकासे आत्माकों हार दिलाकर नीचेकी ओर पटकता है 
वही ग्यारहवाँ गुणस्थान है। मोहकों क्रमशः दबाते-दबाते सर्वेथा 
दबाने तकमें आत्माका उत्तरोत्तर अधिक-अधिक विशुद्धतावाली 
दो भूमिकाएँ अवश्य प्राप्त करनी पड़ती हैं, जो नोवाँ तथा दसवाँ 
गुणस्थान कहलाता है | ग्यारहाँ गुणस्थान अधःपतनका 
गुणस्थान है; क्योंकि उसे पानवाली आत्मा आगे न बढ़कर 
एक बार तो अवश्य नीचे गिरती है । 
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दूसरी श्रेणीबाली आत्माएँ मोहको क्रमश: निमेल करते-करते 
अन्तमें उसे स्वेथा निमुंल कर ही डालती हैं। सर्वेथा निमूल 
करनेकी जो उच्च भूमिका है वही बारदइवाँ गुणस्थांन है। इस 
गुणस्थानके पाने तकमें अर्थात्‌ मोहकों सबंथा निमूंल करनेसे 
पहिले बीचमें नौवाँ और दसवाँ गुणस्थान शआत्माको प्राप्त करना 
पड़ता है । इसी प्रकार देखा जाय ठो चाहे आत्मा पहिली श्रेणी चढ़े 
चांहे दूसरी श्रेणी चढ़े, पर वे सब नोवाँ-दसवाँ गुणस्थान प्राप्त 
करती ही हैं| दोनों श्रेणीवाली आत्माश्रोंमें अन्तर इतना ही होता 
है कि प्रथम श्रेणीवालोंकी अपेत्षा दूसरी श्रेणीबालोंमें आत्म-शुद्धि 
व आत्मबल विशिष्ट प्रकारका पाया जाता है। जेसे क्रिसी एक 
दर्जके विद्यार्थी भी दो प्रकारके होते हैं । एक प्रकारके तो ऐसे होत हैं 
जो सो कोशिश करनेपर भी एक बारगी अपनी परीक्षामें पास 
होकर आगे नहीं बढ़ सकते ! पर दूसरे प्रकारके विद्यार्थी अपनी 
याग्यताके बलसे सब कठिनाइयोंकों पार कर उस कठिनतम 
परीक्षाका बेघड़क पास कर ही लेते हैं। उन दोनों दलके उस 
अन्तरका कारण उनकी आन्तरिक योग्यताकी न्यूनाथिकता है। 
वैसे द्वी नोवें तथा दसवें गुणस्थानको प्राप्त करनेवाली वक्त दोनों 
श्रशिगामी आत्माश्रोंकी आध्यात्मिक विशुद्धि न्यूनाधिक होती हे 
जिसके कारण एक अ्रंणीवाले जीव तो दसवें गुणस्थानको पाकर 
अन्तमें ग्यारहवें गुणस्थानमें मोहसे हार खाकर नीचे गिरते हैं 
और अन्य श्रेणीवाले जीव दसवें गुणस्थानके। पाकर इतना अधिक 
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आत्म-बल प्रकट करते हैं कि अन्तमें वे मोहके स्वथां क्षीण 
कर बारहदवें गुणस्थानको प्राप्त कर ही लेते हैं । 






जेसे ग्यारहवाँ गुणस्थान अवश्य पुनरावृत्तिका है, बेसे ही 
बारहवाँ गुणस्थान अपुनरावृत्तिका है। अथांत्‌ ग्यारहवें गुण- 
स्थानकेा पानेवाली आत्मा एक बार उससे अवश्य गिरती है 
ओर बारहतवें गुणस्थानका पानेवाली उससे कदापि नहीं 
गिरती, बल्कि ऊपरकोा ही चढ़ती है । किसी एक परीक्तामें नहीं पास 
होनेवाला विद्यार्थी जिस प्रकार परिश्रम व एकाग्नतासे योग्यता 
बढ़ा कर फिर उस परीक्षाका पास कर लते हैं, उसी प्रकर एक बार 
माहसे हार खानेबाली आत्माक्री अप्रमत्त-भाव व आत्म-बलकी 
अधिकतासे फिर माहकेा अ्रवश्य ज्ञीण कर देती है| वक्त दो 
श्रेणीवाली आत्माओंकी तर-तम-भावापन्न आध्यात्मिक विशद्धि, 
मानों परमात्मभाव-रूप सवज्चि भूमिकापर चढ्नकी दो नसनियाँ 
हैं। जिनमेंसे एककों जेनशाखमें 'उपशम श्रेणी! और दूसरीको 
'क्षपक श्रेणी! कहा है । पहिली कुछ दर चढ़ाकर गिरानेवाली 
ओर दूसरी चढ़ानबाली है। पहिली श्रेणीसे गिरनेवाला जीब 
आध्यात्मिक अधःपतनक द्वारा चाह प्रथम गुणस्थान तक क्यों न 
चला जाय, पर उसकी वह अधःपतित स्थिति कायम नहीं रहती । 
कभी-न-कभी वह फिर दूने बलसे और दूनी सावधानीसे 
तैयार होकर मोह शत्रुका सामना करता है और अन्तमें दूसरी 
श्रेणीकी योग्यता प्राप्त कर माहका सवंथा क्षय कर डालता है । 
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व्यवहारमें अर्थात्‌ आधिभौतिक क्षेत्रमें मी यह देखा जाता है 
कि जो एक बार हार खाता है, वह पूरी तैयारी करके हरानेवाले 
शत्रुकोी फिरसे हरा सकता है । 


परमात्म-भावका स्वराज्य प्राप्र करनम मुख्य बाधक मोह 
हे। जिसको नष्ट करना अन्‍्तरात्मभावके विशिष्ट विकासपर 
निभर है । मोहका सर्वेधा नाश हुआ कि अन्य आवरण जो 
जेनशासत्रमें घातिकर्म' कहलाते हैं, वे प्रधान सनापतिके मारे जाने 
के बाद अनुगामी सेनिकोंकी तरह एक साथ तितर-बितर हो 
जाते हैँ | फिर क्या देरी, विकासगामी आत्मा तुरन्त ही परमात्म- 
भावका पूर्ण आध्यात्मिक स्व॒राज्य पाकर अथांत्‌ सश्चिदानन्द 
स्वरूपको पूर्णतया व्यक्त करके निरतिशय ज्ञान, चारित्र आदिका 
लाभ करता हैँ तथा अनिर्वचनीय स्वाभाविक सुखका अनुभव 
करता है। जेंस पूरणिमाकी रातमें निरभ्र चन्द्रकी सम्पूणा कलाएं 
प्रकाशमान होती हैं, वेसे ही उस समय आत्माकी चेतना आदि 
सभी मुख्य शक्तियाँ पूर्ण विकसित हो जाती हैं। इस भूमिकाको 
जैनशाख्रोंमें तरहवाँ गुणस्थान कह्दा है । 

इस गुणस्थानमें चिरकाल तक रहनेके बाद आत्मा दग्ध 
रज्जुके समान शेष आवरणोंकी अथांत्‌ अप्रधानभूत अधघाति 
कर्को उड़ाकर फेंक देनेकेलिए 'सूक्ष्मक्रियाप्रतिपाति शुक्र 
ध्यान! रूप पवनका आश्रय लेकर मानसिक, वाचिक और कायिक 
व्यापारोंको सबंथा रोक देती है। यही आध्यात्मिक विकासकी 
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पराकाष्ठा किंवा चौदहवाँ गुणस्थान है। इसमें आत्मा 'समुच्छिन्न- 
क्रियाप्रतिपाति श॒क्कध्यान' द्वारा सुमेरकी ;तरह निष्प्रकम्प स्थिति 
को प्राप्त करके अन्तमें शरीरत्याग-पूर्वक व्यवहार और परमार्थ 
दृष्टिसे लोकोत्तर स्थानको प्राप्त करता है। यही निगुंण तऋह्म- 
स्थिति है, यही सवाज्नीण पूर्णंता है, यही पूर्ण कतऋत्यता है, यहददी 
परम पुरुषाथकी अन्तिम सिद्धि है ओर यहीं अपुनराजृत्ति स्थान 
है। क्योंकि संसारका एक मात्र कारण मोह है, जिसके सब 
संस्कारोंका निश्शेष नाश हो ज्ञानके कारण अब उपाधिका 
संभव नहीं है । 

ऊपर आत्माकी जिन चोदह अवस्थाओंका विचार किया है 
उनका तथा उनके अन्तर्गत--अवान्तर संख्यातीत अवस्थाओं का 
बहुत संक्तेप ( मुख्तसर ) में वर्गीकरण करके शाखत्रकारोंने शरीर 
धारी आत्माकी सिफ़ तीन अवस्थाएँ बतलाई हैं:-- 





१--बहिरात्म-अवस्था २--अन्‍्तरात्म-अवस्था और ३-- 
परमात्म-अवस्था | 

१--पहिली अरवस्थामं आत्माका वास्तविक्र विशुद्ध रूप 
अत्यन्त आच्छादित रहता है, जिसके कारण आत्मा मिथ्याध्यास 
वाला होकर पौद्गलिक विलांसोंको ही स्वस्व मान लेता है और 
उन्हींकी प्राप्रिकेलिये संम्पूर्णो शक्तिका व्यय करता है। 

२--दूखरी अवस्थामें आत्माका वास्तविक स्वरूप पूर्णतया 
तो प्रकट नहीं होता, पर उसके ऊपरका आवरण गाढ़ा न होकर 
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शिथिल, शिथिलतर, शिथित्रतमम बन जाता है; जिसके कारण 
उसकी दृष्टि पोदुगलिक विलासोंकी ओरसे हटकर शुद्ध स्वरूप 
की ओर लग जाती है। इसीसे उसकी दृष्टिसं शरीर आदिकी 
जीणंता व नवीनता अपनी अथांत्‌ आंत्माकी जीणुता व नवीनता 
नहीं है। यह दूसरी अवस्था ही तीसरी अवस्थाका दृढ़ सोपान है । 


३--तीसरी अवस्था आत्माका वास्तविक स्वरूप प्रकट 
हो जाता है अर्थात्‌ उसके ऊपरके घने आवरण बिलकुल विलीन 
हो जाते हैं । 


निम्नलिखित गुणस्थान इन तीन आत्माश्रोंमे पाये जाते हैं:-- 

पहिला, दूसरा और तीसरा गुणस्थान बहिरात्म-अवस्था 
का चित्रण है! चोथेसे बारहवें तकके गुणस्थान अन्तरात्म- 
अवध्थाका दिग्दशन है और तेरहवें-चोदहवें गुशस्थान परमात्म- 
अबस्थाका वन है । 


गुणस्थानोंका संक्षेपमें वएन 


पूव-पूष गुशस्थानकी अपेक्षा उत्तर-उत्तर गुणस्थानमें ज्ञान 
आदि गणोंकी शुद्धि बढ़ती जाती है, अशुद्धि घटती जाती है। अतएव 
आगे-आगेके गणस्थानोंमें अशुभ प्रकृतयोंकी अपेक्षा शुभ प्रकृ- 
तियाँ अधिक बाँधी जाती हैं ओर अशुभ प्रकृतियोंका बन्धन 
क्रमशः रुकता जाता है । 
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गणस्थानका अथ 


मोह और योगके निमित्तसे सम्यग्झञान, सम्यग्दशन और 
सम्यग्चा रित्ररूप आत्माके गुणोंकी तारतम्यरूप (हीनाधिकतारूप) 
अवस्था-विशेषको गुणस्थान कहते हैं । 


चौदह गुणस्थानोंके नाम 


१--मिथ्यादृष्टि, *-शास्वादन सम्यक्दृष्टि, ३--सम्यग- 
मिथ्यारष्टि मिश्र, ४--अविरति सम्यग्हट्र, (--देशविरत, ६-- 
प्रमत्तसंयम, ७--अप्रमत्तसंयम, ८--निव्रत्त अपूवंकरण, ६-- 
अनिवृत्ति बादरसम्पराय, १०--सूद्मसम्पराय, ११--उपशान्त 
क्षाय वीतरागछदास्थ,  १२--क्षीणकपाय वीतरागछग्मस्थ, 
१३--सयोगी केबली ओर १४--अयोगी केवली गुणस्थान । 


१--पहिला गुणस्थान संसारके समम्त अध:पतित आत्माओं 
में पाया जाता है अर्थात्‌ नरक, तियंच मनुष्य और देवगतिम भी 
पाया जाता है या यों कहना चाहिये कि मिथ्यात्वी जीवमात्रमें 
पाया जाता है। इस गुणस्थानका जीव अनन्त समय तक 
अमण करता रहता है । 


२--दूसरा गुणस्थान-सम्यग्टप्रिसि मिथ्यारष्टिमं आनेमें 
जितना श्रल्प-से-अल्प समय लगता है, उस समयमें जीव इस 
गुणस्थान-अवस्थामें रहता है। जो जीव इस गुशस्थानको स्पश 
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कर लता है, वह अपने अनन्त संसारका अन्त कर सिफ्क अध्- 
पुद्गलपरावतंन संसार भोगना बाकी रखता है । 


३-तीसरा गुणस्थान--जब जीव न केबल सम्यक्रृष्टि है 
ओर न केवल मिथ्यादष्टि है. अर्थात्‌ संदेहशील है, ऐसी अवस्था 
में वह इस गुणस्थानमें होता है । इसकी स्थिति कुछ दूसरे गण- 
स्थानसे अच्छी होती है। इस गशस्थानवाला जीव कुछ कम अधघ 
पुदूगलपरावतन संसार भोगना बाक़ी रखता है । 


४--चौथा गणस्थान--इस गणस्थानमें जीव सम्यकट॒ष्टि 
५ भी बह र ७. हो के हा बह 
तो होता दे पर अब्रती होता हैं अर्थात्‌ सुदेब, सुगुरु और 
सुधमपर श्रद्धा ब प्रतीति रखता है, वीतराग घम सच्चा मानता है और 
ए हे हु 5 
चार तीथंकी भक्ति करता है, पर त्रत-त्याग बगैर: नहीं करता है। 
अगर इस गुणस्थानमें आनसे पश्तर आयुका बन्ध न पड़ा हो तो 
नरक, तियंच, भवनपति, वाणव्यन्तर, ध्योतिषी, खस्री और नपुं- 
सक नहीं होता अथान्‌ अच्छी योनिको प्राप्त करता है । 


४--पाँचवों गणस्थान--इस गणस्थानमें ज्ञीव सम्यक दृष्टि 
होता है और त्याग, प्रत्याग्यान व तपस्या बगेर: भी करता है। यह 
गणस्थान श्रावकक्ा है। इस अवस्थावाला जीव जघन्य तीन 
ओर उत्कृष्ट पन्द्रह भव करके अवश्य मोक्ष प्राप्त करता है । 


६--छठा गुणस्थान--यह गुणस्थान उन साधुओं ब मुनियों 
को प्राप्त होता है जिन्होंकी कषाय, चपलता व प्रमाद मन्द नहीं 
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हुआ है पर वे मुनियोंकी क्रिया ठीक-ठीक पालते हैं। इस गण- 
स्थानवाले मुनि जघन्य उसी भवमें और उत्कृष्ट तीन तथा 
पन्द्रह भबमें मोक्त प्राप्त करते हैं । 

७-सातवाँ गणस्थान--इस गणस्थानके बे मुनि प्राप्त करते 
हैं जिन्होंने मद, विषय, कषोय, निन्‍्दा, विकथा आदि दूर कर दी 
हैँ अर्थात्‌ निमंल और स्वच्छ साधुपना पालते हैं । इस गणस्थान 
वाले मुनि ज्यादा-से-ज्यादा तीन भव और कम-से-कम उसी 
भवमें मोाक्त प्राप्त करते हैं । 

८--आठवाँ गणस्थान--इस गुणस्थानसे मुनिका माह जा 
बड़ा बलिछ ओर प्रबल कम हैं उसके साथ युद्ध शुरू हो जाता हैं । 
जे। मुनि माहके दबा ता लेते हैं पर सबंथा निमुल नहीं कर पाते 
हैं वे नौवें तथा दसवें गणस्थानको प्राप्त करते हुए ग्यारहवें गण- 
स्थानको प्राप्त कर लेते हैं ओर वहाँ जाकर उनका दबा हुआ माह 
मानिन्द दबी भाफुके उमड़ पड़ता हैं और वे मुनि नीची अवस्था 
में गिर जाते हैं। पर जा मुनि माहका सवंधा निमूल करते चले 
जाते हैं वे नोबें तथा दसवेंम हाते हुये और ग्यारहवेंका छोड़ते 
हुये बारद्दवें गणस्थानको प्राप्त कर लेते हैं। वहाँसे वे ऊपरके गण- 
स्थानोंमें चढ़ते हुये माक्षका प्राप्त करते हैँ । ज्यादा-से-ज्यादा तीन 
भवमें और कम-से-कम उसी भवमें व माक्त प्राप्त करते हैं । 


६--१०--नौवें व दसवें गणस्थानोंमें मुनि माह कमकी 
प्रकृतियोंका कमर करते हैं ओर शान्‍्त स्वरूपके। प्राप्त करते 
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जाते हैं । इन गणस्थानोंबाले मुनि कम-से-कम एक भवमें और 
ज्यादा-से-ज्यादा तीन भवमें माक्त प्राप्त करते हैं । 


११--ग्यारहवाँ गुणस्थान--इस गुणस्थानमें माह-प्रकृति 
उबल पड़ती है। जिसका परिणाम यह होता है कि मुनि एक नीची 
अवस्थाके। प्राप्त करते हैं। ओर अगर नीची अवस्था प्राप्र कर 
लेनेके पेश्तर इस गणस्थानमे मृत्यु हो जाती है ता अनुत्तरविमान 
में पेंदा द्वात हैं । 

१२--बारहवाँ गुणस्थान--इस गणस्थानमें मुनि माह-प्रक- 
तियोंके। सवथा निमूल कर डालते हैं। इस अवस्थामें मुनि क्षायिक 
भाव, ज्ञायिक सम्यकृत्व और ज्ञायिक यथाख्यात चारित्र 
प्राप्त करत हैं। इनके अलावा भाव सत्य, कारण सत्य, अकषायी 
वीतरागी, भांव निम्नेन्थ आदि गखणोंको प्राप्त करते हैं और महा 
ध्यानी, मह्ाज्ञानी हाकर अन्तमु हूत इस गणस्थानमें रहकर 
तेरहवें गणस्थानको प्राप्त करते हैं। इस गशस्थानके आखिरी 
समयमें ज्ञानावरणीय, दशनावरणीय और अन्तराय कर्मोंका 
क्षय करके तेरहवें गुणस्थानको प्राप्त करते हैं। इस गणस्थानमें 
मृत्यु नहीं हे।ती है । 


१३--तेरहवाँ गणस्थान--इस गणस्थानमें मुनिके केवल- 
ज्ञान, केबलदर्शन आदि गणोंकी प्राप्ति द्वाती है। इस अवस्थामें 
मुनि कम-से-कम एक अन्तमु हूत और ज्यादा-से-ज्यादा कुछ कम 
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एक क्रोड पूज तक रह सकता है। इस गणस्थानमें मुनिका 

निवांण नहीं होता है । 

१४--चौद॒हवों गणस्थान--इस गणस्थानमें अयेगी केवली 
अपने सारे कर्मांका क्षय करके मन, वचन और कायकोी क्रियाका 
एक दम बन्द करके मेष पदको प्राप्त करते हैं । 

गणस्थानोंके सम्बन्धमें विशेष जानकारीकेलिये कुछ मुख्य- 
मुख्य बातें ओर समर लेनी उपयोगी होंगी:-- 

ध्यान चार होते हैं, जिन्हें कि पहले ध्यान अधिकारमें हम कह 
आये हैं: 

१--आतं ध्यान, २-रौद्र ध्यान, ३--घधम ध्यान और ४-- 
शुक्त ध्यान । 

निम्नलिखित ध्यान निम्नलिखित गणस्थानोंमें प हैं: 

१-पहिल्ने तीन गणस्थानोंम आत्त और रोद्र, ये दा ही ध्यान 
तर-तम भावसे पाय जाते हैं। 

२--चौथे और पाँचवें गणस्थानमें उक्त दोनों ध्यानोंके अति- 
रिक्त सम्यकत्वके प्रभावसे धमंध्यान भी होता है । 

३--छठे गुणस्थानमें आते और धमे, ये दा ध्यान हेते हैं । 

४--सातवे गुणस्थानमें सिफ्‌ धमध्यान ही दाता है । 

४--आठवेंसे बारहवें गणस्थान तक अथांत पाँच. गणस्थानोंमें 
धरम और शुक्त, ये दो ही ध्यान होते हैं । 
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६--तेरहनं और चौदहवें गुणस्थानमे सिर्फ शुक्त ध्यान 
ही होता है । 

लेश्या छुद्द होती हैं, ज्ञिनके नाम इस प्रकार हैं:-- 

१--कप्ण २-नील ३--कापोत ४-तेज्ञ ४--पद्म और 
६--शुक्ल लेश्या । प्रस्येक लेश्या असंख्यात लोकाकाश-प्रदेश- 
प्रमाण अध्यवसायस्थान ( संल्केश-मिश्रित परिणाम ) रूप है । 
इसलिय उसके तीज्न, तीत्रतर, तीत्रतम; मन्द, मन्दतर, मन्दतम 
उतने ही भेद समभने चाहिये। पईली तीन--कृष्ण, नील और 
कापोत अशुभ लेश्या मानी गई हैं। पिछली तीन-तेज्ञ, पद्म 
और शुक्क शुभ लेश्या मानी गई हैं । 


१--कृष्ण आदि अशुभ लेश्याओंकों छठ गुणस्थानमें अति 
मन्दतम ओर पहिले गुणस्थानमें अति तीत्रतम मानकर छठे 
गुणस्थान तक उनका सम्बन्ध होता हे । 


२--सातव गुणस्थानमें आते तथा रौंद्र ध्यान न होनेके 
कारण परिणाम इतने विशुद्ध होते हैं कि जिससे उस गुणस्थानमें 
अशुभ लेश्याएँ सबथा नहीं होतीं, किन्तु तीन शुभ लेश्याएँ ही 
होती हैं। 

३--पहिले गुणस्थानमें तेज ओर पद्म लेश्याका अति मन्द्तम 


ओर सातवें गुणस्थानमें अति तीतम्रतम; इसी प्रकार शुक्ल लेश्याका 
२७ 
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पहिले गुणस्थानमें अति मन्दतम ओर तेरहवें गुणस्थानमें 
अति तीब्रतम मानकर उपयु क्त गुणस्थानोंमे उनका सम्बन्ध 
बतलाया गया है। संक्तेपमें यों कहना चाहिये कि पहिले छट्द 
गुणस्थानोंमें छह लश्याएँ; सातवें गुणस्थानमें तेज, पद्म और 
शुक्ल लेश्याएँ और आठवेंसे लेकर तेरहवें तक छह गुशस्थानों में 
केवल शुक्त लेश्या मानी गई है। चौदहवें गुणस्थानमें कोई भी 
लेश्या नहीं मानी गई हैं | 


सम्यक्त्व अधिकार 


्क्ास किसी जीवका संसार-संसरणका काल अधिक-से- 
अधिक अध पुदूगल परावतन ओर कम-से-कम 
अन्तमुंहते शेष रहता हे, वह निश्चय-सम्यग्दर्शन प्रहण करके 
चतुगंति रूप संसारको पार करनेवाले मोक्ष सुखको बानगी लेता 
है। अन्तमु हतेसे लगाकर अर्ध पुदूगल परावतंन कालके जितने 
समय हैं, उतने ही सम्यक्त्वके भेद हैं। जिस समय जीवको 
सम्यक्त्व प्रकट होता है, तभी से आत्म-गुण प्रकट होने लगते है 
ओर सांसारिक दोष नष्ट हो जाते हैं । 
सम्यक्त्वके आठ विवरण हैं:--१-स्वरूप, २--उत्पत्ति, 
३--चिन्ह, ४--गुण, ५--भूषण, ६--दोष, ७--नाश ओऔर 
८--अतिचार | 
सम्धकलत्वका स्वरूप 
आत्म-स्वरूपकी सत्य प्रतीति होना, दिन-प्रतिदिन समता 
भावमें उन्नति होना और कज्षण-क्षणमें परिणामोंकी विशुद्धि 
होना, इसीका नाम “सम्यग्दशेन' है। 
सम्यक्त्वकी उत्पत्ति 
चतुगंतिमें सभी जीवोंको सम्यग्दशन प्रकट होता है। वह 
किसी-किसी जीवकों अपने-आप प्रगट द्वोता है। अपने-आप 
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प्रगट होनेवाला सम्यग्दशन 'निसर्गंज! कहलाता है। और किसी- 
७िसीको गुरूपदेशसे भी प्रगट होता है। गुरूपदेशसे प्रगट 
होनेवाला सम्यग्दशन 'अधिगमज' कहलाता है । 
सम्यपक्त्वके चिन्ह 

आत्मा अपनेसें ही आत्म-स्वरूपका परिचय पाता है, उसमें 
उसे कभी सन्देह नहीं उपजता और उसका छल कपट-रहित वैराग्य 
भाव रहता है। यही सम्यग्दशनका चिन्ह है। अथवा-- 

( १ ) शम--कदाग्रह और ममत्वका उपशमन 

(२ ) संवेग--सांसारिक बंधनोंकां भय 

(३ ) निर्वेद--वैराग्य अथांत सांसारिक पदार्थसि दूर 
होनेकी इच्छा 

( ४ ) अनुकम्पा-दूसरे ज्ञीवोंका दुःख दूर करनेकी भावना 

( ४ ) आस्तिक्य--सद्धर्मपर अटल श्रद्धान होना 

ये पाँच लिड्ड अथात सम्यक्त्वके चिन्ह हैं । 

सम्यग्दशनके आठ गण 

करुणा, मेत्री, सजजनता, स्वलघुता, समता, श्रद्धा, उदासीनता 

ओर धमानुराग, थे सम्यक्त्वके आठ गुण हैं । 
सम्यकक्‍्त्वके पाँच भूषण 

जैनधमकी प्रभावना करनेका अभिप्राय, देय-उपादेयका 
विवेक, धीरज, सम्यर्दशंनकी प्राप्तिका हप और तत्त्व-विचारमें 
चतुराइ, ये पाँच सम्यग्दशनके भूषण हैं । 
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सम्यक्त्वके पच्चीस दोष 
सम्यग्दशन पश्चीस दोपोंसे रहित होना चाहिये । उसके पश्चीस 
दोष ये हैः--शआआाठ मद, आठ मल, छद् श्रनायतन और तीन मृढ्ता:-- 
आठ मद्‌ः-- 
जाति, धन, कुल, रूप, तप, बल, विद्या ओर अधिकरण&% 
इनका गये करना । ये आठ प्रकारके महामद हैं ! 
आठ मलः-- 
जिन-वचनमें सन्देह, आत्म-स्वरूपस घिगना, विपयोकी 
अभिलापा, शरीरादिसे ममत्व, अशुचिमं ग्लानि, सहधर्मियोंस 
द्वेप, दूसरोंकी निन्‍्दा, धम-प्रभावनाओं में प्रमाद, ये आठ मल 
सम्यग्दर्शनकों दूषित करत हैं । 
छह अनायतन:-- 
कुगुरु, कुदेव, कुधरमंके उपासकोंकी और कुगुरु, कुदेव और 
कुधमं की प्रशंसा करना, ये छह अनायतन हैं । 
तीन मुद्ृता:--- 
देवमूढ़ता अथात्‌ सच्चे देवका स्वरूप नहीं जानना, गुरु- 
मूढ़ता अ्थांत्‌ निम्नेन्थ मुनिका स्वरूप नहीं समझना और घम्म 
.. & अधिकरणके स्थानपर कहीं-कहीं 'पूजा' सी मानी गई द 
है। यथा:--- 
“ज्ञान पूजां कुल जाति बलमद्धि तपो वुः। 
अष्ठावाशित्य मानित्व॑ स्मयसाहुरंतस्मयाः ॥”” 
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मूढ़ता अर्थात्‌ जिनभाषित धमंका स्वरूप नहीं सममना, ये तीन 
मूढ़ताएं हैं । 
सम्यक्त्व-नाशके पॉच कारण 
सम्यक्त्वके घातक मुख्य पाँच कारण ये हैं:-- १-ज्ञानका अभि - 


मान, बुड्िकी हीनता, निदेय वचनोंका भाषण, क्रोधी परिणाम 
ओर प्रमाद | 


सम्यकत्वके पाँच अतीचार 


सम्यक्त्वके पाँच अतिचार हैं। शह्का, काइन्ता, विचिकित्सा, 
अन्यरृष्टिप्रशंसा ओर अन्यहृष्टिसंस्तव, ये पाँच सम्यक्त्वके 
अतिचार हैं | इनका वरणन पहले किया जा चुका है । 

उपरोक्त पाँच प्रकारके अतिचार सम्यर्द्शनके उज्ज्वल परि- 
णामोंको मलीन करते हैं । 

मोहनीय कर्मकी जिन सात प्रकृतियोंके अभावसे सम्यग्दशन 
प्रकट होता हैं। वे निम्न प्रकार हैं:-- 

सम्यक्त्वकी घातक चारित्रमोहनीयकी चार और दरशनमोह- 
नीयकी तीन, इस प्रकार सांत प्रकृतियाँ हैं । थे इस प्रकार हैं:-- 
१--अनन्तानुबन्धी क्रोध, २--अभिमान के रं गसे रंगी हुई अनन्‍्ता- 
नुबन्धी मान, ३--अनन्तानुबन्धी माया, ४--परिपग्रहको पुष्ट करने 
वाली अनन्तानुबन्धी लोभ, ४--मिथ्यात्व, ६--मिश्रमिथ्यात्व 
ओर ७-सम्यक्त्वमोहनीय । इनमेंसे शुरूकी छुद् प्रकृतियाँ दया घिणी 


चर. 





॥ 
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के समान सम्यक्त्वके पीछे पड़कर उसे भक्षण करनेवालो हैं और 
सातवीं स्लीके समान सम्यक्त्वका सकंप व मलीन करनेवाली है । 


जो प्राणी उपरोक्त सात प्रकृतियोंको उपशमाता है,बह ओप- 
शमिकसम्यस्टष्टि है और जो सातों प्रकृतियोंकों क्षय करनेवाला 
है, वह क्तायिकसम्यग्टप्री हे। यह सम्यकत्व कभी नष्ट नहीं होता । 
सात प्रकृतियोंमेंसे कुछका क्षय हा और कुछका उपशम हो तो 
वह च्षयोयशमसम्यक्त्वी है। उस सम्यक्त्वका भिश्ररूप स्वाद 
मिलता है | छुट् प्रकृतियाँ उपशम हों व क्षय हों श्रथवा कोई क्षय 
ओर कोई उपशम हो, केवल सातवीं प्रकृति सम्यकत्वमोहनीयका 
उदय हो तो वह वेदकसम्यक्त्वधारी हाता हैं । 

सम्यक्त्व नो प्रक्तारका होता हे:--क्षयोपशमसम्यक्त्व तीन 
प्रकारका है, वेदक सम्यक्त्व चार प्रकारका है और उपशम 
तथा ज्ञायिक, ये दो प्रकार । 

क्तयोपशमसम्यक्त्वके तीन भेद:-- 

१--अ्रनन्तानुअन्धी चौकड़ोका क्षय और दशनमोहनीय 
त्रिकका उपशम | यह परिणामका पहिला भेद है । 

२--अनन्तानुबन्धी चोौकड़ी और महामिथ्यात्वका क्षय और 
मिश्रमिथ्यात्व और सम्यकत्वमोहनीयका उपशम । यह परिणाम 
का दूसरा भेद है । 

३--अनन्तानुबन्धी चौकड़ी, महामिथ्यात्व और मिश्रका क्षय 
ओर सम्यक्त्वमोहनीयका उपशम । यह परिणामका तीसरा भेद है । 
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वेदकसम्यक्त्वके चार भेद:ः-- 
१--जहाँ अनुन्तानुबन्धी चौकड़ीका क्षय और महामिथ्यात्व 
ओर मिश्रका उपशम और सम्यकत्वमोहनीयका उदय हो, उस 
परिणामको प्रथम क्षयोपशमवेदक सम्यक्त्व कहते हैं | 
२--जहाँ अनन्तानुबन्धी चोंकड़ी और महामिश्यात्वका क्षय 
मिश्रका उपशम ओर सम्यकत्वमोहनीयका उदय हो, उस परि- 
णामको द्वितीय क्षयोपशमवेदक सम्यक्त्व कहते हैं । 
३--जहाँ अनन्तानुबन्धी चौकड़ी, महामिथ्यात्व और 
मिश्रका क्षय और सम्यक्त्वमोहनीयका उदय हो, उस परिणामको 
क्ञायिक वेदक सम्यक्त्व कहते हैं।... 
४--जहाँ अनन्तानुबन्धी चौकड़ी, महामिथ्यात्व और मिश्रका 
उपशम और सम्यक्त्वमोहनीयका उदय हो, उस पदिणामकों 
उपशम वदक सम्यकत्व कह्दते हैं | 

उपशम तथा ज्ञायिक दा भद:-- 
१--जो अनन्तानुबन्धी चौकड़ी, महामिथ्यात्व. मिश्र और 
सम्यक्त्वमोहनीयकों उपशमाता है, वह औपशमिक सम्यक्टरष्टि हैं| 
२--जों अनन्तानुबन्धी चौकड़ी, महामिथ्यात्व, मिश्र और 
सम्यक्त्वमाहनीयका क्षय करता हैं, वह 'क्ञायिकसम्यग्टष्टि हैं । 
यह च्ञायिकसम्यक्त्व जिनकालिक मनुष्योंकों होता है | जो जीव 
आ्रायुका बन्ध करनेके बाद इसे प्राप्त करते हैँ, वे तीसरे या चोथे भवरमें 
मोक्ष प्राप्त करत हैं; परन्तु अगले भवकी आयु बाँधनेके पहिले 
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जिनको यह सम्यक्त्व प्राप्त होता है, वे वर्तमान भबमें ही मुक्तिकों 
प्राप्त करते हैं । 

उपशम श्रेणी-भावी ओपशमिक सम्यक्त्वकी प्राप्ति चौथ, 
पाँचव, छठे या सातव मेंस किसी गणस्थानमें हो सकती हैं परन्तु 
आठवें गणस्थानमें तो उसकी प्राप्रि अवश्य ही हाती है । 

ओऔपशमिक सम्यक्त्वके समय आयुवन्ध, मरण, अनन्‍्ता- 
नुबन्धी कपायका बन्ध तथा अनन्तानुबन्धी कपायका उदय, ये 
चार बातें नहीं होतीं। पर उससे ज्युत होनेके बाद हो सकती हैं । 

सम्यक्त्व-सत्ताकी निश्चय, व्यवहार, सामान्य और विशेष, 
ऐसी चार विधिका वर्णन किया जाता है| 

१--मिथ्यात्वके नष्ट होनेस मन, वचन व कायके अगाचर जो 
आत्माकी निविकार श्रद्धानकी ज्योति प्रकाशित होती है, उसे 
निश्चय सम्यक्त्व जानना चाहिय। 

२-जिसमें योग, मुद्रा, मतिज्ञान, श्रुतज्ञान आदिक विकल्प 
हैं, यह व्यवहार सम्यक्त्व है । 

३-ज्ञानकी अल्प शक्तिके कारण मात्र चतना चिन्ह 
धारक आत्माको पहिचान कर निञज्ञ और परके स्वरूपका जानना 
सामान्य सम्यक्‍्त्व हे । 

४-हेय, ज्ञ य, उपादेयके भदाभेदका विस्तार रूपसे सम- 
मना विशेष सम्यक्त्व है | 


नवतत्त्व अधिकार 
( शेषांश # ) 


४-कालास्तिकाय--द्रव्यसे भूत और भविष्यत्कालकी 
अपेक्षासे अनन्त है, क्षेत्रसे व्यवह्ाारकालकी अपेक्षासे अढाइई 
द्वीप-प्रमाण है ओर मृत्युकालकी अ्रपेक्षास लोकाकाश प्रमाण है, 
कालसे आदि-अन्त रहित है, भावसे वर्णादि-रद्दित अर्धात 
अरूपी है और गुणसे पर्याय-परिवतनकारी है । 
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# यह अधिकार द्वितीय खण्डमें दिया गया हैं । वहाँ यह लगभग 
४० पृष्टवे भी ग्रधिक होगया था। पाठकॉको इतना बड़ा एक अधिकार 
पढ़नेमें अरुचिकर होता। इसलिये वहाँ थोड़ासा देकर यहाँ उसका 


शेपांश दिया गया है । 


इसका दूसरा कारण यह भी है कि तृतोय खणडमें आध्यात्मिक 
विषय रक्‍्खे गये हैं। नवतस्वाधिकारका यब्रह 'शेर्षाश” आध्यास्मिक 
विषयसे अधिक संबन्ध रखता है। क्योंकि इस 'शेषांश' में आर, 
बन्ध, संबर, निजेरा, मो, पुण्य और पाप, इन सात तस्‍्वोंका सुख्यतया 


वर्गान है ५ ये सप्त सत्य मोथपमिप्तप्यो पुरुचकेव्थिये अखि उपयोगी '्ले। 
““प्म्पादक । 
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धर्मास्तिकाय, अधर्मास्तिकाय, आकाशास्तिकाय और काल, 
इन चार द्रव्योंके द्रव्य, क्षेत्र, काल, भाव ओर गुणकी अपेक्षासे 
बोस भेद हुये । (२०) 


धर्मास्तिकाय, अधमास्तिकाथ और अकाशास्तिकाय, इन 
तीनोंके स्कन्‍्ध, देश और प्रदेश अलग-अलग होते हैं। इसलिये 
इस प्रकारसे इनके नो भेद और हुये और कालका केवल एक 
ही भद होता हे। इसलिये सब मिलाकर इनके दस भेद इस 
अपन्तासे और हुये | (१०) 


इस प्रकार अरूपी अजोब द्रव्योंके कुल भेद तीस हुये । (३०) 


बरणके पाँच प्रकारके पुद्गल, गन्धके दो प्रकारके पुदुगल, 
रसके पाँच प्रकारके पुदूगल, स्पर्शके आठ प्रक्नारके पुदूगल और 
संस्थानके पाँच प्रकार कहे गये हैं। 

१--एक वणाके पुदु्गलके दो गन्ध, पाँच रस, आठ स्पर्श 
ओर पाँच संस्थान हो सकते हैं। इस प्रकार एक बर्णके पुद्गलके 
बीस भेद होते हैं। कुल वर्ण पाँच प्रकारके हैं। इसलिये कुल 
बणके सो भेद हये | (१००) 

२--एक गन्धके पुद्गलके पाँच बरण, पाँच रस, आठ स्पश 
ओर पाँच संस्थान हो सकते हैं | इस प्रकार तेइस भेद हुये और 
चुकि गन्घ दो प्रकारकी होती है। इस कारण गन्धके छयालीस 
भेद हुये । (2६) 
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३--एक रसके पुदूगलके पाँच वर्ण, दो गन्ध, आठ रपश, 
ओर पाँच संस्थान हो सकते हैं। इस प्रकार एक रसके पुद्गलके 
बीस भेद हये और कुल रस पाँच हैं। इसलिये कुल रसके भेद 
सी हुये । (१००) 

४--एक स्पर्शके पुदूगलके पाँच वर्ण, पाँच रस, दो गन्ध, 
पाँच संस्थान ओर छह स्पश हो सकत हैं। इसलिये एक स्पर्शके 
पुद्गलके तेइस भेद हुए और स्पर्श आठ प्रकारके हैं। इसलिये 
कुल भेद एक सो चौरासी हुए। (१८४) 

गुरु लघु नहीं होता, चिकना खुरखुरा नहीं होता, ठंडा गग्म 
नहीं होता । इस प्रकार इस अपक्षास स्पर्श के केबल छह भद ही 
पाय जाते हैं | 

४--संस्थान पाँच प्रकारके माने हैं। गोल, त्रिकोण, चतुभु ज, 
परिमण्डल (चूड़ी जंसा) और लम्बायमान (लकड़ी जैसा लम्बा) । 

प्रत्यक संस्थानके पाँच बर्णा, दो गन्ध, पाँच रस और आठ 
स्पर्श, इस अपेक्तास बीस भेद हुए। कुल संस्थान पाँच हैं | 
इसलिये संस्थान-आश्रित कुल भद सी हुए । (१५०) 

अजीव अरूपी और रूपी ट्रव्यके सब मिलकर ३०+ २१०० + 
छ६ध्‌+ १०० + २८७४ + १०५० ८: ४६० भद्‌ हुए | 

शाखकारोंन पुदूगलक छुह भेद अन्य अपक्षास भी किये 
हैं। यथा-- 


ह्ब्ल्क 
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१-स्थूल-स्थूल, जैसे प्रथ्वी-पवेतादिक; २--स्थूल, जैसे जल, 
दूध आदि तरल पदाथ; ३-स्थूल-सूक्ष्म, जेसे छाया, आताप 
आदि नेत्र-इन्द्रियगोचर; ४--सूक्ष्म-स्थूल, जैसे नेत्रके बिना 
अन्य चार इन्द्रियोंसे ग्रहण-योग्य शब्द, गन्ध आदि | ४--सूक्ष्म, 
जैसे कर्मोकी वर्गंणाएँ और ६--सूचष्म-सूच््म, जैसे परमार । 

पुरुस 

'पुनाति--आत्मानं पवित्रयतीति पुण्यम'--आत्माको जो 
पवित्र करे वह 'पुण्य' है। अरथात्‌ जीवके शुम परिणामके निमित्त 
से पुदगलके जो शुभ कम रूपी शक्ति होती है, उसको पुण्य! 
कहते हैं । 

समस्त संसारमें शुभ अशुभ कमके रज़ रूपी पुद्गल ठसा- 
टस भरे हुये हैं। जीव अर्थात्‌ प्राणों जेसे मन, वचन ओर कायसे 
शुभ-अशुभ कम करता है, उसके अनुसार आत्म-प्रदेशोंपर रज 
रूपी पुद्गल चिमट जाते हैं। इन कर्म-पुद्गलोंका पूरा विवरण “कम 
अधिकार'में किया गया है, वहाँ देखना चांहिये। पुण्य कर्मोंका 
वाँधना मुशकिल है, पर भोगना आसान है। बड़े त्याग, सेवा, 
इन्द्रिय-दमन आदिसे पुण्यका वन्ध होता है। पर इसके फल्ञोंका 
भोगना बड़ा प्रिय लगता हैं। पुण्य मोक्तका कारण नहीं है। 
पुण्यसे संसारमें हर प्रकारके सुख व।वेभवकी' प्राप्ति होती है। 
शाखत्रकारोंने पुण्यका स्व॒णकी बेड़ीसे उपमा दी है । संसारी 
जीव सुख, सम्पत्ति, बेभव आदिके बड़े अभिलाषी होते हैं । इस 
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कारण उनके पुण्य उपांजन करना चाहिये | शाख््रकारोंने पुर्य- 
उपाजन करनेकेलिये अनेक मार्ग--साधन बताये हैं। यथा:-- 

१--अन्नका दान, २--पानीका दान, ३--पात्रका दान, ४-- 
मकानका दान, ४--वस्त्रका दान, ६--मनसे शुभ चिन्तन करना, 
७--वचनसे शान्ति देना, 5+-शरीरसे सेवा आदि करना और 
९-..वृद्धों व गुणियोंके। नमस्कार आदि करना । 

१- अन्नका दान:-- 

सच्चे त्यागी मुनियों-साधुञोंका शुद्ध आहार दान देना। 
इनके अलावा अनाथ, अपाहिज, असहाय, विधवा, अकाल 
पीड़ितों आदिका अन्न-दान अथात्‌ भोजन देना । 

२--पानीका दानः-- ' 

सच्चे त्यागी मुनियों--साधुओंका शुद्ध व अ्रचित्त पानी 
वैराना | इनके अलावा मनुष्यों, पशुओं आदिकेलिये प्याऊ 
आझादिका प्रबन्ध करना | 

३--पज का दान:-- 

सच्चे त्यांगी मुनियों--साधुश्ोंके! पात्र ( काष्ठके बतन ) 
आदि देने । इनके अलावा जिन अनाथों, अ्रसहायों, बेबाशओं, 
निधनोंके पास पात्र न हों तो उन्हें पात्र देना | 

४--मकानका दानः-- 

साधु-मुनि सदा भ्रमण किया करते हैं । उनके काइ मकान 
नहीं होते हैं। अगर वे भ्रमण करते आते तो उनके ठहरनेकेलिये 


खरयड ] # नवतत्त्व अधिकार # ३५४ 





साताकारी मकान अथवा स्थान आदिका प्रबन्ध करना। जो 
आदमी धमेशाला आदि बनवाते हैं, वे भी पुरय उपाजन करते हैं। 


#४““वस्त्रका दान:-- 


सच्चे त्यागी, मुनियों ओर साधुओंका स्वच्छु ओर शुद्ध 
बस्त्र वेराना | इनके अलावा अनाथों, असहायों, विधवाओं , बृद्धों, 
आदिका बस्त्र दान देना और जाड़ोंमें जा! निर्धन मनुष्य हों 
उनकी वस्त्रसे सहायता करनी चाहिय । 

६--मनमें शुभ चिन्तनः-- 

प्रत्यक प्राणीकों सदा अपने मनसे दूसरोंके प्रति अर्थात्‌ 
प्र!णीमात्रके बास्ते शुभ चिन्तन व शुभ भावना रखनी चाहिये । 
कभी किसीके प्रति बुरे रूयाल स्वप्न तकमें भी नहीं लाने चाहिये । 

७--वचनसे शान्ति देना:-- 


अ्रगर कोई प्राणी दुःख, तकलीफ़, कष्ट या सन्ताप अबस्थामें 
है तो उसको शान्ति देनी चाहिये। इसके अलावा सदा कोमल 
ओर मद वचनोंसे बोलना चाहिये। अर्थात्‌ कभी क्रोध, घृणा, 
कठोरताके शब्द नहीं बोलन चाहिये । सदा गुणियोंके गुणगान 
करते रहना चाहिये | 

८--कायसे सेवा:-- 


अगर कोइ साधु या मुनि तकलीफ़ या कष्टमें हो तो उसकी 
सेवा भक्ति करनी चाहिय | इसके अलावा कष्ट-पीड़ित, रोगियों, 
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कमज़ोरों आदिकी सेवा शुशत्रषा करनी चाहिये। निर्बेलों, असहायों 
ओर अबलाओंकी बलवानों ओर निदयोंसे रक्षा करनी चाहिये । 

६--गुणियोंकोी नमस्कार:-- 

सच्च॑और त्यागी मुनियों और साधओंको नमस्कार अथात्‌ 
बन्दना आदि करना। इसके अलावा बुज़॒र्गों, विद्वानों, गुणियों 
आदिको नमस्कार करना चाहिये । 

इसके अलावा और दूसरे कार्येसे भी पुण्यका उपाजेन होता 
है। जेसेः--विद्यादान देना, अभयदान देना, आदि | 

सदा सुपात्रकों दान देना चाहिये | इसके अलावा दान 
व साहाय्य तो सिफ उन्हींका होना चाहिये, जो उसके पात्र हैं 
अथात जो ज़रूरत वाले हैं। अकसर ग़फ़लत और लेहतलाली की 
बजहसे ऐसे मनुष्योंकों दान पहुँच जाता है, जो उसका दुरूपयोग 
करते हैं। ऐसी अवस्थामें बजाय पुण्यके पापका ही बन्ध हो 
जाता है। हाँ ! दान देनेवालेके भाव यदि शुद्ध हैं तो उससे पुण्य ही 
होता है । इस कारण दान सदा सोच-समझ ओर देख-भाल कर 
देना चाहिये | बहुतसे धूते, पाखंडी, प्रमादी दान ले जाकर 
कुव्यसन और व्यभिचार आदिमें लगाते हैं । 

जो प्राणी सुपात्र-दान देते हैं, वे बयालीस प्रकारसे पुण्यके 
फलको भोगते हैं:-- 

१--सातावेदनीय, २--उदच्च गोत्र, २--सनुष्य गति, ४--देव 
गति, ४--मनुष्यालुपूर्वी, *--देवानुपूर्वी, ७--परम्चेन्द्रिय जाति, 
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८--आओदारिक शरीर, ६--वैक्रियिक शरीर, २०--आहारिक शरीर, 
१--तैजस शरीर, १२--कामंण शरीर, १३--ओऔदारिक अड्भो- 
पाड़, १४-बवैक्रियिक अम्लोपाज़, १४५--आहारिक अक्भोपाक़, 
१६--वशऋषभना राचसंहनन, १७--समचतुरखसंस्थान, १८-- 
शुभ वर्ण, १६--शुभ गन्ध, २०--शुभ रस, २१--शुभ स्पश 
२२--शुभ,_ २३--सौभाग्य, २४--सुस्वर, २५--यशः कीर्ति, 
२६--देवायु, २७--मनुष्यायु, रे८--तियेगायु, २६--तीर्थंकर, 
३०--मनुष्यगत्यानुपूछ्य, ३१--देवगत्यानुपू््य, ३१९--अगुरलघु, 
३३--परघात, ३४-डउच्छूस, ३४--शआतप, २६--ड््योत, 
३७--शुभविहायोगति, रे८घ-त्रस, ३६--बादर, ४०--परयाप्त, 
४१--प्रत्येकशरी र, ४७२-स्थिर नाम कमे । 
पुएय और पाप दोनों संसारके कारण हैं। पाप लोहेकी बेढ़ी 
के समान है तो पुणगय सोनेकी बेड़ीके समान है। आखिर बेड़ी-- 
बन्धन दानों हैं। इस कारण आत्मार्थी प्राणियोंकों तो दोनों 
त्याज्य है । फिर वह पुण्य केसे करता है? 
जेसे किसान जब चाँवलोंकी खेती करता है, तब उसका 
मुख्य उद्द श्य चाँबल उत्पन्न करनका रहता है और चाँबलोंका जो 
पलाल (भूसा) है, उसमें उसकी इच्छा नहीं रहती, तथापि उसको 
बहुत-सा पत्राल मित्र ही ज्ञाता है; इस प्रकार मोत्त चाहनेवाले 
, जीबोंको वाबछा बिना ही पुण्यकी प्राप्ति हो जाती है ओर उस पुण्य 


से स्वगेमें इन्ट्र-लोकान्तिकदेव आदिकी विभूति तकको जीव प्राप्त 
२२ 
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करता है । वहाँपर भी धममें बुद्धिको दृढ़ करके चतुर्थ गुणस्थानके 
योम्य जो अपनी अविरत अवस्था है उसको नहीं छोड़ता हुआ 
भोगोंका सेवन करते हुए भी धर्मध्यानसे देवायुका पूर्ण 
कर, स्वगंसे आंकर तीथंकर आदि पढदको प्राप्त कर, पूवे- 
लन्ममें भावित की हुईं जो विशिष्ट--भेद्‌-ज्ञानकी वासना है उसके 
बलसे मोहको नहीं करता है और मोहरहित होनेसे श्रीजिनन्द्रकी 
दीक्षाकों धारण कर पुणय तथा पापसे रहित जो निज-पर आत्मा 
का ध्यान हे. उसके द्वारा मोक्षकों जाता है। और जो मिथ्यारष्टि 
है, वह तो तीत्र निदानबन्धके पुण्यसे चक्रवर्ती, नारायण, 
प्रतिनारायण आदिके समान भांगोंकों प्राप्त कर नरकको जाते 
हैं। पुण्य प्रकृति तरहवें गुणस्थान तक लगी हुई हैं। पुण्य 
की प्रशंसा शास्त्रों में अनेक स्थानपर की है । इस कारण आदरनेके 
स्थानपर आदरणीय हैँ और सोक्त हाते समय त्यांग ता उनका 
स्वयं ही हो जाता है । 
पाप 


अशुभ परिणामोंसे युक्त जीव पाप रूप होता हे। दूसरे 
शब्दोंमें यों कहना चाहिये कि जिस कमका फल दुःख रूप हा, उसे 
पाप कहना चाहिय । पाप कर्मा से जीव अनादि कालसे घिरा 
हुआ है | यह कम आत्माका मलीन कर देते हैं। इसका बाँधना 
बढ़ा सरल है, पर इसका परिणाम भोगना बड़ा दुषकर है। 
शारत्रकारोंने पापके लाहेकी बेड़ीसे उपमा दी है । 
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समस्त लेकमें अशुभ कम अथांत पापके पुदूगल ठसाठस 
भरे हुये हैं । जब केाई जीव अशुभ कमे अथवा पाप करता है तो 
अशुम कर्मोंके रज रूपी पुदूगल उसकी आत्माके प्रदेशोंपर 
चिमट जाते हैं, वे उसी समय या समय आनेपर अपना अशुभ 
फल देते हैं । 

अज्ञानी व मोले प्राणी पापको हेंस-हेंसकर बाँध लेते हैं, पर 
इसके परिणामसे उनका रो-रो कर भी पीछा नहीं छूटता है | 

प्राणी प्रथम भावपाप करता है, तत्पश्चात्‌ द्रव्यपाप करता 
है। अशुभ प्रकृति परिणसन रूप द्रव्यपाप कम है। वह आत्माके 
ही अशुभ परिणामोंका निमित्त पाकर उत्पन्न होता है । 

शास्त्रकारोंन पापके अठारह भेद फरमाये हैं | वे निम्न 
प्रकार हैं:-- 

१--प्राणातिपात अथात्‌ जीवकी हिंसा करना | 

२--मृषावाद अर्थात्‌ असत्य--भ्ूठ बोलना । 

३---अदत्तादान अर्थात्‌ बगैर दी हुई वस्तु लेनी-- 
चारी करना | 

४--मैथुन अर्थात्‌ कुशीलका सेवन करना । 

५--परिप्रह अर्थात्‌ द्रव्य--धन आदि रखना और ममता 
बढ़ानी । 

६--क्रोध अथोत्‌ अपनेके तपाना--केप करना | 

७--मान अथांत्‌ अहहोर ( घमणएड ) करना । 

८--माया अर्थात्‌ कपट, ठगई इत्यादि करना | 
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६--लेाभ अथांत दृष्णा बढ़ाना-ग्रद्धिपणा रखना । 

१०--राग अथांत्‌ स्नेह रखना--प्रीति करना | 

११--६ष अथात्‌ अनिच्छित वस्तुपर घृणा करना । 

१२--कलह अथाोत्‌ क्व श करना । 

१३--अभ्याख्यान अथांत्‌ कूठा कलछू लगाना | 

१४--पैशून्य अर्थात्‌ दूसरोंकी चु गली खाना । 

१५--पर-अपवाद अथोत्‌ दूसरोंकी निन्दा करना | 

१६--रति-अरति अ्थांत्‌ पाँचों इन्द्रियोंके तेइस विषयों मेंसे 
इच्छित वस्तुपर प्रसन्न हाना और अनिच्छित वस्तुपर अ- 
प्रसन्न हाना । 

१७--मायामषावाद -अथांत्‌ू कपटसह्दित भकूठ बालना-- 
कपटमे भी कपट करना । 

१८--मिथ्यादशनशल्य अर्थात्‌ कुदेव, कगुरु और क॒थ्म 
पर श्रद्धा रखना । 

जा अज्ञानी प्राणी उपरोक्त अठारह पापोंका सेवन करते हैं, 
उनका निम्नलिखित बयासी कमं-प्रकृतियाँ भागनी पड़ती हैं:-- 

ज्ञानावरणीयकी पाँच, दर्शनावरणीयकी नो, बेदनीयकी 
एक, मोहनीयकर्मकी छब्बीस, आयुष्यक्मकी एक, नाम- 
कर्मकी चोंतीस, गोंत्रकमकी एक और अन्तरायकर्मकी पाँच | 
इस प्रकार बयासी प्रकृतियाँ होती हैं । 

इनका वरस्संन कर्म अधिकार' में है । 
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खार्रव 
जिस प्रकार नावमें छिद्र हानेस पानी आनेके कारण वह 
नाव ड्ब जाती है, उसी प्रकार संसार रूपी समुद्रमें आख्रव रूपी 
छिद्गसे पाप रूपी पानीके भर जानेस आत्मा रूपी नाव डूब 
जाती है। अर्थात्‌ कर्मोके आनेके द्वारका आखस््रवः कहते हैं। 
कर्मोके आनेके द्वार अनेक हैं। उनका वर्णन शास्त्रकारोंन इस 
प्रकार किया है;-- 


शासत्रकारोंने बीस प्रकार, बयालींस प्रकार ओर सत्तावन 
प्रकारसे आसत्रव हाना बताया है । 


बीस भेद इस प्रकार हैं:-- 

१--मिथ्यात्वका संव ता आख्रव, २-अत्रत अ्रथांत प्रत्या- 
ख्यान नहीं करे ते आख्रव, ३--पाँच प्रमाद सेबन करे ता 
आस्रव, ४--पश्चीस कषाय सेवन करें तो आख्रव, ४--अशुभ 
योग प्रवत्तोवे तो आख्रव, ६--प्राणातिपात अथांत्‌ जीवकी 
हिंसा करे तो आस्रव, ७--मषावाद अथात्‌ झूठ बोले तो आस्रव, 
८--अदक्तादान अथांत्‌ चोरी करे तो आख्रव, ६--मैथुन अर्थात्‌ 
कुशील सेवन करे तो आखब, १०--परिप्रह अर्थात्‌ धन, कंचन 
आ्रादि रक्खे तो आखत्रव, ११--श्रोत्रेन्द्रिय बशमें न रक्खे तो आखव, 
१२--च्तुरिन्द्रिय वशमें न रक्‍खें तो आखत्रव, १३--घारोन्द्रिय 
वशमें न रक्खे तो आख्रव, १४--रसेन्द्रिय वशमें न रक्‍खे तो 
आखस्व, १५--स्पर्शन्द्रिय वशमें न रकखे तो श्रास्नव, १६--मनकों 


'इंघर # जेलमें मेरा जैनाभ्यास # [वृतीय 





वशमें न रक्खे तो आखसत्रव, १७--वचनको बशमें न रक्खे ता 
आखसत्रव, १८--कायको वशमें न रकखे तो आखस्रव, १६--भंड़ 
उपकरण अथात्‌ सामान आदि असावधानीसे रक्खे तो भासत्रव, 
२०--सुई कुशमात्र असावधानीसे ले या रक्खे तो आख्रव । 

बयालीस प्रकारका आख््रव इस भाँति मानते हैं:-- 

पाँच इन्द्रियोंके विषयोंसे, चार कषायोंसे, तीन अशुभ 
योगोंसे, पश्चीस क्रियाओंसे, पाँच अन्नतोंसे, इस प्रकार ब्यालीस 
प्रकारसे भी आखसत्रवका होना माना गया है । 


सत्तावन प्रकारसे आख्रवका द्ोना इस प्रकार बतलाया हैः-- 
उपरोक्त ब्यालीस प्रकारोंमें पन्द्रह योग और शामिल कर देनेसे 
आख्रवके सत्तावन प्रकार हो जाते हैं | 

आख्रवको करनेवाली पौ्चीस क्रियाएं ये हैं:-- 

१--देव, गुर और घमकी भक्ति आदि करना सम्यक्त्व 
क्रिया; २--अन्य कुदेव, कुगुरु, कुधमम की स्तुति करना मिथ्यात्व 
क्रिया; ३--कामा दिकसे गमनागमनादिरूप करना प्रयोग क्रिया; 
४--इयांपथ अथांत्‌ गमनकेलिये क्रिया करना इयापथ क्रिया; 
४--वीयान्तराय और ज्ञानावरणीय कमके क्षयोपशय हो जानेपर 
आज्लोपाज्ञ नामकमकी प्राप्रिसे आत्माको मन, वचन और कायके 
योग्य पुदूगलोंके ग्रहण करनेकी जो शक्ति द्ोती है, वह समादान 
क्रिया; ६--क्रोधके आवेशसे ज्ञो क्रिया हो बह प्रादोषिकी 
क्रिया; ७--दुष्टताकेलिये उद्यम करना कार्यिकी क्रिया; ८--हिं साके 
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उपकरण शख्रादिकका ग्रहण करना आधिकरणकी क्रिया; 
६--अपने व परायेके दुःखोत्पक्तिका जो कारण हो, वह पार- 
तापिकी क्रिया; १०--आयु, इन्द्रिय, बल, ग्राणों आदिका वियोग 
करना प्राणातिपातकी क्रिया; ११--रोगाधिकताके कारण प्रमादी 
होकर रमणीय रूपका आवरण करना दशन क्रिया; १२-प्रमाद्‌ 
के कारण वस्तुके स्पर्शनाथ प्रवत्तनेसे स्पशन क्रिया; १३-- 
विषयोके नय-नये कारण मिलाना प्रात्ययिकी क्रिया; १४--ब्ली- 
पुरुषों व पशुओंके बेठने-सोन-प्रवत्तेनेके स्थानमें मल-मृत्र आदि 
क्षपण करना समंतानुपात क्रिया; १४--बिना देखी-शोधी भूमिपर 
बैठना, शयन करना आदि अनाभोग क्रिया; १६--परके करने 
योग्य क्रियाको स्वयम करना स्वहस्त क्रिया; १७--पापोत्पादक 
प्रवृत्तिकों भला समझना व शआाज्ञा करना निसग क्रिया; १८-- 
आलस्यसे प्रशस्त क्रिया न करना अथवा अन्यके किये हुए पापा- 
चरणका प्रकाश करना -विदारण क्रिया; १६--चारित्रमोहके 
उपद्रवर्स परसमागमकी आज्ञानुसार प्रवत्तनेमं असमथ होकर 
अन्यथा प्ररूपण करना आज्ञाव्यापादिकी किया; १०--प्रमादसे 
व अज्ञानतास परमागमकी उपदेश की हुई विधिमें अनादर 
करना अनाकाइन्ञा क्रिया; २१--छेदन-भेदन आदिकी क्रियामें 
तत्परता होना तथा अन्यके आरम्भ करनेमें हूप मानना आरम्भ 
क्रिया; २२--परिग्रहकी रक्षाकेलिये प्रवृत्ति करना पारिप्राहिकी 
क्रिया: २३--ज्लान-दर्शनादिकमें कपटरूप उपाय करना माया 
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क्रिया: २४--मिथ्यात्वका कार्य करना व करनेवालेको उस 


कायमें हढ़ करना मिथ्यादशेन क्रिया; २४५--संयमको घात 
करनेबाले कमके उदयसे संयम रूप नहीं प्रबत्तना अ्रप्रत्याख्यान 
क्रिया । ये पश्मीस क्रियाएं आस्रवकी कारण हैं । 
बन्ध 
इस दक्त्वका वर्णन 'कम अधिकार' में किया जा चुका है । 
संवर 
जिस प्रकार छिद्र सहित नौका जो समुद्रमें पड़ी हुई है. उसके 
छिद्र बन्द कर देनेसे जलका आना बन्द हो जाता है; उसी प्रकार 
संसार रूपी समुद्रमें जो आत्मा रूपी नोका पड़ी हुई हैं, जिसके 
छिद्र रूपी आखसत्रवको रोकनेसे कम रूपी जल नहीं आता है । इस 
कर्मांगम द्वारक॑ रोकनकों 'संबर' कहते हैं। अथात आखवके 
निरोधको संबर कहते हें# । 
जो पुरुष संवर धारण करता है, उसका यह कत्तव्य हैं कि 
वह पाप रूपी जलका अथांत मिथ्यात्व, अविरति, प्रमाद, कपाय 
आादिका सवंथा लोप करके संयम-अवस्था 'प्रथात्‌ शुभ भावना 
शुभ विचारोंका ध्यान-चिन्तन करे । संवर धारण करनसे मनुष्य 
अपने संसारको कम करता है । 
शास्त्रकारोंने संवरके सामान्य प्रकारस बीस भेद कहे हैं और 
विशेष प्रकारस सत्तावन भेद कहे हैं, जो निम्न प्रकार हैं:-- 


>अवमरम- 3 त०3-+-3> +- 


# अआ।स्रवनिरोध: संवर:” ““उमास्वाति | 
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१--सम्यक्त्वका धारण करना, *३--श्रत-प्रत्याख्यानका 
करना, २--प्रमांदका त्याग करना, ४--कषाय नहीं करना, ४-+- 
शुभ विचारोंका ढृदयसें संचार करना, ६--दूयां पालनी ७--सत्य 
बोलना, ८--बिना दी हुई वस्तु नहीं लनी, ६--अ्रह्मचयका पालन 
करना, १०--निममत्व होना, ११--१२--१३--१४--१५-- 
श्रोत्र, चन्नु, घराण, रस और स्पर्श इन्द्रियका निग्रह करना, १६-- 
मनको वशमें रखना, १७--वचन ओर कांयका निम्नह करना, 
१६--भ्रण्डोपकरणोंकों सावधानीसे लेना और सावधानीसे 
रखना और २०--सुई-कुशमात्र भी यत्नसे लेना ओर यत्न 
से रखना | 


संबरके सतावन भेद इस प्रकारसे हैं:-- 

पाँच समिति, तीन गुप्रि, बाइस परिषह, दस यतिधसे, बारह 
भावना और पाँच चारित्र 

पाँच समिति:-- 

१९--इया समिति, २--भाषा समिति, ३--एषणा समिति, 
४--झादाननिक्षेपणा समिति और  ४--परिठावणीया- 
उत्सग समिति । 


तीन गुप्तिः-- 
*' (-मनोगुप्ति, +--वचनगुप्ति और कायगुप्ति । 
बाइस परिषह:-- 
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१--क्षघा, २--तषा, ३--शीत, ४--उष्ण, ५--दंशमशक, 
६--अचेल, ७४--अरति, ८--सल्री, ६--चयोा, १०--निषद्या, 
११--शय्या, १२--अक्रोध, १३--वध १४--याचना, १५-- 
अलाभ, १६--रोग, १७--तठ्ण, १८--मल, १६--सत्कारपुरस्कार, 
२०--पश्रज्ञा, २१--अज्ञान और २२--अदश न । 

दस यतिधमे:-- 

१--क्षमा, २--मुक्ति, ३--आज्लेब, ४--माह व, ४--लाघव, 
६--सत्य, ७--संयम, ८--तप, ६--त्याग और १०--नब्रद्म चय & । 

बारह भावना:-- 

१--अनित्य, २--अशरण, ३--संसार, ४--एकत्व, ५-- 
अन्यत्व, ६--अशुचि, ७-आसख्त्रव, ८--संवर, ६--निज्जरा, 
१०--लोक, ११--बोघि और १२--घमस्वाख्यातत्व । 

पाँच चारित्र:-- 

१--सामायिक, २--छेदोपस्थापनीय, ३--परिहारविशुद्धि, 
४--सूच्मसम्पराय और ४--यथाख्यात । 

निजरा 

जिस प्रकार समुद्रमें पड़ो हुई किसी नौकाके छिद्र तो बन्द 
कर दिये, जिससे कि आता हुआ पानी रुक गया, लेकिन जो पानी 
उसमें पहले भर गया है, वह जब तक न निकाला जायगा, तब 


आिकनिनजणीजतणणणखज ता 
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तक नौकाकां पार लगना कठिन है। उसी प्रकार झात्मा रूपी 
नौकामें जो पाप रूपी पानी भरा हुआ है, उसको निकालनेका 
उपाय मनुष्यको करना चाहिये । ऐसा किये बिना यह आत्मा- 
 संसार-समुद्रसे पार नहीं हो सकती | कम रूपी जलकों आत्मा 
रूपी नौकासे निकालनेके उपायकों 'निजरा' कहते हैं। दूसरे शब्दों 
में यों कहना चाहिये कि आत्म-प्रदेशोंपर जो अशुभ कर्मोंझे 
परमार लगे हुए हैं, उनको दूर करनेके उपायको निजरा कह्दते 
हैं। जिस प्रकार एक चिकने घड़ेकों गस पानी व सोड़ा आदि 
लगाकर साफ़ किया जाता है, उसी प्रकार कमंमलसे मलीमस 
आत्मा तपःसंयम आदिसे पवित्र की जाती है। 


आत्मामें जो संचित कम हैं, उनको दूर करनेकेलिये अथवा 
श्रात्माकी शुद्ध  करनेकेलिये शासत्रकारोंने बारह विधियाँ 
बताइ हैं:-- 


१--अनशन-- अ्रशनं-मो जनम । न अशनमिति अनशनम! 
अथांत्‌ आहार-पानीका त्यांग करना & । 
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99 यह एक तप है | इसमें आाहार-पानीका स्थाग किया जाता है । 
सामथ्यंवान्‌ प्राणी सर्व प्रकारके झआहार-पानीका त्याग कर देते हैं | एक 
. दिनका, दो दिनका, महद्दीने भरका, साल्ल भरका इत्यादि जितनी अपनी 
सामथ्य हो---उसके अनुसार त्याग करते हैं श्रोर जिनमें हतनी सामर्थ्य 
नहीं होती, वे थोढ़ा भी कर सकते हैं । आहार मात्रहा त्याग कर केवल 
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२--अवमौदय अथांत्‌ भोजनकी अधिक रूचि होनेपर भी 
कम आहार करना । 


३--भिन्ञाचयां अथोत शुद्ध आहार आदिका लेना | 

४--रसपरित्याग अथात्‌ मीठा, घृत, तेल आदिका 
त्याग करना | 

४--कायक्लेश अथांत्‌ वीर, गोदोहन, वज्र॒शआदि 
आसन करना | 

६--पड़िसंलीणता अ्रथांत्‌ इन्द्रिय, योग आदि कमं-बन्धके 
कारणोंसे आत्म-निश्रद करना | 

ये छह तप बाह्य तप' कहलाते हैं+ । 

७--प्रायश्रित्त अर्थात्‌ खाने-पीने, उठने-बेठने या अन्य किसी 
तरीक्रेसे कोई दोष लग गया हो तो आत्माका शुद्ध करनके लिये 
आलोचना, वन्दना करना। 


८--विनय अर्थात्‌ गुरु आदिका भक्ति-भावस अभ्युत्थानादि 
द्वारा आदर-सत्कार करना | 


जल ही ले सकते हैं। डद्दीप्त इन्द्रियोंकोी और मनको वशर्मे करनेके लिये 
सुनि इस तपका आचरण करत हैं। 

+ . ““झ्नशनावमौदयवृत्तिपरिसंख्यानरसपरित्यागविविक्तश य्यासम- 
कायक्लेशा याहा तपः? । ““ठमास्वाति । 
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६--वैय्यादृत्य अरथात्‌ दस प्रकारके आचायांदिकोंकी सेवा 
करना! । 

१०--स्वाध्याय अथांत्‌ शास्त्रों की वाचना-पृच्छु ना आदि करना | 

११--ध्यान अथांत्‌ मनको एकाग्र करना । 

१२-व्युत्सग अर्थात्‌ कायके व्यापारका त्याग करनां। 

ये पिछले छुद्द तप आभ्यन्तर तप' कहलाते हैं& । 

जो पुरुष अनशन, अवमौदय, वृत्तिपरिसंख्यान, रसपरि- 
त्याग, विविक्तशय्यासन और कायक्लेश, इन छुद्द प्रकारके बहिरख्भ 
तप तथा प्रायश्वित्त, विनय, वेय्यावृत्य, स्वाध्याय, व्युत्सग और 
ध्यान, इन छट्द प्रकारके अन्तरबज्ज तपोंको कर सकते हैं, वे बहुतसे 
कर्मोंकी निजंरा करते हैं । 

अनेक कर्मोंकी शक्तियोंके गलानेकी समथ द्वादश प्रकारके 
तपोंसे बड़ा हुआ मनुष्यका जो शुद्धोपयोग है, वही--'भाव 
निजरा' है और भाव नि्जेराके अनुसार नीरस होकर पूृवमें बंधे 
हुए कर्मेका एक देश खिर जाना द्रव्य निज़रा' है। 

जो पुरुष कर्मोंके निरोधसे संयुक्त है, आत्म-स्वरूपका जानने 
वाला है, वह पर कार्योंसे निवृत्त होकर आत्मकायेका उद्यमी होता 


६७०७ कडलकर ०" फोड़ २७ ०रअक- अं कट कर नारी नजनी न न बनना ल++ 


१--दस प्रकारके भआचार्यादि ये हैं:-- 
“आचार्यो पाध्याय तपस्वि-शैक्ष-ग्क्ञान-गण-कुल-सं घध-साधु-मनोज्ञानाम ।”” 
“-उमास्वाति । 
& “प्रायश्चित्तविनयवेयाजू शिस्वाध्यायप्युस्सरं ध्यानान्युसरस ।”” 
“*“ठमास्वासि । 
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है, तथा अपने स्वरूपको पाकर गुणगुणीके अमेदसे अपने 
ज्ञानगुणको आपमें अभेद रूपसे अनुभवमें लाता है। वह पुरुष 
स्वंथा प्रकार वीतराग भावोकेद्वारा, पूवेकालमें बंधे हुए कर्मरूपी 
धूलको उड़ा देता है अर्थात्‌ कर्मोंकों खपा देता है । 


मोक्त 


बन्धका प्रतिपक्षी मोक्ष हे अथांत्‌ उक्त चारों प्रकारके बन्धसे 
मुक्त होना--छूटना, उसीका नाम मोक्ष है । 

मोक्षकी प्राप्ति केवलज्ञानपृवंक है अथांत्‌ .पहिले केवलज्ञान 
हो ज्ञाता है, तब मोक्ष होता है । इस कारण पहिल केवलज्ञानकी 
उत्पत्तिका कारण कहते हैं । 

मोहनीय कर्मके क्षय होनेके पश्चात्‌ अन्तमुहूत्त पयन्त क्षीण- 
कषाय नामका बारहवाँ गुशस्थान पाकर ज्ञानावरण, दशना- 
बरण ओर अन्तराय, इन तीनों कर्मोका नाश होनेपर केवलज्ञान 
की प्राप्ति होती है | 

केवलज्ञान होनेके पश्चात्‌ बेदनीय, आयु, नाम और गोत्र, 
इन चार अघातिया कर्मोकरा नाश हो जाना अर्थात्‌ आगामी कमे- 

बन्धके कारणोंका सवेथा अभाव और पूर्व संचित कर्मोंकी 

खत्ताका सवथा नाश हो जाना ही मोक्ष है । 

“प्म्यग्द्शनज्ञानचारित्राणि भमोक्षमाग: ।” अशथांत्‌ सम्य- 
ग्दशन युक्त ज्ञान और चारित्र ही मोक्षका मार्ग है। ज्ञान 
ओर दशन आत्माके अनादि-अनन्त गुण हैं, मोक्ष होनेके बाद वे 
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भी कायम रहते हैं। ज्ञान बिना दशन नहीं और दशन बिना ज्ञान 
नहीं, दोनोंका जोड़ा है। इनको स्वच्छ वना सम्पूर्णता प्राप्त करनेका 
साधन चरित्र और तप हैं। ये सादि-सान्त हैं अथात मोक्ष प्राप्त हो 
क्लब तक इनकी आवश्यकता है। इन चारों प्रकारके गुणाराधनसे 
मोज्ष प्राप्त होता है । 


समस्त कमोके नष्ट हो जानेके पश्चात्‌ मुक्त जीव लोकके 
श्रन्त भाग तक ऊपरको जाता है | 


जिस तरह मिट्टीसे लिपटी हुई तुंबी जब तक मिट्टीके कारण 
भारी रहती है, तब तक पानीमें डूबी रहती है, परन्तु ज्यों दी 
उसकी मिट्टी धुल जाती है, त्यों ही वह पानीके ऊपर आ जाती है । 
इसी प्रकारसे कमके मभारसे दबा हुआ आत्मा ज्यों ही उनसे 
छूट कर हलका होता है, त्यों ही वह ऊपरको गमन करता है। 


जीवका जब ऊध्वें-गमनका स्वभाव है तो फिर लोकके 
अन्तमं ही क्यों ठहर जाता है ? अलोकाकाशमें क्यों नहीं चला 
जाता है ? इसका उत्तर यह है-- 


अलोकाकाशर्म धर्मास्तकायके अभाव होनेसे आत्मा 
गमन नहीं कर सकती है अर्थात्‌ धर्मांदिक पाँच द्रव्योंका निवास 
लोकाकाशमें ही है, अ्रलोकाकाशमें नहीं हे । ओर जीव और 
पुदूगलको गमन करनेमें सहायक धम द्रव्य ही होता है, जिसका 
कि आगे अभाव है। इसलिये जीवके गमनका भी अभाव है । 
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इसी कारण मुक्त जीव लोकके अन्‍्तमें जाकर सिद्ध स्थानमें 
ठहर जाता है । 

यदि कोई प्रश्न करे कि मुक्त जीबोंमें कुछ भेद है कि नहीं तो 
उसका उस्सर इस प्रकार हैः-- 

वास्तवमें तो सिद्धों में कोई भेद नहीं है अर्थात्‌ सब एकसे हैं, 
परन्तु हम संसारी जीबोंकी अपेक्षासे निम्न लिखित अनुयोगोंसे 
सिद्धोंमें भेद-वयवहार हो सकता हैः-- 

क्षेत्र, काल, गति, लिंग, तीथ, चारित्र, प्रत्येकबुद्धबोधित, 
ज्ञान, अवगाहना, अन्तर, संख्या और अल्पबहुत्व& । 

क्षेत्रकी अपेक्षासे--भरत, महाविदेद्द आदि किस ज्षेत्रसे मुक्त 
हुए; कालकी श्रपेत्ञासे--क्विस कालमें मुक्त हुए; लिड्डकी अपेक्षा से-- 
तीन भावलिड्डोंमेंसे किस लिड़्से क्षपकश्रेणी चढ़ कर मुक्त हुए; 
तीथकी अपेक्षासे--किस तीर्थकरके तीथमें मुक्त हुए ब तीथंकर 
होकर मोक्ष प्राप्त की या सामान्यकेवली होकर मोक्ष प्राप्त की; 
चारित्रकी अपेक्षासे--किस चारित्रसे कम्मसे मुक्त हुए; प्रत्येऋबुद्ध 
बोधितकी अपेक्षास--प्रक्तिको प्राप्त करनेकेलिये जा साधुबृत्ति 
धारण की, वह अपने ही ज्ञानसे--समममसे घारण की अथवा 
दूसरेके उपदेशसे; ज्ञानकी अपेक्तासे--मनःपय वज्ञानसे केवलज्ञान 
हुआ अथवा अवधिज्ञानसे; अवगांहनाकी अपेक्षासे चौदहमदें 


नी 
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“डदोश्रकालगतिलिह तीर्थ चारित्रप्रत्येकवु द्धियो घितज्ञा नावगाहनाम्तर- 
संख्याल्पवहुत्वतः साध्या: ।”! “-ड मास्वाति । 
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गुणस्थानमें शरीरकी कितनी अवगाहना थीं; श्रन्तरकी श्रपेक्षासे-- 


/ 


६३ 


अमुक जीवके सिद्ध हो जानेके कितने समय बाद अमुक जीव 
सिद्ध हुए; संख्याकी अपेक्षासे--अमुक समयमें एक साथ जितने 
क्लीतव सिद्ध हुए उनकी कितनी संख्या थी और अमुक समयमें एक 
साथ जितने जीव सिद्ध हुए उनकी कितनी संख्या थी; अल्प- 
बहुत्वकी अपेक्षास--अमुक-अमुक समयमें एक साथ सिद्ध हुए 
जीव थोड़े थे अथवा अधिक; इत्यादि । 


जिस शरीरसे आत्मा सिद्धपदको प्राप्त करती है, उस शरीरसे 
तीसरा भाग कम सिद्धस्थानमें आत्मप्रदेशकी अवगाहना रह 
जाती है| जैसे:--मान लो ४०० धनुषकी अवगाहनावाली कोई 
आत्मा सिद्ध हुई तो उसकी अबगाहना वहाँ ३३३ घनुषप्‌ और 
३२ अन्ज लकी रह जायगी । और जो आत्मा ७ हाथवाली अव- 
गाहनासे सिद्ध हुई तो उसकी अवगाहान सिद्ध स्थानमें ४ हाथ 
ओर १६ अंगुलकी रह जायगी । 


ऐसा इसलिये होता है कि शरीरमें मुख, नासिका, कर्ण, 
उदर आदि स्थानोंमें कुछ पोल रहती हे । उस पोलमें आत्म-प्रदेश 
नहीं रहते। बह पोल--आत्म-प्रदेश-शुन्य स्थान शरीरमें नाम 
कमके विपाकका परिणाम है। इसलिये नाम कमेके अभावसें 
आत्म-प्रदेश शून्य स्थान सिद्धाकृतिमें नहीं रहता । 





ञ्डि 


जचर 


परमेष्ठटी अधिकार । 
रे न दशनमें पाँच परमेष्ठी माने गये हैं। इनके जपसे 
जा द थे 
अथवा स्मरणसे मोक्ष पद तककी भ्राप्ति होती है 
तो फिर सांसारिक मनोउभिलषित पदा्थोंकी प्राप्ति हो तो इसमें 
आश्रय ही क्या है ? 
पत्न परसेष्ठीमें--पाँच पदोंमें समरत घमात्माओ्रोंका समावेश 
हो जाता है । उन पाँचों परमेष्ठियोंका , जिसमें नमस्कार पूर्वक 
उल्लेख है, सत्र निम्न प्रकार है। उसमें पाँचों परमेष्ठियोंको 
नमस्कार अथवा वन्दना भी हैं:-- 


“शमो अरिहताणं, णमो सिद्धाएं, णमो आइहरि- 
याणं, णमो उवज्कायाणं, णमो लोए सव्वसाहुणं।” 


इसमें पहिले पदमें संसारमें जितने अरिहन्त हैं, उनकी वन्दना; 
दूसरेमें जो आत्मायें सिद्ध अथवा भगवान हो गये हैं, उनकी 
वन्दना; तीसरेमें संसारमं जितने आचाय महाराज हैं, उनकी 
वन्दना; चौथेमें संसारमें जितने उपाध्यायजी हैं, उनकी बन्दना 
ओर पाँचवें में संसारमं जितन साधु-मुनि हैं, उनकी वन्दना की 
जाती है। यह अधंमागघी भाषाका सूत्र है | 

यहाँ यह प्रश्न स्वयम्‌ उठता है कि इन आत्माओंके क्या गण 
हैं जिनकी वजहसे ये वन्दनीय माने गये हैं? इस कारण यह 


कक 
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पजखजा 


आवश्यक प्रतीत होता है कि उक्त पाँच परमेष्टियोंके 
कुछ गण बताये जाय। क्योंकि बिना गुण जाने किसीमें भी 
भक्तिमावका होना असम्भव है । 


'एमो अरिहताएं' 


अरिहंतजी जिनको तीर्थंकर आदि भी कहते हैं, उनमें निम्न- 
लिखित गण, अतिशय आदि होते हैं । 

जिस प्रकार संसारमें चक्रवर्ती अनेक ऋद्धि-सिद्धियों ओर 
वैमबके घनी होते हैं, उसी प्रकार धार्मिक संसारके अरिहन्त देव 
चक्रवर्ती होते हैं । 

जिस प्रकार स्वश और पारा आँचके प्रयोगसे एक अपू्ज 
रसायन बन जाता है, उसी प्रकार जो प्राणी निम्नलिखित बीस 
बातों मेंसे एक बातका भी दत्तचित्त होकर आराधन कर लेता है । 
वह तीथंकर पदका बन्ध कर लेता हे और वह तीसरे भवमें 
तीथंकर पदको अवश्य प्राप्त करके स्वयम भवसागरसे पांर होता 
है और अनेक प्राणियोंकों पार लगाता है । 

वे बीस बातें निम्न प्रकार हैं:-- 


१--अरिहन्त, २--सिद्ध, २--प्रवचन, ४--शाख्र, ४--स्थ- 
विर--वृद्ध, ६--बहुसूत्री--पणिडत और ७--तपस्वी, इन सातोंकी 
दत्तचित्त होकर सेवा करनेसे; ८--बार-बार झ्ञान में उपयोग लगानेसे; 
६--सम्यकत्व निमल पालनेसे; १०--गरु आदि पूज्य जनोंका 
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_ दत्तचित्त हो कर विनय करनेसे; ११--देवसी, रायसी, पाक्षिक 
चोौमासी और सम्वत्सरीका प्रतिक्रमण निरन्तर करनेसे; १२-- 
ब्रह्मचयांदि ब्रतोंको बेर दृषण पालनेसे; १३--सदेव बैराग्य 
भाव रखनेसे; १४--बाह्य और आभ्यन्तर (गुप्त ) तपश्चयां 
करनेसे; १४--सुपात्रको दान देनेसे; १६--गुरु, रोगी, तपस्वी, वृद्ध 
ओर नवदीक्षित आदिकी बवैय्यावृत्य अथोत्‌ सेवा-भक्ति करने से; 
१७--पू् क्षमा-भाव रखनेसे; १८--नितान्त और नित्य नया 
ज्ञोनाभ्यास करनेसे; १६--जिनेश्वरके वचनोंका आदर--मान- 
पूजंक पालन करनेसे और २०--तन, मन और घनसे जेनधम की 
उन्नति करनेसे । 

उन माता-पिताओंको धन्य है अथवा वे बड़े पुण्यके अधि- 
कारी होते हैं जो तीर्थंकर सरीखे पुत्रको जन्म देते हैं। जब 
तीरथंकर भगवान्‌ गर्भमें आते हैं, तव उनकी मातेश्वरी चौदह 
स्वप्न देखती हैं | वे इस प्रकार हैं:-- 


१--ऐराबत हस्ति, २--श्वेत बेल, ३--शांदू ल सिंह, ४-- 
लक्ष्मी देवी, ५--पुष्पकी माला, ६-पृण चन्द्रमा, ७--सूर्य, 
८--इन्द्रध्वजा, ६--पूण कलश, १०--परद्म सरोवर, ११--क्षीर 
समुद्र, १२--देवविमान, १३--रन्रोंका ढेर ओर १४--निधू म 
अप्रिकी ज्वाला । 

मातेश्वरी इन देदीप्यमान और अतीव हर्षोत्पादक स्वप्रोका 
फल अपने पतिसे पूं छती हैं । पति अति पवित्र और बढड़ो ऊँची 
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भावनाओंके एक विशिष्ट पुण्यवान ओर गम्भीर पुरुष होते हैं। 
थे सकल शाख्तोंके ज्ञाता, भद्रपरिणामी और अवधिज्ञान-विशिष्ट 


होते हैं । वे अपने विशिष्ट श्ञानवलसे यह जान लेते हैं. कि हमारे 
एक लोकातिशायी पुत्र होनवाला है । 


सवा नव महीने पूर्ण होनेपर उत्तम योग व शुभ मुहतमें 
पूर्ण मतिज्ञान, श्रतिज्ञान ओर अवधिज्ञानसहित प्रभु जन्म लेते 
हैं । जन्मोत्सव मनानेकेलिये चोंसठ इन्द्र भगवानकों मेरुपवंत 
पर पण्डुकबनमें ले जाते है. ओर वहाँपर बड़े धूम-धामसे उत्सव 
मनाते हैं। इनके अलावा छुप्पन कुमारिका देवियाँ भी जन्म 
महोत्सव करती हैं। बादमें तीर्थंकर भगवानके माता-पिता जन्मो- 
त्सव मनाते हैं। बाल अवस्थाके बाद अगर भोगावली कम 
बाक़ी होते हैं तो भगवान ग्रहस्थ घधमका पालन करते हैं। दीक्षा 
धारण करनेस पेश्तर एक बष तक नित्यप्रति एक करोड़ आठ 
लाख स्वर्ण मोहरोंका दान करते हैं । बादमें लौकान्तिक 
देवोंके निवेदनपर आरम्भ-परिग्रहका सवबेथा त्याग कर दीक्षा 
धारण करते हैँ। उसी समय उन्हें मन:पर्यवज्ञानकी प्राप्ति होती है । 
तब कुछ काल तक घातीय कर्मोंका क्षय करनेके वास्ते ध्यान, तप 
आदि ब्रतोंका आराधन करते हैं और जो कोई देव-दानव-मनुष्य- 
पशु आदिके उपसगे आते हैं, उन्हें समभावसे सहन करते हैं। 
घांतीय कर्मोंके क्षय होनेपर अथोत्‌ मोहनीय कमके क्षय होनेपर 
ज्ञानावरणीय, दर्शनावरणीय और अन्तराय कर्मका क्षय हो जाता 
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है और तब अनन्त गुणात्मक यथाख्यातचारित्र, अनन्तज्ञान 
धननन्‍्तदशन और अनन्तदानवीय आदि लब्धियोंकीं उन्हें प्राप्ति 
होती हे | घातीय कर्मोंके क्षय करनेसे उन्हें “अरिहन्त पद/की प्राप्ति 
होती है । अरिहन्त भगवान्‌ बारह गुण सहित होते हैं और 
अठारह दोष& रहित होते हैं । 


मोहनीय कमके क्षय होनेसे अनन्तगुणात्मक यथाख्यातचारित्र 
वाले होते हैं । ज्ञानावरणीय कमके क्षय होनेसे अनन्तकेवलज्ञान 
की प्राप्ति होती है, जिससे समस्त संसारकी रूपी और अरूपी समस्त 
रचनाके द्रव्य-क्षेत्रकाल-भावकों जानने लग जाते हैं। दशना- 
वरणीय कमके क्षय होनेसे केवबलदशनकी प्राप्ति होती है, जिससे 
संसारकी समस्त रूपी और अरूपी वस्तुओंको देखने लगते हैं । 
अन्तराय कमेके क्षय होनेसे अनन्त दान, लाभ, भोग, उपभोग 
ओर वीय लब्धिकी प्राप्ति होती है; अ्रनन्त तेजस्वी होते हैं: 
अनन्त बल पुरुषाथके धनी होते हैं; अनन्त ज्ञायिक सम्यक्‍्त्व 
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49 'जझुत्पिपासाजरातह ,-जन्मान्तक भयस्मया: । 
न रागद्व ष मोहाश्च , यस्याप्त: स प्रकीस्येते ॥”” 
“स्वामी समस्तभद्राचार्य | 
अर्थात्‌ जिसमें छुघा, ठपा, बुढ़ापा, रोग, जन्म, मरण, भय, गर्द, 
राग, टंष, मोह, ( उ ) से चिन्ता, मद, अरति, खेद, स्वेद, निद्ठा और 
आश्चर्य, ये श्रदारह्द दोष-नहीं होते, वह 'अरिहन्त' है । 
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अथात्‌ प्रत्येक रूपी और अरूपी बस्तुका यथार्थ और सत्य 
स्वरूपके जाननेवाले होते हैं; वश्ब्ृषपभनाराचसंहनन अथांत 
संसारमें समस्त प्राणियोंसे बलिएठ और मज़बुत शरीर बाले होते 
हैं; समचतुरससंस्थान अर्थात्‌ शरीरका बड़ा सुन्दर और उच्च 
वनाव होता है; चोंतीस अ्रतिशय अर्थात्‌ जहाँ मगवानकी समव- 
सरण सभाकी रचना होती हैं, वहाँ अशांकवृक्ष, रन्नजड़ित 
महा प्रभाशाली सिंहासन, भामण्डल, छत्र, चमर, देवकृत अचित्त 
पुष्पोंकी वा आदि अनेक वेभवयुक्त वस्तुएँ दिखाई देती हैं; 
जहाँ भगवान्‌ विराजते हैं या पधारते हैं, वहाँ मनोश्न ऋतु, मनोश्ठ 
रास्ता, अचित्त जलकी वर्षा और हर प्रकारकी शान्ति आदि 
रहती है; भगवान्‌ अधमांगधी भाषामें व्याख्यान देते हैं, जो हर 
प्रकारके प्राणी श्रासानीसे समझ सकते हैं; भगवानके समक्ष या 
समवसरणःकमें प्राणियोंके बेरभाव मिट जाते हैं; भगवानके शरीरमें 
मेल आदि नहीं लगता है; भगवानके आहार-विहारकों चम-चक्तु 
वाला नहीं देख सकता है; भगवानके अतिशयसे उनके चारों ओर 
बीसों कोस तक हर प्रकारकी शान्ति व प्रसन्नता छाई रहती है 
ओर अनेक अतिशय होते हैं; भगवानकी वाणी बड़ी सुन्दर 
मनोज्ष और इस प्रकारकी होती है कि प्रत्येक प्राणी सरलतासे 
समम जाता है; भगवानके वचन परस्पर-विरोध-रद्वित होते हैं; 
सदा देश-काल-भावानुसार बोलते हैं; थोड़ा बोलते हैं और बहुत 
अथ निकलता है; अगर किसी श्रोताके शंका हो तो भगवान्‌ 
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उसे स्वयम्‌ सांफ कर देते हैं। आदि अनेक गुणयुक्त अरिहन्त 
भगवान होते हैं । 

इनके अलावा किसी प्रकारका भगवानमें दोष नहीं होता है । 
जेसे--कभी क्रोध नहीं करते अर्थात्‌ सदा शान्त रहते हैं । मान, 
माया, लोभ रहित होते हैं अर्थात्‌ सवंथा अभानी, अमायावी, 
अलोभी होते हैं। कभी अ्रसत्य नहीं बोलते श्रथात्‌ सदा सत्यभाषी 
होते हैं। भय नहीं करते अथात्‌ सदा अभय होते हैं । किसी प्रकार 
की हिंसा नहीं करते। क्रीड़ा नहीं करते अर्थात्‌ सब प्रकार- 
की क्रीड़ाके भगवान त्यागी होते हैं । 

भगवान्‌ सदा ज्ञानवन्त, माहात्म्यवन्त, यशस्वी, वैराग्यवन्त, 
रूपवन्त, दीयवन्त, प्रयक्नवन्त, उत्साही और अनेक गुण 
युक्त होते हैं । 

तीर्थंक र भगवानके पाँच कल्याणक अथवा महा शुभ समय 
बताये गये हैंः-- 

१--अवतरनेको 'च्यवन कल्याणक', जन्मको जन्म कल्या 


णुक', दीक्षाको दीक्षा कल्याणक', केवलज्ञान उत्पन्न होनेको 
कैवलज्ञान कल्याणक' और मोक्ष पधारनेको 'मोक्ष कल्या- 


ण॒क' कहते हैं। 
शाल्रकारोंने णमो अरिहंताणं का शब्दाथथ संक्षिप्तमें निम्न 
प्रकार किया है:-- 


खराड] के परमेष्ठी अधिकार # .._ ४०१ 


हि, टकडा॥ २७ वर कै फ्री बह चल 00. *+ ५ ४०४ #टिन्‍ीधण पट पे अड ह ड+ खधा जलन 





( क ) संसार रूप गहन वनमें अनेक दुःखोंके देनेवाले 
मोहादि रूप शत्रुओंका हनन करनेवाला जो अरिहन्त देव हैं, 
_ उनकोद्रव्य और भाव पूर्वक नमस्कार हो । 


( ख ) सूयथ मण्डलका आचच्छादन करनेवाले मेघके समान 
ज्ञानादि गुणोंके आवरणोंका हनन करनेवाले जो अरिहन्त देव 
हैं, उनको द्रव्य और भाव पुृजंक नमस्कार हो। 

( ग ) आठ कमे रूप शत्रुओंके नाश करनेवाले अरिहन्त. 
भगवानको द्रव्य और भाव पूर्वक नमस्कार हो ! 


( घ ) पाँचों इन्द्रियोंक विषय, कषाय, परीषह, बेदना तथा 
उपसगे, ये सब जीवोकेलिये शत्रुभूत हैं। इन शत्रुओके नाशक: 
अरिहन्त देवकों द्रव्य और भाव पूर्वक नमस्कार हो । 


प्रश्न--उक्त लक्षणोंसे युक्त भगवानकों नमस्कार करनेका- 
क्या कारण है ? 


उत्तर--यह संसार एक महाभयड्ूुर, कठिन और दुर्गेम बन 
है। उसमें भ्रमण करनेसे सनन्‍्तप्त जीवोंको भगवानका स्मरण 
परमपदका मार्ग दिखानेमें निमित्त रूप होता है ! अतः सब जीवों 
के वे परमोपकारी द्वोनेसे नमस्कार करनेके योग्य हैं। अतएव 
उनको अवश्य नमरकार करना चाहिये । 


प्रशन--अरिहंत भगवानका ध्यान किसके समान तथा किस- 
रूपमें करना चाहिये ? 
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. उत्तर--अरिहंत भगवानका ध्यान चन्द्रमण्डलके समान 
श्वेतवर्णमें करन्यू-चाहिये । प्रथ्वीपर एक समयमें संसांरमें जघन्य 
बीस और उत्कृष्ट एक सौ साठ तथा एक सो सत्तर तक अरिहत 


हो सकते हैं। 
शणमो सिद्धाएं' 


प्रश्न-- णमो सिद्धांणं' इस दूसरे पदसे जिन सिद्धोंको नम- 
स्कार किया गया है, उन सिद्धोंका क्या स्वरूप है अथांत सिद्ध 
किनको कहते हैं ? 

उत्तर--जिन्होंने चिरकालसे बंधे हुए आठ प्रकारके कर्म- 
रूपी इन्धन समूहको जाज्वल्यमान शुक्रध्यानरूपी अग्निसे जला 
दिया है, उनको सिद्ध कहते हैं। अथवा--ज्ो मोक्ष नगरीमें चले 
गये हैं, उनको सिद्ध कहते हैं। अ्थवा--जिनका कोई भी कार्य 
अपरिपूण नहीं रहा है, उनको सिद्ध कद्दते हैं। अथवा--शासनके 
प्रवत्तक होकर सिद्ध रूपसे जो मदुलत्वका अनुभव करते हैं, 
उनको सिद्ध कहते हैं। अथवा--जों नित्य अपयेवसित अनन्त- 
स्थितिको प्राप्त होते हैं, उनको सिद्ध कहते हैं | अथवा--जिनसे 
भव्य जीवोंकों गुण-समूहकी प्राप्ति होती है, उनको सिद्ध कहते हैं । 


संसारी आत्माके जो कम लगे हुए हैं, जिनकी कि बजहसे , 
संसारी आत्मा संसार-परिभ्रमण किया करता है ओर अपने, 
सुख -स्वरूपका अनुभव नहीं कर सकता, उनको आठ विभागोंमें 
बाँटा गया है । क्योंकि आत्माके आठ मदागुणोंका, जिनके अन्दर 


स्वरा ] # परमसेष्ठी अधिकार # ४७०३ 


हू 2 ५>ौ६ हब अत 


अनन्त गुण समाविष्ट होते हैं, वे घात करते हैं। ये आठ कम 

घातिया और अघातियाके भेदसे दो प्रकारकें है। अचघातिया” 
शब्दमें नजर! समास ईंषदर्थमें हुआ है | अरिहन्त भगवानके चार 
घातिया ही कम नष्ट हुए हैं, जिसकी बजहसे उनके अनन्त चतु- 
छय प्रादुभूत हो गये हें । और चार अघातिया अभी मौजूद हैं, 
जिसकी बजहसे शरीर आदि भी अरिहन्त भगवानके मोजूद 
रहते हैं । लेकिन सिद्ध भगवान! के चार घातिया और चार 
अधघातिया अथात आठों ही कम नष्ट हो गये हैं । जिसकी वजहसे 
उनके आठ गुण प्रगट हो जाते हैं। सिद्ध भगवानके आठ 
गुण ये हैं:-- 

( १ ) सम्यक्त्व, (२) दशन, ( ३ ) ज्ञान, (४) अगुरुल- 
घुत्व, (५) अवगाहनत्व, (६ ) सूच्मत्व, (७) अनन्‍न्तवीये 
ओर (८ ) अव्याबाघर्त्व । 


उक्त गुणोंके अन्तगंत सिद्धोंमें अनेक गुण ओर होते हैं, 
उनमेंसे कुछ संत्तेपमें यहाँ कह्टे जाते हैं:--- 

सिद्ध भगवान्‌ अनन्तज्ञान, अनन्तद्शन, अनन्तबल, अनन्त- 
वीयं. अनन्तसुख और अनन्तक्षायिक सम्यक्त्वके धनी 
होते हैं, उनकी आत्माका विस्तार सदा एकसा रहता है, अमूते 
हैं,न हलके हैं न भारी हैं, पाँच प्रकारका ज्ञानावरणीय कम 
सय करके उन्हें अनन्त केघलल्ञान प्रकट हुआ, दो प्रकारका बेदनीय 
कम क्षय करके जाघा-पीड़ा-रहित हुए, दो प्रकारका मोहनीय कमें 


असष्यम का, 
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क्षय करके लघुभूत हुए, चार प्रकारका आयु कमे क्षय करके 
अमर हुए, चार प्रकारका नाम कर्म क्षय करके अमूत हुए, दो 
प्रकारका गोत्र कम क्षय करके शरीर दोष रहित हुए, पाँच प्रकार 
के अन्तराय कम क्षय करके अनन्त शक्तिके धारक हुए। 
सिद्ध भगवानके कोई वर्ण नहीं, कोई रस नहीं, कोई स्पशे 
नहीं, कोई वेद नहीं, कोई गंध नहीं, काय नहीं, कम नहीं, 
जन्म नहीं, मरण नहीं, रोग नहीं, शोक नहीं, वियोग नहीं, मोह 
नहीं, निरंजन निराकार आदि अनेक गुण युक्त य सिद्ध भगवान्‌ 
सिद्धशिलापर सदाकाल विराजमान रहते हैं और उपरोक्त अनेक 
लोकोत्तर गुणोंकों श्रास्वादन करत हैं । 

प्रभ्न--उक्त लक्षणोंस युक्त सिद्धोंकोी नमस्कार करनेका क्या 
कार < हे ह। 

उत्तर--अविनाशी तथा अनन्त ज्ञान, दशन चारित्र और 
थीये रूप चार गुणोंके उत्पत्ति-स्थान होनेसे, उक्त गुणोंसे युक्त 
होनेके कारण, अपने विषयमें श्रतिशय प्रमोदको उत्पन्न कर अन्य 
भव्य जीवोंकेलिय आनन्द उत्पादनके कारण होनेसे वे अत्यन्त 
उपकारी हैं । अ्रतः उनको नमस्कार करना उचित है । 

प्रअ--सिद्धोंका ध्यान किसके समान तथा किस रूपमें 
करना चाहिये ? 

उत्तर--सिद्धोंका ध्यान उदित होते हुए सूयंके समान रक्त 
वरण में करना चाहिये। सिद्ध भगवान्‌ संख्यामें अनन्त हैं । 
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'एमो आइरियाएं' 


णर्मो आइरियाणं' इस तीसरे पदसे आचायोको नमस्कार 
किया गया है । उनका स्वरूप क्या है अर्थात आचायमें क्याबियाँ 
गुण होते हैं ९ , 

उत्तर--जो मर्यादा पूवेक अर्थात्‌ विनय पूवक जिन शासनके 
अथंका सेवन अ्रथांत्‌ उपदेश करते हैं, उनको आचाय ग्छ फ हूँ । 
अथवा--जो ज्ञानाचार, दशनाचार, चारित्राचार, संपे» चार 
ओर वीयाचारके पालन करनेमें अत्यन्त प्रवीण हैं तथा 
दूसरोंकोी उनके पालन करनेका उपदेश देते हैं, उनकों आचाय 
कहते हैं। अथवा--जो पाँच महदातश्नत, पाँच आचार+#, पाँच समिति, 
तीन गुप्ति, पाँच इन्द्रियवशित्व करें, नब बाढ़ त्रह्मच. चार 
कषायको त्यागें, इन छत्तीस गुण युक्त आचार्य महा. ही हैं 
ओर आठ सम्पदा अर्थात्‌ सूत्र सम्पदा, शरीर सम्पदा, व... संपदा 
मति संपदा, उपयोग संपदा, बाचना संपदा, संग्रह संपदा और 
तेजः संपदाके धनी होते हैं। इत्यादि अनेक गुण युक्त होते 
हैं । आचाय महाराज बाबवन अनाचीणके टालनेवाले 
अठारह हज़ार शीलाबड़ आदि अनेक गुण युक्त होते हैं । 
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# (१) दर्शनावार, (२) छझामाचार, (३ ) चारित्राचार, 
(४ ) तप आचार और (२ ) वीर्याचार, ये झाचाये महाराजके “पाँच 
आचार! कहखाते हैं। समिति, गुप्ति आदिका वर्णान पहले प्रकरणोंमे 
किया जा कुका है । 
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अथवा--जो मयांदा मुेक विहार रूप आचारका विधिवत्‌ पांलन 
करते हैं तथा दूसूरोंको उसके पालन करानेका उपदेश देते हैं, 
उनको आचाय कहते है । अथवा--जो योग्य अयोग्यका अलग- 
अलग निश्चय करनेंमें चतुर और यथार्थ उपदेश देनेमें प्रवीण 
होते हैं, उन्हें आचाये कहते हैं । 

(क्ष--उक्त लक्षणों युक्त आचार्योंकी नमस्कार करनेका 
८५“ रख हे? 

उत्तर--सद्‌ व्यवद्दारके उपदेश करनेके कारण जिनको परो- 
पकारी दोोनेकी प्राप्ति हुई है, जो स्वेजन-मनोरंजक हैं, सब जनों के 
मनोंको प्रसन्न करने वाले हैं, संसारके जीवोंमेंसे भव्य जीबोंकों 
जिन-वाणीका उपदेश देकर उनको प्रतिबाध करते हैं और 
सम्य पाप्ति कराते हैं, किसीकों देश विरतकी प्राप्ति, किसीको 
सववी। प्राप्ति कराते हैं तथा कुछ जीव उनके उपदेशका 
श्रवण कर भद्र-परिशामी हो जाते हैं। इस प्रकारके उपकारके 
कर्ता शान्त मुद्राके धारक उक्त आचाय क्षण मात्रकेकिये भी 
कषायग्रस्त नहीं होते । अतः वे अवश्य नमस्कार करनेके योग्य हैं । 


उक्त आचाय नित्य प्रमाद रहित होकर अप्रमत्त धमका 
कथन करते हैं, राज-कथा, वेश-कथा, स्त्री-कथा, अक्त-कथा, 
सम्यक्त्वमें शिथिलता तथा चरित्रमें शिथिलताको उत्पन्न करने 
वाली विकथाका वर्जन करते हैं, मल और पापसे दूर रहते हैं 
तथा देश और कालके अनुसार विभिन्न उपायोंसे शिष्य आदिको 
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प्रवयचनका अभ्यांस कराते हैं, साधुजनोंको क्रिया धारण 
कराते हैं, जैसे सूयके अस्त हो जानेपर घेरमें श्थिंत घट... दि 
पदार्थ नहीं दीखते हैं तथा प्रदीपके प्रकाशसे थे दीखने लर 
उसी प्रकार केवलज्ञानी सूयके समान श्रीतीथकर देवके मु 
रूप महलम जानेके पश्चात्‌ तीनों लोकोंके पदार्थों 
करनेवाले दीपकके समान आचाये ही होते हैं। 
अवश्य नमस्कार करना चाहिये | जो भव्य जीव ऐसे 
निरन्तर नमस्कार करते हैं, वे जीव धन्य माने ज, 
उनका भवक्षाय शीघ्र हो जाता है । 

प्रशन--आचायाँका ध्यान किसके समान तथा किस रूपमें 
करना चाहिये ? 

उत्तर--श्राचार्यो का ध्यान स्वणेके समान पी 
चाहिये । उक्त गुणोंके अलावा आचायंजी साधुके स+ _ 
भी सम्पन्न हांते हैं । 

“णएुमो उवज्कायाणं 

'शमो उवज्कायाणं' इस चोथे पदसे उपाध्यायोंकों नमस्कार 
किया गया है । इन उपाध्यायोंका क्या स्वरूप है और उपाध्याय 
किनको कहते हैं ? 

जो ग्यारह अंग, बारह उपांग, चार छेद, चार मूल सूत्र और 
बत्तीसर्थ झआवश्यकजीके जानकार होते हैं, उनको उपाध्यायजी 
कहते हैं। अथवा--जिनके समीपमें रह कर अथवा आकर 
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शिष्यजन अध्यर्यर्त करते हैं उनको उपाध्यायजी कहते हैं । 
अथ जो संमीपमें रहें हुए अथवा आये हुए साधु आदि जनों 
.. द्ञान्तका अध्ययन कराते हैं, उनको उपाध्यायजी कहते हैं । 
4--जिनके संमीपत्कसे सूत्रके द्वारा जिन-प्रवचनका अधिक 
(रण होता है, उनको उपाध्यायजी कहते हैं। अथवा-- 

क ध्यान करते हैं, उनको उपाध्यायजी कहते हैं । 

उपयोगपूर्वक ध्यानमें प्रबृत होकर पाप कमेका त्याग 

आाहर निकल जाते हैं, उनको उपाध्यायजी कहते हैं । 
अथव।--सानसिक पीड़ाकी प्राप्ति, कबुद्धिकी प्राप्ति तथा दुध्योन 
की प्राप्ति जिनके द्वारा अपदृत होती है, उनको उपाध्यायज्ञी कद्दते 
हैं | शा --जो झ्ानके भरडार, दयांके सागर, ज्ञान रूपी नेत्रके 
त्प्त रनेक गुण युक्त होते हैं, उन्हें उपाध्यायजी कहते हैं । 


े “ जक्षणोंसे युक्त उपाध्यायजीकों नमस्कार करने 

का क्या हेतु है ? 

उत्तर--उक्त उपाध्यायजी पश्चोस गुण युक्त होते हैं, द्वादशाब्ली 
आदि सूत्रोंके घारक और सूत्र और अथंके विस्तार करनेमें रसिक 
दोते हैं, आये हुए या रहे हुए शिष्यों व साधुओंको जिन बचनोंका 
अभ्यास कराते हैं। इस हेतु भव्य जीबोंके ऊपर उपकारी होनेके 
कारण उनको नमस्कार करना चाहिये । 

प्रश्न--उपाध्यायोंका ध्यान किसके समान तथा किस रुपमें 
करना चाहिये ? 
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उत्तर--उनका ध्यान मरकतमणिके पस्सान ने 
करना चाहिये। उक्त गुणोंके अलावा उपाध्यायजी * 
गुण सम्पन्न होते हैं । दर 


बकरा 


णमो लोए सबच्वसाहुण 


'णमो लोऐ सव्वसाहूणं' इस पदके द्वारा सा४ 
किया गया है । 





| एच 
प्रशन--उन साधुश्रोंके क्या लक्षण हैं? ही भ्र+ 
जो किसी प्रह्वरकी हिंसा नहीं करे; किस॑,ता है 
बोले अर्थात्‌ सदा सत्य बोले; बगेर दी हुइनि ज 
ले पूण ब्रह्मचय पाले, किंचित्‌ मात्र परिग्रझावसे 
नहीं रक्‍खे; तीन करण ओर तीन योगसे अर्थ 
कायसे कोई पाप करे नहीं, कराते नहीं ओर £# 
नहीं:»& १ें इन्द्रियों--नेत्र, नासिका, कण, जिद्दा आ- 
तीनों क₹थ ओर तीनों योगोंसे बशमें रकखे; क्रोध, मान, माया 
ओर लोभकों तीन करण ओर तीन योगसे करे नहीं, कराबे नहीं 
ओर करतेकों भला जाने नहीं । 
साधु अनेक परिषहोंको जीतते हैं। जैसे अगर शुद्ध और निर्दोष 
आहार और जल नहीं मिलता है तो प्रसन्षता और शान्तिभावसे 
 ज्ुधा और ठषा परिष्टकों सहन करते हैं। जाड़ोंमें अग्निसे तापते 
' नहीं; कम्बल, सौर आदि ओढ़ते नहीं, सिफ्र मयोदित मामूली कपड़ा 
रेड 
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रर शान्तिमनबसे शीत परिषद सहन करत हैं। गमियोंमें 

नहीं, सस्‍नानादि करते नहीं, शान्तिभावसे उष्ण परि- 

'रते हैं ।ढॉँस, मच्छुर आदि काटते हैं तो मसहरी, घूएं 

ग नहीं करत हैं, शान्तिभावसे उस कष्टको सहन करते 

और निर्दूष वस्त्र नहीं मिलता है तो शान्तिभावसे 

ध्त करते हैं । चौमासेके चार महीनके सिवाय 

'लमें एक महीनेस ज्यादा ठहरते नहीं और सदा 

6 करते हैं; इस प्रकार जो स्थानका और मार्गका परि- 

उसे शान्तिभावसे सहन करते हैं। ॥भक्ताथ ज्ञायें या 

यें तो रास्तेमें या किसीके घरपर बंठते नहीं और 

खड़ रहते हैं या चलते रहते हैं। चतुर्मासमें या 

' जैसा स्थान ठहरनकों मिल जाता है तो उसमें ही 

रहते हैं । अगर कोई ग्रहस्थ या अन्य अज्ञानी 

“"शन्‍द कहें या मारे या पीट तो क्रोध नहीं करत, 

बल्कि शान्तिभावसे उसे सहन करते हैं । अगर कोई रोग 

उत्पन्न होता है तो अगर शुद्ध और निर्दोष औषधि मिलती 

है तो प्रहण करते हैं, बरना शान्तिभावसे परिषहकों सहन 

करते हैं। साधु लोग प्रथ्वी पर या काप्ठके तख्तेपर शयन 

करते हैं; शीतकालमें परोल--घासकी आवश्यकता होती हैं; अगर 

वह नहीं मिलती है तों समभावसे कष्टकों सहन करते हैं । अगर 
कोई अज्ञानी उनसे हँसी मज़ाक करता. है तो वे शान्तिभावसे * 


हि 
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उसे सहन करते हैं। इस प्रकारसे साधु क्ोग अन 


परिषहोंकों शान्तिभावसे सहन करते हैं। हु 


ऊपर जो शुद्ध और निर्दाष आहार कैंहा गयाः _ 
मतलब हैं कि छयानवे प्रकारके दोषसे अरार _ 
अीषधि, वस्त्र आदि शुद्ध हैं। ता वे महण कर ..___ 
हैं। उनमेंसे कुछ उदाहरणाथ यहाँ दिये जाते $ 


ख् 
१-यगृहस्थ साधुके वास्ते आहार बनाकर के ७ आचार्?ों के 

अगर ग्रहस्थ अपने भाजनमें साधुके विचारसे कु $.)[ते हैं तथा 

बनाता है ता भी नहीं लना ३--माल लाकर ग्हे.,...... 

लना ४--काइ वस्तु तालम या बन्द किवाड़ोंम हे. 

४-रास्तेस त्ञाकर द ता नहीं लना ६--आइड्मेंस 

अन्य स्थानस काइ वस्तु लाकर दें ता नहीं ले 

सब्रल छान कर द ता नहा लगना ८--भागादार गे 

दें तो नहीं लगा ६--स्त्री अगर बच्चेका दध पिला रह। ६. «ता 

उससे आहार नहीं लना १०--मान, माया और लाभादिके साथ 

दान ग्रहण नहीं करना ११--भूखों या ब्राह्मणादिकेलिये अगर 

भोजन बना हो ता नहीं लना १२--सदा एक घरसे आहार 

नहीं लना १३--जिनके यहाँ अखादय वस्तु बनती हों उनके 

यहाँसे आहार नहीं ज्ना १४७--जो मना करें कि हमारे यहाँन 

आओ वहाँ नहीं जाना १४--कोई वस्तु सचित्त बस्तुके स्पशंमें हो 

तो उसे नहीं लेना १६--द्वारपर भिखारी खड़ा दो तो उस गृह 
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है» ज्णना १७--ज्िस आहारका रस, वर्ण, गन्ध 
० जे ज्ना 


पृस्तकालेय के 


यह 2 हक 
काल नं० छा श्र 
(८४. टन 


ह्णु 


क्र 
और 
तय 
पण 
हको 
प्रल- 
फ़ेसी 
काया 
४रण 





बायु, 
।थवा 
न हैं । 


_ारसे 


३ कर... पा 
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पूर्ण ब्रद्माचयंका पालन करते हैं। दस प्रकारका रई 
करते हैं; बारह प्रकारका तप करते हैं। अठारह 
स॒वथा त्याग करते हैं। इनके अतिरिक्त आप 
परिशणामी, निरभिसानी, संयमी, निस्स्‍्वार्थी 
युक्त दवोते हैं । 
प्रश्न--उक्त लक्षणोंसे युक्त साधुजीको 
क्या हेतु है ! 
उत्तर--जों आत्माके कल्याणका सदा ध्य 
उन्हें साधु कहते हैं। व हमसे अधिक धर्म रूप गहते 
करनेमें अतितत्पर रहते हैं। ऐसे साधुओंक/ 
परम आवश्यक हे | 
प्रशत--साधुओंका ध्यान किसके समान 
करना चाहिय ? है 
उत्तर-साधुओंका ध्यान आपाढ़के मेज 
६ दीप और प 
"ग्ना चाहिये। उक्त गुण युक्त साधु /# 
में विचरते हैं । एक समयमें समझ सी रमे कद जा 
जार क्रोड और उत्कृष्ट नव हजार” साधुसाा | 






उक्रवर्ती वासुदेव-बलदेव 


में चक्रवर्ती, बरासुदेव-बलदेव, आदि भी अनेक 
न्‌ साननोय पुरुष होते हैं। इनकी विभूति 


छह खण्डका साधन करते हैं। इनके हजारों 
दोते हैं। छह खण्डोंमें हजारों देश व उनके 
वी अक्रत्नर्तीकी आज्ञा मानते हैं अर्थात्‌ सेवामें 
० रानियाँ और लाखों दास-दासी आदि होते हैं । 
दत्त आदि लाखों करोड़ोंकी संख्यामें इनकी 
'बर्तीके चौदह रत्न होते हैं । एक-एक रत्नके 
हे ति हैं । चक्रवर्ती के चौदह रत्न इस प्रकार हैं:-- 
'ब्त्रेर त्न, छह खण्ड साधनका रास्ता बताता हे | 
,) दण्ड रत्न ऊपर शीत तथा धूपसे रक्षा करता है। 
में कोस रहे ही अंचन्ध करता है।(४) खज्न रत्न 
$.. रस सिर जद डालता है । ( ५४ ) मणि 
शी हलक प्रकाश करता है । ( ६ ) 
यादि नदियोंकों पार करती हैे। 
रत्न खाना तैयार 
रके तमाम फ्रोज व चक्रवर्ती को 


( ड्ड 'पी प्रकार 
र्ध अश्व, पुरोहित, सेनापति, चरम, 
प्त्न्भी अपना-अफ क्वार्य करते हैं । 
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जब चक्रवर्ती गर्भमें आते हैं, तब छन्नकी 
स्वप्न देखती हैं । स्वप्न वही होते हैं जो तीर्थ कुंड 
हैं। इनके अतिरिक्त बहुत सी ऋडद्धिकोँ होत 
उपयु क्त ऋद्धियोंकोी त्याग कर संयम लैते हैं 
मोक्षको प्राप्त करते हैं और जो राश्य करते 
हैं, वे नरक जाते हैं । इनके समयमें साधु 
ओर पाँचों गतिमें जानेबाले जीव द्वाते हैं । 





वासुदेव---पूर्व भवमें निर्मेल तप संयः, 
हैं और बहाँसे आयु पूरपकर बीचसें एक भव 
करके उत्तम कुलमें जन्म लेते हैं। जब जन्म 
मातेश्वरी सात स्वप्न देखती हैं । शुभ राह 
वस्थाको प्राप्त करते हैं और बादमें राज्य 
वासुदेवपदकी प्राप्रि होनेपरछू*नहें सात रत्न 
हैं:--( १ )सुदर्शनचक्र, (२) अमोधघखन्न, (४६० हमे 
(४ ) पुष्पमाला, ( ४ ) धनुष्य अमोघवाण, (६) कोस्तुम 
ओर ( ७ ) महारथ | ये महाबलवान और मद्रासुन्दर ही 
इनकी ऋद्धि व सिद्धि चक्रवर्तीसे आधी द्वोती है | 
वासुदेवके जन्मसे पूर्व प्रथ्वीपर प्रतिबासुदेव रण 
है । यह भी पुएयवान्‌ और वैभव सद्दित द्वोता है, 
कम होता है। बासुदेव प्रतिबासुदेवकों मारकर 
अधिकारी बनता है और तीन खण्डमें सके हे. 
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- वरटतासुदेत्रके पहिले जन्म लेते हैं अ्थांत्‌ वासुदेवसे 
दोनोंक़ी मातेश्वरी अलद्ददा-अलहदा होती हैं, पर 

पें ज्व ये गर्भमें आते हैं तो इनकी माता चार 
श हैं।बादमें जन्म लेकर अनेक वेभव व 

| इनका वैभव वासुदेवके मुक्राबिले आधेसे 

&' इन दोनों भाइयोंमें असीम “प्रेम होता हे। 
राज्य करते हैं और तीनों खस्डका साधन करते 
[- हर नरक जात हैं। वासुदवका मृत्युक बाद 


रण करके महातपस्या करते हैं और अन्त 


दो हें । 


लोक अधिकार 


(75 
न न्‍ल्हुस प्रकार एक भाड़ या छींका 
४ लटका रहता है, इसी प्रकार 
ध्रथवा लोक अलोकाकाशमें तनुवात 
घनवात और उसके बाद घनोदधिके आधघ 
है। अर्थात जिस प्रकार पानीके आधारपर 
है, उसी प्रकार यह लोक आकाशरममम तनुवातत 
घनोद्धिके आधारपर ठहरा हुआ है। 
लोकसे अलोकका भेद करनेवाली धः 
काय, पुदूगल, जीव और काल द्रव्य * 
हैं, बह अलोक है । दूसरे शब्दोंमें यह 
अलोकमें सिवाय पोलके और कोइ किसी प्रव 
अरूपी वस्तु नहीं है । 
यह लोक नीचे सात रज्जु लम्बा और चौड़ ह। 
ऊपरकी ओर अनुक्रमसे प्रदेश-प्रदेश कम होते-होत, मं 
ऊपर आवें वहाँ, दोनों दीपककी संधिके स्थानपर रे 
रह गया है। आगे क्रम-क्रमसे बढ़ता-बढ़ता दुसरे तर 
सन्धिके स्थानपर साढ़े तीन रण्जु ऊपर आवे वह! 
है और आगे क्रम-क्मसे घटता घटवा-वस 
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म्थानपर साढ़े तीन रज्जु आवे वहाँ एक रज्जु 
(र संपूरं लोक नीचेसे ऊपर तक सीधा 
गैर तीन सी तेतालीस रग्जु घनाकार है। 


ग विभक्त हैं:-- 
, नीचेका लोक, २--मध्य अथवा तिदों 
अथवा ऊंचा लोक । 


'कमें निगोद और सात नरक हैं । पहिले नरकके 
ऊपर और नीचंके एक-एक आंतरेको छोड़ कर 
फारके भवनवासी देब हैं| इस प्रकार निगोदसे 

अधोलोक हे। इसके बाद मध्यलोक शुरू 


विस्तार पहिलले नरकसे ज्योतिमंण्डल 
नरकके ऊपर, और हम लोग जहाँ रहते हैं 
48 २.३, आठ प्रकारके व्यन्तर और आठ प्रकारके 
थन्तर देव रहते हैं| बादमें प्रथ्वीक ऊपर जम्बूद्वीप, लवण- 
, धातकीखण्ड द्वीप कालोद्धि समुद्र, पुष्करांघ द्वीप, सानु- 
'बब्रत आदि असंख्यात द्वीप और समुद्र हैं । इनसे आठ 
» >चाइपर चन्द्र, सूय्य, गृह, नक्षत्र और तारा-मण्डल हैं । 
डेढ़ रण्जु ऊँचाई परसे ऊध्वेलोक शुरू हो जाता है । 

घलोकमें बारह देवलोक, नौ ग्रेबेयक, पाँच अनु- 

'र सिद्ध शिला है । 








खण्ड ] # लोक अधिकार 
तीनों लोकोंका विस्तार घनाकार ह्लो २४: 
उसका द्विसाब इस प्रकार हैः-- 


निगोदसे सातवें नरक तक 
सातवें नरकसे छठे नरक तक 
छठे नरकसे पाँचवें नरक तक 
पाँचवें नरकसे चोथे नरक तक 
चौथ नरकसे तीसरे नरक तक 
तीसरे नरकसे दूसरे नरक तक 
दूसरे नरकस पहिले नरक तक 
पहिले नरकसे तिरछे लोक तक 
पहिला-दूसरा देव लोक 
तीसरा-चौथा देव लोक 
पाँचवा-छठा देव लोक 
सातवा-आठवाँ देव लोक 
नववाँ-दसवाँ देव लोक 
ग्यारहवा-बारहवाँ देव लोक 
नवग्रेबेयकके देव लोक 

पाँच अनुत्तर विमान 

सिद्ध क्षेत्र 





५ 
कु 
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श अ्रधोलोक 


स्राकॉश[ीन्तर (शुद्ध आकाशमें ) इसके 


नै 


 हंथा )। इसके आधारपर घनवात 


फर्मूहँँ ), इसके आधारपर घनोदधि ( पिण्ड 


के आधारपर टिका हुआ है। तनुवात, 
पर प्रत्येक नरक अवलम्बित है। भ्रत्येक 


(निर्याँके समान है । 
ढँगसे प्रत्येक नरक घनोदधि आधदिकी मोटाई 


ध्या आंश 


अ:2%7%७७७७४# ७७ ४७७७#--#छऋछल# ७४७४४ 
घनोदघिकी | घनवातकी , तनुवातकी 
सोटाई. |, मोटाई मोटाई 
'जन क्‍ ४ योजन.| ६ योजन 
) १2 है| 
? ल्‍ ४॥। है 2 
६॥। 9 4 १) ६॥॥ १7 
छा है।. 2? ७3 
७7 प्र) ५।| // छा १) 
3 । 
पे 7! शा | ८ 
११ ६ ११) प्र १) 





ज्यकंकआाकाब ९ 


'जेत्र, प्रथ्वीपिण्ड, वास और विस्तार 
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नाम गोत्र दि कुरक -बास । 
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घम्मा रत्नप्रभा | १८०००० | कै००८ 
बंसा शकरप्रभा | १३६००० | २७०० 
सेला बालप्रभा | १२८००० | १६४८ 
अंजना पद्ुप्रभा | १२०००० | १० 
रिट्रा घूमप्रभा | १८०००० | ३००८ 
मधा | तम:प्रभा ११६००० ६६६६ 
माघवी तमस्तम: १०८५०५०० 

प्रभा 





प्रत्येक नरकके प्रथ्वीपिण्डमेंसे एक 
ओर एक हजार योजन नीचे छोड़कर 
पाथड़े और अन्तरे हें। सिवाय सातवें 
बावन हज़ार योजन ऊपर और साढ़े बाव-. 
छोड़कर सिफ तीन हजार योजनकी पोल है। 
कुम्मियाँ और नेरियं ( नारकी ) हैं । उसका 
सफ़ेमें दिया जाता है। पाथड़ोंसें नरकवास हैं, जि 
कुम्मियाँ और अ्रसंख्यात नेरिये ( नारकी ) £ 
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नरकोंके गोत्रसे, उनकी व्यवस्थास मतलब है 
की निम्न प्रकार व्यवस्था है । ह 

१--रव्नप्रभा नरक--कृष्णवण भयंक 
२--शकरराप्रभा--भा ले-बछी से भी अधिक 
है | ३--वाल प्र भा- भड़भूज की भाड़कील 
ऊष्ण रतास व्याप्र हैँ । ४-पह़ुप्रर 
कीचड्स व्याप्त हैँ । ४--धूमप्रभा-- 
अधिक तेज़ धूयेंसे व्याप्त है। ६--तमः:प्र« 
व्याप्त है और ७--तमस्तमःप्रभा-घोरा! 
से व्याप्त है । 

ये नरक बिल गोल, त्रिकोण, चोकोश 
हैं। उनमें कइ-एक संख्यात योजन 
योजन लम्ब-चौड़ हैं । जेंस ढोलको ५ 
तरफ प्र*वी रहती ६ और भीतर पॉल - 
प्र»वी स्कन्धोंके बीचम ढोलक भीतरक 
बिल हात है । 

नारकी जीव सदा ही अशुभतर लेश्य 
विक्रिया करनवाल हाते हैं | निरन्तर अशुभ 
कारण उनक परिणामादि भी सदा अशुभ «८ 

नारकोी जीव परस्पर एक दूसनई । 
करते रहत हैं अथांत्‌ कुत्तांकी तरह निर 
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न प्रथम तीन नरकके नेरिये अम्बाम्बरीष जातिके 
देवींसे पीड़ित और दुःखित किये जाते हैं । 
में अनेक अज्ञानी पुरुष मेढ़ों, भेंसों, हाथियों 

र परस्पर लड़ाते हैं और उनकी हार-जीतसे 
“शशा देखते हैं । उसी प्रक्रार तीसरे नरक 
दुष्ट कोतुकी देव अवधिज्ञानसे उनके 
र परस्पर लड़ते तथा दश्खी व पीड़ित 

/शा देखते हैं । 
जो बारह अन्तरे हैं, वे असंख्यात योजनके 
5३ योजनके ऊंचे हैं। उनमेंसे ऊपरका एक 
रोड़ कर शेष दस अनन्‍्तरोंमं दस प्रकारके 


अकारके होते हैं:-- 

२--नाग कुमार ३--स॒तर्णो कुमार ४-- 
« कुमार ६--ट्वीप कुमार ७--उदधि कुमार 
-वायु फ़ुमार और १०--स्तनित कुमार | 
के दो दो इन्द्र होते हैं। इस प्रकार बीस 
लाखों भवन हैं, जो छोटेसे छोटे जम्बू द्वीपके 

ड़ उसंख्यात द्वीप समुद्रके समान है । 
एरू। सामानिक और आत्मरक्षक देव 
? (बड़ी) इन्द्रणियाँ होती हैं और 


हजारों देवियाँ होती हैं । इन्द्रके ओर इन्द्राणियँ 
सेकड़ों देव और देवियाँ अभ्यन्तर, मध्यं ् 
होते हैं। इनके अलाबा इनके और अनेक वे 
हिस्सा दक्षिण और उत्तर दो हिस्सोंमें बिभ 
जातिके व्यन्तर देवता रहते हैं, जिन्नके 
१--पिशाच, २--भूत, ३-यक्ष, * 
६--क्रिंपुरष, ७--महोरग और ८--गर 
दो-दो इन्द्र होते हैं, इस प्रकार सोलह इन्द्र ६ 
जो सौ योजनका प्रथ्बीपिएड ऊपर रहा है 
ऊपर और दस योजन नीचे छोड़कर बीचमें 
पोल है । उसमें आठ स्वतन्त्र हिस्से 
तनुबात, घनवात, घनोद्धि और आकाः 
हिस्सेम॑ असंख्यात नगर हैं। इनमें 
देव रहत हैं | उनके नाम इस प्रकार हैं 
पानपत्री, ३२--इसीवाई, ४--भूइबाई, ४- 
कन्दिया, ७--कोहंड और ८-पहंग देव | प्र 
ओर उत्तरमें विभाजित है और प्रत्येक हिस्सेः 
है| इस प्रकार बाणव्यन्तर देवोंके सोलह इन्द्र 


की ५ ५ अ्र००>- - डरआ ० ० जन ना ऑिलनान सका 


# ““व्यन्तरा: किन्नरक्िपुरुषमद्दोरगगन्धवेयच्त 


+ “पृवयो: द्वीसक्ा: ।”” ““उमास्व 


कोश 





# जेलमें मेरा जेनाभ्यास # [सृतीय 





चार-घार हजार सांमानिक देव, सोलह- 
भरंच्ाक देंब, चार अग्रमहिषी इन्द्राणियाँ, 
रेबार और सात अनीका होती हैं । इसके 
घषद्क पर्००० देव, मध्य परिषद्के १०००० 
१२००० देव होते हैं । 
देवों की आयुष्य जघन्य १०००० वषकी 
की हांती है । 

। योजन तो जहाँ हम रहते हैं उस प्रथ्वरीके 
| योज्नन ऊपर हैं। इस प्रकार यह तिरछा लोक 
की ऊँचाई अथवा मोटाइका है, जिसमें नो 

- हम पहिले प्रष्ठोंमे कर आय हैं, बाक्ती 
>मण्डलका वर्णन हम यहाँ करेंगे । 

“कि हम लोग रहते हैं, असंख्यात 

॥ उसमें अढाइ द्वोपमें ही रहते हैं । अढ़ाई 

॥ भूमि हैं।एक वह जहाँ मनुष्य खेती 

ये करते हैं. उसे “कम भूमि' कहते हैं | दूसरी 

. कर्म नहीं करते हैं अर्थात्‌ जिनकी सारी 

रे थे जाती हैं, उन्हें 'अकम भूमि” या 'भोग- 

+ कीपके बाहर मनुष्य नहीं पाये जाते हैं । 

'लचर, पक्षी आदि जानवर ही हं।ते 
, वे सब गोलाकार हैं| पहले द्वीप 
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है, उसके चारों तरफ सागर है, फिर द्वीए दे 
फिर समुद्र अथवा महासागर है। इस प्रका 
द्वीप और समुद्रोंका चला गया है। 


पहिला द्वीप जम्बू द्वीप' है। यहू १० 
चौड़ा अर्थात्‌ गोलाकार है । इसके बाद द 
समुद्र! है । लवण समुद्रकी चौड़' 
दो लाख योजनकी हे | इसके ब 
जिसकी चौड़ाई ( ४7775 ) चार लाख 
बाद 'कालोदघि समुद्र' है, जिसकी चौड़ाई 
लाख योजनकी है | इसके बाद 'पुस्कराधे द्वीप! 
योजनका हैे। पर इसके मध्य में 'मानुष 
द्वीपको दो हिस्सोंमें बाँटता है। यह भीर 
है जिसके अन्दर--अढ़ाइ द्वीपमें म' 
केबल तियख्च ही तियग्न तमाम द्वीप 
इसीलिये इसका नाम 'मानुषोत्तर पबेत 
'पुष्कराध समुद्र! हे । इसके बाद “वारूणीत् 
“वारुणीवर समुद्र! है । इसके बाद “ज्ञीरवर 
'क्ञीरवर समुद्र' है । इस प्रकार असंरूर, 
हैं और प्रत्यक असंख्यात योजनके व्य! 


३+>न-न्‍ली+ री न नमन “नर अध्लकजमान पओटन औल्‍4लीक अंक ०+-क- अनभाओ आज कं अररकप ऋतिनी न पी स्‍य लक दर 


के  प्रहमा नुषोत्तरा सनुष्या: ।' 
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अढ़ाई द्वीप 
 भरत',एक 'ऐरावत' और दो “महाविदेद्द! हैं। 
पमें दो भरत, दो ऐराबत और दो महा 





परत, दो ऐरावत और दो महदाविदेह हैं । 
फेंकी कमभूमियों हैं । 
रा, एक “उत्तरकुरु', एक 'हरिवास', 
हमवास' और एक 'एरण्यवास' हैं । 
द्वीपमें दो देवकुरु, दो उत्तरकुरु, दो हरि- 
स. दो हेमवास ओर दा एरण्यवास हैं । 
दो देवकुरु, दा उत्तरकुरु, दो हरिवास दो 
पौर दा एरण्यवास हें । 
 अकमंभूमि हैं | 
जम्बू द्वीप 
'सुदशनमेरू पव॑त' है। बह मल्ल स्थम्भके 
/ ऊँचाई एक लाख योजनकी है । प्रथ्त्रीमें 
. अपर निन्यानवे हज़ार योजन है | इसकी 
| ् (६ )8॥॥)0 876) हे ! यह क्रमसे 
'प एक हज़ार याोजन चौड़ा रह गया है | 
इशाल वन, नन्‍दन वन, सोमनस 
नीचे भद्रशाल बन है। उससे पाँच 
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सौ योजन ऊपर ननन्‍्दन बन है। उससे 
सोमनस वन है ओर उससे छत्तीस हज़ार 
वन है । इस पाण्डुक बनमें स्व॒णंमय 
हैं। पूतमें पएडक्शिला और पशिचः 
दो दो सिंहासन हैं | ज्ञिनपर जम्बू ; 
विदेहके क्षेत्रोंमें जन्मे हुए चार तीथ 
दक्षिणमें पाण्डक शिला हैं, इसपर भरत < 
करोंका और उत्तरमं रक्त शिला हैं, जिसपर ऐ. 
हुए तीथंकरोंका जन्मोत्सव होता है । 
मेरू पत्रतके दक्षिणनं ४५००० यो" 
अन्दर भरत नामका केत्र हैँ । इस भः 
नामका पर्वत है | इस ज्षेत्रम गक्ला * 
नदियों हैं, जा चूलनहमबत पवतस नि- 
दियोंमें चौदह चौदह हजार उपनदियाँ 
मरू पव॑तक उत्तर दिशामं ४५००० य॑ 
दूसरा द्वार है उसके अन्दर भरत क्षेत्ररे 
इसमें 'रक्ता और 'रक्तोदा' नाम 
शिखरी पवतस निकलती हैं । 
जम्बू द्वीपमें भरत क्षेत्रकी ह 
»पवत है और ऐरावत क्षेत्रकी हृदक 
भरत ज्ञत्रको वेतात्य परत अ 
छह खंडोंमें विभाजित करती हैं कं 
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; हक और रक्ता और रक्तावती नदी छुट्द 
तो 


+> पर्व और पश्चिममें मद्रशाल वन और 

“ख योजन लम्बा है। उत्तर और 

 पव॑तसे इसकी हद होती है । इन 

तैत्रकी चौड़ाई ३३६३४ योजनकी हे 

, नह पर्वेतके कारण दो भाग हो गये हैं । 

और दूसरा पश्चिम-महाविदेह। पव मह्दाविदेद 

री और पश्चिम-महाविदेहक मध्यमें सीतोंदा 

"के दा दो भाग हो गये हैं । इस प्रकार महा 
गये हैं । 

, विजय! होनसे बत्तीस विज्ञय महा 


चौथे आरे जमी रचना सदा रहती है । 
ग़खरी, इन दोनों पवतोंके प्रत्येक छोरसे 
वें निकली हुई हैं और प्रत्यक डाढपर 
'स प्रकार छप्पन अन्तर्द्रीप होते हैं । 
'ते हैं। ये अकमभुमियाँ हैं। पन्द्रह- 
गसियाँ जो पहिले बता आये हैं और 

ते एक मनुष्य क्षेत्र हैं। 
१ क्षेत्रमें अनादि कालसे फ़िरता 
फिरता रहेगा | 


स्व॒ण्ड] 
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साथ ए८८ ग्रह, २८ नक्षत्र और ६६६७५ 


क! हैं। एक-एक पिटफपर 
नक्षत्रके भी ६६ पिटक हैं । 

॥ गअहके भी ६६ पिटक हैं और 
ग्रह हैं। ये चन्द्र, सूर्य, नक्षत्र, 
के परवेतके चारों ओर प्रदक्षिणा 


प्रथात घड़ी. पल. दिन, रात्रि आदिका 
ते हुए सूय, चन्द्रमादिक द्वारा सुचित 
[हर सूर्य, चन्द्रमादिक सब्र ज्योंतष्क 
यदटाइ द्वीपक बाहर समयका विभाग 


लोक 

'कके बादसे “ऊध्वलोक' आरम्भ 

र इस प्रकार है।-- 
जासे डेढ़ ग्ज्जू ऊपर मेरू पत्रतके 
दसर दवल्ोक हैँ । इनस आध रज्जू 
 ज्ञोंक, इनस आध रज्जू ऊपर 
छठा, इससे आध रज्जू ऊपर 
46वाँ, इससे आध रज्जू नवाँ 
उचा ग्यारहवाँ ओर बारहवाँ 


के 
अगनाइई, संख्या उनके 


# लॉक अधिकार * 





है) 
छः 
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स्थण्ड] *# लोक अधिका 


बम च्मी ली 


जाके हा 9244७. हक 
_+ममा/अंकारलक2९१४अटारतइदाप७त २०." 


पाँचवे देवलोकके अन्त “ 
लौकान्तिक देव सम्यक् ररपि 
अवसर चेतानेवालें होते 
करनेवाले होते हैँ। चूँकि 
कारण ये 'लीकान्तिक' कहला'* 
ये देव नो प्रकार के होत 

पूवमें आदित्य देव, अप्निकोण॒र्में ७ 
नैऋत्य कोशमें गदतोय देव, पश्चिम 

अव्यावाध देव, उत्त रमें अग्रिदेव ओऔ 
विमानों में रहते हैं । 


नव 


बारहव देवल्ञोकस एक 
विस्तारमें नवग्रेबेयक देवलों” 
त्रिकमें तीन-तीन प्रतर हैं । 


+ मेरा जैनाभ्यास # [तृतीय 
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स्यढ] # लोक अधिकार # 





अनुसर विस 
नवग्रेवेयकसे एक रज्जु ऊपरस 
में चारों दिशामें चार'र 
इकीस योजनकी अंगनाई 
चौड़े विमान हैं। पूर्व में वि + 
ओर उत्तरमें अपराजित वि 
देहमान हाता है । इन 
ओर उत्कृष्ट तेतीस सागरकी - 


सवाधसि 


यह विमान एक लाख यांजन 
हे। यह उपरोक्त बिमानोंए 
जि 
मान एक हाथ है और जघ, 
आयु है । यह सब विमानोंमे 
बड़े मोती लटक हुए हैं | हवा 
तीस रागनियाँ निकलती हें 


विजय, बंजयन्त, जय 
पाँचों विमान 'अनुत्तर वि 
विमानके निवासी देव 
अनुत्तर विमानवाले त॑ 
भवर्मे मोक्ष प्राप्त करते 


में मेरा जेनाभ्यास # [ठ्तीय 





सिद्धक्षेत्र पी 

“जय प्रैतालीस हज़ार योजनकी 

कं, आठ योजनकी मध्यमें 

ध्टती किनारेपर मक्खी 

३०२४६ योजनकी परिधि 

गंमय, उलटे छत्रके समान 

एक योजन ऊपर, सीधे मनुष्य 

ने, ३३३ धनुष और ३२ अंगुल 
सिद्ध भगवान हैं | 


हक. का 

नवग्रंवेयक, पाँच अनुत्तर विमान 
ने घनोदधि और आकाश 
अवेयक और अनुत्तर विमान 


य्हेँ। 


बाद घनवात, उसके बाद 

। इस प्रकार घिरा हुआ है 

न है। वृत्तकों छाल एकसी 
गदधि कहीं बहुत ज्यादा 
गंत्‌ पतली है। पर लोक 
इस भाँति हे:-- 


स्व॒ण्ड] *# लोक अधिकार # 





लोकके तलेसे लेकर एक राजूकी $ 
तक तीनों वातवलयोंकी मोटाई सा* 
प्रत्येक वातवलय बीस-बीस ट | 
मध्यमें बीस-बीस हर ये? 
लाकके कोनोंपर पहिला,. 
योजन और तीसरा चार यो! 
वलय मध्य लोक तक सांलह द् 

मध्य लोककी बगल्ोंमें पह: 
चारका और तीसरा तीन योज-. 
योजन माटे हैं । 

मध्य लॉकस ऊपर पाँचर्व हे 
सात योजनकी, घनवात पाँच 
योजनकी हैं | तीनों मिज्ञकर 

पाँचवें देवबलाकस ऊपर 
पाँच योजनका, दूसरा चार* 
तीनों बारह योजनके हैं। < 
हैं। यह १४७४ घनपषकी 
घनवात ओर इसके ह 
सिद्धशिन्ाक एक याज्ञ 
भागमें सीधे मनुष्य लोर' 
३३३ घनुष और ३२ 
भगवान्‌ अलोकसे 7? 

. 






जमे मेरा जेनाभ्यास # [व्तीय 


2#र३+ फआाद २ ८ बटीरंड, 


ऋक्षरी 


ख्पलात्नी 
 स्तम० खड़ा होता है, उसी प्रकार 
जैन्ह राज ऊँची और चोदह 

ती है! यह अ्सस जीवंसे 

* कि केवल इसमें असजीज, 





£ प्रकारके स्थावर जीव भी 
बनहीं पाय जात हैं; सिवाय 
गिर जब स्थावर जीवकी आयु 
आयुके अन्तमृहूत काल बाक़ी| 
'जान्तिक समदधान करता हे ७ उस 
+नालीस बाहर जहाँ बह स्थावर| 
. सो इस अपेक्षास त्रसनालोसे' 
ट्रसरे असनालीस बाहरका| 
नव करता हैं, तब सरणक ! 

कमके इदयस च्रस होक 
'बिग्रह गतिम व्सनाती 
7 कली भगवान जब 
5 प्रदश असनालो आर ! 
ले हैं, सो इस तरह भी। 
धांकि केबली भगवान 
ब्राहर न्रस जीवॉका 


